


HISTORICO

O dia 15 de junho marca o Dia Mundial de Conscientizacao da Violéncia
contra a Pessoa ldosa. A data foi instituida pela Organizacao das Nacdes
Unidas (ONU) e pela Rede Internacional de Prevencao a Violéncia a Pessoa
ldosa, em 2006.

O principal objetivo do dia e criar uma consciéncia mundial, social e politica
da existéncia da violéncia contra a pessoa idosa. De acordo com o Conselho
Nacional dos Direitos do ldoso, a celebracdao desta data deve estar
relacionada com a apresentacdao, o debate e o fortalecimento das mais
diversas formas de prevencao contra a violéncia.

CRONOLOGIA

As pessoas idosas, principalmente pobres e doentes, abandonadas por suas
familias, eram cuidadas nos asilos. Somente no periodo pos-guerra a
questao da velhice foi inserida como pauta nas politicas dos paises. O marco
mundial se deu em 1992, quando foi aprovada a “Proclamacdo sobre o
Envelhecimento” e o ano de 1999 foi escolhido o Ano Internacional dos
ldosos. O slogan era “Uma sociedade para todas as idades’, ressaltando a
importancia desta etapa da vida e o envelhecimento saudavel.

No Brasil, as principais a¢gdes datam dos anos 1960. Entre outros marcos,
foram registradas alteracdes legislativas em favor do reconhecimento do
direito aos beneficios sociais e aposentadorias e a criacao da Politica
Nacional do Idoso, a criacao do Estatuto da Pessoa ldosa e de

legislacdes nas politicas sociais especificas.




DEFINICAO DE VIOLENCIA

A Organizacao Mundial de Saude (2002), define violéncia como a acao de
um ser humano contra o outro, provocada pelo abuso da forca e do poder
OU a omissao de socorro quando esse outro pede ou precisa dele.

A violéncia esta vinculada aos processos e as relacdes sociais interpessoais,
de grupos, de classes, de género, ou objetivadas em instituicdes, quando
empregam diferentes formas, meétodos e meios de aniquilamento de
outrem, ou de sua coacao direta ou indireta, causando lhes danos fisicos
mentais e morais.

TIPOS DE VIOLENCIA

Pode-se categorizar as formas de violéncia no Brasil em trés tipos:

VIOLENCIA ESTRUTURAL

Refere-se a auséncia de condicdes de acesso a bens e servicos, ou seja, esta
ligado a pobreza e a miséria. Muitas vezes as pessoas idosas sao culpabiliza-
das por nao terem bens e riqueza como se fosse algo que dependesse estri-
tamente do individuo.

VIOLENCIA INTERPESSOAL

VIOLENCIA DA FAMILIA E DE PARCEIRO(A) iINTIMO(A)

Ocorre em grande parte entre os membros da familia e parceiros intimos,
normalmente dentro de casa.

VIOLENCIA COMUNITARIA

Ocorre entre pessoas sem lagos de parentesco e que
podem conhecer-se ou Nao, geralmente fora de casa.

VIOLENCIA INSTITUCIONAL

Refere-se as formas de aplicagcdo ou omissao das
politicas sociais que, por vezes, desconsideram
especificidades da fase do envelhecimento.



DEFINICAO DE VIOLENCIA

As formas de violéncia tambeém podem ser classificadas de acordo com sua
natureza. Veja como essa violéncia se expressa:

VIOLENCIA EMOCIONAL E SOCIAL

Chamada de psicologica ou moral, se manifesta através de palavras e atitu-
des. Este tipo de violéncia contribui para o desencadeamento de processos
autodestrutivos e de depressao, incluindo o suicidio.

VIOLENCIA SIMBOLICA

Se expressa NOSs casos em que ha negacao ou omissao do potencial e dos
Interesses das pessoas idosas.

ABUSO FiSICO, VISIVEL OU NAO

Compreende os maus-tratos fisicos ou abuso fisico. Sao atos violentos,
Nnos quais se fez uso da forca fisica de forma intencional, nao-acidental,
com o objetivo de ferir, lesar, provocar dor e sofrimento ou destruir a
pessoa, deixando, ou Nao, marcas evidentes no seu corpo.

ABANDONO

E caracterizada pelo rompimento dos vinculos afetivos da familia, repre-
sentado pelo isolamento ou pelo fato de ignorar a pessoa idosa presente
no contexto familiar.

VIOLENCIA MEDICAMENTOSA

Sao alteracdes nas formas de ministrar medicamentos para as pessoas idosas.
Atitudes como essa podem colocar em risco a saude da pessoa idosa.

AUTOINFLIGIDA E AUTONEGLIGENCIA

E a negacdo da propria vida da pessoa idosa.
Se expressa em atitudes de isolamento, de
Nao sair de casa, recusa a banhos e medica-
mentos, revelando intenso desejo de morte.



ABUSOS ECONOMICO-FINANCEIROS E PATRIMONIAIS

E o ato de violéncia que implica dano, perda, subtracdo, destruicio ou reten-
cao de objetos, documentos pessoais, instrumentos de trabalho, bens e
valores da pessoa atendida/vitima.

SEXUAL

Violéncia sexual, tanto como estimulo e uso para praticas sexuais quanto
Nno cerceamento ao namoro ou as relacdes sexuais, principalmente
contra os pais e maes pelo fato de serem idosos/as. E preciso entender
que a sexualidade esta presente em todo o percurso da vida humana. O
Impedimento acontece em funcao de crencas religiosas e a chamada
vergonha social e pode impedir o individuo de viver plenamente a sua
condicao biologica. Este tipo de violéncia tem incidéncia também em ins-
tituicOes de longa permanéncia.

DENUNCIAR TODO TIPO DE VIOLENCIA CONTRA A PESSOA IDOSA
E UMA ESTRATEGIA EFICIENTE NA PROTECAO DOS DIREITOS.

SAIBA ONDE BUSCAR AJUDA

Conselho Estadual do Idoso
Av. Amazonas, 588, 5° andar - Centro
(31) 3270-3614

Conselho Municipal do Idoso
Av. Afonso Pena, 342, sobreloja - Centro

(31) 3277-9865 WN

cmi.bh@pbh.gov.br J “

Diretoria de Politicas para a Pessoa ldosa — DPEI L ‘
®

Avenida Afonso Pena, 342 — Centro
(31) 3277-4460 / 4383

dpei@pbh.gov.br

Defensoria Publica MG

Rua Guajajaras, 1.707 - Barro Preto
(31) 3526- 0377 / 0500
atendimento.bh@defensoria.mg.def.br




SAIBA ONDE BUSCAR AJUDA

Delegacia Especializada de Protecao ao ldoso
e a Pessoa com Deficiéncia

Av. Barbacena, 288 - Barro Preto
(31) 3330-5707 / 5704
deadi@policiacivil.mg.gov.br

Juizado Especial Criminal
Via Expressa, 3.250 - Coracao Eucaristico
(31) 3411- 5055/ (31) 3419-2300

Promotoria de Justica de Defesa da Pessoa com
Deficiéncia e do Idoso do Ministério Publico - MG

Rua Timbiras, 2.928, 7° andar - Barro Preto
(31) 3295- 2045/ 3935/ 1765

Secretaria Municipal da Saude — Aten¢ao a Saude do Idoso
Av. Afonso Pena, 2.336 - Funcionarios
(31) 3277-9532

Ouvidora de Direitos Humanos de Belo Horizonte
Disque 156

DISQUE 181
Disque Denuncia

DISQUE 100
Disque Direitos Humanos

DISQUE 197
Policia Civil

Conheca as agdes desenvolvidas
pela Prefeitura neste més. Aponte a
camera para o QRCode ao lado ou
acesse: pbh.gov.br/junhovioleta




