
ORIENTAÇÕES DE APOIO PARA PREENCHIMENTO DE ITENS DO BLOCO 04
 SOBRE NOME SOCIAL E IDENTIDADE DE GÊNERO DO CAD ÚNICO

Identidade de Gênero
Diz respeito à experiência interna e individual relacionada ao gênero com o qual a pessoa se identifica. 
A identidade de gênero não está necessariamente relacionada com características biológicas tipicamente
atribuídas aos sexos masculino e feminino. Há pessoas que se identificam com um gênero diferente daquele
do seu nascimento. 

Quando a identidade de gênero de uma pessoa corresponde ao seu sexo biológico, dizemos que essa pessoa é 
cisgênera. Quando, por outro lado, a pessoa se identifica com um gênero diverso daquele que lhe foi designado ao 
nascer, trata-se de pessoa transgênera ou, simplesmente, trans.
Essa pessoa pode ser homem trans, mulher trans ou travesti.

Campo 4.16: Deseja informar o gênero? - Preenchimento Obrigatório
Este campo está para todas as identidades de gênero, ou seja, todas as
pessoas devem responder. Os campos 4.17 e 4.18 serão complementares
caso ela deseje informar e devem ser preenchidos conforme autodeclaração.

Campo 4.17: é pessoa trans ou travesti?
Trans são pessoas que se identificam como pertencentes a um gênero que não
é o que lhes foi atribuído no nascimento. Podem ser homem trans (pessoa que
se identifica com o gênero masculino apesar de ter nascido com o sexo biológico
feminino) ou mulher trans (pessoa que se identifica com o gênero feminino
apesar de ter nascido com o sexo biológico masculino). 

Travestis são pessoas que se identificam com o gênero feminino apesar de terem nascido com o sexo
biológico masculino. São sempre identidades femininas, então devem ser tratadas sempre no feminino.
Não há diferença entre elas e as mulheres trans, as duas nomenclaturas são opcionais. Cada uma escolhe
como quer ser reconhecida. Outras identidades de gênero trans podem ser: não binária(o), gênero fluido,
agênero e outras, que podem ser identificadas no item 4.18 sob o campo não binário(a). 
Se a pessoa responde que não é trans ou travesti, ela é cisgênera. Ou seja, ela está
confortável com seu sexo de nascimento e com as expectativas a ele atribuídas.

Campo 4.18: Qual é o gênero/identidade de gênero?
Este campo abarcou o gênero e a identidade de gênero ao mesmo tempo
e deve ser preenchido por todas as pessoas que disseram SIM no 4.16.
Aqui, é a hora de a pessoa informar com qual gênero ela se identifica
(se feminino, masculino ou não-binário). Essa é uma questão que pode
ser respondida por todas as pessoas, não apenas pelas trans e travestis
porque pessoas cis também têm gênero/identidade de gênero.

Feminina: pode marcar a opção quem registrou trans, travesti e também quem registrou “não” no ítem anterior.
Masculina: só pode marcar quem marcou trans ou “não” no ítem anterior.
Não binário (a): pode marcar a opção quem registrou trans, travesti e também quem registrou “não” no item anterior.

Item 4.04 - Nome Social
Só será aberto o campo caso a pessoa deseje informar o gênero no
item 4.16. É como a pessoa se autoidentifica e tem relação exclusiva
com sua identidade de gênero.
Não é apelido. Não requer comprovação da existência do nome social em nenhum documento de identificação. É 
autodeclarado e tem relação com a identidade de gênero da pessoa (trans, travesti, não binária/o) conforme os itens 
do formulário. Deve ser registrado somente para pessoas que se identificam como trans, travesti e não binária(o), 
conforme orientações do CadÚnico.

Obs.: Caso a pessoa faça a retificação de nome e/ou de gênero (a mudança do nome na certidão de nascimento) e 
demais documentos, o campo de nome social não é mais preenchido pois o nome retificado passa a ser o nome de 
registro.


