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NO. PLANO DE TRABALHO

Preenchimento CMI/BH

1 - DADOS CADASTRAIS DO PROPONENTE

Denominagao Associacdo Galpao

CNPJ 16.741.480/0001-81

Inscricdo Municipal 344359/100-4

Enderego Rua Pitangui, 3413

CEP DDD/Telefone | E-mail

O r§5 "'6

Coixo EonOmich 0093 -

Cidade Belo Horizonte UF
MG 31030-211 (31) 3481-5580 planejamento@galpaccinehorto.com.br
Conta Corrente Banco Agéncia Praca de Pagamento

Responsavel Institucional pela Assinatura do Convénio .
Roberto Carvalho Franco de Almeida Filho

2 operagoe 003

CPF
560.221.826-20

Cargo/Funcgdo
Diretor Presidente

Fabio Furtado

Coordenador/responsavel pelo Projeto

CPF 476.676.996-15

Cargo/Fungdo Setor de Trabalho
Coordenacdo Pedagdgica Coordenacao Pedagogica
Matricula E-mail

fabiofurtado@galpaocinehorto.com.br

Telefone Fixo:
(31) 3481-5580

Celular:

)

2 - DADOS CADASTRAIS DO CONCEDENTE

Denominacdo

Prefeitura Municipal de Belo Horizonte / Fundo Municipal do Idoso - FUMID (U.0) 15.596.263/0001-82

CNPJ FUMID/BH

Endereco: Rua dos Tupis, N° 149, 102 andar, Centro.

Cidade: Belo Horizonte

UF: Minas Gerais

CEP: 30.190-060
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3 - IDENTIFICACAO DO PROJETO

3.1 - Titulo do Projeto 3.2 - Periodo de Execucdo

Jogos de Afeto més (es) Apos o recebimento integral
do recurso ou;

12 més (es) Apds o recebimento da primeira
parcela.

3.3 — Descricdo da realidade

O Centro Cultural Galpdo Cine Horto foi fundado em 1998 pelo Grupo Galpdo, uma das companhias mais
importantes do cenario teatral brasileiro. Situado no bairro Horto, Regido Leste de Belo Horizonte, o Galp&o Cine
Horto possui um trabalho consolidado com os publicos adulto, adolescente e infantil. A fim de expandir as
atividades para atender também ao publico idoso dessa regido, o Galpdo Cine Horto realizou uma aula aberta ao
publico do entorno onde, a partir de uma dinamica realizada, foi percebida a caréncia da regido e o desejo do
publico idoso em participar de atividades desta natureza. A partir dessa percepgdo, o Galpdo Cine Horto entendeu a
relevancia de replicar na zona Leste de Belo Horizonte o projeto "Jogos de Afeto", que tem como um dos propdsitos
fomentar o pertencimento social, integrando o idoso & sociedade, através da restituicdo de sua identidade,
valorizando sua cultura e suas raizes. Este projeto ja € realizado na Zona Oeste de Belo Horizonte, por meio de
outras fontes de recursos, com um retorno significativo e importante para a pessoa idosa.

O desejo de trazer o projeto para a regido Leste se da pela falta de atividades voltadas para o publico idoso da
regido. Além disso, é onde estd localizado o Galpdo Cine Horto, o que fortalece ainda mais a importancia destas
acoes e reforga o vinculo entre a instituicdo e a comunidade, que conta, segundo o IBGE de 2010, com uma
populagao de 24.574 mil pessoas acima de 60 anos.

O projeto “Jogos de Afeto” pretende atender ao piblico idoso das ILPI's, Centros Culturais e Centros de
Convivéncia da regido Leste de Belo Horizonte por meio'de encontros semanais, de forma a promover o encontro, a
troca e a valorizacdo do saber deste publico.

3.4 - Justificativa do Projeto

O Galpdo Cine Horto, Centro Cultural do Grupo Galpdo em Belo Horizonte, é um espago comprometido com a
pesquisa, a formagdo, o fomento e o estimulo a criagdo em artes cénicas e segue 0s mesmos principios que
norteiam o trabalho do Grupo Galpao, ou seja, a vivéncia em grupo, a experimentagdo, o jogo e a construcdo do
teatro como coletivo.

Em todos os projetos que realiza, esta sempre em evidéncia a possibilidade de unir e reunir pessoas em torno do
teatro. Desde sua fundagdo, em 1998, o Galpdo Cine Horto tem consolidado o perfil de espaco aberto a
comunidade para o compartilhamento de praticas, ideias e conhecimentos. Hoje, € um dos principais centros de
efervescéncia cultural de Minas Gerais e do Pais, valendo-se de suas ideias inovadoras e de seu comprometimento
com a difusdo cultural. Grande parte das atividades é oferecida gratuitamente, o que torna suas acoes
fundamentais na formacdo do publico e da sociedade.

O ato de dramatizar esta potencialmente contido em cada um, como uma necessidade de compreender e
representar uma realidade. Dramatizar ndo é somente uma realizagdo de necessidade individual na interagdo
simbdlica com a realidade, mas uma atividade coletiva em que a expressdo individual é acolhida.

A interagdo com outros colegas ajuda a diminuir a soliddo, um problema muito comum na terceira idade e que é
fator desencadeador para o inicio da depressdo em pessoas mais velhas, sendo esta responsavel por diversos
problemas na vida do aposentado como perda de memdria, desmotivagdo, desinteresse, apatia, embotamento

afetivo, irritabilidade, falta de atencdo concentrada e disturbio psicomotor. ol
//
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Ao participar de atividades teatrais, o individuo tem a oportunidade de se desenvolver dentro de um grupo,
legitimando seus direitos, estabelecendo relagdes entre o individual e o coletivo, aprendendo a ouvir e a emitir
opinides, respeitando as diferengas, com a finalidade de organizar a expressdo de um grupo.

O teatro possibilita essa passagem do “eu” para o “nods”, em que experiéncias sdo compartilhadas e enriquecidas a
partir da vivéncia do outro, estabelecendo relagdo de cooperagdo e didlogo. Além disso, possibilita também a
valorizacdo das vivéncias cotidianas e anteriores dos idosos como uma forma de consolidar o seu pertencimento a
sociedade. O sentimento de pertencer empodera os individuos, contribuindo para sua participacdo mais ampla na
vida social.

O objetivo das oficinas é sensibilizar e conscientizar os idosos de suas potencialidades fisicas e mentais, por meio
do conhecimento da estrutura e mecanismos do corpo humano, exercicios Iidicos e jogos teatrais. Pretende-se
também despertar no participante um novo olhar sobre sua propria histdria, a partir de exercicios de criagdo, jogos
com cbjetos e contagdo de histdrias.

O diferencial desta abordagem consiste em sua énfase artistica, 0 que faz com que as descobertas e as mudancas
acontegam através do jogo, do humor e da cooperagdo criativa. Supera-se, assim, o perigo da rigidez, alcancando
um clima saudavel, de satisfacdo pessoal e de compartilhamento.

4 - OBJETIVOS DO PROJETO

4.1 - Objetivo Geral

Sensibilizar e conscientizar os idosos de suas potencialidades fisicas e mentais por meio de oficinas que promovem
o conhecimento da estrutura e mecanismos do corpo humano, exercicios ludicos e jogos teatrais.

4.2 - Objetivos Especificos

- Realizar 6 oficinas de teatro para o publico idoso da regido leste de Belo Horizonte, que totalizardo 192
encontros ao longo de 12 meses. .

- Realizar 1 mostra teatral, em 2 dias, ao final do projeto, onde os participantes fardo uma apresentacdo baseada
nos trabalhos desenvolvidos ao longo dos encontros.

5 - PUBLICO ALVO

Pessoas com idade igual ou superior a 60 anos residentes ou convidados das instituicdes de longa permanéncia e
frequentadores dos Centros Culturais e Centros de Convivéncia da Regido Leste de Belo Horizonte.

Serdo atendidos 20 idosos que sejam internos ou frequentem as instituicdes, mas consideramos um nimero
minimo ideal de 6 idosos por turma, sendo 1 turma em cada instituic3o. S3o elas:

Instituto Geridtrico Afonso Pena — Igap — Rua Domingos Vieira, 586 — Santa Efigénia
Lar de Idosas Santa Tereza e Santa Terezinha — Rua Divindpolis, 225 — Santa Tereza
Lar dos Idosos Benedito Venancio — Rua Marcelino Ramos, 281 — Boa Vista

Lar dos Idosos Nossa Senhora da Salde — Rua Potomaio, 427 — S30 Geraldo

. Centro Cultural Sdo Geraldo — Av. Silva Alvarenga, 548 — S30 Geraldo

RPN S

. Vivendo e Aprendendo com Alegria — Cras Alto Vera Cruz — Rua Padre Julio Maria — Vera Cruz //
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6 - AREA DE ABRANGENCIA

O projeto atendera a Regido Leste de Belo Horizonte nos seguintes bairros: Santa Tereza, S30 Geraldo, Boa Vista,
Vera Cruz e Santa Efigénia.

7 — METAS E INDICADORES

Ob]et,n'fos Metas Indicadores M‘?'?s d? Per.lc_vdo ge
especificos verificacao Verificagdo
Lista de presencga,
‘ 1. Nimero de relatérios com
Realizar, ao aulas e cursos registros fotograficos
longo de 12 realizados e cadastro de Bimestral
meses, 6 (32 encontros evidéncias por meio
Realizar oficinas oficinas de por oficina) da plataforma
de teatro para o teatro para o Prosas.*
publico idoso da publico idoso
regido leste de da regido leste 2. Perce?tual
Belo Horizonte. de Belo de frequéncia Lista de presenca e
Hlarizante, . relatérios de
oferecendo 120 | participantes no frequéncia dos Mensal
vagas ao todo. curso L
(75% de participantes.
frequéncia)
Lista de presenga,
1. Numero de relatérios com
Realizar Mostra Mostra_ Teatral registros fotograficos
Teatral, onde 0s . realizada _ehcacliastro de _ Anual
participantes Realizar ao final | (1 Mostra, em 2 | evidéncias por meio
S do projeto 1 i
proj dias) da plataforma
farao uma Mostra Teatral *
apresentacio em 2 dias, com Prosas.
batl‘c')aeg;?‘lgsos a part[(_‘ipagéo 2. Percentual
de frequéncia .
desenvolvidos ao dos e;llu'nos das d?)s Lista de presenga e
longo dos Lo - relatorios de
participantes no G Anual
encontros. frequéncia dos
sl articipantes
(75% de BAENSIRaREa:
frequéncia)
*Cadastro de evidéncias por meio da plataforma Prosas: com o intuito de permitir o acompanhamento da
execugao do projeto “Jogos de Afeto” por parte do poder plblico, sociedade e apoiadores, conferindo
transparéncia ao processo. '

8 - METODOLOGIA/ESTRATEGIAS DE ACAO
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O projeto propde a realizagdo de 192 encontros presenciais, para 6 turmas. Cada turma participara de 32
encontros, uma vez por semana, com duragdo de 3 horas cada, totalizando 576 horas/aula. Para a preparacdo do
contetdo programatico das oficinas serdo contabilizadas mais 48 horas, sendo 8 horas para cada turma,
totalizando 624 horas/aula. Serdo ao todo 2 semestres, sendo 16 encontros por semestre, para cada turma.

As oficinas do projeto serdo coordenadas e ministradas pelos professores da Equipe Pedagdgica do Galpao Cine
Horto.

No encerramento do projeto serd realizada uma Mostra, que acontecera em duas edi¢des. Em cada edigdo
havera a apresentagdo de 3 turmas, que terdo como convidados as outras 3 turmas envolvidas no projeto e
familiares. A Mostra tem como objetivo promover confraternizacdo entre os grupos e familiares, celebrando o
trabalho desenvolvido.

Conteludo Programatico:
» Trabalho com os principios do Viewpoints;

+ Trabalho de consciéncia corporal a partir de alongamentos, percepcéo do peso, descobrindo com as varias
partes do corpo e principalmente a coluna e o eixo. Equilibrio/desequilibrio;

» Caminhadas pelo espago, variando as direcdes, trabalhando a orientacdo no espago e coordenacéo
motora. Ritmos, texturas e estados diferentes;

 Trabalho vocal, explorando uma melhor articulagdo das palavras e a percepcio do volume de voz, em
exercicios de contacdo de histérias. Como exemplo de uma proposta interessante, que ja foi praticada,
“cada aluna contou uma histéria ou cantou uma mdisica que fez parte de sua juventude”. Esse trabalho &
adaptado a cada grupo de idosos;

* Jogos de atencao e memoria a partir diversos exercicios de improvisagdo. Exercicios de observacio de
suas agbes cotidianas, de coisas ouvidas durante o dia, de descricio detalhada de momentos da
juventude;

» Exercicios para trabalhar o contato com o corpo do outro. Usar diferentes partes do corpo, manipular,
moldar, estimular a consciéncia corporal, contar uma estoria através do corpo do parceiro, observar
detalhes de si mesmo e do outro;

» Diversos exercicios para estimular rapidez do pensamento e agilidade nas respostas com o corpo e a
palavra;

» Exercicios para fortalecer a ideia de grupo.

Todas as atividades levam em conta as condicdes de salde fisica e mental dos idosos envolvidos, respeitando os
limites de cada um. E a fragilidade de um € o ensinamento de respeito e cooperagdo para o outro, de forma a
estimular a relagdo e construgdo do grupo.

Como experiéncia com outros grupos participantes do projeto Jogos de Afeto, os encontros acontecem 1 vez por
semana, com 3 horas de atividades. Sempre respeitando a logistica interna de cada instituigdo envolvida e os
limites de cada grupo de idosos participantes. Essa carga hordria por encontro é adaptada as caracteristicas de
cada grupo de idosos.
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9 - ATIVIDADES E CRONOGRAMA DE EXECUCAO

OBS.: O CRONOGRAMA DE EXECUCAO teve ter cumpalibiiida_(_Jc com o CRONOGRAMA DE
DESEMBOLSO, e ambos manterem relacio afinada com a PRESTACAO DE CONTAS. A prestacio de

contas ocorrerd em conformidade com o disposto no Decreto Municipal n® 16746/2017.

Etapa Atividade Inicio Término
i Pré-produgdo e alinhamento das atividades junto aos 1° més 20 més
Atvidade 1.1 | centros Culturais, ILPI's e Centros de Convivéndia ”bg::g;;sdc;ala libé?;g;’c'fdc;ala
E envolvidas no projeto. Todas as instituigdes envolvidas. parcela) parcela)
tapal = = -
Divulgagdo do projeto/Aula aberta nos espacos 2° mes 39 mes
Atividade 1.2 | envolvidos/Credenciamento dos participantes. Acontecem libgf:g;f diaw “bg?:g'a‘zs diala
em todas as instituicdes envolvidas paralelamente. parcela) parcela)
) 3° més 11° més
Atividade 2.1 Inicio das atividades. Acontecem simultaneamente em (Depois da (Depois da
: ' todas as instituigdes envolvidas. liberagdo da 12 | liberagdo da 12
parcela) parcela)
Etapa2 | Mostra de resultados e finalizagdo da prestagio de contas. | 12° més 120 més
Atividade 2.2 | Acontecem simultaneamente com todas as instituices (Dapots da (Depois da
. liberagdo da 12 | liberagdo da 12
envolvidas. parcela) parcela)

10 - MONITORAMENTO E AVALIACAO

O projeto sera monitorado por meio de listas de presenca, relatérios com registros fotograficos, evidéncias e
planilha financeira. O acompanhamento sera mensal, com analise de resultados e verificagdo do cumprimento
das metas pactuadas no projeto. Além de monitoramento online por meio da plataforma Prosas, para
acompanhamento da execugdo do projeto “Jogos de Afeto” por parte do poder publico, sociedade e
apoiadores, conferindo transparéncia ao processo.

11 - PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS!

11.1 - Valor total do projeto:

Natureza do recurso Custeio Investimento Valor Total
Solicitado R$280.474,40 | R$00,00 R$280.474,40
Contrapartida R$00,00 R$00,00
Total R$280.474,40 | R$00,00 R$280.474,40

Descrigdo da contrapartida:

11.2 - Detalhamento da Despesa

T A utilizagdo do recurso financeiro devera obedecer ao disposto na legislacdo municipal.
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Itens de Despesa

Valor

Quant

Periodo

Custeio

Unit (RS)

Total (RS)

Observacio

12

Coordenador Geral

RS 2.400,00| RS

28.800,00

Responsavel por garantir que
0 projeto cumpra seus
objetivos levando em
consideragdo prazos e
recursos; coordenar toda a
equipe envolvida,
estabelecendo metodologias
de acompanhamento do
trabalho desenvolvido por
cada um; identificar, gerir e
resolver problemas.

Produtor Executivo

RS 1.903,00| RS

11.418,00

Producgdo - Inicio dos
encontros (3 meses) e mostra
de trabalho (3 meses)

12

Coordenador
Pedagogico
Projeto

RS

1.990,00 | RS

23.880,00

Pré-produgdo e Periodo de
Oficinas: Acompanhamento
pedagogico

Encargos sociais

RS 22.293,28| RS

22.293,28

INSS; FGTS; PISe IR

10

Professores/turma

RS 1.664,00| RS

99.840,00

Pré-produgdo e Periodo de
Oficinas

Huminador

RS

500,00 | RS

1.000,00

Mostra de conclusdo do
curso (2 dias)

Cendgrafo

RS

2.500,00| RS

2.500,00

Mostra de conclusdo do
curso (1 servigo para 2 dias)

Figurinista

Material didatico

RS

RS

2.500,00| RS

2.500,00

Mostra de conclusdo do
curso (1 servigo para 2 dias).
Responsavel por auxiliar na
escolha, junto aos
participantes, do figurino de
cada um na mostra.

1.233,46 | RS

2.466,92

Gastos com materiais para as
oficinas por semestre

Coffee Break

RS

3.180,00 | RS

6.360,00

Mostra de conclusido do

curso (2 dias) 4

a2r7 |
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Transporte
Servico |(locagdo micro RS 600,00 | RS  7.200,00
Onibus)

Mostra de conclusdo do
curso (2 dias)

Locagdo do Teatro para
Locacdo do Teatro Mostra de resultado do
para Mostra RS 1.400,00| R3  2.800,00 trabalho realizado com os
idosos.

Servico

Mostra de conclusdo do
servico | Limpeza RS 600,00 | RS 600,00 | curso (3 dias) e vale

transporte

Divulgacdo

12

Divulgagdo do curso
Assessor de

Higkes orae RS 1.200,00 | RS  14.400,00 | convidando idosos que vivem
comunicagao nas proximidades das

instituigdes e divulgacio da
mostra, convidando os

12

familiares e a comunidade
para conhecer o trabalho
desenvolvido.

meses DeSigner RS 600,00 R$ 7200,00 Acompanhamento do projeto

e criagdo grafica.

540

Divulgag¢do do curso com
distribuigdo especifica em
cada bairro da instituicio
parceira e divulgagio da
mostra, tanto nos bairros das
instituicdes parceiras, quanto
nos arredores do Centro
Cultural Galp3do Cine Horto.

Unid. |Cartaz RS 2,48 | RS 1.339,20

Divulgag¢do do curso da
mostra em cada bairro das
RS 800,00 | RS  1.600,00 |instituices parceiras e nos
arredores do Centro Cultural
Galpdo Cine Horto.

Distribuidor de

Servico |,
impresso
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Divulgacdo do curso com
distribuicdo especifica em
cada bairro da instituigdo
parceira e divulgacdo da

4100 2 Unid. Filipeta RS 0,21 | RS 1.722,00 iostia; tantsfos bairros tas
instituicdes parceiras, quanto
nos arredores do Centro
Cultural Galpdo Cine Horto.
Divulgagdo da mostra tanto
para os convidados presentes

. Folder formato até no dia, quanto para os idosos
>00 ! LI A4(21x29,7cm) i 07 | ks 103500 participante, seus familiares
e outros colegas das
instituicdes parceiras
, Registro em ;
1 1. | Senvige | 200 R$ 2.000,00 | RS  2.000,00 | Registro da mostra
fotografia
1 1 Servico [Registro emvideo | RS 3.500,00 | RS  3.500,00 |Registro da mostra
Divulgacdo da mostra
r . e mn (Gravagdo especifica de spot
1 1 Servico |Spot de até 30 RS 300,00 | RS 300,00 e
r dos Jogos de Afeto)
Administrativo
Contato para planejamento,
1 12 meses | Telefone RS 220,00 | R$  2.640,00 | "CUNi0es pedagogicas e
acompanhamento do
| periodo de oficinas
Acompanhamento dos
extratos bancarios e
responsavel pelos
pagamentos e
movimentag¢odes de conta;
Assessoria izagd lidaca
1 12 | meses |o ‘ RS 620,00 | RS  7.440,00 | Or8aN'zac<o € consolicacao
Financeira de informagdes e

documentos relacionados a
execucdo financeira do
projeto de acordo com o
exigido para prestagdo de
contas.
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12

meses

Internet

RS 120,00

RS

1.440,00

Despesas com hospedagem
do site para divulgacio e
acompanhamento do projeto

12

meses

Assessoria
Contabil

RS 500,00

RS

6.000,00

Acompanhamento contabil e
guestdes relacionadas a folha
de pagamento e encargos.

Servigo

Locacgdo de
Computadores

RS 600,00

RS

4.200,00

O Centro Cultural Galpdo
Cine Horto disponibiliza seus
computadores para
pesquisas pedagodgicas,
elaboragdo de relatérios,
troca de e-mails, elaboragdo
de planilhas de gestdo do
projeto {produgdo,
planejamento, financeiro).

Servico

Assessoria Gestdo
de Projeto

RS 14.000,00

RS

14.000,00

Auxilio no cumprimento das
regras de execucdo de
projetos estabelecidas pelo
Fundo Municipal do Idoso;
elaboragdo de eventuais
pedidos de ajuste de plano
de trabalho; auxilio na
prestagdo de contas
financeira e do objeto; auxilio
no monitoramento da
execugao do projeto.

Total Projeto RS 280.474,40 80%

Fundo Municipal 20% RS 70.118,60 20%

Total Geral (Solicitado ao FUMID/BH) RS 350.593,01 100%
f‘///
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11.3 - Cronograma de Desembolso: (Informar a previsdo de desembolso das parcelas,
demonstrando o valor dos recursos financeiros necessarios para realizagdo do projeto)
OBS..: O Pagamento das parcelas serd feito trimestralmente

Cronograma de Desembolso (Concedente) (R$ 1,00)
12 Parcela (1° més) 22 Parcela (4°) | 3@ Parcela (7°) |42 Parcela (10°) 52 Parcela 62 Parcela
80.000,00 70.000,00 70.000,00 60.474,40
78 Parcela 82 Parcela 92 Parcela 102 Parcela 112 Parcela 122 Parcela

Proponente (Contrapartida)

12 Parcela 29 Parcela 3@ Parcela 43 Parcela 52 Parcela 6@ Parcela

7@ Parcela 83 Parcela 92 Parcela 102 Parcela 112 Parcela 122 Parcela

12 - DECLARAGAO

Declaro para os devidos fins de prova junto ao Fundo Municipal do Idoso - FUMID/BH que:

1. Inexiste qualquer débito de mora ou situagdo de inadimpléncia com o TESOURO
MUNICIPAL ou qualquer 6rgdao ou entidade da Administracdo Publica MUNICIPAL, que
impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotacdes consignadas no Orgamento do
Municipio, na forma deste Plano de Trabalho.

Pede Deferimento.

Belo Horizonte, 29/ 08/ 2018. / /
o /f/(/a, e, /Lm’/vl

Representante legal da proponente

13 - PARECER TECNICO

Conferido e Aprovado

Belo Horizonte, :25) f_@f &Olg

\ "y , A
) ﬂrfluL’LL{pf,\ /j /"J‘(/'Tf/! {{/ l,,/ -'.{/ g
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Assinatura/BM Técnico (a) Responsavel

14 - APROVAGAO PELA CONCEDENTE

Aprovado

Belo Horizonte, CQ?I Oﬁ?; QO{Q

Presidente do FUMID/BH

OBS.: Todas as folhas referentes ao Plano de trabalho devem ser rubricadas pelo proponente e
pela area técnica da Secretaria Executiva do FUMID/BH. Deverdo ser entregues no FUMID/BH 04
(quatro) vias do Plano de Trabalho, juntamente com os orgamentos a que se refere o item 11.2,
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