
SOMNACAIXA 

O projeto “SomNACaixa” é composto por um conjunto de atividades tendo a dança como 

facilitadora para o exercício do autocuidado, desenvolvimento motor, relacionamento 

interpessoal, protagonismo, inteligência emocional, convivência familiar e comunitária. A 

finalidade principal do projeto de dança não é formar artistas, ainda que isso possa 

acontecer, mas é utilizar de um recurso lúdico para o aperfeiçoamento do processo de 

aprendizagem, autoconhecimento e relacionamento interpessoal. 

OBJETIVO GERAL: Promover o desenvolvimento familiar e comunitário, melhorando o 

vínculo entre crianças e adolescentes inscritas no NAC e suas famílias, potencializando o 

papel da família e da comunidade na prevenção de situações de risco pessoal e social por 

meio de ações culturais.  

PÚBLICO-ALVO: Crianças e adolescentes de 06 a 16 anos moradores do bairro Boa Vista e 

adjacentes e também adivindos do CRAS Mariano Abreu, Conselho Tutelar, escolas públicas 

e em situação de trabalho infantil.  

PÚBLICO INDIRETO (SE HOUVER): Familiares e a comunidade  

ÁREA DE ABRANGÊNCIA: Crianças e adolescentes atendidas pelo NAC, residentes do bairro 

Boa Vista/Mariano Abreu e bairros adjacentes da região Leste.  

EXECUÇÃO DO PROJETO: 24 (vinte e quatro) meses 

VALOR TOTAL DO PROJETO: R$ 838.203,81 

ENTIDADE PROPONENTE: Núcleo de Trabalho e Integração Social - Nutris 

CONTATO DA ENTIDADE: (31) 3466-9759 

E-mail: nac.nutris@yahoo.com.br 

Instagram: @nac.nutris 

      

 

 


