Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Seguranca Alimentar e Cidadania - SMASAC
Subsecretaria de Seguranga Alimentar e Nutricional - SUSAN

Diretoria de Assisténcia Alimentar - DASA

Geréncia de Nutri¢do - GENUT

ALIMENTAGAO ESCOLAR - EDUCAGAO INFANTIL - PARCIAL

CARDAPIOS MES: SETEMBRO/ 2021

DATA 9/1/2021 9/2/2021 9/3/2021
REFEICAO QUARTA QUINTA SEXTA
CAFE DA Leite Vitamina rosé Leite com canela
~ PAO MANTEIGA -
MANHA com Banana Nanica PAO com MANTEIGA

Maga

Arroz temperado com carne
Macarrdo parafuso na chapa com |Tutu de feijdo com ragu de pernil |bovina, abobrinha e tomate

ALMOCO . N .
filé de frango, repolho e cenoura |Arroz a grega Laranja

OBS: *Cardapio sujeito a alteragdes. ** Géneros em letra maiuscula sdo adquiridos pela unidade.




Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Seguranga Alimentar e Cidadania - SMASAC
Subsecretaria de Seguranga Alimentar e Nutricional - SUSAN

Diretoria de Assisténcia Alimentar - DASA

Geréncia de Nutri¢do - GENUT

ALIMENTAGAO ESCOLAR - EDUCAGCAO INFANTIL - PARCIAL

CARDAPIOS MES: SETEMBRO/ 2021

DATA 9/6/2021 9/7/2021 9/8/2021 9/9/2021 9/10/2021
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Leite Leite
CAFEDA | _~ Frapé de manga Vitamina de banana ~ . Frapé de manga
= |PAO com MANTEIGA ~ Pao com manteiga
MANHA N Banana Prata PAO com MANTEIGA - '8 Banana Prata
Macga Maga
Macarrdo parafuso na chapa Arroz temperado com carne Feijdo enriquecido com pernil, - . Estrogonofe de frango com
. . . Baido com carne bovina, chuchu,
ALMOCO |com filé de frango, repolho e bovina, abobrinha e tomate moranga e beterraba cenoura e tomate
- couve e tomate
cenoura Arroz simples Arroz com vagem

OBS: *Cardapio sujeito a alteragdes. ** Géneros em letra maitscula sdo adquiridos pela unidade.




Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Seguranga Alimentar e Cidadania - SMASAC
Subsecretaria de Seguranga Alimentar e Nutricional - SUSAN
Diretoria de Assisténcia Alimentar - DASA

CARDAPIOS MES: SETEMBRO/ 2021

ALIMENTAGAO ESCOLAR - EDUCAGCAO INFANTIL - PARCIAL

Geréncia de Nutrigdo - GENUT

couve e tomate

Arroz simples
Laranja

filé de frango, repolho e cenoura

Arroz a grega

DATA 9/13/2021 9/14/2021 9/15/2021 9/16/2021 9/17/2021
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
, . . . . Leite . . . .
CAFEDA |Vitamina rosé Leite com canela PAO com MANTEIGA Vitamina rosé Leite com canela
MANHA |Banana Nanica PAO com MANTEIGA Mac3 Banana Nanica PAO com MANTEIGA
Feijdo enriquecido com pernil, Arroz temperado com carne
ALMOCO Baido com carne bovina, chuchu, |moranga e beterraba Macarrdo parafuso na chapa com |Tutu de feijdo com ragu de pernil |bovina, abobrinha e tomate

Laranja

OBS: *Cardapio sujeito a altera¢des. ** Géneros em letra maitscula sdo adquiridos pela unidade.




Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Seguranca Alimentar e Cidadania - SMASAC
Subsecretaria de Seguranga Alimentar e Nutricional - SUSAN

Diretoria de Assisténcia Alimentar - DASA

Geréncia de Nutricdo - GENUT

ALIMENTAGAO ESCOLAR - EDUCAGCAO INFANTIL - PARCIAL

CARDAPIOS MES: SETEMBRO/ 2021

DATA 9/20/2021 9/21/2021 9/22/2021 9/23/2021 9/24/2021
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Leite Leite
CAFEDA | =~ Frapé de manga Vitamina de banana ~ Frapé de manga
MANHA PAO~com MANTEIGA Banana Prata PAO com MANTEIGA PAO~com MANTEIGA Banana Prata
Macga Maga
Macarrdo parafuso na chapa Arroz temperado com carne Feijdo enriquecido com pernil, - . Estrogonofe de frango com
. . . Baido com carne bovina, chuchu,
ALMOCO |com filé de frango, repolho e bovina, abobrinha e tomate moranga e beterraba cenoura e tomate
. couve e tomate
cenoura Arroz simples Arroz com vagem

OBS: *Cardapio sujeito a altera¢des. ** Géneros em letra maitscula sdo adquiridos pela unidade.




Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Seguranca Alimentar e Cidadania - SMASAC
Subsecretaria de Seguranga Alimentar e Nutricional - SUSAN

Diretoria de Assisténcia Alimentar - DASA

Geréncia de Nutri¢do - GENUT

ALIMENTAGAO ESCOLAR - EDUCAGAO INFANTIL - PARCIAL

CARDAPIOS MES: SETEMBRO/ 2021

DATA 9/27/2021 9/28/2021 9/29/2021 9/30/2021
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA
CAFEDA |Vitamina rosé Leite com canela Leite Vitamina rosé
< - PA MANTEIGA
MANHA  |Banana Nanica PAO com MANTEIGA Ma(();écom G Banana Nanica

Feijdo enriquecido com pernil,

ALMOCO Baido com carne bovina, chuchu, |moranga e beterraba Macarrdo parafuso na chapa com |Tutu de feijdo com ragu de pernil
couve e tomate Arroz simples filé de frango, repolho e cenoura |Arroz a grega
Laranja

OBS: *Cardapio sujeito a alteragdes. ** Géneros em letra maitscula sdo adquiridos pela unidade.




