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Mais de 6 mil pessoas foram
vacinadas contra a gripe
em BH nesse sdbado

EDICAO 337 | 4/6/2025

Promovida pela SMSA, a vacinagdo contra a gripe, no ultimo
sdbado (31 de maio), teve resultados positivos. Com a
disponibilizagdo de dez pontos estrategicos de vacinagdo
espalhados pela cidade, 6.229 pessoas foram imunizadas.
Do total de doses aplicadas, 958 foram administradas no
Shopping Del Rey, na regido Noroeste, e 870 nos parques
Aggeo Pio Sobrinho e Jacques Cousteau, na regional Oeste.

Para ampliar a cobertura vacinal, a SMSA tem levado

a vacina a locais como pracas, shoppings, parques e
estagcdes do metrd. Os espacos sdo pensados para facilitar
o acesso da populacdo, garantindo a protecdo das pessoas
no periodo de sazonalidade respiratdria.

“E muito importante reforcar que a vacinacdo é uma das
formas mais eficazes de prevenir casos graves de gripe
e proteger a populacdo. A ampla adesdo, no sdbado,
demonstra a confianga das pessoas na vacina e o
compromisso da gestdo municipal com a promogdo da
saude publica”, afirmou a subsecretdria de Promocdo e
Vigil@ncia a Saude, Thaysa Drummond.

VACI NAQKO EXTRAMUROS

Seguindo com o compromisso de proteger a populagdo
e facilitar o acesso da vacina contra a gripe, © municipio
reforca a estratégia de vacinacdo extramuros, levando
o imunizante até onde as pessoas estdo. Nesta semana,
um novo ponto de vacinagdo foi disponibilizado no
Minas Shopping e outro na Estagdo Central do Metrd BH.
Outros dois espacos ainda serdo implantados, sendo um
na Estacdo Lagoinha do Metrd BH e outro no Shopping
Oiapoque.

Para receber a dose, € necessdrio apresentar um
documento de identificagcdo com foto, CPF e o cartdo de
vacinagdo.

Além dos novos pontos, as doses também estdo disponiveis
nos 153 centros de saude da capital, no Servigco de Atencdo
a Saude do Vigjante e em postos extras. Os enderecos

e hordrios de funcionamento desses locais podem ser
consultados no Portal da Prefeitura.

CERSAM Oeste vai ganhar
nova sede

A Prefeitura de Belo Horizonte abriu licitagdo (SMOBI DQ-
91.113/2024 - LPN) para receber propostas de empresas
interessadas em executar obra para construcdo da
edificacdo onde serd instalado o novo Centro de Referéncia
em Saude Mental (CERSAM) Oeste, no encontro das ruas
Augusto José dos Santos e Senhora do Porto, bairro
Palmeiras, regido Oeste da capital. As propostas puderam
ser entregues até 26 de maio.

O CERSAM Oeste atende cerca de 13 mil usudrios e é
voltado ao cuidado em situacdes de crise e urgéncia

em saude mental. O novo escopo da unidade preve,
conforme Projeto Bdsico, a construcdo de edificagdo em
um pavimento com entradas independentes para veiculos
e pedestres, com rampas e escadas, e estacionamento
para veiculos; recepcdo, consultorios, quartos, oficinas,
salas para atendimento e visita de familiares, auditdrio,
refeitdrio, instalacdes sanitdrias, drea para funciondrios,
administracdo e servicos, além de pdtio externo, sdo
espacos previstos na nova unidade. Ou seja, um novo
ambiente para garantir uma assisténcia ainda mais
humanizada aos usudrios

O prazo para execugdo dos servigos € de 510 dias contados
a partir da data de emissdo da Ordem de Servico e o

valor teto é de R$ 8.320.687,52 (oito milhdes, trezentos e
vinte mil, seiscentos e oitenta e sete reais e cinquenta e
dois centavos), com recursos provenientes do contrato de
empréstimo n° 4696/OC-BR junto ao Banco Interamericano
de Desenvolvimento (BID).

Essa licitagcdo integra o Programa Melhor Saude BH, que
tem como objetivo melhorar a saude da populagdo da
capital, ampliondo o acesso, a qualidade e a eficiéncia
dos servicos oferecidos. Além dessal licitagdo, estdo em
andamento processos para a reforma e ampliagdo das
UPAs Barreiro e Oeste e para a constru¢cdo de uma nova
unidade do CERSAM em Venda Nova.

Centro de Especialidades
Médicas Venda Nova passa
a funcionar em novo enderec¢o
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O Centro de Especialidades Médicas (CEM) Venda Nova,
que funcionava na Rua Padre Pedro Pinto, 173, passou a
prestar atendimentos em outro local. A apenas 160 metros
do endereco anterior, agora a populagdo recebe os
cuidados na mesma rua, mas no numero 322. A mudanga
foi necessdria para que o antigo espaco receba, em breve,
a estrutura da Unidade de Pronto Atendimento (UPA), que
passard por obras.

A proximidade entre os enderecos garantird a continuidade
da assisténcia, sem prejuizo aos usudrios. "Planejamos
essa mudanga com responsabilidade para garantir que

a populagdo continue tendo acesso aos atendimentos.

Ao mesmo tempo, serd possivel avangar com as obras

de ampliacdo da UPA Venda Nova, que trardo ainda mais
conforto para os usudrios”, destacou a subsecretdria de
Atencdo a Saude, Raquel Felisardo Rosa.

O CEM Venda Nova oferece, diariamente, cerca de 250
atendimentos médicos especializados por dia aos usudrios
da rede SUS-BH. O equipamento ndo atende por demanda
espontdneaqa, somente por agendamento.

A unidade oferece cuidados nas especialidades de
mastologia, dermatologia, cardiologia, endocrinologia,
neurologia, otorrinolaringologia, geriatria e pré-natal de alto
risco, além de ultrassonografia obstétrica e ginecoldgica,
sexualidade da mulher, e consultas na drea de nutri¢do.

SMSA reforca o alerta sobre
os riscos do uso do tabaco

Em 31 de maio é celebrado o Dia Mundial Sem Tabaco, uma
data voltada a conscientiza¢gdo da populagdo sobre os
perigos do uso de produtos que contenham a substdncia,
além de fortalecer agcdes de prevencdo. Para garantir a
saude da populacdo, a SMSA estd distribuindo materiais
informativos e realizando atividades educativas em locais
como unidades da rede SUS-BH e escolas da capital. O
objetivo € ampliar a discussdo sobre os riscos do
tabagismo, especialmente com a crescente utilizagdo do
cigarro eletronico.

Como parte do reforco a sensibilizagdo da populacdo, a
SMSA, em parceria com a PUC Minas e a Sociedade Mineira
de Cultura, promoveu uma ag¢do voltada aos estudantes
do ensino medio do Colégio Santa Maria, no bairro Coragdo
Eucaristico. A escolha desse publico foi estratégica, com o
objetivo de conscientizar a nova geragdo sobre os perigos
do uso da nicotina e de outros componentes presentes nos
dispositivos eletrénicos. Foram realizados trés encontros,
com a participag¢do de cerca de 250 alunos.

"Uma das metas € proteger as futuras geracoes dos

riscos associados ao tabaco, além de ampliar as acdes de
prevencdo na rede de saude publica. O tratamento para
quem deseja parar de fumar é oferecido gratuitamente
nos centros de saude, com abordagens que envolvem
palestras, rodas de conversa e aconselhamento individual
ou em grupo”, reforgcou Leandra Dias, referéncia técnica do
Programa de Controle do Tabagismo.

PROGRAMA DE CONTROLE DO TABAGISMO

Belo Horizonte conta com o Programa de Controle do
Tabagismo durante todo o ano. O tratamento é oferecido
nos centros de saude e as abordagens sdo conduzidas por
profissionais das Equipes de Saude da Familia, do Nucleo
Ampliado de Saude da Familia e Atencdo Bdsica (NASF-AB)
e das Academias da Cidade. Desde o inicio do ano, mais de
1,2 mil usudrios j& foram atendidos.

A duracdo do tratamento € de cerca de seis meses e pode
incluir o uso de medicamentos indicados pelo Ministério
da Saude, como a bupropiona e os adesivos de nicotinag,
quando necessdrio.

Mais informacdes sobre o programa podem ser acessadas
no portal da Prefeitura.

Férum de integracao discute
a importancia da atividade
fisica para a saude

O Férum Regional de Integragcdo Noroeste e Oeste,
realizado em 29 de maio, abordou a atividade fisica como
importante ferramenta para a continuidade do cuidado em
reabilitacdo, para a manutencdo da saude e para o
tratamento da populacdo atendida nos diversos servigos
da Atenc¢do Primdria e da Rede Ambulatorial Especializada.
O encontro foi em dois turnos, com a participagdo de mais
de 60 profissionais, envolvendo diversas categorias da
equipe do Nucleo Ampliado de Saude da Familia e Atencgdo
Bdsica (NASF-AB), Academias da Cidade e equipes dos
Centros de Referéncia em Reabilitacdo (CREABS).

O férum apresentou o papel fundamental do profissional
de educacdo fisica e explicitou as Academias da Cidade
como pontos importantes de cuidado em saude. As
aulas ofertadas nesses espacos proporcionam, além
dos beneficios do exercicio fisico e educagdo em saude,
um ambiente de socializa¢cdo e troca de afeto. Durante a
apresentacdo, feita pela referéncia técnica da Geréncia
de Atencdo Primdria a Saude (APS), Breno Bicalho, foram
detalhados o funcionamento das unidades.

Além disso, junto ao medico de Familia e Comunidade,
Lucas Knupp, foi feita uma apresentacdo sobre exercicios
fisicos como ferramenta importante para o tratamento

e qualidade de vida das pessoas com doengas cronicas,
comorbidades, sofrimento mental e deficiéncia fisica. Os
profissionais compartilharam casos clinicos de sucesso
resultantes do trabalho em conjunto das equipes do NASF-
AB, Academias da Cidade e CREABSs.

'O férum consolidou-se como um valioso espacgo de
aproximacdo entre as equipes, atualizacdo de informacgodes,
aquisicdo de conhecimento e compartilhamento de
experiéncias”, afirmou Daniela Cristina Cardoso, gerente do
CREAB Noroeste.

RH INFORMA

Estdo abertas as inscricdes para sele¢cdes de vagas para:

. Gerente Adjunto de Unidade de Saude llI
Até 4/6 UPA O
. Referéncia Técnica - Enfermeiro
Ate 5/6 GAERE VN
Gerente Adjunto de Unidade de Saude li
De 4/6 a10/6 GERAM

Os interessados devem enviar a documentacdo necessdria
por e-mail para: selecao.saude@pbh.gov.br.
Acompanhe todas as aberturas e resultados dos editais
de processo seletivo no portal da PBH.

Acesse: pbh.gov.brf/saude, clique em GESTAO DE PESSOAS,
no menu lateral, e entdo selecione PROCESSOS SELETIVOS
E RESULTADOS.

Acesse as edi¢des anteriores: pbh.gov.br/acontece-saude
Mande sugestdes para o Acontece Saude pelo email: comunicasaude@pbh.gov.br
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