
Campanha de vacinação contra a 
gripe é prorrogada em Belo Horizonte

A Prefeitura de Belo Horizonte prorrogou a imunização 
da população não vacinada a partir dos 6 meses contra 
a gripe. Antes prevista para se encerrar nesta quarta-feira 
(31), a vacinação prossegue na capital até o dia 31 de 
julho, conforme orientação da Secretaria de Estado de 
Saúde, que deve enviar nas próximas semanas, caso seja 
necessário, novas remessas do imunizante para o Município. 
Atualmente, o estoque da Secretaria Municipal de Saúde é de 
aproximadamente 360 mil doses da vacina. 

A vacinação contra a gripe acontece em 152 Centros de 
Saúde da capital e postos extras, além de farmácias das redes 
Drogarias Pacheco, Drogaria Araujo, Droga Clara e Drogarias 
Extra Popular, parceiras da PBH. 

É importante destacar que a aplicação das doses para as 
crianças de 6 meses a 12 anos acontece exclusivamente nos 
centros de saúde da capital. Podem se vacinar nas farmácias 
todas as pessoas com mais de 13 anos.

A SMSA já convocou também a população acamada e 
residente nas Instituições de Longa Permanência (ILPIs). 

Para se vacinar, é necessária a apresentação de um 
documento com foto e o cartão de vacinação.

A vacinação contra a gripe tem como objetivo reduzir as 
complicações, internações e mortalidade decorrentes das 
infecções pelo vírus da influenza. O imunizante é trivalente e 
protege contra três vírus (H1N1, H3N2 e vírus influenza B). É 
importante reforçar que não há contraindicação em tomar, no 
mesmo dia, a vacina da gripe e outros imunizantes, como a 
vacina da covid-19, por exemplo.

Drive-thru

A partir de hoje, dia 31, a SMSA oferece mais uma opção 
de local para vacinação contra a gripe e covid-19, com o 
funcionamento de um drive-thru no Primeiro Batalhão do 
Corpo de Bombeiros Militar, localizado na Rua Piauí, 1.815, 
bairro Funcionários.

O drive-thru funcionará de segunda a sexta-feira, de 8h às 
16h, com a aplicação das vacinas contra a gripe para pessoas 
com 13 anos ou mais; e o imunizante bivalente contra a covid 
para quem tem 18 anos ou mais.

Novo Centro de Saúde Granja de Freitas 
é entregue à população

A SMSA entregou o novo Centro de Saúde Granja de Freitas, a 
44ª unidade construída por meio de Parceria Público-Privada 
(PPP). Ao todo, mais de 7 mil moradores serão beneficiados com 
a nova estrutura que começou a funcionar na rua São Vicente, 
735, bairro Granja de Freitas. Além da unidade, mais 12 centros 
de saúde serão entregues à população até o fim de 2024.
 
Com investimento de cerca de R$ 10 milhões, o novo 
centro de saúde atenderá moradores dos bairros Granja de 
Freitas, Caetano Furquim, Conjunto Taquaril e Taquaril. Com 
funcionamento de segunda a sexta-feira, de 6h30 às 18h30, a 
unidade tem capacidade média de 2,4 mil atendimentos ao mês.
 
A nova unidade de saúde possui estrutura com 17 
consultórios, sala de vacina, sala de coleta e ECG, Farmácia 
com sala para assistência farmacêutica, sala de reuniões, 
sala dos Agentes de Combate à Endemias, Sala de 
Espera, Recepção, Sala de Triagem, Sala de Observação e 
procedimentos, além de sala de curativos, área de Saúde 
Bucal, consultórios odontológicos, sala dos Agentes 
Comunitários de Saúde, banheiros para pessoas com 
necessidades especiais e área administrativa.
 
Mais unidades
 
Neste mês a Prefeitura de Belo Horizonte assinou aditivo 
contratual para a construção de mais seis centros de saúde 
até o final de 2024, no modelo de Parceria Público-Privada 
(PPP). As novas unidades beneficiarão cerca de 77 mil pessoas 
no Barreiro, Venda Nova, Pampulha e região Leste da capital.
 
A previsão era que até o final de 2024 fossem entregues mais 
sete centros de saúde para a população, incluindo a unidade 
do bairro Granja de Freitas, que começa a funcionar nesta 
terça-feira (30). Esse número agora passa para 13 unidades. 
O contrato inicial, que previa a construção de 50 unidades, 
passa a contar com 56 centros de saúde que serão entregues 
pela PBH até dezembro de 2024.
 
O funcionamento das 13 novas unidades beneficiará uma 
população de aproximadamente 175 mil pessoas, levando 
assistência de melhor qualidade para diversas regiões de Belo 
Horizonte e uma média de 3 a 5 mil atendimentos mensais 
em cada novo centro de saúde.

Mais segurança para os trabalhadores 
das UPAs de Belo Horizonte

Para formalizar a implantação da presença da Guarda Muni-
cipal nas nove UPAs da cidade, o secretário de Saúde, Danilo 
Borges, e o secretário de Segurança e Prevenção, Genilson 
Zeferino, se reuniram no auditório JK na terça, dia 30. O 
encontro também contou com a presença dos gerentes das 
unidades de pronto-atendimento e dos guardas que vão atuar 
nas UPAs.

O secretário Danilo falou sobre a importância desse traba-
lho intersetorial e das diversas iniciativas que a SMSA vem 
encabeçando para tentar reduzir situações deflagradoras 
de conflitos, como o reabastecimento dos medicamentos 
nas unidades, a recomposição de equipes e a melhoria na 
ambiência dos equipamentos de saúde. “Estamos vivendo em 
um mundo muito conflituoso, inflamados de frustrações múl-
tiplas, e é muito importante termos mais este ferramental para 
lidar com essas situações pós-pandemia em que as unidades 
estão sobrecarregadas, tanto pelo aumento das demandas de 
queixas respiratórias quanto pelas doenças crônicas agudiza-
das”, afirmou o secretário.

A gerente da Rede de Urgência e Emergência, Raquel Felisar-
do, apresentou o serviço de urgência da capital, ressaltando 
os processos de trabalho interno, a volumetria e o perfil de 
atendimento das UPAs. A gerente reforçou e agradeceu a 
parceria da Guarda Municipal no ambiente de saúde. 
Desde 22 de maio, as nove UPAs passaram a contar com a 
equipe de guardas 24 horas por dia. A medida atende a uma 
demanda dos servidores da Saúde e do sindicato da categoria. 
O objetivo é fortalecer a segurança, atuando de forma pre-
ventiva nos equipamentos da cidade.

SMSA abre unidade em Venda Nova e 
aumenta vagas para castração de cães 
e gatos

A agenda de castração gratuita de cães e gatos ganhou 
um importante incremento. Com a abertura do Centro de 
Esterilização Venda Nova, foram ofertadas 4,4 mil vagas para 
o mês de junho – número 10% superior aos procedimentos 
realizados até maio. Ao longo do ano, a capacidade chegará a 
4,8 mil cirurgias.

Com o funcionamento do novo centro, a PBH mantém seis 
Unidades de Esterilização de Cães e Gatos que, juntas, reali-
zam cerca de 25 mil cirurgias por ano.

Para serem submetidos à cirurgia, os animais devem ter no 
mínimo 4 meses de idade e no máximo 8 anos. Os filhotes 
de gatos devem pesar mais de 1,5kg. Antes da cirurgia é feita 
uma avaliação médica veterinária para identificar algum pro-
blema de saúde que impeça a sua realização.

A castração é um procedimento cirúrgico que envolve 
anestesia geral. Por isso, o animal precisa ser devidamente 
preparado, o que inclui jejum hídrico (8 horas) e alimentar (12 
horas), indispensáveis para a segurança.

 

SMSA participa de evento sobre os 
riscos do tabaco e cigarro eletrônico

Mesmo com a proibição de comercialização, importação e 
propaganda do cigarro eletrônico no Brasil, o produto é ven-
dido ilegalmente na internet, no comércio formal e informal. 
Como forma de conscientizar e orientar sobre os malefícios 
do uso do tabaco e apresentar a variedade de dispositivos 
existentes, representantes do Instituto Nacional de Câncer 
– Inca, Agência Nacional de Vigilância Sanitária - ANVISA, 
Organização Panamericana de Saúde – OPAS, e a Superin-
tendência de Vigilância Sanitária Estadual estiveram reunidos 
com o subsecretário de Promoção e Vigilância em Saúde, Fa-
biano Pimenta, com a diretora de Vigilância Sanitária, Zilmara 
Ribeiro, e com a coordenação do Programa de Controle do 
Tabagismo, entre os dias 22 e 26 de maio. O evento contou 
ainda com agendas voltadas para os representantes das asso-
ciações de bares e restaurantes, padarias e bancas de jornais.

Um dos objetivos do encontro foi sensibilizar os comerciantes 
em relação às normas para comércio do tabaco, como a proi-
bição de venda para menores, a proibição de comercialização 
do cigarro eletrônico no país e a obrigatoriedade de constar 
as advertências da Anvisa nos produtos, dentre outras medi-
das regulatórias.

Ainda houve capacitação sobre legislação e fiscalização em 
controle do tabaco para profissionais da vigilância sanitária, 
para que possam fazer a inspeção desses produtos a fim de 
conter o espalhamento e prevenir o interesse dos jovens. 
Durante a capacitação, a Vigilância Sanitária de Belo Hori-
zonte apresentou a ação realizada, em 2018, em padarias e 
supermercados com o objetivo de verificar o cumprimento 
das exigências legais, no que se refere às condições de venda 
de produtos legalizados, derivados do tabaco. Além disso, foi 
apresentado também o visualizador BHMAP como ferramenta 
que pode auxiliar na identificação de estabelecimentos, como 
tabacaria, para realização de uma ação focada.

Nos dias 25 e 26, o Inca e a Vigilância Sanitária de Belo Ho-
rizonte fizeram uma pesquisa sobre os pontos de venda de 
produtos de tabaco no entorno de uma escola estadual na 
região Centro-Sul da capital, com o objetivo de verificar o 
cumprimento da legislação pelos estabelecimentos.

 

CREAB Venda Nova inicia oferta de 
hidroterapia

Em maio o Centro de Referência em Reabilitação Venda Nova 
realizou a sessão inaugural de fisioterapia aquática. O evento 
contou com as presenças dos profissionais da unidade, dos 
gestores regional e central, e de representantes do Conselho 
Distrital de Saúde de Venda Nova. A ação celebrou o início da 
nova modalidade terapêutica agregada à reabilitação física.  

A fisioterapia aquática ou hidroterapia é uma atividade te-
rapêutica realizada pelo fisioterapeuta em piscina aquecida, 
preparada e adaptada para utilizar os benefícios e efeitos 
físicos e fisiológicos da água no processo de reabilitação. Para 
a oferta, a equipe tem à disposição equipamentos e materiais 
flutuantes, elevador para pacientes com dificuldade de mobili-
dade e plataformas.

O início da hidroterapia no CREAB-VN tem como objetivo au-
mentar o escopo das ações realizadas nos serviços próprios e 
suprir a crescente demanda de usuários por essa modalidade 
de tratamento. A partir desta implantação, os usuários que 
estão em reabilitação e preenchem critério para esta espe-
cialidade serão atendidos pelos próprios fisioterapeutas das 
equipes dentro do Projeto Terapêutico Individual. 

Araci, de 79 anos, foi a primeira paciente do serviço de fisio-
terapia aquática do CREAB -VN e está em reabilitação física 
na especialidade neurofuncional adulto devido a sequelas 
de Acidente Vascular Encefálico. Ela realizou a sessão com a 
fisioterapeuta Bárbara e relatou ter se sentido muito confortá-
vel na água, pois conseguiu fazer os exercícios sem sentir dor.  
A fisioterapia aquática foi incluída no plano de reabilitação da 
Araci com a finalidade de melhorar o quadro de dor, treinar a 
propriocepção, o equilíbrio e melhorar o ganho funcional. 

 

Centro de Saúde Santos Anjos promove 
dia D da Hipertensão Arterial

As equipes de Saúde da Família do Centro de Saúde Santos 
Anjos, na Regional Noroeste, com o apoio dos alunos de en-
fermagem da Faculdade Anhanguera, se dedicaram especial-
mente aos cuidados com o coração. Como parte do projeto 
de extensão dos estudantes, em 23 de março, os profissionais 
realizaram o dia D da Hipertensão Arterial com os usuários 
hipertensos da unidade.

De maneira dinâmica e motivacional foram abordados temas 
como a importância da prevenção, da adesão ao tratamento, 
de hábitos de vida saudável, o papel da atividade física regular, 
alimentação, controle do estresse e abandono do tabagismo. 
Os profissionais alertaram sobre como seguir um estilo de 
vida mais saudável pode evitar complicações da doença ou 
agravar, causando um acidente vascular cerebral, infarto ou 
insuficiência renal. 

“A integração entre ensino e serviço nas ações de promoção à 
saúde e prevenção de doenças, principalmente no pós-pande-
mia, é de extrema importância para o aprimoramento de nossas 
equipes, do nosso trabalho e da formação dos novos profissio-
nais do SUS”, afirmou a gerente da unidade, Verônica Pessoa.
 

 

HOB realiza primeiras cirurgias de 
laqueadura durante o parto após 
mudança na legislação

O Hospital Metropolitano Odilon Behrens realizou suas pri-
meiras cirurgias de laqueadura durante o parto, ou seja, logo 
após o nascimento da criança. Esse procedimento não era 
realizado na unidade desde a década de 90. Isso porque essa 
modalidade de laqueadura não era permitida pela legislação 
de esterilização voluntária que vigorava desde essa época.

A partir da legislação de 1996, a única possibilidade em que 
a laqueadura podia ser feita no período do parto seria se a 
mulher estivesse na sua terceira cesariana ou se o médico 
julgasse que um próximo procedimento cirúrgico levaria a 
risco de morte. Porém, essas condições ofereciam muito 
pouca vantagem para as mulheres, considerando uma grande 
janela de oportunidade: a condição do útero após o parto, 
que é muito mais propícia para uma versão menos invasiva da 
cirurgia. Com a entrada em vigor, em março deste ano, da Lei 
14.443/2022, o procedimento passou a ser autorizado mesmo 
para mulheres que nunca tiveram uma cesariana. 

O médico obstetra e cirurgião ginecológico do HOB, Cássio 
Souto, explica que a mudança da legislação traz mais segu-
rança para as mulheres, não sendo necessário realizar uma 
cesariana apenas para se fazer o procedimento de laquea-
dura. “O corte é bem pequeno, são apenas dois centímetros. 
Na ligadura normal, que a paciente faria fora do período 
do parto, precisaria fazer um corte como se fosse de uma 
cesariana, e não é possível fazer o corte pelo umbigo, já que 
o útero se contrai após o parto. O útero de uma mulher não 
grávida é pequenininho, está lá atrás do ossinho da púbis. En-
tão, naquela modalidade, tinha que fazer o corte igual de uma 
cesariana”, explica.

A médica residente em ginecologia e obstetrícia do HOB, 
Maiara Peixoto Paiva, participou da primeira cirurgia de 
laqueadura do hospital após a mudança da lei e explica a 
importância desse marco histórico para a autonomia feminina 
e, do ponto de vista médico, para sua saúde e recuperação. 
“As atualizações são um grande avanço para a história de luta 
que nós mulheres percorremos, permitindo maior autonomia 
perante o nosso planejamento reprodutivo. Um ponto impor-
tante é que mesmo após um parto normal, a laqueadura pode 
ser realizada de maneira minimamente invasiva. Além disso, 
o pós-parto é um momento de oportunidade única para 
realização do procedimento, uma vez que o útero puerperal, 
aumentado de volume, situa-se próximo à cicatriz umbilical, e 
possibilita fácil acesso às tubas”, afirma.

A paciente Jéssica Souza foi a segunda a fazer o procedimen-
to no HOB. Em sua segunda gestação descobriu a gravidez de 
gêmeos e decidiu pela laqueadura. Ela ficou surpresa ao saber 
que, se tivesse tido os bebês, que nasceram de parto normal, 
antes da mudança na lei, não conseguiria realizar o procedi-
mento logo após o nascimento deles. “Fui eu mesma que tive 
o desejo. A médica do pré-natal me orientou, me deu o passo 
a passo e me ajudou a preencher os papéis. Só não sabia que 
seria tão simples como foi. Não senti muita dor, foi um corte 
bem pequeninho. Acho que não vai nem aparecer a cicatriz 
futuramente. É excelente. E já recupera do parto e da cirurgia, 
tudo junto”, celebra.

RH INFORMA

 
Estão abertas as inscrições para seleções de vagas para:

Até 1º/6
Referência Técnica - Enfermeiro
GECAV

Até 1º/6
Referência Técnica - Enfermeiro
GAERE LESTE - Vaga 1

Até 2/6
Referência Técnica - Enfermeiro
GAERE LESTE - Vaga 2

Até 2/6
Referência Técnica - Médico
GERGETR NORDESTE

Até 2/6
Referência Técnica - Enfermeiro
GESTÃO DE PESSOAS NORDESTE

Até 2/6
Gerente
CREAB DRES BARREIRO

Até 5/6
Referência Técnica - Médico
GAERE PAMPULHA

Até 6/6
Referência Técnica - Médico
DMAC

Até 6/6
Referência Técnica - Veterinário
GEVIS NORTE

De 5/6
Até 9/6

Referência Técnica - Enfermeiro
DPSV

Os interessados devem enviar a documentação necessária por e-mail  
para: selecao.saude@pbh.gov.br.

Acompanhe todas as aberturas e resultados dos editais de 
processo seletivo no portal da PBH.
 
Acesse: pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS,
no menu lateral, e então selecione PROCESSOS SELETIVOS
E RESULTADOS. 
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