
Saúde de BH ganha reforço com 250 novos 
leitos e 70 pontos de hemodiálise 100% SUS 

A Unidade II do Hospital Universitário Ciências Médicas, mantido pela 
Fundação Educacional Lucas Machado (Feluma), anunciou a oferta de 250 
novos leitos hospitalares e 70 pontos de hemodiálise destinados 
integralmente ao SUS. A ampliação foi apresentada durante visita do 
ministro da Saúde, Alexandre Padilha. Atualmente, Belo Horizonte conta 
com 6.402 leitos SUS e cerca de 500 pontos de hemodiálise, que atendem 
a mais de 2 mil pacientes.

O secretário municipal de Saúde, Miguel Duarte, destacou a importância 
da nova estrutura para ampliar a capacidade de atendimento 
especializado. “A nova unidade representa mais capacidade para atender 
pacientes que precisam de internação hospitalar e de hemodiálise.  
É importante que essa oferta esteja articulada à organização dos serviços 
de saúde, para que os pacientes tenham acesso ao atendimento de que 
precisam”, afirmou.

SMSA participa de jornada sobre 
prevenção às arboviroses   

O secretário municipal de Saúde, Miguel Duarte, participou da abertura da 
Jornada Mineira de Arboviroses, realizada na Cidade Administrativa, com 
a presença de especialistas, técnicos e gestores municipais e estaduais. 
O encontro discutiu estratégias de enfrentamento à dengue, à 
chikungunya e à zika, além de alertar para o risco de aumento da 
transmissão em 2027, diante de possíveis mudanças nos padrões de chuva 
e temperatura associadas ao fenômeno El Niño.

Durante o evento, o secretário destacou a importância da articulação entre 
os governos federal, estadual e municipais, do financiamento antecipado 
das ações e do uso de tecnologias na prevenção. Também reforçou a 
necessidade de participação da população, com vistorias semanais nas 
residências para eliminar possíveis criadouros do Aedes aegypti.

Mutirão leva atendimento de saúde à 
população em situação de rua  

Um mutirão realizado no Abrigo São Paulo, na Regional Norte, ofereceu 
atendimento em saúde a 43 pessoas em situação de rua. A ação reuniu 
profissionais dos centros de saúde da Regional Norte, incluindo médicos, 
enfermeiros, técnicos de enfermagem, agentes comunitários, cirurgiões-
dentistas e técnicos em saúde bucal. Foram realizados aferição da 
pressão arterial, testes de glicemia, avaliação da saúde bucal, testes 
rápidos e vacinação.

A iniciativa buscou facilitar o acesso aos serviços de saúde e identificar 
demandas dessa população. Além dos procedimentos, a atividade 
proporcionou acolhimento e escuta, reforçando a importância da 
continuidade do cuidado para pessoas em situação de vulnerabilidade social.

Projeto qualifica acompanhamento 
infantil na Regional Norte

A Regional Norte concluiu, em outubro, o primeiro ciclo do projeto 
Puericultura em Campo, iniciado em julho. Os encontros reuniram mais de 75 
profissionais, entre gerentes e integrantes das equipes de Saúde da Família 
dos 20 centros de saúde da regional, para discutir fluxos de atendimento e 
estratégias de cuidado integral de crianças e adolescentes.

A programação abordou gestão das agendas de puericultura, Caderneta 
de Saúde da Criança, integração com o Programa Saúde na Escola, 
teleconsultorias e ferramentas de inteligência de negócios. Das 39 
avaliações recebidas, 94,8% classificaram a experiência como produtiva 
e positiva.

Centro de Saúde Nazaré acolhe mães de 
crianças atípicas   

O Centro de Saúde Nazaré, na Regional Nordeste, criou, em agosto de 2026, 
um grupo mensal para acolher mães de crianças atípicas e promover a 
troca de experiências. Conduzidos pela fonoaudióloga Meline Duarte Lima 
e pela assistente social Paloma Thalita de Souza Silveira, os encontros 
abordam qualidade de vida, direitos das pessoas com deficiência e saúde 
mental de quem cuida. O grupo já realizou três reuniões.

Entre as dificuldades relatadas pelas participantes estão a sobrecarga 
e a falta de apoio no cuidado com os filhos. Para facilitar a participação, 
agentes comunitários de saúde auxiliam no acolhimento das crianças 
durante os encontros. A programação prevê novas atividades sobre 
autocuidado e atividade física. 

Centro de Saúde Céu Azul realiza mutirão 
de acompanhamento do diabetes 

O Centro de Saúde Céu Azul, na Regional Pampulha, realizou o 5º Mutirão 
Mensal de Diabetes, com atendimento multiprofissional voltado ao 
acompanhamento da doença e à prevenção de complicações. A ação 
reuniu profissionais de nutrição, farmácia, fisioterapia, Saúde da Família 
e odontologia.

Os usuários receberam orientações sobre alimentação saudável, uso 
correto de medicamentos e autocuidado. Também foram realizadas 
avaliações de glicemia, pressão arterial, pés e saúde bucal, reforçando a 
importância do acompanhamento contínuo para o controle do diabetes. 

CTA/SAE Sagrada Família debate ética no 
atendimento a pessoas com ISTs

O Centro de Testagem e Aconselhamento e Serviço de Assistência 
Especializada (CTA/SAE) Sagrada Família, na Regional Leste, promoveu 
uma roda de conversa sobre ética no cuidado às pessoas com infecções 
sexualmente transmissíveis (ISTs). A atividade reuniu estudantes do curso 
Técnico em Enfermagem da Faculdade Santa Casa e abordou sigilo 
profissional, privacidade, autonomia, direitos humanos e acolhimento 
sem julgamentos.

O encontro também discutiu como o preconceito, o estigma e a 
desinformação podem dificultar o acesso aos serviços e a continuidade do 
tratamento. A iniciativa busca contribuir para a formação de profissionais 
preparados para oferecer atendimento ético e livre de discriminação.

Grupo de tabagismo promove troca 
de experiências no Centro de Saúde 
João Vital

Onze pacientes do Grupo de Tabagismo do Centro de Saúde João Vital, na 
Regional Nordeste, participaram de um encontro para compartilhar 
experiências e conversar sobre o processo de parar de fumar. A atividade 
proporcionou um espaço de diálogo sobre as conquistas e os desafios 
enfrentados durante o tratamento.

O acompanhamento integra o Programa de Controle do Tabagismo e 
conta com equipe multiprofissional, incluindo profissionais de nutrição, 
saúde bucal e farmácia. O trabalho busca oferecer assistência 
individualizada e apoio aos participantes durante o processo de abandono 
do cigarro.

Centro de Saúde Capitão Eduardo 
capacita equipe para organizar farmácia

O Centro de Saúde Capitão Eduardo, na Regional Nordeste, promoveu uma 
capacitação para técnicos de enfermagem sobre organização da farmácia, 
gestão de insumos e medicamentos e revisão das rotinas de trabalho.  
A atividade incluiu discussão de boas práticas e troca de experiências entre 
os profissionais.

A iniciativa teve como objetivo aprimorar os procedimentos 
de armazenamento, solicitação e dispensação de materiais e 
medicamentos, fortalecendo a organização da unidade e a segurança 
na gestão dos insumos.

Grupo do Centro de Saúde 
Marivanda Baleeiro estimula 
desenvolvimento infantil

O Centro de Saúde Marivanda Baleeiro, na Regional Nordeste, realizou um 
encontro do Grupo de Desenvolvimento de Habilidades na Infância, com a 
participação de cinco crianças de 4 a 12 anos. A atividade buscou estimular 
habilidades relacionadas à aprendizagem e à interação social, respeitando 
as necessidades de cada participante.

A iniciativa também trabalha a autonomia e o desenvolvimento das 
crianças por meio de atividades de acolhimento e acompanhamento, 
valorizando suas potencialidades e necessidades individuais.

Oficina aborda emoções e higiene 
corporal com crianças

Cerca de 40 crianças de 4 e 5 anos participaram de uma oficina sobre 
emoções e higiene corporal na Escola Municipal de Educação Infantil (Emei) 
Cachoeirinha. A atividade foi conduzida por acadêmicos de Enfermagem da 
UFMG, em parceria com o Serviço Social e a equipe multiprofissional (eMulti) 
do Centro de Saúde Cachoeirinha, na Regional Nordeste.

Por meio de propostas lúdicas e participativas, as crianças foram 
incentivadas a reconhecer as próprias emoções, cuidar do corpo e 
desenvolver hábitos saudáveis. A ação também fortaleceu a integração entre 
saúde e educação no ambiente escolar.

CERSAM Norte promove encontro com 
familiares de usuários

O CERSAM Norte realizou, em outubro, o Cafezão das Famílias, encontro que 
reuniu cerca de 35 pessoas, representantes familiares de dez usuários do 
serviço. A atividade proporcionou um espaço de convivência, escuta e troca 
de experiências, com o objetivo de fortalecer a participação das famílias no 
projeto terapêutico singular.

A iniciativa também reforça a importância dos vínculos familiares e 
comunitários no cuidado em liberdade, princípio da atenção psicossocial e da 
luta antimanicomial.

SMSA recebe representantes de Santa 
Luzia para troca de experiências

A Coordenação de Equipes e Programas Multiprofissionais da Gerência de 
Atenção Primária (GEAPS) recebeu, em outubro, três representantes do 
município de Santa Luzia para uma visita técnica. O encontro abordou os 
processos de trabalho de Belo Horizonte relacionados às equipes 
multiprofissionais, às práticas integrativas e complementares e às 
Academias da Cidade.

A visita permitiu o compartilhamento de experiências entre os municípios.  
A representante de Santa Luzia, Luciana Pedroz, destacou a importância da 
troca de conhecimentos para o aprimoramento dos serviços de saúde.

Centro de Convivência Barreiro celebra  
30 anos com atividade de Lian Gong

O Centro de Convivência Barreiro celebrou seus 30 anos com uma 
atividade de Lian Gong em 18 Terapias no Parque Ecológico Roberto Burle 
Marx. A prática reuniu conviventes do serviço em uma programação 
voltada à integração e à promoção da saúde.

Realizada semanalmente, às quartas-feiras, às 8h, no Centro de 
Convivência Barreiro, a atividade é desenvolvida em parceria entre a 
Atenção Primária à Saúde e a Saúde Mental. A prática é conduzida pela 
instrutora Miran Kerle Martins Morais.

Centro de Saúde Gentil Gomes promove 
ação pelo Dia das Crianças

O Centro de Saúde Gentil Gomes, na Regional Nordeste, realizou, em 
outubro, uma ação pelo Dia das Crianças. Organizada pelos profissionais 
da equipe multiprofissional (eMulti), a atividade foi direcionada às 
crianças e aos adolescentes acompanhados pela equipe, além daqueles 
que estavam na unidade no momento da ação.

A programação incluiu brincadeiras, desafios e atividades educativas, 
com entrega de brindes. A iniciativa buscou promover acolhimento e 
aproximar o público infantil dos serviços de saúde.

Encontro reúne alunos de Academias da 
Cidade na Regional Centro-Sul em ação 
do Outubro Prateado

As Academias da Cidade Tia Amância e Santa Rita de Cássia, em parceria 
com a Gerência de Assistência, Epidemiologia e Regulação (GAERE) 
Centro-Sul, promoveram o encontro Bingo & Prosa: Prateando a Vida, em 
celebração ao Outubro Prateado. A iniciativa reuniu cerca de 50 alunos em 
uma programação com bingo, sorteio de brindes, lanche compartilhado e 
momentos de conversa e descontração.

Além de proporcionar diversão e convivência, a iniciativa contribuiu 
para fortalecer os vínculos entre os participantes e ampliar a 
conscientização sobre a importância do envelhecimento ativo e 
saudável. O encontro valorizou a troca de experiências e o convívio 
comunitário, reforçando o papel das atividades coletivas na promoção 
do bem-estar das pessoas idosas.

Neste mês dedicado à conscientização sobre o câncer de mama, as 
unidades da rede de saúde de BH promoveram diversas ações para 
reforçar a importância da prevenção, do diagnóstico precoce e do 
tratamento. As iniciativas envolveram atividades educativas, orientações 
e mobilização da população, valorizando o autocuidado e a atenção à 
saúde da mulher. CLIQUE AQUI e confira algumas das ações realizadas 
pelas equipes de saúde ao longo do Outubro Rosa.
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Bate-papo com Especialista | Atualização no Manejo 
de Arboviroses 
12/11/2026, das 9h às 11h
Saiba como reconhecer precocemente os casos de arboviroses, aprimorar 
a condução clínica e prevenir complicações.

Roda de Conversa | Novembro Negro: Saúde, ancestralidade e 
enfrentamento ao racismo 
17/11/2026, das 9h às 12h
Participe deste importante diálogo sobre saúde, relações étnico-raciais e 
valorização dos saberes e das experiências das comunidades quilombolas.

Ciclos de Atualização | Violência nos Equipamentos de Saúde 
18/11/2026, das 14h às 16h
Entenda como transformar situações de conflito em oportunidades de 
diálogo, acolhimento e cuidado.

Roda de Conversa | Tratamento Preventivo da Tuberculose (TPT): 
tratamento da infecção latente 
19/11/2026, das 13h30 às 15h30
Vamos ampliar conhecimentos e fortalecer juntos as estratégias de 
prevenção e cuidado com a tuberculose.

Bate-papo com Especialista | Novembro Azul: saúde do homem 
em movimento 
25/11/2026, das 14h às 16h
Troca de experiências com entratégias para incorporar a atividade física 
à rotina, reduzir o sedentarismo, prevenir e controlar doenças crônicas e 
conquistar mais saúde e qualidade de vida.

Roda de Conversa | 21 Dias de Ativismo: juntas pela prevenção e 
pelo enfrentamento à violência contra as mulheres 
27/11/2026, das 14h às 16h
Diálogo, reflexão e troca de experiências sobre a violência contra as 
mulheres como questão de saúde pública.

Dia de vestir azul 
30/11/2026
Participe, engaje sua equipe e ajude a fortalecer essa mensagem!

FIQUE ATENTO!  
OS LINKS DE INSCRIÇÃO PARA AS ATIVIDADES SERÃO DIVULGADOS 
ANTES DOS EVENTOS.

 RH INFORMA
Estão abertas as seleções de vagas para:

INÍCIO FIM VAGAS

29/10/2026 5/11/2026 Referência Técnica - Enfermeiro 
GAERE P

29/10/2026 5/11/2026 Referência Técnica - Psicólogo 
GAERE-O

29/10/2026 6/11/2026 Referência Técnica - Fisioterapeuta 
GAERE-VN

29/10/2026 6/11/2026 Referência Técnica - Psicólogo 
GAERE-N

4/11/2026 10/11/2026 Referência Técnica - TSS Nutricionista 
GAPIC

4/11/2026 10/11/2026 Referência Técnica - Enfermeiro 
GEURE

Acesse pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, no menu lateral, 
e então selecione PROCESSOS SELETIVOS E RESULTADOS.

Para se inscrever, clique no edital da vaga almejada e então no link do 
formulário de inscrição.
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