
PBH nomeia 120 profissionais para reforçar 
atendimento nas unidades de saúde 

A Prefeitura de Belo Horizonte nomeou 120 profissionais aprovados em 
concurso público para reforçar as equipes de saúde. São 62 médicos,  
13 cirurgiões-dentistas, 12 enfermeiros, 18 técnicos em enfermagem e  
15 técnicos em saúde bucal. As nomeações contemplam vagas reservadas 
a pessoas negras e com deficiência, conforme a legislação.

Com a nova publicação, o concurso regido pelo Edital SMSA nº 01/2025 
chega a 331 nomeações. Os convocados têm 20 dias corridos, a partir do 
primeiro dia útil seguinte à publicação, para apresentar a documentação 
e concluir os procedimentos de posse. As orientações estão disponíveis no 
Portal de Serviços da PBH.

Samu recebe 17 novas ambulâncias para 
renovação da frota   

Belo Horizonte recebeu 17 novas ambulâncias para o Samu, entregues pelo 
Ministério da Saúde. Somados aos quatro veículos recebidos no fim de 
setembro, são 21 novas unidades incorporadas à frota. Todas são de 
Suporte Básico (USB), com equipes formadas por dois técnicos de 
enfermagem e um motorista socorrista.

Para o secretário municipal de Saúde, Miguel Duarte, a renovação oferece 
melhores condições de trabalho aos profissionais e contribui para um 
atendimento mais seguro e ágil à população. O Samu-BH atende toda a 
capital e também é responsável pela regulação médica de urgência de  
22 municípios vizinhos, alcançando quase 4 milhões de pessoas.

Fórum discute estratégias para 
reduzir faltas a consultas e exames 
especializados  

A Gerência de Regulação do Acesso Ambulatorial (GERAM) realizou o 2º 
Fórum de Absenteísmo, com 230 participantes, para discutir formas de 
reduzir as faltas a consultas, exames e procedimentos especializados. 
Entre julho de 2025 e junho de 2026, foram registrados 311.897 não 
comparecimentos em 1.252.710 agendamentos. O índice de faltas foi de 
25,38% nas consultas e 24,10% nos exames e procedimentos.

O encontro abordou o uso de dados e tecnologia, a confirmação de consultas 
e o reaproveitamento de vagas. “Não basta disponibilizar uma vaga: é preciso 
criar condições para que ela se converta em cuidado efetivamente realizado”, 
afirma Stephanie Belga, gerente da GERAM. Entre as estratégias estão 
aprimorar a comunicação com os usuários, monitorar indicadores e integrar a 
atenção primária aos serviços especializado. 

Seminário reúne profissionais para 
discutir prevenção e tratamento de ISTs

A SMSA realizou o III Seminário Intersetorial de IST na Rede Municipal de 
Saúde de BH, reunindo profissionais da assistência, vigilância, áreas 
técnicas e representantes de movimentos sociais para atualizar 
conhecimentos e fortalecer parcerias no enfrentamento às Infecções 
Sexualmente Transmissíveis (ISTs).

A programação incluiu debates sobre sífilis, HIV, aids avançada, hepatites 
virais, diagnóstico e prevenção, com destaque para as profilaxias pré e pós-
exposição ao HIV (PrEP e PEP). Segundo Cristiane Hernandes, coordenadora 
da área de Saúde Sexual e Atenção às IST, Aids e Hepatites Virais da SMSA, 
o encontro promove a troca de experiências e contribui para qualificar o 
atendimento e ampliar as ações de prevenção.

Regional Norte amplia participação  
de profissionais na avaliação dos  
testes rápidos   

A Regional Norte promoveu ações de educação permanente nos 17 centros 
de saúde da região, com a participação de 178 profissionais. Os encontros 
abordaram testagem rápida, autoteste para HIV, oferta de preservativos, 
acesso à Profilaxia Pré-Exposição (PrEP), notificações e avaliação da 
qualidade dos testes, com espaço para troca de experiências e 
esclarecimento de dúvidas.

A participação na Avaliação Externa da Qualidade para Testes Rápidos 
(AEQ-TR) passou de 90 profissionais, em 2025, para 203, em 2026, aumento 
de 125,6%. A iniciativa busca aprimorar os procedimentos de testagem, 
fortalecer a prevenção das infecções sexualmente transmissíveis (ISTs) e 
qualificar o atendimento à população. 

Regional Oeste capacita profissionais 
em ressuscitação cardiopulmonar 

O Núcleo de Educação Permanente da Regional Oeste, em conjunto com a 
Gerência de Assistência, Epidemiologia e Regulação da regional, realizou 
uma oficina sobre atendimento à parada cardiorrespiratória para 
enfermeiros e técnicos de enfermagem dos centros de saúde. A iniciativa 
teve como objetivo capacitar os profissionais da Atenção Primária à Saúde 
para reconhecer situações de emergência e realizar manobras de 
ressuscitação cardiopulmonar (RCP).

Ao todo, 30 profissionais participaram do treinamento, conduzido por 
uma enfermeira do Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU) 
de Belo Horizonte e do Batalhão de Operações Aéreas (BOA) do Corpo de 
Bombeiros Militar de Minas Gerais. A oficina contribui para aprimorar os 
conhecimentos e as habilidades das equipes e fortalecer a preparação 
para situações de urgência nos centros de saúde. 

Academias da Cidade de Venda Nova 
comemoram 20 anos

As dez Academias da Cidade de Venda Nova completaram 20 anos de 
atuação na promoção da saúde na região. Para celebrar a trajetória, cerca 
de 400 participantes se reuniram no Parque Ecológico da Pampulha em um 
dia de atividades físicas, lazer e integração, ao lado dos profissionais de 
educação física que acompanham os usuários. A programação incluiu Tai 
Chi Chuan, aula de dança, brincadeiras de infância, troca de experiências e 
piquenique.

Ao longo dessas duas décadas, o Programa Academia da Cidade tem 
incentivado hábitos saudáveis e ampliado as oportunidades de cuidado 
e convivência. Além dos benefícios da atividade física para o bem-estar 
físico e emocional, as ações favorecem a criação de vínculos sociais e o 
fortalecimento dos laços comunitários.

Centro de Convivência Barreiro  
celebra 30 anos

O Colegiado de Saúde Mental da Regional Barreiro promoveu o Fórum 
Comemorativo dos 30 anos do Centro de Convivência Barreiro. O evento 
reuniu cerca de 130 pessoas, entre usuários, familiares, integrantes da 
comunidade, trabalhadores da Rede de Atenção Psicossocial (RAPS), 
antigos colaboradores e gestores.

Os participantes compartilharam relatos sobre a trajetória do serviço 
ao longo de três décadas. A programação cultural incluiu poesias, 
apresentação de canto coral e performance musical da banda Pira Boa.

Biblioteca infantil na URS Saudade 
incentiva leitura durante a espera  
por consultas

Servidoras da Unidade de Referência Secundária (URS) Saudade, na 
Regional Leste, criaram uma biblioteca infantil para incentivar a leitura e 
oferecer uma alternativa ao uso de telas por crianças e responsáveis 
durante a espera por consultas. A iniciativa já arrecadou cerca de 50 livros, 
disponíveis para os pacientes e suas famílias. Os exemplares podem ser 
levados para casa, e as doações continuam sendo recebidas pela unidade.

A proposta busca estimular o contato com os livros, fortalecer o vínculo 
entre pais e filhos e contribuir para o desenvolvimento infantil. A URS 
Saudade fica na Rua 28 de Setembro, 372, no bairro Esplanada, e funciona 
de segunda a sexta-feira, das 7h às 19h. Qualquer pessoa pode colaborar 
com a iniciativa por meio da doação de livros infantis.

Centro de Saúde Nova York promove ação 
de saúde bucal para crianças

O Centro de Saúde Nova York realizou, em Venda Nova, uma tarde de 
atividades de promoção da saúde bucal para 53 crianças de até 11 anos e 
seus pais ou responsáveis. A iniciativa contou com cerca de 15 profissionais 
e buscou incentivar hábitos saudáveis desde a infância e prevenir 
problemas bucais.

A programação incluiu acolhimento, brincadeiras e orientações sobre 
escovação e higiene bucal. De forma lúdica, a equipe mostrou às crianças 
como cuidar dos dentes e reforçou junto às famílias a importância de 
incorporar esses hábitos à rotina desde os primeiros anos de vida.

Centro de Saúde Nossa Senhora de 
Fátima debate hortas comunitárias  
e cidadania

O Centro de Saúde Nossa Senhora de Fátima, na Regional Centro-Sul, 
realizou um encontro do projeto Ciclos de C’ALMA com o tema “De espaço 
vazio a solo fértil: como mulheres estão cultivando alimento e cidadania”. 
A atividade reuniu usuários e funcionários da unidade para discutir a 
contribuição das hortas comunitárias para a alimentação saudável, o 
fortalecimento de vínculos e a participação cidadã.

A convidada foi Luci Soares, idealizadora e coordenadora da Horta 
Comunitária Raízes da Viela, no Aglomerado da Serra. Ela compartilhou 
experiências de mulheres da comunidade que transformaram espaços 
antes vazios em áreas de cultivo de alimentos. A iniciativa também buscou 
aproximar moradores e incentivar o trabalho coletivo.

Roda de conversa na Regional Norte 
aborda prevenção de ISTs

Usuários da Academia da Cidade Jardim Felicidade, na Regional Norte, 
participaram de uma roda de conversa sobre infecções sexualmente 
transmissíveis (ISTs), com foco na prevenção das hepatites B e C, do HIV e da 
sífilis. A atividade foi conduzida pela enfermeira Clariana Mendes e pela 
técnica de enfermagem Josiane Cristina Ferreira, ambas do Centro de Saúde 
Jardim Felicidade, com o objetivo de ampliar o acesso à informação e 
incentivar os cuidados com a saúde sexual.

Durante o encontro, também foram oferecidos testes rápidos para detecção 
dessas infecções, reforçando a importância do diagnóstico precoce e da 
prevenção. A iniciativa aproximou os serviços de saúde da comunidade e 
promoveu orientações sobre as ISTs e as formas de prevenção.

Caminhada Prateada incentiva o 
envelhecimento saudável no Centro de 
Saúde Dr. José Domingos

Em comemoração ao Outubro Prateado, o Centro de Saúde Dr. José 
Domingos, no Barreiro, promoveu a Caminhada Prateada pelas ruas do 
entorno da unidade, reunindo mais de 100 pessoas idosas. A iniciativa foi 
realizada em parceria entre a equipe de Saúde da Família (ESF), a Academia 
da Cidade e os usuários do Lian Gong, com o objetivo de incentivar o 
envelhecimento ativo e estimular hábitos saudáveis.

Além de promover a prática de atividades físicas, a caminhada favoreceu 
a integração entre os participantes e o fortalecimento dos vínculos 
comunitários. A ação também destacou a importância de respeitar 
os direitos, a autonomia e a dignidade da pessoa idosa, reforçando o 
compromisso da unidade com a promoção da saúde e a qualidade de vida.

Academia da Cidade do Centro de Saúde 
Oswaldo Cruz promove ação de saúde 
para idosos

Idosos que frequentam a Academia da Cidade do Centro de Saúde 
Oswaldo Cruz, na Regional Centro-Sul, participaram da ação 
Envelhecendo com Saúde, voltada à promoção da saúde e à prevenção de 
doenças. A programação incluiu o preenchimento da Caderneta da 
Pessoa Idosa, aferição da pressão arterial, medição da glicemia, avaliação 
do peso e vacinação, contribuindo para o acompanhamento das 
condições de saúde e a prevenção de agravos.

Disponibilizada pelo Ministério da Saúde, a Caderneta da Pessoa Idosa 
reúne informações importantes para o acompanhamento da saúde, como 
registros de vacinação, e medidas corporais utilizados na avaliação do 
estado nutricional. No documento há também orientações para prevenir 
quedas e outros cuidados relacionados ao envelhecimento.

Fórum em Venda Nova reúne pessoas 
idosas para atividades de saúde  
e bem-estar

O 1º Fórum da Saúde para a Pessoa Idosa de Venda Nova foi realizado neste 
mês, durante o Outubro Prateado, no CRAS Mantiqueira, com a participação de 
65 pessoas idosas. A programação reuniu atividades voltadas ao movimento, à 
força, ao equilíbrio e à autonomia, com foco na promoção do envelhecimento 
ativo e saudável e na qualidade de vida.

O encontro também proporcionou momentos de convivência, troca de 
experiências e aprendizado. A iniciativa contou com o apoio de profissionais e 
parceiros da GAERE Venda Nova, do NASF-AD VN, da Academia da Cidade VN, 
do Centro de Saúde Paraúna e do CRAS Mantiqueira.

Centro de Saúde Amílcar Vianna Martins 
celebra Dia da Pessoa Idosa

O Centro de Saúde Amílcar Vianna Martins, na Região Oeste, celebrou o 
Dia da Pessoa Idosa em parceria com a Instituição de Longa Permanência 
para Idosos (ILPI) Santa Zita. A ação reuniu idosas residentes na 
instituição, duas educadoras físicas da Academia da Cidade Amílcar 
Vianna Martins e profissionais da unidade, em uma atividade de 
convivência e troca de experiências.

A programação incluiu a prática de Lian Gong, exercícios de movimentação 
corporal e alongamento, com foco na consciência corporal, na respiração, 
na flexibilidade e no bem-estar. As atividades foram conduzidas de modo a 
incentivar a participação e respeitar os limites individuais.

LEITURA DA SEMANA

Manual Programa Maior Cuidado: Abordagem intersetorial na 
perspectiva da saúde 
Disponível em pbh.gov.br/publicacoesatencaoasaude

Orienta a implantação, a gestão e o acompanhamento do Programa 
Maior Cuidado, de Belo Horizonte. Apresenta diretrizes para o cuidado 
domiciliar intersetorial de pessoas idosas em situação de vulnerabilidade 
clínica, funcional e social, fortalecendo a integração entre Saúde e 
Assistência Social.

 RH INFORMA
Estão abertas as seleções de vagas para:

INÍCIO FIM VAGAS

26/10/2026 30/10/2026 Referência Técnica - Psicólogo 
DRES L

26/10/2026 30/10/2026
Referência Técnica - Tss Assistente Social,  
T. Ocupacional, Fonoaudiologo ou Psicólogo 
GRSAM

26/10/2026 30/10/2026 Referência Técnica - Enfermeiro 
GAERE NE

26/10/2026 30/10/2026 Referência Técnica - TSS Psicólogo 
GAERE B 

26/10/2026 30/10/2026 Referência Técnica - Enfermeiro 
GAERE O 

27/10/2026 3/11/2026 Referência Técnica - TSS Biólogo 
DIZO 

27/10/2026 3/11/2026 Referência Técnica - Enfermeiro 
GAERE B

27/10/2026 3/11/2026 Referência Técnica - TSS Assistente Social 
GAERE B

27/10/2026 3/11/2026 Referência Técnica - Gestão de Serviços de Saúde 
DIZO

Acesse pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, no menu lateral, 
e então selecione PROCESSOS SELETIVOS E RESULTADOS.

Para se inscrever, clique no edital da vaga almejada e então no link do 
formulário de inscrição.
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Acesse as edições anteriores em pbh.gov.br/acontece-saude
Mande sugestões de matérias e leituras técnicas da SMSA para o 

Acontece Saúde pelo email comunicasaude@pbh.gov.br

Assessoria de Comunicação - SMSA 
Av. Afonso Pena, 2.336, Funcionários - BH

@saudepbh
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