
SMSA apresenta ações de referência em 
saúde da mulher para outros municípios

Profissionais das cidades de São Paulo, Betim, Florianópolis e Gaspar 
estiveram em Belo Horizonte para trocar experiências e iniciativas inovadoras 
na Atenção Primária à Saúde voltadas à saúde da mulher, desenvolvidas na 
capital mineira. O encontro, que integrou o projeto Colabora APS, promovido 
pela Escola Nacional de Saúde Pública Sergio Arouca (ENSP/Fiocruz) em 
parceria com o Ministério da Saúde, teve o objetivo de aperfeiçoar o cuidado 
ofertado às mulheres nos centros de saúde.

Entre as 470 experiências inscritas de todo o Brasil para serem apresentadas 
durante a atividade, 30 foram selecionadas. A rede SUS-BH está entre as 
propostas escolhidas, apresentando a inserção de fisioterapeutas das 
equipes do Núcleo de Apoio à Saúde da Família e Atenção Básica (NASF-
AB) no cuidado às mulheres. A proposta está alinhada à Política Nacional 
de Atenção Integral à Saúde da Mulher e prevê a ampliação da atuação 
desses profissionais, com foco na promoção, prevenção e reabilitação 
de problemas que afetam mulheres em diferentes fases da vida. Entre os 
principais estão a incontinência urinária, as disfunções do assoalho pélvico, 
a dor pélvica crônica – que pode ocorrer como sequela do câncer de colo do 
útero –, além de cuidados gerais para gestantes e puérperas.

As disfunções uroginecológicas são consideradas um problema de 
saúde pública e acometem aproximadamente 40% das mulheres na vida 
adulta, sendo a abordagem nos centros de saúde em mais de 80% das 
condições apresentadas. “A troca de experiências gera aprendizados 
valiosos para os profissionais, mas quem mais se beneficia são as nossas 
usuárias. Afinal, todo o nosso trabalho tem como foco a população, em 
toda a diversidade”, afirmou a subsecretária de Atenção à Saúde, Raquel 
Felisardo Rosa.

Além das rodas de conversa e apresentações, a comitiva visitou unidades 
de saúde e conheceu de perto a rotina da APS do SUS-BH.

MARÇO LILÁS
O intercâmbio de iniciativas exitosas ocorre justamente no mês dedicado 
à conscientização sobre a prevenção e o combate ao câncer de colo do 
útero – o terceiro tumor maligno mais frequente na população feminina 
e a quarta causa de morte de mulheres por câncer no Brasil. A doença 
é causada pela infecção persistente por alguns tipos do Papilomavírus 
Humano (HPV) e, na grande maioria das vezes, pode ser evitada.

VACINA
A principal forma de prevenção é a vacina contra o HPV – disponível 
para meninas e meninos entre 9 e 14 anos –, capaz de prevenir 70% dos 
cânceres de colo do útero e 90% das verrugas genitais. Em Belo Horizonte, 
a cobertura vacinal está em 98% para as meninas e 84% para os meninos. 
A vacina está disponível em todos os 153 centros de saúde da capital e no 
Serviço de Atenção à Saúde do Viajante.

Outra forma de prevenção está relacionada à redução do risco de 
contágio pelo HPV, por meio do uso de preservativos durante a relação 
sexual. O exame citopatológico do colo do útero deve ser realizado 
periodicamente por todas as mulheres de 25 a 64 anos, após o início da 
vida sexual. Esse exame é capaz de detectar lesões precursoras do câncer 
de colo do útero que, quando tratadas, são curadas na quase totalidade 
dos casos.

Em Belo Horizonte, a coleta de exames citopatológicos do colo do 
útero é realizada em todos os 153 centros de saúde durante todo o ano. 
Pacientes com alterações no resultado são encaminhadas às unidades 
que compõem a Atenção Secundária para investigação, tratamento 
e acompanhamento necessários. Já as mulheres com diagnóstico de 
câncer de colo do útero são encaminhadas aos serviços da rede SUS-BH 
para tratamento.

Diretoria de Zoonoses capacita 
profissionais para o enfrentamento  
de arboviroses 

Nos dias 2 e 3 de março, o auditório da SMSA recebeu uma capacitação 
promovida pela Diretoria de Zoonoses voltada a técnicos e coordenadores 
da área. Ao todo, cerca de 70 profissionais participaram da atividade, que 
buscou atualizar e fortalecer as estratégias de vigilância e controle de 
zoonoses e arboviroses.

Entre os métodos discutidos estiveram o uso de adulticidas por meio de 
equipamentos como o Aerosystem e a borrifação de ultra baixo volume com 
o equipamento Cielo, além da aplicação de larvicidas à base de espinosade. 
As tecnologias apresentadas integram o conjunto de ferramentas utilizadas 
pelas equipes de campo no combate ao mosquito.

A capacitação contou ainda com a participação de representantes de 
empresas parceiras e fornecedoras de produtos utilizados nas ações de 
controle que contribuíram com palestras técnicas e demonstrações.

De acordo com o diretor de Zoonoses, Eduardo Gusmão, o treinamento 
teórico funciona como etapa preparatória para uma capacitação 
prática que será realizada posteriormente com as equipes. “É uma ação 
fundamental para garantir que os profissionais estejam atualizados e 
preparados para atuar de forma rápida e eficiente diante de possíveis 
epidemias de arboviroses”, destacou Eduardo.

SMSA apresenta experiência da PNAISARI 
no V Simpósio Nacional em Socioeducação  

Com o objetivo de compartilhar e promover saberes voltados para uma 
reinserção social comprometida com os direitos humanos, a SMSA esteve 
presente no V Simpósio Nacional em Socioeducação, realizado em São 
Luís do Maranhão. A SMSA foi representada pela referência técnica da 
Coordenação de Atenção Integral à Saúde da Criança e do Adolescente/
GEICS/DAPS, Israel Tainan.

O Simpósio Nacional em Socioeducação é um evento para oportunizar 
espaço científico-profissional de socialização e debates, resultados de 
pesquisas e experiências profissionais relacionadas à socioeducação.

Neste ano, o Simpósio teve como tema: Intersetorialidade e Trabalho em 
Rede na Perspectiva da Proteção Integral, buscando refletir a urgência 
de fortalecer o diálogo e a articulação entre diferentes setores e 
políticas públicas na promoção da proteção integral de adolescentes e 
jovens em cumprimento de medidas socioeducativas.

Israel Tainan participou da mesa redonda Experiências Exitosas e 
Inovadoras em Saúde, com o tema A PNAISARI em BH: gestão, clínica e 
política do cuidado integral em saúde de adolescentes em atendimento 
socioeducativo. A mesa foi mediada por Ana Luísa, da Coordenação 
de Atenção às Pessoas em Conflito com a Lei do Ministério da Saúde e 
contou também com o compartilhamento de experiências da PNAISARI 
de Campinas/SP e Sobral/Ceará. 

Fluxo de atendimento à criança e 
adolescente vítima de violência sexual  
é apresentado em encontro intersetorial 
na Leste  

A Diretoria Regional de Saúde Leste participou de encontro intersetorial 
promovido pela Gerência de Prevenção à Violência e Criminalidade em 
Territórios (GPTER), da Secretaria Municipal de Segurança e Prevenção. 
Além da Saúde, o evento reuniu representantes da Educação, Assistência 
Social e Conselho Tutelar para discutir ações de prevenção à letalidade 
juvenil nos bairros Alto Vera Cruz, Taquaril e Granja de Freitas.

O tema central foi o fluxo de atendimento à criança e adolescente vítima de 
violência sexual. A Saúde foi representada pela referência técnica da GAERE 
Leste, Danielle Paiva, que detalhou o fluxograma de identificação, notificação 
e acompanhamento das vítimas nos serviços municipais de saúde e 
enfatizou a importância do “Guia de Atendimento: Crianças e adolescentes 
vítimas de violências: acompanhamento pela Atenção Primária à Saúde 
em Belo Horizonte”. Este documento é essencial para capacitar e oferecer 
suporte aos profissionais durante o atendimento, sendo fundamental o 
compartilhamento deste fluxo com toda a rede intersetorial.

Terapia Comunitária Integrativa: 
cuidado coletivo no Centro de Saúde 
João Pinheiro  

A Terapia Comunitária Integrativa (TCI) é uma metodologia de cuidado 
coletivo criada pelo psiquiatra Adalberto Barreto na década de 80. 
Consolidada como uma das Práticas Integrativas e Complementares em 
Saúde (PICS), a TCI foca na construção de redes de apoio social e na 
promoção da saúde mental no território.

Com o início da capacitação de trabalhadores do SUS-BH em 2024, o 
Centro de Saúde João Pinheiro, na Regional Noroeste, implementou as 
Rodas de TCI como oferta regular. O projeto acolhe usuários da própria 
área de abrangência e de bairros vizinhos, como Dom Cabral e Califórnia. 
Por ser uma atividade de porta aberta, o serviço é um importante ponto de 
apoio para demandas diversas, incluindo sintomas ansiosos e depressivos, 
processos de luto e os desafios cotidianos.

Atualmente, as rodas ocorrem semanalmente, todas as terças-feiras, às 
10h, com uma participação média de 10 usuários por encontro.

Diferente do modelo clínico tradicional, na TCI o cuidado ocorre de forma 
circular e horizontal. As rodas funcionam como um espaço de escuta 
qualificada e empoderamento, onde a comunidade se torna agente de seu 
próprio cuidado. Tais benefícios já são observados na dinâmica do grupo e 
confirmados pelos relatos dos próprios usuários, que destacam a melhora 
no bem-estar e no fortalecimento emocional. Ao valorizar o saber popular 
e as potencialidades individuais, a prática fortalece vínculos, reduz o 
isolamento social e amplia a capacidade de enfrentamento das angústias 
vivenciadas pelos participantes.

Oficina abre calendário de 2026 do  
Arte da Saúde com debate sobre 
Reforma Psiquiátrica  

A Gerência de Saúde Mental, em parceria com o Núcleo de Cuidados da 
Infância e Adolescência, realizou a primeira oficina formativa de 2026 com 
monitores e coordenadores do Programa Arte da Saúde. O encontro reuniu 
53 participantes e marcou a retomada das atividades do ano.

A formação abordou a Reforma Psiquiátrica Brasileira, a partir da 
exibição do documentário “Em Nome da Razão”, que denuncia violações 
no Hospital Colônia de Barbacena. O debate destacou a importância de 
combater a lógica manicomial ainda presente em práticas que excluem 
o paciente do convivo social e reforçou o compromisso com um cuidado 
acolhedor nas 51 oficinas do programa.

A Reforma Psiquiátrica brasileira, iniciada no fim dos anos 1970 e 
consolidada pela Lei 10.216/2001, estabelece a liberdade, o território e a 
dignidade humana como pilares da atenção em saúde mental.

Residência Médica e Multiprofissional  
do HOB formam 106 novos especialistas  

O Hospital Metropolitano Odilon Behrens (HOB) celebrou a formatura de 
106 especialistas dos programas de Residência Médica e Multiprofissional. 
Ao todo, foram 71 formandos da residência médica e 35 da residência 
multiprofissional, que agora passam a atuar como especialista em 
diversas áreas da saúde.

Segundo Taciana Malheiros, o HOB consolida sua vocação histórica 
e muito importante na formação em saúde em Belo Horizonte. “Ser 
um Hospital de Ensino reconhecido pelo MEC e pelo Ministério da 
Saúde significa transformar diariamente a vida das pessoas. Hoje 
celebramos não apenas uma conquista individual desses profissionais, 
mas o fortalecimento dos pilares de formação, atenção e gestão e 
consequentemente o fortalecimento do SUS”, disse.

Os novos especialistas estão preparados para atuar em diferentes 
campos da atenção à saúde: Urgência e Emergência, Medicina de 
Emergência, Anestesiologia, Cirurgia Geral, Cirurgia Vascular, Ortopedia 
e Traumatologia, Saúde da Mulher, Obstetrícia e Ginecologia, Saúde 
da Criança, Pediatria, Emergência Pediátrica, Cirurgia Pediátrica, 
Neonatologia, Saúde do Idoso, Geriatria, Clínica Médica, Saúde da Família, 
Medicina de Família e Comunidade, Neurologia, Psiquiatria e Saúde 
Mental, Psiquiatria da Infância e Adolescência.

A cerimônia reuniu gestores do HOB, representantes de conselhos local 
e municipal de saúde, conselhos de classe, preceptores, profissionais 
do hospital, além de familiares e amigos dos formandos. O momento foi 
marcado pelo reconhecimento ao empenho dos residentes ao longo da 
formação e pela valorização do papel dos programas de residência na 
consolidação de um SUS mais humanizado.

Durante a solenidade, foi destacada a importância da formação em 
serviço, característica das residências, que alia conhecimento teórico à 
prática cotidiana em um hospital 100% SUS e de grande relevância para a 
rede de urgência, emergência e atenção especializada de Belo Horizonte.

A conclusão de mais uma turma reforça a tradição do HOB na formação 
de especialistas e evidencia o compromisso institucional com o ensino, 
a assistência e a produção de conhecimento em saúde, contribuindo 
diretamente para a qualificação dos profissionais que atuarão na rede 
pública.

Além de representar o encerramento de um ciclo de intensa dedicação, 
a formatura simboliza o início de uma nova etapa na trajetória desses 
profissionais, que levam consigo a experiência de uma formação voltada 
para as necessidades reais da população e para os princípios do SUS.
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Março verde | Mês de combate à Tuberculose - 2º encontro
24 de março de 2026, das 14h às 16h - Google Meet
Esta segunda palestra virtual também será ministrada por Pedro 
Navarro e Cleonice Magalhães. Desta vez as diretrizes nacionais para o 
enfrentamento da doença serão tratadas de forma mais ampla. O objetivo 
é sensibilizar os profissionais quanto aos cuidados com os pacientes e 
ressaltar a importância do monitoramento contínuo da Tuberculose durante 
o tratamento.

FIQUE ATENTO!  
OS LINKS DE INSCRIÇÃO PARA AS AÇÕES SERÃO DIVULGADOS COM  
3 DIAS ÚTEIS DE ANTECEDÊNCIA À DATA DO EVENTO.

LEITURA DA SEMANA

1ª Mostra GERAE | Do Planejamento à Prática: A Nova Atenção 
Especializada em Belo Horizonte
Disponível CLICANDO AQUI

Quem não pôde prestigiar a 1ª Mostra GERAE – Do Planejamento à Prática: 
a Nova Atenção Especializada, agora tem a oportunidade de conhecer as 
experiências apresentadas. Todos os trabalhos da mostra foram reunidos e 
diagramados em um documento que compila as iniciativas compartilhadas 
no evento. A mostra reuniu profissionais, gestores e serviços da rede SUS-BH 
em um grande encontro de integração, troca de experiências e valorização 
do trabalho coletivo. Idealizada pela Gerência da Rede Ambulatorial 
Especializada (GERAE), a mostra recebeu 59 trabalhos, dos quais 10 foram 
selecionados para apresentação oral e 20 para apresentação em formato 
de banner, mobilizando 162 participantes em torno de práticas inovadoras, 
estratégias de reorganização de fluxos, fortalecimento do matriciamento e 
qualificação do cuidado em diversas áreas da atenção especializada.

O documento que nasce desse evento é mais do que um compilado de 
resumos: é um registro histórico da transformação em curso na Atenção 
Especializada do SUS em Belo Horizonte. A publicação sistematiza experiências 
exitosas desenvolvidas nas unidades e na gestão, evidenciando como 
planejamento técnico, integração entre níveis de atenção e compromisso 
com o usuário têm produzido resultados concretos - da redução de filas ao 
aprimoramento de linhas de cuidado e incorporação de novas tecnologias. 
“Trata-se de uma obra que inspira, fortalece o sentimento de pertencimento 
à rede SUS-BH e reafirma o protagonismo da Secretaria Municipal de Saúde 
na construção coletiva de um sistema cada vez mais integrado, resolutivo e 
humano”, afirmou o gerente da GERAE, Mateus Figueiredo.

RH INFORMA
Estão abertas as seleções de vagas para:

INÍCIO FIM VAGAS

4/3/2026 10/3/2026 Referência Técnica - Enfermeiro  
GAERE-NE

2/2/2026 13/3/2026 Referência Técnica - Enfermeiro 
DRES-NO

2/2/2026 13/3/2026 Referência Técnica - Tss  Assistente Social 
GEVIGE

2/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - TSS Psicólogo 
DRES-B

2/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - Enfermeiro 
GAERE-L

2/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - TSS Médico Veterinário 
GERZO-O

2/3/2026 13/3/2026 Técnica - Enfermeiro 
GAERE-NE

2/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - Cirurgião Dentista 
GAERE-N

2/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - Médico 
GERAE

2/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - Enfermeiro 
GAERE-VN

2/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - Cirurgião Dentista 
GAERE-VN

2/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - Enfermeiro 
GAERE-O

2/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - Enfermeiro 
GEURE

3/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - Enfermeiro 
GERAM

3/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - Médico 
GERAM

2/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - Enfermeiro 
DPSV

2/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - Cirurgião Dentista 
DRES-NO

2/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - Enfermeiro 
GAERE-NO

2/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - TSS Psicólogo 
DRES-NE

2/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - TSS Educador Físico 
GAERE-VN

2/3/2026 13/3/2026 Referência Técnica - TSS Psicólogo 
DMAC

Os interessados devem enviar a documentação necessária por e-mail  para: 
selecao.saude@pbh.gov.br.
Acompanhe todas as aberturas e resultados dos editais de processo 
seletivo no portal da PBH.

Acesse pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, no menu lateral, 
e então selecione PROCESSOS SELETIVOS E RESULTADOS.

Acesse as edições anteriores em pbh.gov.br/acontece-saude
Mande sugestões de matérias e leituras técnicas da SMSA para o 

Acontece Saúde pelo email comunicasaude@pbh.gov.br

Assessoria de Comunicação - SMSA 
Av. Afonso Pena, 2.336, Funcionários - BH
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