
Hospital Célio de Castro passa a 
oferecer trombectomia mecânica para 
tratamento do AVC 

O Hospital Metropolitano Dr. Célio de Castro (HMDCC) inaugurou o Serviço 
de Trombectomia Mecânica, ampliando as opções de tratamento para 
pacientes com AVC isquêmico em Belo Horizonte. O hospital é o primeiro 
da rede pública de saúde de BH e o segundo de Minas Gerais a oferecer o 
procedimento pelo SUS.

A trombectomia é indicada para retirar coágulos que bloqueiam as principais 
artérias do cérebro. O procedimento é realizado por meio de um cateter 
e, em pacientes selecionados, pode ser feito até 24 horas após o início 
dos sintomas, conforme avaliação médica e exames de imagem. A nova 
tecnologia complementa a trombólise, tratamento já disponível no hospital. 

O atendimento dos pacientes com suspeita de AVC permanece sendo 
realizado por meio do SAMU. No HMDCC, a equipe de Neurologia avalia 
cada caso e, quando indicado, aciona o neurorradiologista intervencionista 
para realização da trombectomia. A rapidez no atendimento continua 
sendo fundamental para reduzir o risco de sequelas.

“A Trombectomia Mecânica amplia o acesso ao paciente de AVC e traz 
mais possibilidades de tratamento. Como o AVC é tempo-dependente, 
tínhamos uma janela de até 4 horas e meia entre o início dos sintomas e a 
nossa primeira intervenção. Com a trombectomia, conseguimos ampliar 
esse tempo e fazer com que os pacientes saiam de uma situação de 
AVC com menores sequelas ou quase nenhuma”, afirmou o secretário 
municipal de Saúde, Miguel Duarte.

Belo Horizonte é destaque em mostra 
nacional de arte e saúde mental   

Belo Horizonte está representada na exposição “Delirar a Vida / Reinventar 
o Mundo”, parte da mostra “Desalinhos e Costuras: Arte e Loucura”, aberta 
em 15 de setembro, no Museu Nacional da República, em Brasília.

Entre os cinco artistas premiados está Igor Alves, integrante da Rede de 
Atenção Psicossocial (Raps) de Belo Horizonte e frequentador do Centro 
de Convivência Oeste. Outros trabalhos de usuários dos Centros de 
Convivência Oeste e Arthur Bispo do Rosario também foram selecionados, 
assim como obras da artista visual e trabalhadora da saúde Maíra Paiva 
Morais. A mostra recebeu mais de 430 inscrições.

SMSA leva experiência da saúde 
mental na socioeducação a seminário 
em Rondônia  

A SMSA participou do IV Seminário Estadual Saúde Mental e as Interfaces 
com o Sistema de Justiça, em Porto Velho (RO).

Representando a SMSA, a referência técnica Israel Tainan participou de 
debates sobre a Política Antimanicomial no Socioeducativo e os desafios 
do cuidado em saúde mental. Belo Horizonte compartilhou experiências 
da PNAISARI, com destaque para o trabalho em rede, a integralidade do 
cuidado e a atenção em liberdade. 

CERSAM AD promove ação de cuidado 
integral durante o Setembro Amarelo  

O CERSAM AD Pampulha/Noroeste realizou o evento “Ressignificando o 
Setembro Amarelo”, com rodas de conversa sobre ISTs, HIV, PEP, PrEP, 
contracepção, Dignidade Menstrual, diabetes e hipertensão, além de 
testagem rápida, vacinação contra a gripe, cortes de cabelo e yoga.

Em dois dias, foram aplicadas 52 doses da vacina contra a gripe, 
realizados 24 testes rápidos e 23 testes de glicemia, além de mais de dez 
cortes de cabelo. A iniciativa buscou aproximar os cuidados de saúde do 
cotidiano dos usuários, seguindo a perspectiva da redução de danos.

Centro-Sul reforça preparo das equipes 
para enfrentar a tuberculose    

A Regional Centro-Sul promoveu uma capacitação sobre tuberculose 
para médicos, enfermeiros e farmacêuticos da Atenção Primária à Saúde 
(APS). O treinamento abordou prevenção, diagnóstico, tratamento e 
acompanhamento dos casos no território.

Conduzida pelo médico Pedro Navarro, da Coordenação de Tuberculose 
da SMSA, a atividade buscou atualizar conhecimentos e preparar as 
equipes para identificar e acompanhar adequadamente as pessoas com 
a doença. 

CEM Oeste promove roda de conversa 
sobre cuidado em mastologia  

O Centro de Especialidades Médicas Oeste (CEM Oeste) realizou uma roda 
de conversa sobre a Linha de Cuidado da Mama, conduzida pela 
mastologista Romana Giordani e com participação das gerentes dos 
Centros de Saúde da Regional Oeste.

Foram discutidos dados da especialidade, o cenário do câncer de mama em 
Belo Horizonte e os critérios de encaminhamento à Atenção Especializada. 
A atividade reforçou o papel das equipes dos Centros de Saúde na 
identificação de sinais de alerta e nos encaminhamentos oportunos.

Troca entre profissionais 
fortalece cuidado cardiovascular 
na Regional Oeste   

Médicos da Atenção Primária à Saúde da Regional Oeste participaram 
de uma roda de conversa promovida pelo CEM Oeste sobre interpretação 
do eletrocardiograma e atendimento a pacientes com hipertensão de 
difícil controle.

O encontro também abordou critérios para encaminhamento à 
Cardiologia, exames necessários antes da consulta especializada e 
casos clínicos. A iniciativa busca qualificar os encaminhamentos e 
integrar o trabalho entre a APS e o CEM Oeste. 

HMDCC promove seminário sobre 
segurança do paciente 

Estão abertas as inscrições para o I Seminário de Segurança do Paciente 
– O olhar multiprofissional para a prevenção de lesão por pressão, 
promovido pelo Hospital Célio de Castro. O evento será realizado em 29 de 
outubro, das 8h às 16h30, é gratuito e aberto a profissionais de saúde de 
outras instituições.

Esta é a primeira edição do evento aberta ao público externo.  
A programação terá como tema central a prevenção de lesões por pressão 
e os impactos para o paciente durante a internação e após a alta. 

Centro de Saúde Granja de Freitas 
promove capacitação sobre manejo da 
crise psíquica

O Centro de Saúde Granja de Freitas, na Regional Leste, reuniu a equipe 
da unidade e a referência técnica do Cersam Leste para uma 
capacitação sobre manejo da crise psíquica na Atenção Primária.

A partir de casos reais, foram discutidas ferramentas práticas e os desafios 
diante de situações complexas. A atividade reforçou a importância do 
trabalho compartilhado no acolhimento e no cuidado aos usuários. 

UPA Oeste reforça cuidados com o 
coração durante o Setembro Vermelho

A UPA Oeste promoveu, ao longo de setembro, ações de conscientização 
sobre prevenção e cuidados com a saúde cardiovascular. Usuários e 
acompanhantes receberam orientações sobre fatores de risco, hábitos 
saudáveis e sinais de alerta de emergências cardíacas.

A unidade também participou das Sessões de Aprendizagem do projeto Boas 
Práticas em Cardiologia, realizado pela BP – A Beneficência Portuguesa de 
São Paulo, em parceria com o HCor e no âmbito do PROADI-SUS.

Roda de conversa reforça cuidado 
com a saúde mental entre profissionais 
da saúde

A URS Centro-Sul promoveu uma roda de conversa sobre autocuidado e 
saúde mental como parte das ações do Setembro Amarelo. O encontro reuniu 
21 profissionais das redes primária e secundária, além de gerentes e 
conselheiros distritais.

Foram discutidos temas como limites, estresse, sobrecarga e estratégias 
de autocuidado, com espaço para troca de experiências e reflexão sobre os 
desafios do trabalho nos serviços de saúde.

Centro de Saúde promove bate-papo 
sobre saúde auditiva e prevenção 
de quedas

O Centro de Saúde Padre Fernando de Mello promoveu um bate-papo sobre 
saúde auditiva, equilíbrio e prevenção de quedas para 54 idosos do grupo de 
Prevenção de Quedas.

A otorrinolaringologista Isabela, do CEM Nordeste, orientou os participantes 
sobre cuidados com a audição, sinais de alerta e a relação entre alterações 
auditivas, equilíbrio e risco de quedas.

Centro de Saúde Jardim Filadélfia 
promove encontros sobre segurança 
no trabalho

O Centro de Saúde Jardim Filadélfia, na Regional Noroeste, realizou rodas 
de conversa sobre segurança no trabalho com profissionais da enfermagem 
e acadêmicos.

Os encontros abordaram acidentes ocupacionais, Comunicação de Acidente 
de Trabalho (CAT) e prevenção de acidentes com materiais perfurocortantes. 
Ao todo, 25 profissionais participaram das atividades.

Chá da Paz promove saúde e integração 
no CS Ventosa

Todas as segundas-feiras, às 7h30, o Centro de Saúde Ventosa, na Regional 
Oeste, realiza o Chá da Paz, encontro que reúne música, conversa e 
orientações sobre saúde.

A iniciativa aborda temas como alimentação saudável, atividade física, 
vacinação, doenças crônicas, saúde da gestante, tabagismo e saúde bucal. 
Com uma proposta simples e de baixo custo, o encontro busca aproximar 
profissionais e usuários.

Parceria entre Centro de Saúde Pedreira 
Prado Lopes e CRAS promove encontro 
com gestantes

O Centro de Saúde Pedreira Prado Lopes, em parceria com o CRAS, realizou o 
primeiro de três encontros com o Grupo de Gestantes.

A atividade promoveu uma roda de conversa sobre as mudanças do 
período gestacional, além de dinâmicas e momentos de integração. 
As participantes também fizeram uma sessão de fotos, que serão 
entregues no terceiro encontro.

Bingo Musical reúne comunidade em ação 
de saúde mental no Ribeiro de Abreu

A Academia da Cidade e o Centro de Saúde Ribeiro de Abreu, na Regional 
Nordeste, promoveram uma ação de saúde mental em alusão ao 
Setembro Amarelo.

A atividade reuniu alunos, profissionais e moradores da comunidade em 
um Bingo Musical, com o objetivo de fortalecer vínculos e estimular o 
autocuidado, a escuta e o apoio mútuo.

Centro de Saúde São José realiza ação de 
valorização da vida

O Centro de Saúde São José, na Regional Pampulha, promoveu uma roda 
de conversa sobre valorização da vida com participantes do grupo de 
convivência Bem Viver.

A atividade, realizada em alusão ao Setembro Amarelo, contou com a 
participação de uma enfermeira da unidade e acadêmicos de Enfermagem. 
As participantes compartilharam sentimentos e experiências e participaram 
da dinâmica “semáforo dos sentimentos”.

MOVIMENTA SUS-BH SETEMBRO / 2026

Roda de conversa: Outubro Prateado - Ao envelhecer, o que mais 
importa para você? 
15/10/2026, às 14h
O objetivo do encontro será Promover o debate sobre a abordagem do 
envelhecimento à luz dos 5 Ms de Mary Tinetti.

Outubro Rosa: Dia de vestir rosa 
19/10/2026
Mostre seu apoio à Campanha do Outubro Rosa 2026!

Bate-papo com Especialista: Atualização no Manejo 
de Arboviroses 
21/10/2026, de 14h às 16h
Bate-papo com  o objetivo de promover a atualização e o fortalecimento 
dos conhecimentos dos profissionais de saúde sobre o manejo das 
arboviroses

Bate-papo com Especialista: 25 de outubro | Dia Nacional da 
Saúde Bucal 
23/10/2026, de 14h às 16h
O objetivo do encontro será Promover a conscientização e a reflexão sobre 
a importância da saúde bucal para o bem-estar e a qualidade de vida.

Bate-papo com especialista: Os Conflitos do Mundo 
Contemporâneo nos Espaços de Cuidado 
28/10/2026, de 14h às 16h
Bate-papo que visa sensibilizar os profissionais do SUS em Belo Horizonte 
para os desafios e conflitos que permeiam as relações humanas 
contemporâneas nos espaços de cuidado.

FIQUE ATENTO!  
OS LINKS DE INSCRIÇÃO PARA AS ATIVIDADES SERÃO DIVULGADOS 
ANTES DOS EVENTOS.

LEITURA DA SEMANA

1º Seminário PNAISARI de Belo Horizonte - Política Nacional de 
Atenção Integral à Saúde de Adolescentes em Atendimento 
Socioeducativo 
Disponível em pbh.gov.br/publicacoesatencaoasaude

Este e-book registra o I Seminário da PNAISARI de Belo Horizonte, “Tecendo 
redes de cuidado e proteção”, realizado em 12 de dezembro de 2025 no 
Auditório da Defensoria Pública de Minas Gerais, em formato presencial 
e on-line, com 149 registros de presença. O evento reuniu gestores e 
profissionais para debater a gestão, a clínica e as diretrizes da política no 
município, sua interface com o Sistema de Justiça, as vulnerabilidades e 
os desafios territoriais que envolvem adolescentes em cumprimento de 
medida socioeducativa, além de experiências concretas da rede SUS-
BH. A publicação reúne textos elaborados a partir das exposições das 
mesas temáticas, apresenta a equipe PNAISARI de Belo Horizonte e busca 
disseminar conhecimentos que fortaleçam o trabalho intersetorial, a 
garantia de direitos e a construção de redes de cuidado integradas para 
esses adolescentes.

 RH INFORMA
Estão abertas as seleções de vagas para:

INÍCIO FIM VAGAS

5/10/2026 9/10/2026
Referência Técnica - Enfermeiro 
Coordenação de Atenção Integral à Saúde da Criança 
e do Adolescente

6/10/2026 13/10/2026 Referência Técnica - Gestão de Serviços de Saúde 
DMAC

7/10/2026 14/10/2026 Referência Técnica - Enfermeiro 
GERAE

7/10/2026 14/10/2026 Referência Técnica - Gestão de Serviços de Saúde 
GCOAS

Acesse pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, no menu lateral, 
e então selecione PROCESSOS SELETIVOS E RESULTADOS.

Para se inscrever, clique no edital da vaga almejada e então no link do 
formulário de inscrição.
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