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PBH apresenta ações de 
transformação digital no 
SUS-BH na 2ª Jornada Mineira 
de Saúde

Na rede SUS-BH, novas tecnologias e a modernização dos 
atendimentos auxiliam na ampliação do acesso à saúde, 
resultando na redução de filas e em maior agilidade nos 
diagnósticos e tratamentos. Esse tema foi destaque na 2ª 
Jornada Mineira de Saúde - Transformação Digital no SUS 
e o Papel das Prefeituras, evento realizado nesta quarta-
feira (25) pela Frente Mineira de Prefeitos (FMP). Com 
programação na sede da Prefeitura de Belo Horizonte, o 
prefeito da capital e secretário-geral da FMP, Álvaro 
Damião, deu as boas-vindas aos participantes.

A solenidade reuniu prefeitos, secretários e gestores 
municipais para debater os desafios da saúde 
pública, inovação na gestão, transformação digital e 
financiamento do SUS. Além da Prefeitura, participaram 
instituições como a Fundação Dom Cabral, a Secretaria 
de Estado de Saúde, o Ministério da Saúde, a Rede Mater 
Dei, a Brasil Comunicação, a Frente Nacional de Prefeitos 
e o Instituto DataTempo.

Durante a programação, o secretário municipal de Saúde 
de Belo Horizonte, Danilo Borges Matias, apresentou o 
painel “Telessaúde no SUS-BH: integração tecnológica e 
fortalecimento da assistência à saúde”, demonstrando 
como a tecnologia tem ampliado e qualificado o 
atendimento na capital. Como parte do processo de 
modernização, a rede SUS-BH conta atualmente com a 
Solução Integrada de Gestão Hospitalar, Ambulatorial 
e de Regulação (SIGRAH), que permite a unificação dos 
dados do cidadão em uma única plataforma, acessível em 
tempo real em todos os pontos da rede ambulatorial, de 
urgência e hospitalar.

Outro avanço importante será a implementação do 
aplicativo Saúde BH, etapa final dessa fase de integração 
ao SIGRAH, que levará os resultados desse avanço 
tecnológico diretamente ao cidadão, na palma da 
mão. Entre os benefícios estão o acesso facilitado aos 
resultados de exames e a redução do absenteísmo (faltas) 
em consultas agendadas, por exemplo. A previsão é que o 
lançamento ocorra ainda no primeiro semestre deste ano.

“A telessaúde já é uma realidade em Belo Horizonte. As 
diferentes estratégias que implementamos têm trazido 
excelentes resultados para os usuários da rede SUS-BH. 
Outro serviço de destaque são as teleconsultas para 
casos leves, ofertadas diariamente, das 8h às 20h. Em 
2025, foram realizados 41 mil atendimentos e, neste ano, 
até o momento, mais de 7 mil. Isso facilita o acesso da 
população e evita deslocamentos às unidades”, destacou 
o secretário municipal de Saúde, Danilo Borges Matias.

Atualmente, são disponibilizadas cerca de 200 vagas de 
teleconsulta por dia para moradores da capital, a partir 
de 2 anos de idade, cadastrados em um dos 153 centros 
de saúde. Com a ampliação gradativa da oferta desde 
o último ano, houve um aumento de cerca de 125% no 
serviço: em 2025 eram cerca de 2 mil consultas por mês e, 
no momento, são aproximadamente 4,5 mil.

PESQUISA DATATEMPO
Um dos destaques do evento foi a apresentação de 
pesquisa inédita do Instituto DataTempo, baseada na 
escuta de secretários municipais de saúde. O estudo 
traçou um diagnóstico da gestão do SUS em Minas Gerais, 
apontando desafios, experiências exitosas e expectativas 
dos municípios em relação às políticas estadual e federal. 
Os dados apresentados também subsidiaram os debates, 
contribuindo para qualificar a tomada de decisões na 
gestão pública.

Entre os temas relacionados às responsabilidades da 
saúde municipal, destacaram-se as equipes de Saúde da 
Família (eSF). Segundo a pesquisa, 61% dos entrevistados 
afirmaram que a cobertura ultrapassa 90%. Em Belo 
Horizonte, por exemplo, no último ano, a Prefeitura ampliou 
em 42 o número de equipes, passando de 597 para 639 – o 
maior incremento registrado nos últimos 10 anos.

Com o aumento no número de eSF, a cobertura da 
população de Belo Horizonte atingiu 92%, uma das 
maiores do país. Cabe destacar que os demais usuários 
não vinculados a uma eSF são atendidos pelas equipes 
de apoio dos centros de saúde. Dessa forma, 100% da 
população de Belo Horizonte é coberta pela Atenção 
Básica à Saúde.

Carnaval 2026 é marcado pela 
assistência à saúde 

Durante o Carnaval 2026, a rede SUS-BH manteve 
unidades de saúde em funcionamento e garantiu 
cuidados aos foliões. Entre os dias 13 e 18 de fevereiro, nos 
dois Postos Médicos Avançados (PMAs) – instalados no 
Centro de Referência das Juventudes (CRJ) e na UPA 
Centro-Sul – foram realizados 288 atendimentos. A maior 
parte dos casos esteve relacionada à intoxicação 
alcoólica e a traumas leves. Já o Serviço de Atendimento 
Móvel de Urgência (SAMU) registrou 226 chamados 
envolvendo foliões.

Os profissionais do Programa BH de Mãos Dadas 
Contra a Aids e do Mobiliza SUS promoveram ações de 
prevenção às Infecções Sexualmente Transmissíveis 
(IST). Os insumos foram entregues na Rodoviária, em 
estações do MOVE e em vagões do Metrô BH. Os blocos 
e escolas de samba também atuaram como parceiros. 
Considerando todas as estratégias realizadas, foram 
distribuídos durante o Carnaval cerca de 1 milhão de 
preservativos externos e internos, 4 mil autotestes de HIV, 
mais de 238 mil sachês de gel lubrificante e 10 mil folders 
com informações relevantes sobre serviços oferecidos, 
por exemplo.

Pela segunda vez consecutiva no Carnaval da capital, 
foi ofertada a Profilaxia Pré-Exposição (PrEP). Durante 
os dias de festa, foram realizados 84 atendimentos 
relacionados à estratégia, sendo que 50 pessoas 
retiraram a medicação na unidade de saúde montada no 
CRJ. Também foram realizados mais de 300 testes rápidos 
para detecção de HIV, sífilis e hepatites.

CUIDADOS COM A ALIMENTAÇÃO
A Vigilância Sanitária (VISA) atuou na fiscalização da 
comercialização de alimentos e bebidas, além das 
condições higiênico-sanitárias dos estabelecimentos. 
Foram registradas 21 denúncias durante o Carnaval, 
que resultaram em cinco autuações, sendo quatro 
advertências e uma interdição na área de manipulação de 
alimentos de uma casa de shows.

Entre os estabelecimentos denunciados, além de casas 
de shows, estão supermercados, padarias, lanchonetes, 
restaurantes e hortifrútis. As irregularidades mais 
frequentes envolveram a presença de pragas urbanas 
(roedores, moscas e baratas), produtos vencidos, 
alimentos deteriorados ou mal acondicionados, 
instalações de esgoto inadequadas e manejo incorreto 
de resíduos.

O baixo número de autuações durante o Carnaval reflete 
o trabalho preventivo intensificado pela VISA no período 
que antecedeu a festa. Em ações realizadas em janeiro 
e neste mês nos principais corredores da cidade, foram 
vistoriados 604 estabelecimentos, com a lavratura de 82 
termos de intimação e 101 advertências, principalmente 
por armazenamento inadequado de alimentos e ausência 
de proteção.

Também foram emitidos nove autos de apreensão, 
com o recolhimento de 152 kg de produtos impróprios 
para o consumo, além da aplicação de sete multas por 
falhas nas condições de limpeza e higienização dos 
estabelecimentos.

Serra em Movimento: Carnaval 
da Proteção leva saúde e 
informação ao Cafezal 

O Aglomerado da Serra, na Regional Centro-Sul da cidade, 
participou de uma ação intersetorial, com o tema 
Carnaval da Proteção, mobilizando o bairro em uma 
caminhada que uniu alegria, conscientização e oferta de 
serviços essenciais para a população.

A concentração teve início no Centro de Referência de 
Assistência Social (CRAS) Marçola, ponto de partida para 
um trajeto que percorreu as ruas do Cafezal, contagiando 
os moradores com músicas e mensagens de prevenção 
às IST e violências. A iniciativa foi um esforço conjunto de 
diversas instituições para aproximar o poder público e as 
redes de apoio da comunidade.

A ação contou com a participação estratégica de diversos 
equipamentos e parceiros, como: 

•	 Saúde: Centro de Testagem e Aconselhamento 
Hipercentro (CTA), Centro de Saúde Cafezal e Centro 
de Saúde Padre Tarcísio.

•	 Assistência Social: CRAS Vila Fátima e CRAS Marçola.

•	 Prevenção e Cidadania: Mediação de Conflitos e 
Programa Fica Vivo.

•	 Parceiros Institucionais: ADRA e Instituto Há Há Há, 
que garantiu sorrisos durante todo o percurso.

O grande diferencial do Carnaval da Proteção foi a presença 
de uma equipe multidisciplinar qualificada. Psicólogos, 
técnicos de enfermagem e mediadores de conflitos 
estiveram lado a lado com os moradores, oferecendo 
orientações, realizando entregas de informativos, 
preservativos e reforçando os laços comunitários.

A mobilização reafirma a importância da integração 
entre saúde, segurança preventiva e assistência social, 
mostrando que a proteção do cidadão é uma construção 
coletiva que acontece no dia a dia das vilas e ruas da Serra. 

Academia da Cidade Coqueiral 
promove oficina de máscaras e 
adereços de carnaval  

Entre plumas e paetês, a Academia da Cidade Coqueiral 
realizou uma oficina de máscaras e adereços de carnaval. 
As atividades foram coordenadas pelas profissionais de 
Educação Física, Camilla Moreira e Sabrina Paiva.

Foram dois dias de muito brilho e alegria, em que os 
alunos puderam resgatar as memórias afetivas das folias 
passadas, além de trabalhar a coordenação motora fina, 
o fortalecimento de vínculos, a autoestima e a expressão 
emocional, há que ver o resultado final da criação gera 
uma sensação de realização e autonomia.

Vacinação temporária contra 
meningite para o público de 15 
a 19 anos termina nesta sexta-
feira (27)  

A ampliação da vacinação temporária contra meningite 
para o público de 15 a 19 anos termina nesta sexta-feira 
(27). A ação tem como objetivo garantir a proteção 
contra a doença e ampliar a cobertura vacinal no 
município. As doses seguem disponíveis nos 153 centros 
de saúde da capital e também no Serviço de Atenção à 
Saúde do Viajante.

Desde o início da estratégia, que segue recomendação da 
Secretaria de Estado de Saúde de Minas Gerais (SES-MG), 
foram aplicadas 449 doses. Cabe destacar que a vacina 
ACWY previne meningites e doenças meningocócicas 
causadas pela bactéria meningococo dos tipos A, C, W e Y.

Para se vacinar, é necessário apresentar documento 
de identificação com foto e cartão de vacina. Menores 
de 16 anos devem estar acompanhados dos pais ou 
responsáveis legais.

ESQUEMA VACINAL
No calendário regular de imunização do SUS, o esquema 
vacinal contra meningite prevê duas doses aos 3 e 5 meses 
de idade, com reforço aos 12 meses. O imunizante também 
é administrado em adolescentes de 11 a 14 anos, em dose 
única ou como reforço, conforme o histórico vacinal.

Atualmente, a cobertura vacinal contra meningite está em 
94,7% entre os menores de 1 ano.

Gerência de Saúde Mental 
promove formação de gestores 
dos centros de saúde  

A Gerência da Rede de Saúde Mental (GRSAM), em parceria 
com a Diretoria de Educação em Saúde (DESA) e com apoio 
da Gerência da Atenção Primária (GEAPS), promoveu a 
décima edição do “Curso de Introdução à Saúde Mental - 
Uma formação exclusiva para os gerentes dos centros de 
saúde da Atenção Primária à Saúde (APS)”. O público-alvo 
do curso atendeu a um pedido antigo dos trabalhadores, 
com o objetivo de fortalecer os conhecimentos sobre o 
tema dentro de uma perspectiva de integração e rede. 

Além disso, foi possível tratar dos temas básicos 
relacionados ao trabalho, com práticas fundamentadas na 
política pública de saúde vigente: SUS, Reforma Psiquiátrica 
Antimanicomial e a Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) 
de Belo Horizonte. O curso, com carga horária de 20 horas, 
foi realizado em formato híbrido: parte do conteúdo com 
videoaulas assíncronas, materiais e avaliação disponíveis 
na Plataforma EAD-PBH, e a outra etapa em três encontros 
presenciais com a GRSAM, na DESA, com vivências, rodas 
de conversas e sorteios de livros. 

Com a participação de 82 gerentes, o curso trouxe uma 
oportunidade importante de aproximação, escuta, trocas 
e informações necessárias a uma prática humanizada 
e conjunta na assistência à saúde mental no território 
e em rede. A GRSAM recebeu devolutivas positivas de 
nove regionais da cidade. CLIQUE AQUI e veja alguns 
relatos da avaliação final realizada pelos gerentes sobre a 
contribuição do curso para a função gestora da APS.

Serviços de Saúde Mental são 
avaliados na Regional Leste  

A Regional Leste promoveu, em janeiro, o Fórum Avaliativo 
Saúde Mental 2026. O evento foi realizado no Cine Santa 
Tereza, com participação de 80 convidados, entre eles, 
usuários, trabalhadores e gestores da Rede de Atenção 
Psicossocial Leste e Centro-Sul. O fórum contou também 
com a presença da diretora da regional de Saúde, Solange 
Cicarelli, e de representantes da Gerência da Rede de 
Saúde Mental (GRSAM).

A proposta do fórum surgiu de discussões do Colegiado de 
Saúde Mental Leste que avaliou a necessidade de realizar, 
junto aos usuários dos diversos pontos de cuidado em 
saúde mental da Regional, uma pesquisa para avaliação 
das ofertas de cuidado atuais e propostas de melhoria da 
assistência para o ano de 2026. 

A coleta das informações dos usuários foi realizada pelos 
trabalhadores de todos os Centros de Saúde da regional, 
CERSAM-l Leste, CERSAM-AD Centro-Sul, CERSAMI 
Centro-Sul, Consultório na Rua, Centro de Convivência e 
Arte da Saúde: Ateliê de Cidadania, por meio de oficinas 
locais para aplicação da metodologia da pesquisa. Foi 
realizada também oficina preparatória para o Fórum com 
representantes dos usuários dos serviços para discussão 
e consolidação das propostas apresentadas em cada 
nível local. 

A organização do Fórum contemplou o depoimento dos 
usuários quanto à avaliação do cuidado atual ofertado, 
leitura das avaliações e propostas. Em seguida, foram 
organizados grupos de discussão, com a participação 
de usuários, trabalhadores e gestores, e a elaboração de 
documento final com o consolidado das sugestões.

Segundo Anderson Leocádio Coura, atendido no 
Centro de Saúde São José Operário, o fórum foi espaço 
importante para o protagonismo dos usuários da Rede de 
Atenção Psicossocial Leste por permitir a participação 
na construção das estratégias de cuidado a partir das 
necessidades levantadas.

O Fórum contou também com a participação especial do 
grupo “Entre Nós na Praça”, desenvolvido no Centro de 
Saúde Alto Vera Cruz, que realizou intervenção artística 
apresentada por usuários participantes da oficina.

Serviço de Atenção Domiciliar 
amplia atuação  

O Serviço de Atenção Domiciliar (SAD) leva cuidado 
humanizado até a casa de pacientes que receberam alta 
hospitalar, mas ainda precisam de acompanhamento de 
profissionais de saúde. Médicos, enfermeiros, assistentes 
sociais e outros profissionais dedicam-se com empenho 
para garantir a atenção segura, contínua e no conforto 
do lar.

Em 2025, o SAD ampliou a atuação para pessoas 
com problemas nos ossos e articulações, oferecendo 
monitoramento e apoio até a cirurgia. A equipe participa 
de reuniões com hospitais e UPAs para identificar, 
discutir, propor o melhor cuidado e garantir que a saída 
do ambiente hospitalar seja tranquila e que o paciente 
continue sendo acompanhado em casa.

Com a ampliação dos cuidados domiciliares, mais 
pessoas puderam continuar o tratamento em casa. No 3º 
quadrimestre, foram realizadas 2.327 desospitalizações, 
o que representa um aumento de 22% em comparação 
ao 1º quadrimestre do mesmo ano (512 pessoas a mais). 
Com relação às desupalizações, no 3° quadrimestre 
foram 736, um crescimento de 28%, ou seja, 212 usuários a 
mais beneficiados.

O empenho das equipes multiprofissionais foi essencial 
para que mais famílias recebessem cuidado de 
qualidade sem sair de casa. Esse resultado inspira outros 
setores a investir em práticas que aproximem a saúde 
da comunidade.

RH INFORMA
Estão abertas as inscrições para seleções de vagas para:

Até 3/3
Referência Técnica - TSS Psicólogo 
GEICS 

Até 3/3
Referência Técnica - RT Enfermeiro 
GEURE

Até 3/3
Referência Técnica - TSS Psicólogo 
DRES VN

Até 3/3 Referência Técnica - RT Enfermeiro  
GAERE L - manhã

Até 3/3 Referência Técnica - RT Enfermeiro  
GAERE L - tarde

Até 4/3
Referência Técnica - TSS Psicólogo 
GEASF

De 26/2 
até 4/3

Referência Técnica - TSS Psicólogo 
DRES NO

Os interessados devem enviar a documentação necessária 
por e-mail  para: selecao.saude@pbh.gov.br.
Acompanhe todas as aberturas e resultados dos editais de 
processo seletivo no portal da PBH.

Acesse: pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, 
no menu lateral, e então selecione PROCESSOS SELETIVOS 
E RESULTADOS.

Acesse as edições anteriores: pbh.gov.br/acontece-saude
Mande sugestões para o Acontece Saúde pelo email: comunicasaude@pbh.gov.br

Assessoria de Comunicação - SMSA 
Av. Afonso Pena, 2.336, Funcionários - BH
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