
Teleconsultas ampliam acesso à saúde 
com crescimento de 60% e chegam a  
40 mil atendimentos em 2026 

A Prefeitura de Belo Horizonte realizou cerca de 40 mil teleconsultas entre 
janeiro e agosto deste ano, 60% a mais que no mesmo período de 2025.  
A modalidade amplia o acesso aos serviços de saúde e permite que 
moradores recebam avaliação e orientação médica sem precisar se 
deslocar até um centro de saúde.

Diarreia (27%), nasofaringite (15%) e infecções agudas das vias aéreas 
(7%) estão entre os principais motivos dos atendimentos. O serviço está 
disponível para moradores de BH a partir de 2 anos, cadastrados em 
um dos 154 centros de saúde. O agendamento pode ser feito pelo portal 
da Prefeitura.

HOB conquista Selo Ouro de Segurança 
do Paciente pela quarta vez   

O Hospital Metropolitano Odilon Behrens (HOB) recebeu, pelo quarto ano 
consecutivo, o Selo Ouro de Segurança do Paciente, concedido pela 
Epimed Solutions, em parceria com o Instituto Brasileiro para Segurança 
do Paciente (IBSP).

A certificação reconhece instituições que adotam práticas voltadas 
à segurança e à melhoria da assistência. Entre os critérios estão a 
notificação, classificação e investigação de incidentes e eventos adversos, 
além da adoção de medidas preventivas e corretivas.

No HOB, as ações são coordenadas pelo Núcleo de Segurança do Paciente 
(NSP) e envolvem diferentes áreas do hospital.

BH amplia diálogo e estratégias de 
cuidado para pessoas que vivem com HIV   

Profissionais, estudantes, gestores e representantes da sociedade civil 
participaram do Seminário Multidisciplinar em HIV, realizado pela 
Faculdade de Medicina da UFMG e pelo CTR Orestes Diniz, na Regional 
Centro-Sul.

O encontro abordou o perfil das pessoas atendidas, a participação 
comunitária, o manejo clínico e estratégias para reduzir a interrupção do 
tratamento. Também foram discutidas novidades apresentadas na 26ª 
Conferência Internacional sobre Aids (IAS 2026).

A atividade fortaleceu a parceria entre UFMG, Prefeitura de Belo Horizonte 
e sociedade civil para qualificar o cuidado às pessoas vivendo com HIV. 

SMSA aprimora fluxo para garantir 
continuidade do cuidado após a 
alta hospitalar  

A Coordenação de Equipes e Programas Multiprofissionais da Gerência de 
Atenção Primária promoveu encontros virtuais com os setores de Nutrição 
de hospitais com leitos SUS para alinhar o processo de solicitação de 
fórmulas alimentares industrializadas para usuários internados.

A atividade teve como referência os critérios de desospitalização 
previstos no protocolo da SMSA e contou com a participação de 66 
nutricionistas, que receberam materiais de apoio para qualificar as 
solicitações e as orientações a familiares e cuidadores.

SMSA fortalece cuidado em saúde 
para adolescentes em cumprimento de 
medidas socioeducativas    

A SMSA recebeu uma oficina do Ministério da Saúde voltada ao 
fortalecimento da Atenção Primária à Saúde na área da socioeducação.

O encontro reuniu profissionais que atendem adolescentes em cumprimento 
de medidas socioeducativas para discutir desafios, potencialidades e 
estratégias de qualificação do cuidado. Participaram representantes de 
cinco Centros de Saúde, da Coordenação de Atenção Integral à Saúde da 
Criança e do Adolescente e do Governo de Minas Gerais.

As contribuições do encontro serão consideradas na avaliação e revisão 
da Política Nacional de Atenção Integral à Saúde de Adolescentes em 
Conflito com a Lei (PNAISARI). 

SMSA avança na construção de política 
de Diviersidade, Equidade e Inclusão  

A Diretoria Estratégica de Pessoas e a Gerência de Acompanhamento 
Sociofuncional da SMSA, em parceria com a Estácio de Sá, promovem uma 
capacitação em Diversidade, Equidade e Inclusão (DEI) voltada 
prioritariamente a profissionais de Recursos Humanos.

A formação reúne 37 servidores das gestões do trabalho das unidades 
regionais e do nível central. Entre os resultados previstos está a elaboração 
coletiva da Cartilha de Compromissos e da Política de Diversidade, 
Equidade e Inclusão da SMSA.

Caravana da Saúde Mental leva 
qualificação e troca de experiências às 
unidades da Regional Nordeste   

A Caravana da Saúde Mental do CERSAM AD Nordeste tem percorrido 
unidades da região para promover espaços de troca e qualificação 
dos trabalhadores.

Uma das atividades foi uma oficina sobre redução de danos realizada no 
Centro de Convivência Rosimeire Silva, com participação de trabalhadores 
da Regional Norte.

Na Regional Nordeste, a caravana já passou pelos Centros de Saúde 
Cachoeirinha, Olavo Albino Correia, São Marcos, Fábio Corrêa Lima, 
Conjunto Paulo VI, São Paulo e Padre Fernando de Melo, além do Centro de 
Convivência São Paulo. 

UPA Venda Nova e CERSAM fortalecem 
cuidado compartilhado em saúde mental 

A UPA Venda Nova recebeu o segundo encontro com o CERSAM e a DRES do 
distrito para discutir a organização do cuidado em saúde mental.

A reunião reuniu 17 trabalhadores e abordou avanços das parcerias, 
estratégias adotadas e desafios enfrentados pelas equipes no atendimento 
aos usuários. Também foram discutidos ajustes nos processos de trabalho e 
novas ações para fortalecer a continuidade do cuidado entre os serviços. 

Atenção Primária e especializada 
aproximam estratégias para o cuidado da 
dor musculoesquelética

O Centro de Especialidades Médicas Leste e o Centro de Saúde Novo 
Horizonte promoveram uma roda de conversa sobre dores 
musculoesqueléticas no CRAS Taquaril.

Conduzida pelo ortopedista Heleno Alves, a atividade reuniu 20 usuários 
e integrou o grupo Viver Melhor, realizado semanalmente há seis anos.

A ação promoveu orientações sobre prevenção, manejo da dor e 
cuidados no dia a dia e aproximou profissionais da atenção primária 
e especializada. 

Projeto Rebuçá aproxima saberes 
tradicionais e ciência para fortalecer o 
cuidado materno

Mulheres sábias do Vale do Jequitinhonha e profissionais da assistência 
obstétrica se reuniram para compartilhar experiências e discutir os desafios 
do cuidado materno no campo e na cidade.

A iniciativa fez parte do Projeto Rebuçá: Caminhos do Cuidar, que promoveu 
encontros no Hospital Sofia Feldman e na exposição Sentidos do Nascer, 
no Parque das Mangabeiras. A exposição é uma parceria da SMSA com a 
UFMG, com financiamento do Ministério da Saúde.

O projeto busca aproximar saberes tradicionais e científicos e fortalecer 
práticas de cuidado humanizado no parto e no nascimento.

A iniciativa reúne a ONG Tingui, Fiocruz, Sentidos do Nascer (SMSA/UFMG) e 
Hospital Sofia Feldman.

Academia da Cidade Minas Caixa ganha 
novo espaço após 17 anos e amplia acesso 
à atividade física

Após 17 anos de atuação, a Academia da Cidade Minas Caixa passou a 
funcionar em novo endereço, no antigo Centro de Saúde Minas Caixa,  
na Rua Capitão Sérgio Pires, 226, no bairro Minas Caixa.

O espaço foi reformado para oferecer melhores condições para a prática de 
atividades físicas.

A mudança foi marcada por um café da manhã e um aulão com participação 
de usuários, profissionais e representantes da comunidade.

Caminhada reúne mais de 100 
participantes e promove saúde e 
convivência no Parque Municipal

O Parque Municipal Américo Renné Giannetti recebeu a 4ª Caminhada 
Unificada da Regional Centro-Sul, com mais de 100 participantes entre 
usuários e profissionais do Lian Gong, Tai Chi, Terapia Comunitária Integrativa 
(TCI) e Academias da Cidade.

A programação incluiu Lian Gong, alongamento, exercícios aeróbicos, 
dança e caminhada. A atividade foi encerrada com um piquenique 
coletivo, que também proporcionou um momento de convivência e troca 
entre os participantes.

Arte e cultura ajudam usuários a refletir 
sobre direitos e saúde mental no Centro 
de Convivência São Paulo

Usuários do Centro de Convivência São Paulo, da Regional Nordeste, 
apresentaram a peça teatral “Quais são seus direitos?” e a intervenção 
urbana “Para além da caixinha de remédios”, sob direção da monitora de 
teatro Anair Patrícia Braga Moreira.

As atividades abordaram temas como liberdade, direitos e os impactos do 
diagnóstico na vida das pessoas.

A intervenção urbana foi realizada em uma praça pública, com plaquinhas 
espalhadas pelo jardim para estimular a reflexão da população sobre o 
cotidiano e o cuidado em saúde mental.

Centro de Saúde Betânia promove roda de 
conversa sobre ética, direitos e relações 
no serviço público

O Centro de Saúde Betânia promoveu uma roda de conversa sobre direitos, 
deveres e conduta profissional no serviço público, com participação de 46 
trabalhadores.

A atividade foi realizada a partir de demanda da gestão da unidade e contou 
com representantes da Gerência do Acompanhamento Sociofuncional 
(GEASF) e do Núcleo de Acompanhamento Sociofuncional Oeste.

Foram discutidos temas como ética, responsabilidade, assiduidade, 
pontualidade, respeito nas relações de trabalho e prevenção ao assédio  
e à violência.

Centro de Saúde Jardim Felicidade 
promove ação de acolhimento e 
saúde mental

O Centro de Saúde Jardim Felicidade, na Regional Norte, promoveu uma ação 
de acolhimento e valorização da vida em alusão ao Setembro Amarelo.

A atividade reuniu usuários e trabalhadores em um momento de interação, 
música e escuta, com participação de estudantes de Medicina da FAMINAS.

A programação buscou estimular o diálogo, a expressão de sentimentos e a 
busca por ajuda, reforçando a importância da escuta e do cuidado em saúde 
mental na Atenção Primária.

UPA Oeste promove ação educativa 
sobre sinais de sepse e importância do 
atendimento rápido

A UPA Oeste realizou uma ação educativa sobre sepse, com orientações a 
pacientes e acompanhantes sobre a condição, seus principais sinais e a 
importância da busca rápida por atendimento.

A atividade foi conduzida por acadêmicos de Enfermagem da UniBH e da 
Faculdade Newton Paiva que atuam na unidade e reforçou a importância da 
educação em saúde para a identificação precoce da sepse.

MOVIMENTA SUS-BH SETEMBRO / 2026

Bate-papo com Especialista - Prevenção do Alzheimer:  
um comprimisso mundial e do SUS-BH 
23/9/2026, às 14h
Bate-papo com sobre prevenção, cuidado e promoção da saúde cerebral.

FIQUE ATENTO!  
OS LINKS DE INSCRIÇÃO PARA AS ATIVIDADES SERÃO DIVULGADOS 
ANTES DOS EVENTOS.

LEITURA DA SEMANA

Protocolo de Atendimento Odontológico aos Usuários da 
Rede SUS/BH em Uso de Medicamentos Antirreabsortivos, 
Antiangiogênicos e Antineoplásicos 
Disponível em manuaisdasaude.pbh, botão
Portal PBH - Protocolos / Manuais

Protocolo para cirurgiões-dentistas do SUS/BH orienta atendimento seguro 
a pacientes em uso de medicamentos antirreabsortivos, antiangiogênicos 
e antineoplásicos. Visa prevenir osteonecrose dos maxilares, com 
abordagem multidisciplinar e cuidado preventivo nas diferentes etapas de 
tratamento.

 RH INFORMA
Estão abertas as seleções de vagas para:

INÍCIO FIM VAGAS

17/9/2026 23/9/2026 Referência Técnica - TSS Farmacêutico Medicamentos 
GAFIE

18/9/2026 24/9/2026
Referência Técnica - TSS Farmacêutico Medicamentos 
Coordenação de Saúde Sexual e Atenção às IST, Aids e 
Hepatites Virais

21/9/2026 25/9/2026 Referência Técnica - TSS Psicólogo 
DRES-NE / GERGETR-NE

21/9/2026 25/9/2026 Referência Técnica - TSS Psicólogo 
GERGETR / DRES-B

Acesse pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, no menu lateral, 
e então selecione PROCESSOS SELETIVOS E RESULTADOS.

Para se inscrever, clique no edital da vaga almejada e então no link do 
formulário de inscrição.
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Acesse as edições anteriores em pbh.gov.br/acontece-saude
Mande sugestões de matérias e leituras técnicas da SMSA para o 

Acontece Saúde pelo email comunicasaude@pbh.gov.br

Assessoria de Comunicação - SMSA 
Av. Afonso Pena, 2.336, Funcionários - BH

@saudepbh
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