
Sábado de cuidado: vacinação para a 
família e para os pets 

A SMSA promove, neste sábado (22), uma ação de atualização da 
caderneta de vacinação de crianças e adolescentes menores de 15 anos e 
gestantes, como parte da Campanha Nacional de Multivacinação. Serão 
ofertadas doses em 10 postos, instalados em locais de grande circulação, 
como praças, shoppings, parques e mercados.

Crianças e adolescentes poderão receber vacinas contra gripe, hepatite 
B, HPV, meningocócica ACWY, varicela, tríplice viral e poliomielite. Para 
gestantes, estarão disponíveis vacinas contra gripe, VSR e dTpa, conforme a 
situação vacinal. É necessário levar a caderneta de vacinação.

SAÚDE DOS PETS
Também neste sábado (22), será realizada a vacinação antirrábica de cães e 
gatos, das 8h às 17h, em cerca de 300 pontos distribuídos pelas nove regionais.

Devem ser vacinados animais a partir de três meses, inclusive fêmeas 
gestantes. Cães devem ser levados com guia ou coleira e gatos, em caixas 
apropriadas. Sete pontos terão espaços reservados para gatos mais 
ariscos. Os endereços dos postos de vacinação podem ser consultados no 
portal da Prefeitura.

Experiências da SMSA ganham espaço 
na Expo Hospital Brasil   

A SMSA participou da Expo Hospital Brasil 2026, de 11 a 13 de agosto, no 
Expominas, com gestores e profissionais em debates sobre gestão, 
inovação, segurança do paciente e eficiência na saúde.

O secretário Miguel Duarte participou da abertura do evento e destacou o 
papel da inovação e da gestão na qualificação da assistência no SUS.

Cristina Peixoto, diretora-executiva do HMDCC, abordou liderança 
e segurança do paciente. Renata Mourão, diretora de Urgências e 
Emergências, destacou o uso da metodologia Lean para aumentar a 
eficiência e reduzir desperdícios. Já Stephanie Marques, da DMAC, falou 
sobre a qualificação dos dados assistenciais e sua contribuição para a 
eficiência e sustentabilidade dos serviços de saúde. 

Alta planejada melhora fluxo de leitos 
no HOB  

O Hospital Metropolitano Odilon Behrens (HOB) avançou na organização 
das altas hospitalares. Entre janeiro e junho de 2026, as altas concluídas 
até as 10h passaram de 5% para 18,6%. No mesmo período, as altas 
realizadas até as 12h aumentaram de 21% para 42,5%.

O resultado é fruto do trabalho integrado das equipes assistenciais, 
administrativas e do Núcleo Interno de Regulação (NIR), com apoio do 
Lean nas Emergências e do Projeto Alta até as 10h.

O planejamento começa durante a internação e permite liberar o leito 
mais rapidamente para outro paciente, reduzindo o tempo de espera e 
ampliando a capacidade de atendimento. A alta continua sendo uma 
decisão exclusivamente médica, baseada nas condições clínicas e na 
segurança do paciente.

Assistência Farmacêutica conquista 
1º lugar em simpósio sobre segurança 
do paciente   

A Assistência Farmacêutica da rede de saúde de BH conquistou o 1º lugar 
entre os trabalhos científicos apresentados no II Simpósio sobre Uso Seguro 
de Medicamentos na Atenção Primária e Secundária, realizado na UFMG.

Promovido pelo Instituto para Práticas Seguras no Uso de Medicamentos 
(ISMP Brasil), o evento reuniu profissionais de todo o país para discutir 
estratégias de prevenção de erros de medicação e promoção da segurança 
do paciente. Cerca de 130 profissionais da rede de saúde de BH participaram 
das atividades.

O trabalho premiado apresentou estratégias para promover o uso seguro de 
epinefrina por via inalatória no tratamento do crupe na infância nas unidades 
de saúde de Belo Horizonte.

Saúde participa de Festival do PSE 
na Leste  

Nesta semana, a Regional Leste sedia o Festival do Programa Saúde na 
Escola (PSE) 2026, com participação da SMSA em parceria com a 
Diretoria Regional de Educação.

Profissionais das unidades de saúde da regional conduziram atividades 
educativas sobre a importância da vacinação, prevenção às arboviroses, 
alimentação saudável, práticas corporais, saúde bucal, sexual e reprodutiva.

Em tendas temáticas, os estudantes de 17 escolas municipais 
participaram de atividades e receberam orientações de forma dinâmica, 
fortalecendo a integração entre saúde e educação.

Saúde e cidadania marcam participação 
da SMSA na Semana da Juventude   

Cerca de 500 jovens participaram das atividades da Semana da 
Juventude, realizada no Centro de Referência das Juventudes, que contou 
com a participação da SMSA em ações de promoção da saúde e 
prevenção de agravos.

A programação abordou temas como saúde mental e bucal, saúde sexual, 
prevenção de violências, redução de danos, prevenção ao tabagismo e 
acidentes de trânsito, além de práticas coletivas, como Tai Chi Chuan.

Um dos destaques foi a vacinação dos jovens participantes, 
acompanhada de uma dinâmica educativa sobre a importância da 
imunização para a proteção individual e coletiva. Também foram 
realizadas atividades na Tenda da Prevenção Combinada do Programa BH 
de Mãos Dadas Contra a AIDS, rodas de conversa e oficinas de educação 
em saúde.

As ações integram as estratégias do Plano de Prevenção à Letalidade 
Juvenil e contribuem para aproximar os serviços de saúde dos jovens, 
ampliar o acesso à informação e fortalecer a autonomia e a prevenção.

Saúde bucal: profissionais ampliam 
estratégias de cuidado à população em 
situação de rua 

Mais de 220 profissionais da rede de saúde de BH participaram de uma roda 
de conversa promovida pela Diretoria Central de Saúde Bucal para 
qualificar o atendimento odontológico às pessoas em situação de rua.

O encontro contou com a participação da professora Najara Rocha, autora 
do guia “Atendimento Odontológico Humanizado”, além de representantes 
do Consultório na Rua e da Diretoria de Políticas para População em 
Situação de Rua.

A atividade abordou atendimento humanizado, fluxos assistenciais e 
estratégias para ampliar o acesso e qualificar o cuidado em saúde bucal.

Conexões em Rede qualifica cuidado à 
pessoa idosa  

O projeto Conexões em Rede promoveu encontros para qualificar o cuidado 
à pessoa idosa na rede de saúde de BH. A iniciativa reuniu 115 médicos e 
farmacêuticos para discutir desprescrição e uso racional de medicamentos, 
em parceria com o Núcleo de Geriatria e Gerontologia (NUGG) da UFMG.

Os encontros abordaram princípios da desprescrição e do uso racional 
de medicamentos, com foco na redução dos riscos relacionados à 
polifarmácia e na qualificação de um cuidado centrado na funcionalidade, 
na segurança e nas necessidades individuais das pessoas idosas.

Prevenir é cuidar: ação orienta 
usuários sobre infecções 
sexualmente transmissíveis

A equipe do Centro de Saúde Providência, na Regional Norte, realizou, em 
agosto, uma ação de educação em saúde sobre as Infecções Sexualmente 
Transmissíveis (IST) e suas formas de prevenção. A atividade ocorreu na 
sala de espera da unidade.

Os profissionais abordaram tipos de IST, formas de transmissão, sinais e 
sintomas, medidas de prevenção, uso correto do preservativo, importância 
da vacinação, realização de testes rápidos e tratamento gratuito oferecido 
pela rede de saúde da capital.

Também foram distribuídos preservativos e materiais educativos, com 
espaço para esclarecimento de dúvidas.

Caminhada da Saúde reúne mais de 300 
participantes na Regional Nordeste

Mais de 300 pessoas participaram da Caminhada da Saúde, realizada no 
Parque Renato Azeredo em comemoração aos 20 anos do Programa 
Academia da Cidade.

A atividade foi promovida por profissionais de Educação Física das 
Academias da Cidade da Regional Nordeste, em parceria com a 
coordenação do NASF-AB, e contou com prática de Lian Gong, alongamento, 
caminhada e aulão de dança.

A coordenadora do Programa Lian Gong, Vânia Duarte, destacou a 
importância da participação dos alunos para o fortalecimento das atividades 
de promoção da saúde e dos momentos de convivência. A programação foi 
encerrada com uma grande roda entre os participantes.

Academia da Cidade Mercado 
da Lagoinha promove caminhada 
no Zoológico

Alunos da Academia da Cidade Mercado da Lagoinha participaram, em 
agosto, de uma caminhada no Zoológico de Belo Horizonte. A atividade 
integrou exercício físico, lazer, cultura e convivência.

Além de estimular a prática de atividade física ao ar livre, o passeio 
proporcionou ao grupo a oportunidade de conhecer um espaço público da 
capital e fortalecer os vínculos comunitários.

Centro de Convivência São Paulo 
participa de passeio cultural

Participantes do Centro de Convivência São Paulo, da Regional Nordeste, 
assistiram ao espetáculo “O Desaparecimento dos Vagalumes e a Máquina 
do Tempo”, no Teatro Raul Belém.

Promovida pelo Circuito Municipal de Cultura, a atividade reuniu 16 
participantes e três trabalhadoras. A peça, que mistura amizade, crítica 
social e fantasia, proporcionou momentos de diversão e reflexão.

O passeio também foi uma oportunidade de conhecer um novo espaço 
cultural, sair da rotina e fortalecer a convivência entre os participantes.

MOVIMENTA SUS-BH AGOSTO / 2026

Homenagem aos Estagiários da SMSA - 2026 
17 a 28 de agosto 
Publique sua homenagem em nosso Mural Digital!

Bate-Papo com Especialista  - Abordagem do Tabagismo na 
“Atenção Primária” -  APS: desafios e estratégias 
27/8/2026, às 9h
Conversa sobre a importância das ações de conscientização na APS e 
da mobilização da população sobre os graves impactos do tabagismo.

FIQUE ATENTO!  
OS LINKS DE INSCRIÇÃO PARA AS ATIVIDADES SERÃO DIVULGADOS 
ANTES DOS EVENTOS.

LEITURA DA SEMANA

Protocolo de Internação em Reabilitação 
Disponível em manuaisdasaude.pbh, botão
Portal PBH - Protocolos / Manuais

A reabilitação intensiva constitui uma abordagem essencial para 
pacientes com perda significativa de funcionalidade e autonomia, 
decorrente de condições agudas ou crônicas. Nesse contexto, é 
fundamental organizar adequadamente o fluxo de encaminhamento dos 
pacientes elegíveis para internação em reabilitação no Hospital Paulo de 
Tarso (HPT).

 RH INFORMA
Estão abertas as seleções de vagas para:

INÍCIO FIM VAGAS

17/8/2026 21/8/2026 Referência Técnica -  Enfermeiro 
GAERE-L - 20h

17/8/2026 21/8/2026 Gerente Adjunto de Unidade de Saúde III 
CERSAM-L

17/8/2026 21/8/2026 Referência Técnica -  Enfermeiro 
GAERE-L - 40h

Acesse pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, no menu lateral, 
e então selecione PROCESSOS SELETIVOS E RESULTADOS.

Para se inscrever, clique no edital da vaga almejada e então no link do 
formulário de inscrição.
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Acesse as edições anteriores em pbh.gov.br/acontece-saude
Mande sugestões de matérias e leituras técnicas da SMSA para o 

Acontece Saúde pelo email comunicasaude@pbh.gov.br

Assessoria de Comunicação - SMSA 
Av. Afonso Pena, 2.336, Funcionários - BH

@saudepbh
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