
Belo Horizonte decreta situação de 
emergência e amplia preparação da rede 
para doenças respiratórias

Para reforçar a assistência prestada à população usuária da rede SUS-BH, 
a Prefeitura decretou na sexta-feira (10) situação de emergência em 
decorrência das doenças respiratórias. A estratégia foi adotada 
considerando que, se a tendência de aumento de atendimentos se 
mantiver, o pico de casos poderá ocorrer entre as semanas epidemiológicas 
16 e 17, correspondentes ao período de 19 de abril a 2 de maio.

A publicação do decreto permite que a SMSA amplie o acesso a recursos 
dos governos federal e estadual. Com isso, será possível contratar 
mais profissionais para reforçar a assistência, ampliar o horário de 
funcionamento das unidades de saúde e implementar novos serviços, 
além de garantir mais agilidade na aquisição de equipamentos, insumos 
e medicamentos.

O prefeito Álvaro Damião reforçou a necessidade da medida emergencial. 
“Estamos com um problema que não é só de Belo Horizonte. É o momento 
em que muda o clima na cidade. Hoje nós temos uma superlotação, 
praticamente, em vários centros de saúde e Upas por causa das doenças 
respiratórias. Então, a partir de hoje, nós vamos assinar um decreto de 
urgência de saúde. Vacinem suas crianças, se vacinem, quanto mais 
vacinados tivermos, menos chances de precisar frequentar uma UPA ou 
um centro de saúde, por causa de doenças respiratórias”.

O secretário municipal de Saúde, Miguel Paulo Duarte Neto disse 
que “esse aumento da busca por cuidados nas nossas unidades 
já era esperado para esse período de sazonalidade de doenças 
respiratórias. Por isso, estamos implementando as ações necessárias ao 
enfrentamento desse período. A decretação da situação de emergência 
nos permite ampliar a capacidade de resposta da rede SUS-BH, 
garantindo assistência oportuna à população”.

Em 2026, até o momento, foram realizados mais de 119 mil atendimentos 
a pessoas com sintomas de doenças respiratórias nos 153 centros de 
saúde e nas nove Unidades de Pronto Atendimento (UPAs). Em relação 
às solicitações de internação, foram registrados mais de 4,1 mil pedidos. 
Desse total, os idosos com 60 anos ou mais concentram a maior 
demanda por leitos hospitalares, com mais de 20 mil registros, seguidos 
pelas pessoas de 40 a 59 anos, com mais  de 600.

“Antecipamos o início da Campanha de Vacinação contra a Gripe para 
os grupos prioritários. É fundamental que os públicos mais vulneráveis, 
como os idosos, recebam a dose para reduzir o risco de complicações, 
internações e óbitos”, acrescentou o secretário.

Para ampliar o acesso, a SMSA disponibiliza teleconsultas de segunda 
a sexta-feira, das 8h às 20h, voltadas ao atendimento de casos clínicos 
leves, incluindo sintomas respiratórios. O agendamento pode ser 
realizado on-line no portal da Prefeitura.

Mais de 45 mil pessoas são vacinadas 
durante o Dia D em Belo Horizonte 

O Dia D de vacinação protegeu 45.127 pessoas contra doenças 
imunopreveníveis em Belo Horizonte. A ação foi promovida pela Prefeitura 
no último sábado (11). Do total de pessoas imunizadas, cerca de 35 mil 
doses foram aplicadas especificamente contra a gripe e mais de 7,3 mil 
contra a covid-19. No Parque Municipal Américo Renné Giannetti, espaço 
preparado para receber crianças, adultos e idosos, mais de 1,4 mil pessoas 
foram vacinadas.

Os 153 centros de saúde da capital, o Serviço de Atenção à Saúde do 
Viajante, o Shopping Estação e o Hospital Militar também funcionaram ao 
longo do dia. A estratégia ampliou e facilitou o acesso da população às 
vacinas. O secretário municipal de Saúde, Miguel Duarte Neto, esteve no 
Parque Municipal e destacou a importância da mobilização.

“A população tem atendido ao nosso chamado, mas ainda temos um 
objetivo alto pela frente. Mais de 1 milhão de pessoas precisam ser 
vacinadas e, em ações como essa, conseguimos ampliar o acesso e criar 
mais oportunidades para alcançar essa meta. A vacina é segura e salva 
vidas”, afirmou.

Neste momento, a vacinação está disponível para os grupos prioritários 
definidos pelo Ministério da Saúde, como crianças de 6 meses a 
menores de 6 anos, gestantes, idosos, puérperas (até 45 dias após o 
parto), trabalhadores da saúde, pessoas com deficiência permanente, 
caminhoneiros, entre outros. A lista completa pode ser consultada no portal 
da Prefeitura.

BALANÇO DE APLICAÇÕES
De acordo com os dados mais recentes, mais de 232 mil doses da vacina 
contra a gripe já foram aplicadas na capital. Até agora, 27,3% dos idosos 
foram imunizados. Em seguida, aparecem as gestantes, com cobertura 
de 16,7%, e as crianças de 6 meses a menores de 6 anos, com 10,7%. O 
imunizante é seguro e protege contra os principais vírus em circulação, 
incluindo as cepas Influenza A (H1N1 e H3N2) e Influenza B.

Considerando informações do dia 6 de abril, antes do Dia D, as coberturas 
vacinais estavam da seguinte forma: 14,6% dos idosos imunizados, seguidos 
pelas gestantes, com 9,2%, e pelas crianças de 6 meses a menores de 6 
anos, com 4,3%.

DOCUMENTAÇÃO PARA VACINAÇÃO
Para receber a dose, é necessário apresentar documento de identificação 
com foto e o cartão de vacina. No caso das puérperas, também deve ser 
apresentada a certidão de nascimento do bebê, o cartão da gestante ou o 
registro hospitalar do parto.

Odilon Behrens abre novos 
leitos pediátricos para reforçar 
atendimentos respiratórios  

Para ampliar a capacidade de atendimento e a assistência a crianças na 
rede SUS-BH, o Hospital Metropolitano Odilon Behrens (HOB), de gestão 
da Prefeitura de Belo Horizonte, abriu cinco novos leitos da Enfermaria 
Pediátrica de Apoio ao Período Sazonal (EPAPs). A ampliação de outras 
vagas ocorrerá progressivamente, conforme a demanda assistencial, 
podendo chegar a 20 leitos.

A iniciativa integra ações para enfrentar o aumento de casos de doenças 
respiratórias. Entre fevereiro e março de 2026, o número de internações 
pediátricas no HOB aumentou 29,5%, passando de 207 para 268. A 
tendência é de crescimento, considerando que, em abril, até o dia 12, 
foram registradas 91 internações.

“A ampliação dos leitos integra o planejamento assistencial do hospital 
para atender ao aumento sazonal da demanda pediátrica. A iniciativa 
visa garantir acesso oportuno à internação, com cuidado seguro, 
qualificado e humanizado”, destacou a diretora técnica, assistencial, de 
ensino e pesquisa do HOB, Vanessa Vilela Caires. 

CEM Oeste realiza roda de conversa 
com agentes de saúde sobre a Linha de 
Cuidado da Mama   

O Centro de Especialidades Médicas (CEM) Oeste promoveu uma roda de 
conversa com as Agentes Comunitárias de Saúde (ACS) da regional. A 
ação foi conduzida pela mastologista Romana Giordani, com o objetivo de 
fortalecer a linha de cuidado da mama no município. A atividade também 
teve como finalidade capacitar as profissionais, destacando o papel 
fundamental na orientação, sensibilização e encaminhamento adequado 
das usuárias para os serviços de saúde.

Durante o encontro, foram abordados temas relacionados ao fluxo 
de atendimento, rastreamento, diagnóstico e acompanhamento das 
usuárias, com foco na atuação integrada entre a Atenção Primária à 
Saúde (APS) e a Atenção Especializada. A roda de conversa proporcionou 
um espaço de troca de experiências, esclarecimento de dúvidas e 
alinhamento de informações, contribuindo para o fortalecimento da rede 
de cuidado e para a detecção precoce das alterações mamárias, fator 
essencial para o sucesso do tratamento e melhoria da qualidade de vida 
das pacientes.

Centro de Saúde Céu Azul orienta 
profissionais sobre manuseio e a 
aplicação das insulinas   

A equipe do Centro de Saúde Céu Azul, na Regional Venda Nova, realizou 
uma importante ação com os Agentes Comunitários de Saúde (ACS) da 
unidade. O foco foi o de orientar os profissionais para que pudessem instruir 
a população sobre a preparação, aplicação e armazenamento da insulina.  

A técnica de enfermagem Helena Cecília destacou a importância da 
ação. “No dia a dia da farmácia recebemos usuários com muitas dúvidas 
de como utilizar a caneta. Identificamos alguns erros nesse manuseio. 
Com a ação, esperamos que os agentes possam nos ajudar na orientação 
aos nossos pacientes”, destacou.

Centro de saúde da Regional 
Centro-Sul promove conscientização 
sobre tuberculose  

O Centro de Saúde Nossa Senhora Aparecida, na regional Centro-Sul, 
realizou mais uma edição do “Varal Solidário”, iniciativa que reuniu 
moradores do Aglomerado da Serra em uma manhã marcada pelo cuidado 
e pela promoção da saúde.

Organizada pelos Agentes Comunitários de Saúde (ACS) e pela equipe de 
Saúde da Família, a ação contou com a distribuição de donativos, café 
comunitário e atividades de conscientização voltadas ao enfrentamento 
da tuberculose.

Durante o evento, profissionais de saúde orientaram a população sobre a 
doença, destacando a importância da prevenção, do diagnóstico precoce 
e da adesão correta ao tratamento. A iniciativa também buscou sensibilizar 
os moradores para os sinais e sintomas da tuberculose, reforçando a 
necessidade de procurar atendimento médico ao menor indício.

UPA Leste realiza alinhamento sobre 
notificações de acidentes de trabalho   

A Gerência de Assistência, Epidemiologia e Regulação (GAERE) Leste, em 
parceria com a Coordenação de Saúde do Trabalhador da Secretaria 
Municipal de Saúde, promoveu um encontro com a equipe de referências 
técnicas da UPA Leste. A reunião teve como foco o alinhamento de fluxos e 
a sensibilização sobre a importância das notificações compulsórias de 
acidentes de trabalho no setor de urgência.

Foram apresentados dados de 2025, além de orientações para qualificar 
o preenchimento das fichas, especialmente nos casos de acidentes com 
exposição a material biológico e ocorrências no trânsito envolvendo 
motofretistas de plataformas digitais. O encontro reforçou, na prática, o 
cuidado com a saúde do trabalhador e a importância da vigilância desses 
casos na rede pública.

GAERE Norte promove encontro para 
fortalecer cuidado integral de crianças e 
adolescentes em BH  

A Regional Norte de Belo Horizonte realizou um encontro voltado à saúde 
integral de crianças e adolescentes. A iniciativa, promovida pela Gerência 
de Atenção, Educação e Referência em Saúde, teve como foco principal a 
qualificação do cuidado por meio da articulação entre diferentes áreas e 
da valorização da preceptoria, considerada um elo fundamental entre o 
conhecimento teórico e a prática nos serviços de saúde.

O evento contou com a participação da diretora Regional de Saúde Flávia 
Beatriz Viana, além do apoio da gerente da Gerência de Assistência, 
Epidemiologia e Regulação (GAERE), Denise Camargos, e da atuação 
de referências técnicas. Também estiveram presentes docentes e 
preceptores das áreas de medicina e enfermagem, convidados de 
instituições de ensino com campos de estágio na regional, como UFMG, 
Faculdade Ciências Médicas e Unifenas.

Durante o encontro, foi destacada a importância dos estágios na 
formação de futuros profissionais, ao possibilitar que habilidades sejam 
desenvolvidas e transformadas em competências alinhadas à realidade 
dos territórios. A Regional Norte, nesse contexto, foi apresentada como 
um campo estratégico para o desenvolvimento de parcerias e para a 
formação qualificada em saúde.

Estruturado em três eixos principais, o encontro promoveu a troca 
de experiências a partir das vivências nos territórios, apresentou um 
panorama com dados da saúde da criança e do adolescente na região 
e fomentou o alinhamento estratégico entre os atores envolvidos. 
Além disso, reforçou a importância da construção conjunta de fluxos 
assistenciais mais organizados, resolutivos e humanizados.

MOVIMENTA SUS-BH ABRIL / 2026

BATE-PAPO COM ESPECIALISTA: ESAVI - Da Teoria à Prática na 
Atenção Básica de Belo Horizonte
24 de abril de 2026, às 9h - Google Meet
Nesta parceria com a Gerência de Imunização, o Movimenta PBH-SUS 
promove um encontro virtual ministrado pela Dra. Adriana R. C. Cenachi 
durante a Semana Nacional da Imunização. Será abordada a importância 
da notificação de casos na APS.

BATE-PAPO COM ESPECIALISTA: Intervenção a tempo e a clínica 
do autismo na Rede de Saúde Mental de Belo Horizonte
27 de abril de 2026, às 13h - Google Meet
Durante o mês de conscientização sobre o Autismo, o Movimenta PBH-SUS, 
em parceria com a Gerência de Saúde Mental, promove este encontro virtual 
com o foco em apresentar e discutir a importância da intervenção precoce 
na clínica do autismo, destacando práticas, desafios e potencialidades do 
cuidado ofertado na Rede.

ABRIL VERDE: Segurança e Saúde no trabalho
28 de abril de 2026, das 11h30 às 13h30 - Hall do Nível Central
O Movimenta PBH-SUS, a Coordenação de Vigilância à Saúde do Trabalhador 
convida os profissionais da SMSA para a construção coletiva de um mural 
temático sobre Saúde do Trabalhador no hall de entrada do Nível Central.

FIQUE ATENTO!  
OS LINKS DE INSCRIÇÃO PARA AS AÇÕES SERÃO DIVULGADOS COM  
3 DIAS ÚTEIS DE ANTECEDÊNCIA À DATA DO EVENTO.

LEITURA DA SEMANA

Protocolo Pneumonia Adquirida em Comunidade - Crianças 
e Adolescentes
Disponível CLICANDO AQUI

A pneumonia comunitária na criança e adolescentes é uma das 
patologias com maior demanda de consultas em unidades de saúde no 
Brasil e no mundo e representa um quinto das causas de mortalidade 
infantil no mundo. Este Protocolo Colaborativo, construído à partir de 
evidências científicas atualizadas, tem como objetivo apresentar aos 
profissionais de toda Rede do SUS-BH diretrizes para o manejo clínico 
adequado e auxilia a identificação precoce de sinais de gravidade. 
Desta forma, esperamos ofertar assistência qualificada com eficiência 
contribuindo para a redução da mortalidade, das sequelas e dos danos.

RH INFORMA
Estão abertas as seleções de vagas para:

INÍCIO FIM VAGAS

9/4/26 15/4/26 Referência Técnica - TSS - Psicólogo 
DRES-NE

10/4/26 16/4/26 Referência Técnica - Enfermeiro 
GEURE

1º/4/26 17/4/26 Gerente Adjunto de Unidade de Saúde III 
UPA-NE

13/4/26 17/4/26 Referência Técnica - TSS - Assistente Social 
DESA

13/4/26 17/4/26 Referência Técnica - Enfermeiro 
GAERE-NE - 40H

13/4/26 17/4/26 Referência Técnica - TSS - Psicólogo 
DRES-O

13/4/26 17/4/26 Referência Técnica - TSS - Psicólogo 
GAERE-O

13/4/26 17/4/26 Referência Técnica - Enfermeiro 
GAERE-NE - 20H

Acesse pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, no menu lateral, 
e então selecione PROCESSOS SELETIVOS E RESULTADOS.

Para se inscrever, clique no edital da vaga almejada e então no link do 
formulário de inscrição.

Acesse as edições anteriores em pbh.gov.br/acontece-saude
Mande sugestões de matérias e leituras técnicas da SMSA para o 

Acontece Saúde pelo email comunicasaude@pbh.gov.br

Assessoria de Comunicação - SMSA 
Av. Afonso Pena, 2.336, Funcionários - BH

A C O N T E C E
S A U D E
Secretaria  Municipal  de  Saúde  de  Belo  Horizonte Edição 381 | 15/4/2026

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWiK0j_kvoHklcnm-T0QLLj1IgnUpkQ5Qo3odpOYT0nhXS7w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf5jwgbSeJ1W59ioBsOZsLgZMAWOl4vq8VPivyiDO80LV7JOQ/viewform
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