
Saúde realiza mutirão com oferta de  
1,6 mil ultrassons mamários e endovaginais 

A SMSA realizou um mutirão para oferta de 1.660 exames de ultrassom 
mamário e endovaginal, no Plug Minas, no bairro Horto Florestal.  
A iniciativa, em parceria com o Governo de Minas Gerais, teve como 
objetivo agilizar diagnósticos e reduzir o tempo de espera.

Foram ofertados mil exames de ultrassom endovaginal e 660 de ultrassom 
mamário. Os atendimentos foram destinados a pacientes já cadastrados 
na fila de espera, conforme prioridade clínica, com encaminhamento e 
agendamento pelos centros de saúde.

SMSA capacita profissionais em fluxo 
digital para próteses dentárias   

A Diretoria Central de Saúde Bucal recebeu, no Centro de Especialidades 
Odontológicas - CEO Barreiro, o curso de capacitação em fluxo digital de 
prótese dentária, realizado em parceria com o Ministério da Saúde e a 
Universidade Federal de Uberlândia (UFU). A iniciativa reuniu profissionais 
de Belo Horizonte, Betim, Contagem, Coronel Fabriciano e Sete Lagoas 
para a qualificação no uso de scanners intraorais e impressoras 3D, 
tecnologias que possibilitam o registro digital das estruturas da boca e a 
produção de peças para a reabilitação oral. 

A capacitação representa um avanço na incorporação de tecnologias 
digitais aos serviços de saúde bucal, fortalecendo as equipes e 
contribuindo para a ampliação do acesso e a melhoria da qualidade da 
assistência no SUS.

Centro de Saúde Santa Rita de Cássia 
amplia acesso ao cuidado de pessoas 
com diabetes no Morro do Papagaio  

O Centro de Saúde Santa Rita de Cássia realizou uma ação extramuros 
para ampliar o acesso aos cuidados de saúde para pessoas com diabetes 
no Morro do Papagaio. A atividade foi realizada em parceria com o Centro 
Municipal de Oftalmologia (CMO) e reuniu profissionais da Atenção 
Primária e da Atenção Especializada.

Foram realizadas avaliações oftalmológica e odontológica, avaliação 
dos pés, aferição da pressão arterial, verificação da glicemia, vacinação 
contra influenza e covid-19 e orientações de saúde. A partir dos 
atendimentos, foram realizados agendamentos e encaminhamentos 
para serviços de glaucoma, retina e cirurgia de catarata, além de 
consultas odontológicas. 

Academia da Cidade Paraíso promove 
atividade cultural no Outubro Prateado  

Adultos e pessoas idosas que participam da Academia da Cidade Paraíso 
visitaram o Cine Santa Tereza em uma atividade que reuniu cultura, lazer e 
convivência. A iniciativa foi promovida pelos profissionais de Educação 
Física Brenda e Thiago, em alusão ao Outubro Prateado, campanha de 
valorização da pessoa idosa e de promoção do envelhecimento saudável.

A programação incluiu uma apresentação sobre a história do Cine Santa 
Tereza e sua relação com a comunidade local, seguida da exibição do filme 
Amigas de Sorte (2021), dirigido por Homero Olivetto.

A atividade buscou ampliar as oportunidades de acesso à cultura, 
fortalecer os vínculos sociais e incentivar experiências que contribuam para 
a qualidade de vida durante o envelhecimento.

Saúde mental ganha reforço no 
atendimento do Complexo Penitenciário 
Estêvão Pinto   

A equipe de Atenção Primária do Centro de Saúde Horto, na Regional 
Leste, que atua no Complexo Penitenciário Feminino Estêvão Pinto, 
realizou o primeiro matriciamento com o CERSAM para fortalecer a 
articulação do cuidado em saúde mental na unidade prisional. O 
encontro reuniu profissionais dos serviços e referências técnicas da 
GAERE para discussão de condutas e estratégias de atendimento.

Também participaram os profissionais da equipe de saúde da 
penitenciária. A iniciativa busca ampliar a integração com a Rede de 
Atenção à Saúde e qualificar o acompanhamento dos casos de saúde 
mental das pessoas privadas de liberdade. 

CEM-VN promove rodas de conversa para 
qualificar o cuidado à pessoa idosa 

O Centro de Especialidades Médicas de Venda Nova (CEM-VN) reuniu 70 
médicos e enfermeiros da Atenção Primária à Saúde (APS) nas Rodas de 
Conversa da Geriatria – “Construindo Cuidado”. Os encontros promoveram 
discussão de casos, troca de experiências e construção de estratégias para 
qualificar o atendimento à população idosa.

Entre os temas, esteve a visita domiciliar compartilhada com o geriatra 
como ferramenta de apoio às equipes da APS. A iniciativa fortalece 
a integração entre a Atenção Primária e a Atenção Ambulatorial 
Especializada (AAE) e integra as ações de educação permanente e apoio 
matricial do CEM-VN. 

Venda Nova promove seminário sobre 
cuidado à população LGBTQIAPN+

A GAERE Venda Nova realizou o 1º Seminário LGBTQIAPN+: Entendendo 
o Cuidado na Atenção Primária à Saúde (APS), com a participação de 
cerca de 90 profissionais e gestores dos Centros de Saúde da região. 
A programação abordou saúde, diversidade e direitos, coordenação 
do cuidado pela APS e construção de ambientes mais respeitosos 
e inclusivos.

O encontro reforçou a importância do acolhimento, do respeito ao nome 
social e à identidade de gênero, da equidade e do enfrentamento às 
discriminações no atendimento em saúde. Participaram representantes 
do Centro de Referência LGBT, da Coordenação de ESF/GEAPS e do 
projeto BH de Mãos Dadas Contra a Aids. 

Regional Norte utiliza Método 
Balint-Paideia para qualificar o 
cuidado compartilhado

A Regional Norte promoveu, entre agosto e setembro, oficinas do Método 
Balint-Paideia para 90 profissionais da eMulti e gestores de Centros de 
Saúde. A partir da discussão de casos complexos, as atividades 
trabalharam apoio matricial, cuidado compartilhado, clínica ampliada e 
trabalho interdisciplinar.

As rodas favoreceram a troca de saberes e a construção conjunta de 
estratégias de atendimento, além de estimular a reflexão sobre as relações 
de cuidado e as necessidades dos usuários. A experiência também reforçou 
a corresponsabilização entre os profissionais.

Usuários do Centro de Convivência Oeste 
visitam espaço de agroecologia

Usuários do Centro de Convivência Oeste (CCO) visitaram o Centro 
Municipal de Agroecologia e Educação Ambiental para Resíduos Orgânicos 
(CEMAR), na Regional Oeste, em uma atividade voltada à convivência, 
inclusão social e cidadania.

O espaço conta com jardins, pomares, estufas, viveiros de mudas e 
plantas medicinais, pista de caminhada e academia a céu aberto. A visita 
proporcionou aos usuários contato com atividades relacionadas à natureza, 
alimentação e educação ambiental.

CERSAM-AD Centro-Sul promove acesso 
à cultura como parte do cuidado em 
saúde mental

Usuários e trabalhadores do CERSAM-AD Centro-Sul assistiram ao 
espetáculo “O Beijo no Asfalto”, no Centro Cultural Banco do Brasil (CCBB), em 
Belo Horizonte. A atividade teve como objetivo ampliar o acesso dos usuários 
aos espaços culturais da cidade.

A experiência fora do ambiente institucional integra as estratégias de 
cuidado em saúde mental e contribui para fortalecer vínculos e ampliar as 
possibilidades de convivência e circulação pela cidade.

Centro de Saúde Aarão Reis leva ações de 
promoção da saúde a 200 estudantes

Profissionais do Centro de Saúde Aarão Reis, da Regional Norte, participaram 
de uma ação de promoção da saúde na Escola Hélio Pellegrino, com cerca de 
200 estudantes. A equipe abordou saúde sexual e reprodutiva, alimentação 
saudável e saúde bucal, além de realizar aferição de dados de saúde.

Participaram enfermeiros, estagiários de Enfermagem da UFMG, estagiários 
do curso Técnico em Enfermagem da Escola Estadual Bolívar Tinoco Mineiro, 
Técnicos em Saúde Bucal, Agentes Comunitários de Saúde e nutricionista. 
A ação levou atividades de promoção e prevenção para o ambiente escolar.

PSE aborda prevenção da violência com 
crianças da EMEI Jardim Vitória

O Centro de Saúde Marcelo Pontel Gomes, da Regional Nordeste, promoveu 
uma ação do Programa Saúde na Escola (PSE) sobre prevenção da violência 
na EMEI Jardim Vitória. Participaram cerca de 25 crianças.

A atividade utilizou uma dinâmica de tempestade de ideias, com imagens 
relacionadas a perigos do meio digital, assédio sexual, gravidez, violência 
contra a mulher e violência nas escolas.

Regional Nordeste fortalece ações de 
promoção do desenvolvimento infantil

A Regional Nordeste realizou um encontro com gestores dos Polos de NASF e 
a equipe eMulti para apresentar e pactuar o projeto PIPO – Promoção e 
Vigilância do Desenvolvimento Infantil. A iniciativa busca integrar Saúde, 
Família e Escola no acompanhamento do desenvolvimento da linguagem de 
crianças de 0 a 6 anos.

O elefantinho Pipo é utilizado como recurso lúdico e educativo para apoiar a 
identificação precoce de possíveis alterações. Participaram representantes 
dos Centros de Saúde Ribeiro de Abreu, Efigênia Murta de Figueiredo, Nazaré, 
Capitão Eduardo, São Marcos e Maria Goretti.

Centro de Saúde Fábio Correa Lima leva 
ações de saúde para crianças da EMEI 
Cavalinho de Pau

O Centro de Saúde Fábio Correa Lima realizou uma ação de promoção da 
saúde para crianças de 2 a 6 anos da EMEI Cavalinho de Pau, na Regional 
Nordeste, com participação do programa Mobiliza SUS. Foram abordados 
alimentação saudável, cuidados com o corpo e saúde bucal.

As crianças participaram de escovação supervisionada e receberam 
aplicação tópica de flúor. A atividade foi promovida e acompanhada pela 
técnica em saúde bucal Hilda.

Centro de Saúde Etelvina Carneiro 
aproxima comunidade dos serviços 
de saúde

A Comissão Local de Saúde do Centro de Saúde Etelvina Carneiro, da 
Regional Norte, participou da Festa da Família da E.E. Professora Inês 
Geralda de Oliveira para apresentar os serviços oferecidos à comunidade e 
conversar com as famílias sobre o SUS. O evento também contou com a 
divulgação do Projeto Para Elas, da Faculdade de Medicina da UFMG.

Foram distribuídos panfletos, expostos banners e entregues cerca de 100 
convites para a próxima reunião da Comissão Local. Cerca de 500 pessoas 
participaram da festa, que também contribuiu para fortalecer o Controle 
Social no território.

Regional Oeste leva prevenção de ISTs 
para trabalhadores

A Região Oeste realizou uma ação de educação em saúde na Retífica São 
José, com foco na prevenção das Infecções Sexualmente Transmissíveis 
(ISTs). A atividade abordou as principais ISTs, formas de prevenção e a 
Profilaxia Pré-Exposição ao HIV (PrEP).

Também foram distribuídos preservativos aos trabalhadores. A iniciativa 
integra as ações da Atenção Primária e leva informações de prevenção e 
cuidado com a saúde sexual para o ambiente de trabalho.

Sarau reúne usuários do Centro de 
Convivência Cézar Campos

O Centro de Convivência Cézar Campos, da Regional Centro-Sul, realizou o 
Sarau Literomusical “Laços Urbanos”, no final de setembro. O evento é um 
projeto do músico Romero Lemos por meio da Lei de Incentivo à Cultura.

Usuários do Centro de Convivência apresentaram canções e poemas 
autorais. O cantor Gabriel Guedes, morador da Regional Centro-Sul, também 
participou da apresentação.

MOVIMENTA SUS-BH SETEMBRO / 2026

Roda de conversa: Outubro Prateado - Ao envelhecer, o que mais 
importa para você? 
15/10/2026, às 14h
O objetivo do encontro será Promover o debate sobre a abordagem do 
envelhecimento à luz dos 5 Ms de Mary Tinetti.

Outubro Rosa: Dia de vestir rosa 
19/10/2026
Mostre seu apoio à Campanha do Outubro Rosa 2026!

Bate-papo com Especialista: Atualização no Manejo 
de Arboviroses 
21/10/2026, de 14h às 16h
Bate-papo com  o objetivo de promover a atualização e o fortalecimento 
dos conhecimentos dos profissionais de saúde sobre o manejo das 
arboviroses

Bate-papo com Especialista: 25 de outubro | Dia Nacional da 
Saúde Bucal 
23/10/2026, de 14h às 16h
O objetivo do encontro será Promover a conscientização e a reflexão sobre 
a importância da saúde bucal para o bem-estar e a qualidade de vida.

Bate-papo com especialista: Os Conflitos do Mundo 
Contemporâneo nos Espaços de Cuidado 
28/10/2026, de 14h às 16h
Bate-papo que visa sensibilizar os profissionais do SUS em Belo Horizonte 
para os desafios e conflitos que permeiam as relações humanas 
contemporâneas nos espaços de cuidado.

FIQUE ATENTO!  
OS LINKS DE INSCRIÇÃO PARA AS ATIVIDADES SERÃO DIVULGADOS 
ANTES DOS EVENTOS.

 RH INFORMA
Estão abertas as seleções de vagas para:

INÍCIO FIM VAGAS

7/10/2026 14/10/2026 Referência Técnica - Enfermeiro 
GERAE

7/10/2026 14/10/2026 Referência Técnica - Gestão de Serviços de Saúde 
GCOAS

Acesse pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, no menu lateral, 
e então selecione PROCESSOS SELETIVOS E RESULTADOS.

Para se inscrever, clique no edital da vaga almejada e então no link do 
formulário de inscrição.

A C O N T E C E
S A U D E
Secretaria  Municipal  de  Saúde  de  Belo  Horizonte Edição 406 | 14/10/2026

Acesse as edições anteriores em pbh.gov.br/acontece-saude
Mande sugestões de matérias e leituras técnicas da SMSA para o 

Acontece Saúde pelo email comunicasaude@pbh.gov.br

Assessoria de Comunicação - SMSA 
Av. Afonso Pena, 2.336, Funcionários - BH

@saudepbh
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