
ACONTECE  SAÚDE
ACONTECE  SAÚDE

ACONTECE  SAÚDE ACONTECE  SAÚDE
ACONTECE  SAÚDE

ACONTECE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE BELO HORIZONTE

EDIÇÃO 368 | 14/1/2026

Prefeitura de Belo Horizonte 
reforça a importância da 
vacinação contra o sarampo

A Prefeitura de Belo Horizonte está reforçando o alerta 
para a vacinação contra o sarampo, diante da circulação 
do vírus em algumas regiões do país e da baixa cobertura 
da segunda dose na capital, atualmente em 74,2%. A 
meta do Ministério da Saúde é de pelo menos 95%. A 
proteção é feita com o imunizante tríplice viral, que 
também previne a caxumba e a rubéola, e está disponível 
durante todo o ano nos 153 centros de saúde da capital e 
no Serviço de Atenção à Saúde do Viajante.

O sarampo é uma doença altamente contagiosa e de 
notificação obrigatória, com potencial para desencadear 
complicações como pneumonia e lesões neurológicas e, 
em casos graves, levar à morte. “Apesar de o último caso na 
capital ter sido em 2020, a Secretaria Municipal de Saúde 
segue atenta e monitorando o cenário epidemiológico 
para, se necessário, adotar medidas de prevenção. Como 
parte das estratégias de prevenção, é indispensável que a 
população mantenha em dia a caderneta de vacinação”, 
destacou a diretora de Promoção à Saúde e Vigilância 
Epidemiológica, Tatiani Ferreguetti.

De acordo com o calendário vacinal, as crianças devem 
receber duas doses: a primeira aos 12 meses e a segunda 
aos 15 meses. Já adolescentes e adultos até 29 anos 
precisam de duas doses, com intervalo mínimo de 30 
dias entre as aplicações. As pessoas de 30 a 59 anos 
devem ter ao menos uma dose registrada. Em idosos 
com 60 anos ou mais a vacinação pode ser indicada em 
situações de risco. Os trabalhadores de áreas da saúde 
também devem tomar duas doses, independentemente 
da idade. 

O imunizante é contraindicado para gestantes e bebês 
menores de seis meses. Outras informações sobre a 
doença, como os principais sintomas, por exemplo, 
podem ser verificadas CLICANDO AQUI.

DOCUMENTAÇÃO 
As aplicações são realizadas mediante avaliação do 
histórico vacinal de cada pessoa, conforme as orientações 
específicas por idade. Por isso, é essencial levar a 
caderneta de vacinação para verificação das doses 
aplicadas e possível atualização. Além disso, é necessário 
apresentar um documento oficial com foto e CPF.

CREAB Venda Nova promove 
II Mostra de (RE) Habilidades 

O Centro de Referência em Reabilitação (CREAB) Venda 
Nova realizou a segunda edição do evento Mostra de (RE) 
Habilidades, com a participação de mais de 300 pessoas 
entre pacientes, familiares, profissionais do serviço e 
convidados. Foi um momento em que os usuários puderam 
refletir, preparar, apresentar e compartilhar os resultados 
obtidos em um ano de trabalho na reabilitação. O evento 
foi prestigiado pelo diretor regional, Moisés Gonçalves, 
referências técnicas, gerente de Assistência, 
Epidemiologia e Regulação (GAERE), representantes do 
Nível Central da SMSA e do Conselho Distrital de Saúde 
Venda Nova, além de outros parceiros.

Ao todo, foram 12 apresentações encenadas 
pelos usuários em reabilitação por sequelas do 
neurodesenvolvimento (paralisia cerebral e síndromes), 
neurológicas (AVC e traumatismo craniano), ortopédicas 
(amputações, cirurgias e lesões), intelectuais (deficiência 
intelectual e TEA), auditiva e pacientes com estomias. 
Durante a mostra, uma paciente com sequela de 
paralisia infantil dançou forró com o fisioterapeuta. 

Além disso, crianças apresentaram um esquete natalino 
e usuários em reabilitação após lesão de mãos levaram 
biscoitos e bolos confeccionados por eles. Outras 
apresentações contemplaram um adolescente com 
deficiência auditiva, que tocou teclado, e usuários com 
paralisia de membro superior tocaram violão e cantaram.

Na avaliação da coordenadora de Reabilitação da 
Gerência de Rede Complementar (GERAE), Sheyla 
Novaes, foi um momento em que as famílias tiveram a 
oportunidade de perceber para além da deficiência. 
“Elas podem ver que todas as pessoas possuem alguma 
habilidade e que ela pode ser realizada de maneira 
muito singular, porque cada um vai fazer da forma como 
consegue. E essa participação é importante para a vida, 
para que depois cada um possa seguir seu caminho de 
forma participativa socialmente”, destacou.

Encontro com gestantes orienta 
sobre a importância sobre os 
cuidados com a saúde bucal

O Centro de Saúde Nossa Senhora Aparecida, na Regional 
Centro-Sul, realizou um encontro educativo com gestantes 
acompanhadas na unidade, com foco na importância dos 
cuidados com a saúde bucal durante a gestação. A 
atividade contou com orientações sobre prevenção de 
problemas odontológicos, além de informações sobre a 
relação entre doenças periodontais, parto prematuro e 
baixo peso ao nascer.

Também foram abordados cuidados diários, como 
escovação correta, uso do fio dental, alimentação 
equilibrada e segurança dos atendimentos 
odontológicos no pré-natal. A ação acolheu as futuras 
mães para um momento educativo, de troca de 
experiências e esclarecimento de dúvidas, com apoio da 
equipe multiprofissional e dos Agentes Comunitários de 
Saúde (ACS). 

A iniciativa busca fortalecer o vínculo com a unidade 
e estimular a adesão ao pré-natal odontológico, 
contribuindo diretamente para a saúde integral da mãe 
e do bebê.

Saúde Mental do trabalhador 
em pauta 

A Coordenação da Saúde do Trabalhador e os dois 
Centros de Referência em Saúde do Trabalhador 
(CERESTs) Regional e Municipal de Belo Horizonte, em 
parceria com o Observatório de Saúde do Trabalhador de 
Belo Horizonte (OSAT-BH), realizaram o lançamento da 
cartilha “Ações em Saúde Mental e Trabalho no SUS”. O 
documento é um importante instrumento para orientar 
profissionais de saúde da rede pública e privada, 
apresentando conceitos, fluxos de atendimento, 
concepções e orientações para a identificação e o 
acolhimento de trabalhadores em situação de sofrimento 
e/ou adoecimento psíquico que possa estar relacionado 
à labor.

O lançamento foi realizado na Escola de Medicina da 
UFMG e contou ainda com a coparticipação do Projeto 
Manuelzão, na parte gráfica do documento. O evento 
promoveu a apresentação da cartilha, de forma presencial 
e virtual, pela psicóloga do CEREST Municipal Crisane 
Costa Rossetti, uma das organizadoras do documento, 
e com a mediação do professor Tarcísio Pinheiro. Houve, 
ainda, um momento de debate entre os participantes.

PARCERIA
O OSAT é fruto de uma parceria entre a Faculdade de 
Medicina da UFMG e a Secretaria Municipal de Saúde, 
que tem por objetivo desenvolver atividades técnico-
científicas de forma a subsidiar a tomada de decisões de 
representantes de órgãos públicos, movimentos sociais, 
sindicais e empresariais. Tem como finalidade, ainda, 
contribuir para a promoção da saúde, a prevenção de 
agravos e o desenvolvimento dos cuidados em saúde e as 
ações de vigilância, no âmbito da Saúde do Trabalhador. 

Unidades da PPP recebem visita 
da Prefeitura de Caxias do Sul  

O Centro de Saúde Jardim Alvorada, na Regional 
Pampulha, a Central de Material e Esterilização (CME) e o 
Centro Municipal de Diagnóstico Laboratorial (CMDL), na 
Regional Nordeste, ambas as unidades no escopo da 
Parceria Público-Privada da Atenção Primária à Saúde 
(PPP/APS), receberam a visita da comitiva da Prefeitura 
Municipal de Caxias do Sul, do Rio Grande do Sul. O 
objetivo do grupo foi conhecer de perto as instalações e 
a realidade da operação das unidades.

A comitiva de Caxias do Sul contou com a presença 
do secretário de Saúde, do diretor geral do município, 
e representantes da Concessionária SPE Saúde BH. 
Já a SMSA foi representada pela gerente do Centro 
de Saúde Jardim Alvorada, pela gerente da CME, pelo 
gerente-adjunto do CMDL e pelo gestor das PPPs, que 
acompanharam os visitantes em cada local visitado.

O modelo de PPP adotado pela SMSA é referência no país 
e prevê que as obras, os serviços não assistenciais e a 
manutenção das unidades fiquem sob responsabilidade 
do parceiro privado. Já o atendimento aos usuários 
segue a cargo do município, com a prestação de 100% do 
serviço pelo Sistema Único de Saúde (SUS).

Regional Venda Nova promove 
nova mostra de experiências e 
inovação em saúde  

A II Mostra de Experiências e Inovação, da Regional 
Venda Nova, teve como propósito compartilhar 
conhecimentos, práticas e iniciativas inovadoras na área 
da região. Os trabalhos apresentados evidenciaram a 
diversidade e a riqueza das ações desenvolvidas na 
Atenção Primária à Saúde (APS), com forte protagonismo 
das equipes de Saúde da Família (eSF) e do Núcleo 
Ampliado de Saúde da Família (NASF). Entre as 
apresentações, vale destacar os relatos envolvendo 
Agentes Comunitários de Saúde (ACS), grupos 
interdisciplinares, experiências de matriciamento e 
visitas domiciliares compartilhadas com especialidades, 
como a geriatria. 

Também foram apresentados projetos voltados 
à promoção da saúde e às práticas inovadoras, 
abrangendo atividades físicas terapêuticas, iniciativas 
de estimulação cognitiva, ações educativas e 
intervenções em saúde mental. Entre essas ações, os 
Jogos da Saúde apareceram como uma estratégia 
complementar, contribuindo para a integração 
comunitária, o incentivo à prática corporal e o 
fortalecimento da participação social, por meio de 
atividades lúdicas e esportivas.

Outras produções abordaram temas específicos, como 
a integração com as UPAs para captação de córneas, 
experiências exitosas em saúde bucal e estratégias de 
manejo integrado de Zoonoses. Entre essas, ressaltam-
se as ações de prevenção, identificação e controle 
da esporotricose, que vêm ganhando relevância no 
território e contribuindo para a qualificação da vigilância 
em saúde. Foram apresentadas ainda propostas de 
fortalecimento da gestão participativa, qualificação da 
assistência farmacêutica e ampliação do acesso por 
meio da teleconsultoria.

Os trabalhos revelaram um olhar atento da saúde 
coletiva para a equidade, com iniciativas voltadas à 
inclusão, à cultura de paz e ao cuidado de populações 
específicas. Além disso, reafirmaram a potência 
da APS e os princípios do SUS, sustentados pela 
interdisciplinaridade, pelo enfoque comunitário, pelas 
tecnologias leves e pela valorização da prevenção e da 
humanização do cuidado.

RH INFORMA
Estão abertas as inscrições para seleções de vagas para:

Até 14/1
Referência Técnica - TSS Fonoaudiólogo 
GEVAC

Até 15/1
Referência Técnica - TSS Farmacêutico 
Bioquímico de Medicamentos - GAERE N

Até 15/1
Referência Técnica - Enfermeiro 
UPA B

Até 15/1
Referência Técnica - Enfermeiro 
GAERE NE

Até 16/1
Referência Técnica - Médico 
UPA O

Até 16/1
Referência Técnica - Enfermeiro 
GEURE

Até 19/1
Referência Técnica - TSS- Psicólogo 
GAERE P

Até 20/1
Referência Técnica - Enfermeiro 
GEURE

Os interessados devem enviar a documentação necessária 
por e-mail  para: selecao.saude@pbh.gov.br.
Acompanhe todas as aberturas e resultados dos editais de 
processo seletivo no portal da PBH.

Acesse: pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, 
no menu lateral, e então selecione PROCESSOS SELETIVOS 
E RESULTADOS.

Acesse as edições anteriores: pbh.gov.br/acontece-saude
Mande sugestões para o Acontece Saúde pelo email: comunicasaude@pbh.gov.br

Assessoria de Comunicação - SMSA 
Av. Afonso Pena, 2.336, Funcionários - BH
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