
Secretário Miguel Duarte conhece 
unidades de saúde da Regional Leste

Na última semana, o secretário municipal de Saúde, Miguel Duarte, iniciou a 
rodada de visitas às regionais para conhecer a estrutura das unidades de 
saúde, os fluxos de trabalho e as equipes. A primeira visita foi na última 
quinta-feira, na regional Leste.

Na visita o secretário foi acompanhado pela subsecretaria de Atenção à 
Saúde, Lucineia Carvalhais. A diretora regional de Saúde Leste, Solange 
Azevedo Cicarelli e a gerente de assistência, epidemiologia e regulação 
Leste, Ana Cecília Racioppi Rocha Lloyd, também acompanharam a ação.

A primeira unidade visitada foi a sede da regional Leste, onde funciona a 
estrutura da DRES Leste.  Na sequência, o secretário conheceu o complexo 
Sagrada Família, que concentra a URS Sagrada Família, o Centro de 
Especialidades Médicas Leste e Nordeste, o Creab Leste, e o CTA.  

O gestor da saúde de Belo Horizonte também conheceu os centros de 
saúde Novo Horizonte e Mariano de Abreu e a UPA Leste.  Em todas as 
unidades, o secretário conversou com gerentes e trabalhadores para 
compreender melhor as especificidades de cada equipamento. “Essas 
visitas são fundamentais para conhecer de perto a estrutura e alinhar 
melhorias estratégicas, de forma a otimizar os recursos para transformar a 
gestão ainda mais eficiente”, explica Miguel.

As visitas às regionais seguem ao longo das próximas semanas.

Equipe da SMSA participa de Encontro 
sobre Linha de Cuidado do AVC 

Nesta semana, o Encontro Linha de Cuidado do AVC reuniu na Associação 
Médica de Minas Gerais gestores, especialistas e lideranças para discutir de 
forma integrada, os caminhos, ampliar, qualificar o cuidado e reduzir 
desfechos evitáveis em relação ao AVC. Representantes de várias áreas da 
SMSA participaram do evento. O evento foi realizado pela Rede Brasil AVC, 
uma ONG que tem como proposta melhorar a assistência global ao 
paciente com AVC em todo o País.

O encontro apresentou propostas e experiências para que estados e 
municípios possam estruturar programas de prevenção para evitar o 
primeiro evento, e organizar o atendimento de fase aguda, para diminuir 
a mortalidade e incapacidade, e trabalhar na reabilitação para diminuir 
as sequelas.

O secretário municipal de Saúde Miguel Duarte foi um dos palestrantes 
do encontro. Ele apresentou a estrutura do programa de AVC em Belo 
Horizonte, desafios e oportunidades para melhorar a atual estrutura e fluxo 
de atendimento. Outros gestores e referências técnicas da SMSA também 
apresentaram as experiências da Rede.

Vacinação contra a gripe é ampliada 
para toda a população a partir de 6 
meses de idade  

A partir desta quarta-feira (13) a vacinação contra a gripe foi ampliada 
para toda a população a partir de 6 meses de idade. A estratégia de 
ampliação da campanha é uma iniciativa importante para a proteção da 
saúde da população e ocorre conforme o fornecimento regular de doses 
pelo Ministério da Saúde.

A vacina está disponível nos 153 centros de saúde da cidade, em 
postos extras e também no Serviço de Atenção à Saúde do Viajante. Os 
endereços e horários de funcionamento podem ser consultados no portal 
da Prefeitura em pbh.gov.br/gripe.

Desde o início da campanha, em 24 de março, já foram aplicadas mais 
de 438 mil doses da vacina contra a gripe em Belo Horizonte. Desse total, 
cerca de 270 mil foram destinadas aos grupos prioritários definidos pelo 
Ministério da Saúde para cálculo da cobertura vacinal: crianças de 6 
meses a menores de 6 anos, idosos com 60 anos ou mais e gestantes.

Em pouco mais de um mês de campanha, a capital alcançou 41,6% de 
cobertura vacinal entre os públicos prioritários. A meta estabelecida pelo 
Ministério da Saúde é atingir 90%.

A vacinação é fundamental para reduzir os casos graves da doença, as 
internações e os óbitos causados pelo vírus influenza, especialmente 
neste período de maior circulação de doenças respiratórias. A vacina 
aplicada é trivalente e protege contra os vírus H1N1, H3N2 e influenza B.

Para receber a dose, é necessário apresentar documento de 
identificação com foto e cartão de vacinação.. 

Equipe da teleconsulta é reforçada e 
amplia horário de atendimento  

Para garantir mais agilidade no atendimento e ampliar o acesso dos 
usuários da rede SUS-BH, a SMSA reforçou a equipe do serviço de 
teleconsulta com a contratação de mais seis profissionais, sendo quatro 
médicos e dois enfermeiros. Além disso, neste período de sazonalidade de 
doenças respiratórias, o horário de atendimento foi ampliado, passando a 
ser das 7h às 20h. Anteriormente, o primeiro agendamento podia ser feito 
apenas a partir das 8h.

Neste ano, até o momento, foram realizados mais de 11,2 mil 
teleatendimentos, considerando queixas clínicas leves, como sintomas 
de dengue, zika e chikungunya, diarreias e dores de cabeça. Em relação 
às doenças respiratórias, entre janeiro e abril, foram registradas mais 
de 2 mil teleconsultas. Comparando os dados de fevereiro e março, os 
agendamentos subiram 58%, passando de 524 para 901.

“O incremento no serviço de teleconsulta amplia o acesso e traz mais 
resolutividade para casos de menor complexidade. Isso contribui para 
reduzir a necessidade de busca por atendimento presencial nas unidades 
de saúde. Além disso, conseguimos alcançar mais pessoas e oferecer 
um cuidado oportuno, sem que o usuário precise sair de casa”, destaca a 
diretora de Atenção às Urgências e Emergências, Renata Mourão.

A teleconsulta é ofertada para moradores da capital a partir de 2 anos 
de idade, desde que estejam cadastrados em um dos 153 centros de 
saúde. Caso o cidadão não tenha cadastro, deve procurar a unidade de 
referência para realizar o procedimento. Os endereços estão disponíveis 
no portal da Prefeitura.

Após o cadastro, basta acessar a plataforma e criar um login. No 
momento do agendamento, é necessário informar CPF e senha. Com 
o login realizado, o usuário deve selecionar o horário disponível para 
atendimento. O acesso à sala virtual pode ser feito até cinco minutos 
antes da consulta, com tolerância de cinco minutos após o início.

Após a consulta, de acordo com o diagnóstico, o paciente receberá 
orientações, além da prescrição de medicamentos e outros documentos 
médicos que se fizerem necessários, enviados para o e-mail cadastrado 
em até 24 horas. Com a receita, o paciente ou responsável poderá retirar a 
medicação ou agendar o exame no centro de saúde de referência.

GECAV em Movimento: Oficinas de 
Monitoramento e Avaliação Fortalecem 
a Gestão da DMAC   

A Diretoria de Média e Alta Complexidade (DMAC), em busca da premissa de 
melhoria e modernização da gestão do SUS local, está realizando as Oficinas 
de Monitoramento e Avaliação voltadas para a equipe da Gerência de 
Controle e Avaliação (GECAV).

Com dois módulos já realizados, a iniciativa é um movimento estratégico 
para transformar dados em informações para a gestão (inteligência 
institucional). O objetivo central é fomentar movimentos de aperfeiçoamento 
dos processos de trabalho junto aos colaboradores na perspectiva de 
construção e desenvolvimento coletivo para o desenvolvimento e fomento 
de competências que permitam ter maior qualidade nos serviços prestados, 
eficiência na utilização dos recursos e informações baseadas em evidências 
para tomadas de decisões na gestão.

“O monitoramento e a avaliação são os pilares que sustentam uma gestão 
eficiente. Com uma equipe capacitada, conseguimos antecipar problemas 
e garantir que o teto financeiro da saúde seja revertido em assistência de 
qualidade para a população”, destaca Juliana de Carvalho Britto Rodrigues, 
diretora da DMAC.

As oficinas continuam com o foco na qualificação dos processos. Essa 
renovação permitirá que a SMSA tenha um diagnóstico mais preciso da rede 
hospitalar e ambulatorial, fortalecendo o papel regulador do SUS local.

Venda Nova acolhe médicas angolanas 
em intercâmbio sobre o SUS  

A Escola Municipal Carlos Drummond de Andrade recebeu nove médicas 
residentes angolanas para uma ação de acolhimento promovida pela 
Diretoria Regional de Saúde Venda Nova (DRES VN), em parceria com a 
Diretoria Regional de Educação.

 O encontro teve como foco apresentar o modelo de Gestão do Cuidado 
no Sistema Único de Saúde (SUS), com destaque para os determinantes 
sociais da saúde, os princípios da Constituição de 1988 e a Política Nacional 
de Humanização. Também foram abordados os desafios e a organização 
da rede de atenção em Venda Nova, marcada por contrastes sociais e 
demandas como condições crônicas e saúde mental.

A atividade integra o Programa de Cooperação Técnica Brasil-Angola, 
vigente de 2024 a 2027, que busca qualificar a formação e a gestão de 
recursos humanos em saúde, além de fortalecer o sistema de saúde 
angolano por meio da troca de experiências e do intercâmbio técnico.

Durante a vivência em Belo Horizonte, a expectativa é que as médicas 
aprofundem conhecimentos sobre a Estratégia Saúde da Família, a 
organização do cuidado em rede e a atuação em territórios com diferentes 
realidades sociais, ampliando competências que poderão ser aplicadas em 
seus contextos de origem.

NASF-AB Centro-Sul promove ações 
de bem-estar para servidores da SLU 
durante SIPAT  

O Núcleo de Apoio em Saúde da Família da Atenção Básica – NASF-AB 
Centro-Sul levou orientações e atividades práticas de cuidado aos 
servidores da Superintendência de Limpeza Urbana (SLU), durante a 
Semana Interna de Prevenção de Acidentes do Trabalho e Assédio (SIPAT), 
realizada na sede da autarquia.

Com o tema “Trabalho Essencial, Cuidado Fundamental”, a participação 
do NASF reforçou a importância da promoção da saúde no ambiente de 
trabalho. Entre as ações, a nutricionista Arimluz de Almeida apresentou 
alternativas para manter uma alimentação equilibrada mesmo em rotinas 
intensas e contou com 46 participantes. Já a fisioterapeuta Luciana 
Mundin conduziu uma prática de Lian Gong, voltada à prevenção de dores e 
melhoria da postura, para cerca de 30 pessoas.

A programação também incluiu palestras sobre dependência química, 
mudanças climáticas e assédio no trabalho, ampliando o debate sobre 
saúde e qualidade de vida e reforçando, na prática, o papel da Secretaria 
em levar cuidado e prevenção para além das unidades de saúde, chegando 
ao dia a dia dos servidores.

HMDCC realiza 2º simpósio sobre 
cuidado à pessoa com doença falciforme  

Estão abertas as inscrições para o 2º Simpósio Interinstitucional Cuidados 
Hospitalares à Pessoa com Doença Falciforme, uma realização do Hospital 
Metropolitano Dr. Célio de Castro em a parceria com a Fundação 
Hemominas, a Dreminas e o apoio das farmacêuticas EMS e Masters 
Speciality Pharma.

O evento técnico-científico tem como público-alvo médicos, enfermeiros 
ou outros profissionais que prestam atendimento hospitalar a pacientes 
com a doença, estudantes, residentes e quem atua em hematologia ou 
hemoterapia hospitalar. Clique aqui para se inscrever!

O simpósio é gratuito e será realizado no auditório do hospital.

Acesse a programação completa em anexo.

2º Simpósio Interinstitucional Cuidados Hospitalares à Pessoa com 
Doença Falciforme 
Data: 10 de junho, quarta-feira, 8h às 17h. 
Local: Auditório do Hospital Metropolitano Dr. Célio de Castro 
Rua José de Oliveira Fernandes, 340, Milionários (Barreiro)

MOVIMENTA SUS-BH MAIO / 2026

BATE-PAPO COM ESPECIALISTA: Dia Nacional da Luta 
Antimanicomial
14 de maio de 2026, das 13h30 às 15h30 - Google Meet
A psicóloga Aline Aparecida da Silva conduzirá um bate-papo sobre a 
importância dessa luta na Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) de BH e os 
desafios contemporâneos do cuidado em saúde mental na cidade.

BATE-PAPO COM ESPECIALISTAS: Manejo da Tuberculose  
em Crianças
20 de maio de 2026, das 14h às 16h30 - Google Meet
Maria das Graças Rodrigues e Pedro Navarro Falarão sobre a importância do 
fortalecimento da detecção precoce no manejo clínico da tuberculose em 
crianças e adolescentes.

RODA DE CONVERSA: Semana de sensibilização ao assédio 
sexual e moral.
22 de maio de 2026, das 10h às 12h - Google Meet
A SMSA, em parceria com a Fundação Dom Cabral, promoverá uma roda de 
conversa sobre prevenção e o enfrentamento do assédio na rede. O encontro 
contará com palestras de Alice Oleto, Bruna Salman e Rafaela Soares.

FIQUE ATENTO!  
OS LINKS DE INSCRIÇÃO PARA AS AÇÕES SERÃO DIVULGADOS COM  
3 DIAS ÚTEIS DE ANTECEDÊNCIA À DATA DO EVENTO.

LEITURA DA SEMANA

Protocolo Colaborativo Manejo de Fibromialgia em Adultos  
na Rede SUS BH 
Disponível em manuaisdasaude.pbh, botão 
Portal PBH - Protocolos / Manuais

A fibromialgia causa dor crônica difusa, com fadiga e distúrbios do sono e 
cognitivos. Sem tratamento definitivo, requer cuidado integral. O protocolo 
é essencial para padronizar o manejo, orientar equipes e qualificar o 
cuidado, com foco na autonomia e qualidade de vida..

RH INFORMA
Estão abertas as seleções de vagas para:

INÍCIO FIM VAGAS

7/5/26 13/5/26 Referência Técnica -  Enfermeiro 
UPA-N

Acesse pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, no menu lateral, 
e então selecione PROCESSOS SELETIVOS E RESULTADOS.

Para se inscrever, clique no edital da vaga almejada e então no link do 
formulário de inscrição.

Acesse as edições anteriores em pbh.gov.br/acontece-saude
Mande sugestões de matérias e leituras técnicas da SMSA para o 

Acontece Saúde pelo email comunicasaude@pbh.gov.br

Assessoria de Comunicação - SMSA 
Av. Afonso Pena, 2.336, Funcionários - BH
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