RAPIDO E PRATICO
Resultaodo em até 30 min

ONDE REALIZAR OS TESTES RAPIDOS?

» Todos os Centros de Saude CONFIAVEL E SEGURO

* Centros de Testagem e Aconselhamento (CTA): 99% de acerto
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Prdticos e de fdcil execugdo, sdo
realizados com a coleta de uma gota de
sangue na ponta do dedo, ou com saliva
no caso do autoteste para HIV. Veja

CTA Hipercentro
Shopping Caetés: R. Caetés, 466, Piso Caetés
Centro - (31) 3277-7007

CTA/SAE Sagrada Familia
R. Joaquim Felicio, 141
Sagrada Familia - (31) 3277-5757

IESHE
RAPIDO

Veja tudo sobre Teste neste material tudo que vocé precisa
Rapido e prevencao as IST saber sobre o assunto!
em pbh.gov.br/ist
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JANELA IMUNOLOGICA

E o tempo entre a infecgdo por um virus ou bactéria (como HIV,
hepatites ou sifilis) e o momento em que o exame consegue detectar
essa infecgdio no corpo. Quando o organismo ainda ndo produziu
anticorpos suficientes, o teste pode dar resultado negativo mesmo se
a pessoa estiver infectada. Se a suspeita continuar, repita o teste apds
30 dias (para HIV e sifilis), e pelo menos 60 dias para hepatites Be C.

TESTES RAPIDOS DISPONIVEIS
HIV

O teste rdpido para HIV deve ser realizado com regularidade e
sempre que houver situagdes de risco (acidentes com material
bioldgico, violéncia sexual ou relagdo sexual sem uso de preservativo,
por exemplo).

Pessoas acima de 45 anos devem realizar os testes para hepatites B
e C. Todas as pessoas que dinda ndo se vacinaram para Hepatite B
devem procurar o centro de saldde e fazer a sua imunizagdo.

O tratamento da hepatite C cura mais de 95% das pessoas.

SIFILIS

A sifilis tem cura! O tratamento estd disponivel em todos os Centros
de Saude para vocé e sua parceria.

Se vocé jd teve sifilis, serd realizado o exame de sangue para
confirmagdo.

HTLV

O virus é transmitido por relagdes sexuais, compartilhamento de
agulhas e seringas, transfusdo de sangue e durante a gestacdo
e amamentagdo. A prevencgdo ocorre pelo uso de preservativos e
realizacdo dos testes rdpidos.

AUTOTESTE
HIV

O autoteste também tem resultado em até 30 minutos, mas

pode ser feito a qualquer momento, em um local conveniente, na
companhia de uma pessoa de confianga (caso seja necessdrio).
O resultado reagente (positivo) indica que a pessoa pode estar
infectada pelo HIV. Entretanto, esse resultado ndo é definitivo.
Nesse caso, é necessdrio procurar o servigco de saude para realizar
outros testes que confirmardo ou ndo o resultado reagente.

GESTANTES:

PROTEGCAO PARA VOCE SEU BEBE!

Algumas infecgdes podem ser transmitidas para o bebé
durante a gravidez, o parto ou a amamentagdo. Por isso é
muito importante realizar os testes rdpidos durante o pré-
natal e no momento do parto.

Quando fazer o teste no pré-natal?

+ No inicio do pré-natal

+ No 3° trimestre de gestagdo

+ No momento do parto, quando indicado pelo profissional
de saude

VOCE SABIA?

ADOLESCENTES PODEM FAZER
OS TESTES SEM ACOMPANHANTE, i
COM A GARANTIA DE:
* sigilo

+ acolhimento

* privacidade

+ orientacdo em saude



