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Belo Horizonte, 02 de mar¢o de 2026

ASSUNTO: Atribui¢coes da equipe de Saude da Familia no cuidado a Saude da Mulher no

municipio de Belo Horizonte

A Atencao Primaria a Saude (APS) constitui a porta de entrada preferencial dos usuarios nos
servigos de saude e o principal ponto de acompanhamento integral e longitudinal das pessoas no

territério.

A Estratégia de Saude da Familia (ESF), modelo de organizacdo da Atencdo Primaria a
Saude no Brasil, é orientada pelos principios do Sistema Unico de Saude, como universalidade,
primeiro acesso (porta de entrada), integralidade, equidade, longitudinalidade e coordenacao do
cuidado. Seu foco € a promogédo da saude, a prevencao de doengas e o cuidado longitudinal e
humanizado da populagcado adscrita a territérios previamente definidos. As equipes de Saude da
Familia (eSF) sdo compostas por profissionais de diferentes areas, incluindo médicos, enfermeiros,
técnicos de enfermagem e agentes comunitarios de saude, que desenvolvem agbes integradas e
resolutivas, com base no conhecimento das necessidades locais, potencializadas pelos saberes de
cada profissional envolvido na assisténcia. Essa abordagem territorial € comunitaria permite maior
vinculo entre os profissionais e os usuarios, favorecendo a identificacdo precoce de agravos, a
coordenacao efetiva do cuidado e o fortalecimento da participagdo social no planejamento e na

execugao das agdes em saude.
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As equipes multiprofissionais da APS (eMulti) atuam de forma integrada com as eSF para
ampliar a capacidade resolutiva deste nivel de atencdo a saude e promover um cuidado mais
abrangente e qualificado a populagdao. Compostas por diversas categorias profissionais (como
fisioterapeuta, nutricionista, psicologo, assistente social, profissional de educagéao fisica, terapeuta
ocupacional, farmacéutico, pediatra e ginecologista), essas equipes contribuem para a abordagem
integral dos determinantes sociais da saude e para o manejo compartilhado de condi¢des cronicas,
agravos agudos e questdes psicossociais. A atuagdo das equipes multiprofissionais é baseada em
praticas colaborativas, apoio matricial e educagdo permanente, visando a construcdo de planos
terapéuticos interdisciplinares e ao fortalecimento do cuidado centrado na pessoa, no territério e na
promocdo da saude. Dessa forma, as equipes multiprofissionais ndo apenas complementam, mas
também enriquecem o trabalho das eSF, favorecendo um modelo de atencdo mais humano, eficiente

e orientado pelas reais necessidades da populagao.

O cuidado as mulheres cis, homens trans e pessoas nao binarias designadas com sexo
feminino ao nascer constitui uma das premissas fundamentais da Estratégia de Saude da Familia. As
eSF tém papel essencial na promogdao de uma abordagem integral, que vai além do cuidado
materno-infantil e contempla as diversas fases do ciclo de vida da mulher, considerando os
determinantes sociais, de género, ragal/etnia e as especificidades culturais que impactam na saude
das mulheres. Essa perspectiva integral possibilita a identificagdo precoce de agravos, o
acompanhamento longitudinal e continuo e a promocéo da autonomia e do autocuidado, fortalecendo

a equidade e a qualidade da atengao a saude no territério.

As atribuicbes dos profissionais da eSF no cuidado a saude das mulheres cis, dos homens
trans e das pessoas ndo binarias designadas com sexo feminino ao nascer, no municipio de Belo

Horizonte, podem ser consultadas a seguir, organizadas por linhas de cuidado.
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1. PRE-NATAL E PUERPERIO

A eSF desempenha papel importante no processo de identificacdo e captagédo precoce das
gestantes, sendo responsavel pela coordenacgéo do cuidado e atencdo integral, incluindo promocgéao
da saude, prevencdo de agravos, tratamento em tempo oportuno e escuta qualificada,
proporcionando atendimento humanizado e viabilizando o estabelecimento do vinculo das gestantes

€ suas parcerias com os profissionais de saude.

1.1 Atribuigcdes comuns a todos os profissionais da eSF

e Captar precocemente as gestantes, idealmente, até 12 semanas de gestagao,

identificando-as na comunidade e vinculando-as ao pré-natal no Centro de Saude;
e Realizar a coordenacao do cuidado das gestantes de sua area de abrangéncia;

e Garantir o cuidado a homens trans e pessoas néo binarias designadas com sexo feminino
ao nascer, durante o periodo de pré-natal e puerpério, com atencdo as suas
particularidades e necessidades assistenciais, de modo a garantir atendimento livre de

preconceito e discriminacao;

e Participar de atividades educativas / grupos operativos, em conjunto com os demais
profissionais da eMulti, orientando as gestantes e rede de apoio sobre a importancia do
pré-natal, vacinacdo; cuidados necessarios durante a gravidez; preparo para o parto e

aleitamento materno;

e Realizar visitas domiciliares, sempre que necessario, com o objetivo de acompanhar a
gestante, puérpera e recém-nascido, identificar as vulnerabilidades e realizar as

orientacdes e os encaminhamentos necessarios;

e Participar efetivamente das reunides de equipe, matriciamentos, atividades de

educacao permanente, agdes de promogao a saude e prevengao de agravos;
e Realizar aconselhamento referente a vacinacao;

e Manter o acompanhamento das gestantes encaminhadas ao pré-natal de alto risco

(PNAR), visando fortalecer o vinculo com a eSF e a adesao ao pré-natal;

e |dentificar, notificar e acompanhar gestantes em situagcao de violéncia, realizando o
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encaminhamento aos 6rgaos de protegcao e demais pontos de atengao na rede, quando

indicado

(https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/assistencia-social-e-
direitos-humanos/protocolodeatendimentoasmulheres_versaoweb.pdf);

Estimular a autonomia e o autocuidado, respeitando as escolhas da gestante/puérpera;

Orientar as gestantes quanto a maternidade de referéncia para o parto

(https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2024/cartaz-
mapa-vinculacao-pre-natal-alto-risco.pdf) e a possibilidade de visita a mesma;

Orientar as gestantes e puérperas sobre sintomas, riscos, vias de transmissao e
medidas de prevencdo de doencgas (infecgbes sexualmente transmissiveis - IST,
arboviroses, COVID-19 e toxoplasmose) por meio de agbdes educativas individuais e
coletivas no Centro de Saude, no domicilio e outros espagos da comunidade. Com
relacdo as IST, reforgar a importancia da prevengdo combinada (uso de preservativos,
profilaxias pré e pds exposicdo - PrEP e PEP, testagem rapida, dentre outras
estratégias, conforme descrito na roda de prevengdo combinada, disponivel em:
https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2023/Roda-pr
evencao-combinada-dez-2022-.jpg). Para gestantes e puérperas com indicacao de
PrEP, realizar encaminhamento via SIGRAH, com prioridade “muito alta”
(fluxosusbh.pbh.gov.br/anexos/47db404e6e2532e0e13ba39eed97bebbec550b47.pdf).

Para gestantes ou puérperas com indicacdo de PEP, realizar encaminhamento

imediato, conforme fluxo disponivel por meio do link:

https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2024/cartaz-p
ep-profilaxia-pos-exposicao-atualizacao-set-25-09-24.pdf;

Acompanhar, em conjunto com o0s servigos especializados, gestantes e puérperas
vivendo com HIV ou AIDS, monitorando a frequéncia as consultas e realizagcdo de
exames, uso da terapia antirretroviral - TARV e reforgando a orientagcdo de nao

amamentar;

Reforcar com gestantes e lactantes as medidas de prevencdo para evitar transmissao

vertical de HIV e HTLV pela amamentacao;

Orientar as gestantes, durante o pré-natal, sobre a possibilidade de inser¢do do

dispositivo intrauterino (DIU) T de cobre no pés-parto ou no pds-aborto imediato,
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registrando o desejo da mulher no cartdo de pré-natal, além de orientar sobre outros

métodos contraceptivos disponiveis no puerpério;

Orientar as gestantes, durante o pré-natal, sobre a possibilidade de realizacdo da
laqueadura tubaria bilateral na internagéo para o parto, desde que atendidos os critérios
estabelecidos na Lei n° 9.263/1996, atualizada pela Lei n° 14.443/2022

(https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I9263.htm), que suprimiu a exigéncia de

autorizacdo do cbnjuge e reduziu a idade minima para 21 anos ou dois filhos vivos,

conforme orientacdes descritas em nota técnica

(https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2023/nota-tec
nica-atualizada003.23.pdf);

Incentivar o parto normal, o aleitamento materno exclusivo e o retorno das criangas

para vacinacgao e controle de puericultura;

Orientar sobre a importancia da consulta odontolégica e encaminhar as gestantes para

avaliagao odontoldgica;

Encaminhar todas as puérperas as ag¢des do quinto dia para avaliagdo da eSF, ja

agendando a consulta de puerpério e puericultura;

1.2 Atribuicdes do médico da eSF

Realizar agdes de atencao integral, de promog¢ao a saude, prevencao de agravos e
escuta qualificada, proporcionando atendimento humanizado, viabilizando o
estabelecimento do vinculo das gestantes e suas parcerias com os profissionais de

saude;

Realizar consultas de pré-natal das gestantes de risco habitual, alternando com o
enfermeiro da eSF, até o final da gestacdo, de acordo com o calendario de consultas

preconizado no protocolo municipal;

Realizar o acompanhamento compartilhado com o ginecologista de gestantes que
apresentam risco gestacional intermediario, ou seja, gestantes com risco gestacional

aumentado, mas que nao constituem critério para encaminhamento ao pré-natal de alto
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risco, conforme protocolo vigente;

e Manter o acompanhamento das gestantes encaminhadas ao pré-natal de alto risco
visando fortalecer o vinculo com a eSF e a adesao ao pré-natal, podendo ser realizado

de forma remota/teleatendimento;

e C(Classificar o risco gestacional a cada consulta e realizar o encaminhamento oportuno

aos demais niveis de ateng¢ao, quando necessario, conforme protocolo municipal;

e Realizar o encaminhamento responsavel, a maternidade de referéncia, nas situagdes
classificadas como urgéncia obstétrica, de acordo com os critérios definidos na Nota
Técnica Conjunta DAPS 06/2024
(https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2024/nota-tec

nica-006.24-urgencias-obstetricas-e-ginecologicas.pdf) e grade de vinculagdo

(https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2024/cartaz-

mapa-vinculacao-pre-natal-alto-risco.pdf);

e Avaliar, programar o esquema de imunizacdo e orientar todas as gestantes

acompanhadas sobre a importancia da vacinacgao;
e Solicitar os exames de pré-natal seguindo as orientagdes do protocolo municipal;

e Avaliar o estado nutricional das gestantes e, em caso de alteragbes (IMC > 25),
encaminhar ao nutricionista do Nucleo Ampliado de Saude da Familia e Atencao Basica
(NASF-AB / eMulti) do Centro de Saude e orientar as gestantes sobre alimentacao e

ganho de peso esperado;

e Ofertar testes rapidos para HIV, sifilis, hepatite B e C, de acordo com a periodicidade
descrita no protocolo de pré-natal. Para gestantes com resultado reagente para sifilis,
realizar a notificagdo compulséria, solicitar VDRL, iniciar o tratamento e
acompanhamento / seguimento mensal com VDRL, e solicitar busca ativa da parceria
para testagem e tratamento, de acordo com os protocolos clinicos e diretrizes
terapéuticas do Ministério da Saulde, disponiveis por meio dos links:

https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/20201113 pcdt para_ ptv_hiv_final.pd

f e

https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/pcdts/2022/ist/pcdt-ist-2022 isbn-1.pdf

Para gestantes com resultado reagente para HIV ou hepatites virais realizar
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aconselhamento e encaminhamento imediato (ndo inserir na regulagdo SIGRAH) para

servico especializado, conforme descrito no site de fluxos SUS-BH

(https://fluxosusbh.pbh.gov.br/anexos/a56b332102ad41812fe4afd30a1e9d5b7789ebb5.
pdf e

https://fluxosusbh.pbh.gov.br/anexos/0dba0b1453fe54d636e2adb7db2076bb5ff92386.p
df);

Prescrever, como rotina, acido folico até a 122 semana de gestagao para profilaxia de
defeitos de fechamento do tubo neural no feto; carbonato de calcio (1000 mg de calcio
elementar) a partir de 12 semanas para prevencgéo de pré-eclampsia e sulfato ferroso

profilatico a partir da 202 semana para todas as gestantes;

Prescrever acido acetilsalicilico (AAS) profilatico para gestantes com risco aumentado
de desenvolver pré-eclampsia, na dose de 100 a 150mg, a noite, a partir de 12

semanas de gestacido e manter até a 36° semana de gestacéo.

Risco aumentado: presenca de qualquer um dos fatores de alto risco (pré-eclampsia
anterior, indice de massa corporea maior que 30 kg/m?, hipertensdo arterial cronica,
diabetes mellitus pré-gestacional, doenga renal cronica, doenga autoimune, sindrome
de anticorpo antifosfolipide, reproducao assistida, gemelaridade) ou presenca de dois
ou mais fatores de risco moderado (passado de descolamento prematuro de placenta,
passado de natimorto, passado de restrigdo do crescimento fetal, histéria familiar de
pré-eclampsia - mae ou irmas, idade maior que 35 anos, nuliparidade, raga/cor preta ou
parda, condicdo socioeconémica desfavoravel, intervalo maior que 10 anos desde a

ultima gestacao).
Orientar e preencher a caderneta da gestante a cada consulta de pré-natal;
Apoiar as gestantes na construgéo do plano de parto;

Avaliar intercorréncias durante a gestagdo, priorizando o tratamento em tempo
oportuno, o atendimento e acompanhamento de acordo com a situagao apresentada

pela gestante;

Solicitar o apoio do ginecologista na avaliagdio de exames laboratoriais e

ultrassonograficos alterados, quando necessario;

Solicitar a busca ativa de gestantes faltosas;
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Agendar o retorno ao pré-natal;
Realizar consulta de puerpério;

Registrar as consultas de pré-natal, puerpério e demais avaliagbes em prontuario
eletrénico, atentando-se para o registro das informagées em campos especificos do
SOAP / SIGRAH, conforme descrito na Nota Técnica Conjunta 01/2026 - Novo
Financiamento Federal da Atencédo Primaria a Saude, disponivel por meio do link:

https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2026/12-01-2

026 smsa_nt-financiamento-aps.pdf.

1.3 Atribui¢gées do enfermeiro da eSF

Realizar a¢des de atencado integral, de promog¢do a saude, prevencdo de agravos e
escuta qualificada, proporcionando atendimento humanizado, viabilizando o
estabelecimento do vinculo das gestantes e seus parceiros com os profissionais de

saude;

Realizar consultas de enfermagem no acompanhamento pré-natal das gestantes de
risco habitual, alternando com o médico da eSF, até o final da gestacdo, de acordo com

o calendario de consultas preconizado no protocolo municipal,

Manter o acompanhamento compartilhado das gestantes encaminhadas PNAR, visando
fortalecer o vinculo com a eSF e a adesao ao pré-natal, podendo ser realizado de forma

remota/teleatendimento;
Solicitar os exames de pré-natal, seguindo as orientagées do protocolo municipal;

Ofertar e realizar os testes rapidos para HIV, sifilis, hepatite B e C, de acordo com a
periodicidade descrita no protocolo de pré-natal. Para gestantes com resultado reagente
para sifilis, realizar a notificagao compulséria, solicitar VDRL, encaminhar ao médico
para iniciar tratamento e solicitar busca ativa da parceria para testagem e tratamento.
Para gestantes com resultado reagente para HIV ou hepatites virais realizar, em
conjunto com o médico, aconselhamento e encaminhamento imediato (n&o inserir na
regulacdo SIGRAH) para servigo especializado, conforme descrito no site de fluxos
SUS-BH
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https://fluxosusbh.pbh.gov.br/anexos/0dba0b1453fe54d636e2adb7db2076bb5{f92386.

df);

Analisar os exames solicitados no pré-natal (laboratoriais e de imagem) e encaminhar

0s casos com alteragdes para avaliagdo médica em curto prazo;

Solicitar e/ou encaminhar, para avaliagdo médica, gestantes e puérperas que

apresentem anormalidades no exame fisico;
Realizar prescricao de cuidados de enfermagem as gestantes e puérperas;

Classificar o risco gestacional a cada consulta e realizar o encaminhamento oportuno

aos demais niveis de ateng¢ao, quando necessario, conforme protocolo municipal;

Encaminhar, para avaliacdo médica no Centro de Saude, gestantes que apresentam
intercorréncias obstétricas. O encaminhamento responsavel das urgéncias obstétricas a
maternidade de referéncia sera realizado pelo médico, apds avaliacdo clinica da
gestante, em conjunto com o enfermeiro, de acordo com os critérios descritos na Nota
Técnica DAPS Conjunta 06/2024

(https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2024/nota-tec
nica-006.24-urgencias-obstetricas-e-ginecologicas.pdf) e grade de vinculagao

(hitps://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2024/cartaz-
mapa-vinculacao-pre-natal-alto-risco.pdf);

Avaliar, programar o esquema de imunizagcdo e orientar todas as gestantes

acompanhadas sobre a importancia da vacinagao;

Prescrever, como rotina, acido félico até a 122 semana de gestagao para profilaxia de
defeitos de fechamento do tubo neural no feto; carbonato de calcio (1000 mg de calcio
elementar) a partir de 12 semanas para prevencao de pré-eclampsia e sulfato ferroso

profilatico a partir da 202 semana para todas as gestantes;

Prescrever acido acetilsalicilico (AAS) profilatico para gestantes com risco aumentado
de desenvolver pré-eclampsia, na dose de 100 a 150mg, a noite, a partir de 12

semanas de gestagcido e manter até a 36 semana de gestacéo.
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Risco aumentado: presenca de qualquer um dos fatores de alto risco (pré-eclampsia
anterior, indice de massa corpérea maior que 30 kg/m?, hipertensado arterial crénica,
diabetes mellitus pré-gestacional, doenca renal cronica, doenga autoimune, sindrome
de anticorpo antifosfolipide, reprodugéo assistida, gemelaridade) ou presenga de dois
ou mais fatores de risco moderado (passado de descolamento prematuro de placenta,
passado de natimorto, passado de restricdo do crescimento fetal, histéria familiar de
pré-eclampsia - mae ou irmas, idade maior que 35 anos, nuliparidade, raga/cor preta ou
parda, condicdo socioeconOmica desfavoravel, intervalo maior que 10 anos desde a

ultima gestacao).

e Avaliar o estado nutricional e, em caso de alteracdes (IMC > 25), encaminhar a gestante
para ser avaliada pelo nutricionista do Nucleo Ampliado de Saude da Familia e Atencéao
Basica (NASF - AB /eMulti) do Centro de Saude e orientar a gestante sobre

alimentac&o e ganho de peso esperado;
e Orientar e preencher a caderneta da gestante a cada consulta de pré-natal;
e Agendar o retorno ao pré-natal;
e Apoiar as gestantes na construgao do plano de parto;
e Solicitar a busca ativa de gestantes faltosas;

e Realizar consulta de enfermagem para as ag¢des do quinto dia com orientagdes e/ou
coleta para a triagem neonatal e a avaliagado puerperal, considerando a evolugao da

incisao cirurgica, avaliagcao das mamas e orientacdes sobre o aleitamento materno;

e Realizar busca ativa e visita domiciliar a puérpera na 12 semana ap6s alta hospitalar,
quando a mesma nao comparecer ao Centro de Saude para realizar as agdes do 5° dia,

reforcando a importancia da continuidade do cuidado materno-infantil;

e Registrar as consultas de pré-natal, puerpério e demais avaliagbes em prontuario
eletrbnico, atentando-se para o registro das informagcées em campos especificos do
SOAP / SIGRAH, conforme descrito na Nota Técnica Conjunta 01/2026 - Novo
Financiamento Federal da Atencdo Primaria a Saude, disponivel por meio do link:

https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2026/12-01-2

026 smsa nt-financiamento-aps.pdf;
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e Supervisionar o trabalho da equipe de enfermagem e dos agentes comunitarios de
saude (ACS), garantindo a vigilancia a saude da gestante, puérperas e recém-nascidos,

assim como o intercambio de informagdes territério-equipe.

1.4 Atribuicoes especificas dos técnicos e auxiliares de enfermagem

e Orientar as gestantes e puérperas em relagdo as consultas médicas e de enfermagem,
exames, tratamentos e outros procedimentos, sensibilizando-as quanto a importancia

do acompanhamento pré-natal;

e Participar do planejamento, execucao e avaliagdo das agdes de assisténcia de
enfermagem a mulher, familia e/ou comunidade, conforme sua competéncia técnica e
legal, considerando o contexto sociocultural e familiar da mulher, sob a supervisdo do

enfermeiro;

e Realizar procedimentos de enfermagem: curativos, retirada de pontos de incisao

cirdrgica de cesariana e outros pequenos procedimentos, sob supervisdo do enfermeiro;

e Aferir a pressdo arterial, o peso e a altura e, se necessario, outros sinais vitais, como
temperatura e pulso da gestante, registrando as informag¢des em campos especificos do
SIGRAH, conforme descrito na Nota Técnica Conjunta 01/2026 - Novo Financiamento
Federal da Atencdo Primaria a Saude, disponivel por meio do link:

https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2026/12-01-2

026 smsa_nt-financiamento-aps.pdf;

e Administrar medicagbes, vacinas ou outros medicamentos injetaveis, conforme

prescricdo médica ou do enfermeiro;

e Acompanhar a consulta de pré-natal e puerpério, auxiliando médicos e enfermeiros

segundo a rotina do Centro de Saude;

e Executar testes rapidos para HIV, sifilis, hepatite B e C, apds capacitagdo, sob a
supervisdo do enfermeiro responsavel, conforme parecer normativo do COFEN n°
001/2013.
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1.5 Atribuigoes especificas dos agentes comunitarios de saude

e Realizar o monitoramento sistematico de sua area de abrangéncia para identificar
precocemente as gestantes de seu territorio; orientar sobre a importancia do inicio
oportuno do pré-natal (preferencialmente até 12 semanas) e comunicar a equipe de

saude para agendamento da primeira consulta;

e Cadastrar e manter atualizado os dados das gestantes, puérperas e recém-nascidos de
sua microarea nos formuldrios e nos sistemas de informacdo vigentes como:
nascimentos, 6bitos, doengas e outros agravos a saude, para fins de planejamento das

eSF, garantindo o sigilo ético;

e Reqistrar, atualizar e acompanhar as ag¢des de vigilancia a saude da mulher, orientando
as usuarias quanto aos fluxos, rotinas e acbes desenvolvidas pelo Centro de Saude e

quanto a utilizagdo dos servigcos de saude disponiveis;

e Acompanhar e registrar nos sistemas de informagdo municipal, estadual e nacional e no
mapa de acompanhamento do Programa Bolsa Familia (PBF), e/ou outros programas

sociais equivalentes, as condicionalidades de saude das familias beneficiarias;

e Realizar busca ativa, conforme orientagdo do enfermeiro ou médico, e informar as
usuarias sobre a marcagdo de consultas e exames especializados, quando nao for

possivel o contato telefénico pelo Centro de Saude.
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2. PREVENGAO DO CANCER DE COLO DO UTERO E DE MAMA

A eSF desempenha papel estratégico no controle do cancer de mama e do cancer do colo do
Utero, especialmente no que se refere as agdes de prevengdo primaria e secundaria no ambito da
APS. Compete a eSF desenvolver agdes educativas voltadas a promogao da saude, disseminagao
de informagdes qualificadas sobre fatores de risco, sinais e sintomas, orientagdo quanto a
importdncia da adocdo de habitos de vida saudaveis, vacinagao e participacdo nas agdes de
rastreamento preconizadas. No campo da prevencdo secundaria, a equipe é responsavel pela
identificagdo da populagéo-alvo, pela organizagdo e acompanhamento do rastreamento oportuno e
organizado, por meio da realizagdo do exame citopatoldégico do colo do utero e solicitagdo da
mamografia, conforme protocolos vigentes, além da garantia do seguimento adequado dos
resultados e do encaminhamento oportuno para a rede de atencado a saude, contribuindo para o

diagnéstico precoce e a redugao da morbimortalidade associada a esses agravos.

2.1 Atribuigc6es comuns a todos os profissionais

e Conhecer as agdes de controle do cancer do colo do Utero e de mama definidas pelo
Ministério da Saude e municipio: promogao, prevengao, rastreamento / deteccao

precoce, diagnéstico, tratamento, reabilitacdo e cuidados paliativos;

e Garantir o cuidado a populagdo LGBTQIAPN+, no tocante as agdes de controle do cancer
do colo do utero e de mama, com atencdo as suas particularidades e necessidades

assistenciais, de modo a garantir atendimento livre de preconceito e discriminagao;

e Planejar e programar as estratégias e agdes locais, priorizando os critérios de risco,

vulnerabilidade e desigualdade;

e Conhecer os habitos de vida, valores culturais, éticos e religiosos das familias

assistidas e da comunidade;

e Identificar condigbes passiveis de intervengao (obesidade, tabagismo, alcoolismo,
terapia de reposi¢cdo hormonal prolongada, sedentarismo) e orientar as usuarias quanto

aos fatores de risco para o desenvolvimento do cancer de mama;

e Desenvolver atividades educativas, individuais ou coletivas (grupos operativos), em

conjunto com os demais profissionais da eMulti, orientando as mulheres sobre os

Secretaria Municipal de Saude - SMSA-BH
Av. Afonso Pena, 2.336 - Funcionarios - Belo Horizonte — MG

13



% BELO

| |
SUs . HORIZONTE

PREFEITURA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

fatores de risco e protecdo, prevencgao primaria e secundaria do cancer de colo de utero

e de mama;

Orientar e estimular a vacinagao contra o papilomavirus humano (HPV) na populagao

alvo, de acordo com os critérios definidos pelo Programa Nacional de Imunizagao;

Trabalhar em equipe, integrando areas de conhecimento e profissionais de diferentes
categorias, valorizando os diversos saberes e praticas na perspectiva de uma
abordagem integral e resolutiva, possibilitando a criagdo de vinculos com ética,

compromisso e respeito;

Prestar atencao integral e continua as necessidades da mulher nas diversas fases da

vida, articuladas com os demais niveis de atengao, com vistas ao cuidado longitudinal;
Proporcionar cuidados paliativos compartilhados com os servigos de oncologia;

Identificar usuarias que necessitam de assisténcia domiciliar, organizar e participar das

visitas domiciliares em conjunto com os demais componentes da equipe;

Participar das atividades de educagado permanente relativas ao cancer do colo do utero

e de mama.

2.2 Atribuigcoes do médico da eSF

Realizar o exame clinico-ginecolégico e das mamas anualmente, como rotina da
consulta em saude da mulher, na presenca de queixas, sintomas ou outras situagoes

especificas e antes do encaminhamento a atengao especializada (quando indicado);

Realizar a coleta de exame citopatolégico do colo do utero, de acordo com as

recomendacodes do protocolo municipal;

Acompanhar as mulheres com alteracées ao exame clinico ou citopatolégico, mas que
nao preenchem os critérios para encaminhamento a propedéutica do colo do utero
(condilomas, ASC-US, LSIL, colpites), com o apoio do Ginecologista, quando

necessario;

Realizar cauterizacdo quimica com acido tricloroacético de condiloma vulvar (lesées

pequenas);
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Solicitar mamografia de rastreamento, apds realizagdo de exame fisico das mamas, de
acordo com as diretrizes do municipio e do Ministério da Saude / Instituto Nacional do
Cancer (INCA);

Solicitar mamografia diagndstica para mulheres com algum sinal e/ou sintoma que, a
critério médico, necessitem realizar propedéutica, mesmo em faixas etarias que nao séo

contempladas pela mamografia de rastreamento;

Registrar a coleta do exame citopatolégico do colo do utero e a solicitagdo de
mamografia em prontuario eletrénico, atentando-se para o registro das informagdes em
campos especificos do SOAP / SIGRAH, conforme descrito na Nota Técnica Conjunta
01/2026 - Novo Financiamento Federal da Atencdo Primaria a Saude, disponivel por
meio do link:

https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2026/12-01-2
026 _smsa_nt-financiamento-aps.pdf;

Monitorar os resultados das mamografias e dos exames citopatoldgicos das usuarias

adscritas a eSF;

Solicitar a busca ativa das mulheres da area de abrangéncia da eSF com exames

alterados ou que nao estejam realizando seus exames preventivos de rotina;

Incrementar ag¢des que resultem no aumento da cobertura do rastreamento do cancer

do colo do utero e de mama na area de abrangéncia da eSF,;

Encaminhar, a atencdo secundaria ou terciaria, as mulheres que necessitem de
investigacdo complementar ou tratamento especifico, de acordo com os protocolos
municipais vigentes, mantendo o acompanhamento compartilhado com os demais

niveis de atengao a saude;
Avaliar e realizar tratamento clinico de mastalgias, além de orientacdes sobre o tema;

Realizar tratamento clinico das mastites ndo complicadas (encaminhar as unidades de

urgéncia apenas se necessidade de drenagem);

Realizar o tratamento de infecgbes sexualmente transmissiveis e infecgbes do trato
genital inferior, de acordo com o protocolo clinico e diretrizes terapéuticas do Ministério
da Saude
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f). Nos casos de duvidas ou insucesso com o tratamento prescrito, encaminhar para

avaliagdo do ginecologista. Para usuarios maiores de 13 anos, com manifestagbes
clinicas de IST nao responsivas ao tratamento sindrbmico completo, manifestagbes
clinicas atipicas de IST ou sugestivas de imunossupressdo, ou em caso de
contraindicacdo ao uso dos medicamentos pré-estabelecidos para o tratamento
sindrébmico, pode ser realizado o encaminhamento ao Ambulatério “Infectologia Adulto
IST”, na Unidade de Referéncia Secundaria (URS) Centro-Sul (atendimento por

demanda espontanea, ndo sendo necessario inserir solicitacdo no SIGRAH);

e Discutir os casos que gerem duvidas com o ginecologista do Centro de Saude ou de

uma unidade proxima, conforme organizacgéo regional.

2.3 Atribuigées do enfermeiro da eSF

e Realizar 0 exame clinico-ginecolégico e das mamas anualmente, como rotina da

consulta de enfermagem em saude da mulher;

e Realizar a coleta de exame citopatolégico do colo do utero, de acordo com as

recomendacdes do protocolo;

e Solicitar avaliagdo médica imediata no Centro de Saude para as mulheres com
alteragbes identificadas ao exame especular (lesdes vulvares, lesdes no colo do utero,
polipos, condilomas, grandes ectopias, teste de Schiller positivo e mucorreia), assim

como para as usuarias com o resultado do exame citopatolégico alterado;

e Solicitar mamografia de rastreamento na populagao alvo, apos realizagdo de exame
fisico das mamas, de acordo com as diretrizes do municipio e do Ministério da Saude /
Instituto Nacional do Cancer (INCA);

e Solicitar avaliagdo meédica imediata no Centro de Saude para as usuarias com

mamografia ou exame clinico das mamas alterados;

e Regqistrar a coleta do exame citopatoldgico do colo do utero e a solicitagdo de
mamografia em prontuario eletrénico, atentando-se para o registro das informagdes em

campos especificos do SOAP / SIGRAH, conforme descrito na Nota Técnica Conjunta

Secretaria Municipal de Saude - SMSA-BH
Av. Afonso Pena, 2.336 - Funcionarios - Belo Horizonte — MG

16


https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/pcdts/2022/ist/pcdt-ist-2022_isbn-1.pdf
https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/pcdts/2022/ist/pcdt-ist-2022_isbn-1.pdf

SUS mam
[

% BELO
HORIZONTE
PREFEITURA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

01/2026 - Novo Financiamento Federal da Atencdo Primaria a Saude, disponivel por

meio do link:

https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2026/12-01-2
026_smsa_nt-financiamento-aps.pdf;

Monitorar os resultados das mamografias e dos exames citopatolégicos das usuarias

adscritas a eSF;

Solicitar e supervisionar a busca ativa das mulheres da area de abrangéncia da eSF
com exames alterados ou que ndo estejam realizando seus exames preventivos de

rotina;

Incrementar acbes que resultem no aumento da cobertura do rastreamento do cancer

do colo do utero e de mama na area de abrangéncia da eSF;

Realizar o seguimento e acompanhamento compartilhado com os demais integrantes
da eSF e niveis de atencdo a saude das mulheres que apresentam resultado de
mamografia e/ou exame citopatolégico alterado e que estejam em acompanhamento na

atencao secundaria ou terciaria;

Supervisionar e coordenar o trabalho da equipe de enfermagem e dos agentes
comunitarios de saude nas agdes relacionadas ao controle do cancer de mama e de

colo do utero;

Supervisionar, em conjunto com os técnicos de enfermagem, a disponibilidade de
insumos e materiais necessarios para as consultas e agdes de rastreamento de cancer

de colo do utero;

Discutir os casos que gerem duvidas com o0 médico da eSF ou com o ginecologista do

Centro de Saude ou de uma unidade préxima, conforme organizacéo regional.

2.4 Atribuicoes especificas dos técnicos e auxiliares de enfermagem

Participar do planejamento, execugcdo e avaliagdo das agbes de assisténcia de
enfermagem a mulher, conforme sua competéncia técnica e legal, considerando o

contexto sociocultural e familiar da usuaria, sob supervisdo do enfermeiro.
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Orientar as usudarias sobre as consultas médicas e de enfermagem, exames,
tratamentos e outros procedimentos em todas as oportunidades de contato com as
mesmas, sensibilizando-as quanto a importancia da prevengao do cancer de mama e

de colo do utero e de manter os cuidados em saude;
Realizar cuidados de enfermagem, sob supervisdo do enfermeiro;

Participar de reunides periddicas da equipe de enfermagem, visando o enfrentamento

dos problemas identificados;

Registrar as agdes de enfermagem no prontuario eletrénico, em campos especificos do
SIGRAH, conforme descrito na Nota Técnica Conjunta 01/2026 - Novo Financiamento
Federal da Atencdo Primaria a Saude, disponivel por meio do link:

https://prefeitura.pbh.qov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2026/12-01-2

026 smsa_nt-financiamento-aps.pdf;

Manter a organizag&o diaria dos consultérios e a disponibilidade de materiais e insumos

necessarios para a realizagao das consultas e procedimentos pelos profissionais.

2.5 Atribuigoes especificas dos agentes comunitarios de saude

Conhecer e divulgar para as usuarias a importancia da realizagdo da coleta do exame
citopatolégico do colo do utero e da mamografia como estratégias seguras e eficientes
para detecg¢do precoce do cancer do colo do utero e de mama na populagao feminina

de sua microarea;

Buscar a integracdo entre a equipe de saude e a populagdo adscrita a unidade,
mantendo a equipe informada, principalmente a respeito de mulheres em situagao de

vulnerabilidade e risco;

Estar em contato permanente com as familias, desenvolvendo acbes educativas
relativas a prevencgao e controle do cancer do colo do utero e de mama, de acordo com

o planejamento da equipe;

Realizar busca ativa das mulheres de sua microarea para rastreamento e deteccao

precoce do cancer do colo do utero e de mama;
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e Realizar busca ativa das mulheres com exames em atraso, alterados ou que

necessitem de tratamento/seguimento de patologias do colo do utero e de mama;

e Comunicar o agendamento das consultas e exames as usuarias, quando nao for
possivel o contato telefénico pelo Centro de Saude, reforgcando a necessidade de levar

0s exames relacionados.

3. SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA

As acoes de planejamento sexual e reprodutivo no dmbito da APS devem estar alinhadas aos
principios do Sistema Unico de Salide, especialmente & integralidade do cuidado, & equidade, a
universalidade de acesso e ao respeito aos direitos sexuais e reprodutivos, considerando os
aspectos bioldgicos, psicologicos, sociais, culturais e éticos relacionados a sexualidade e a
reproducdo. Acbes de promocdo, prevencdo, atengdo, aconselhamento, acompanhamento e
educacdo em saude sao atribuicdes da APS e devem ser desenvolvidas de forma continua,
humanizada e centrada no usuario, respeitando a autonomia, a confidencialidade, as crencgas, os

valores e as especificidades de cada individuo, casal ou familia.

3.1 Atribuigdes comuns a todos os profissionais

e Garantir a populagdo adscrita informagdes qualificadas sobre planejamento sexual e
reprodutivo, baseadas em evidéncias cientificas e em normativas vigentes,
assegurando 0 acesso a métodos contraceptivos seguros e eficazes, a partir da escolha
livre e informada, assim como aos métodos de protecdo as infecgdes sexualmente

transmissiveis, sem coergéo ou discriminagao de qualquer natureza;

e |dentificar necessidades, demandas e vulnerabilidades relacionadas a saude sexual e
reprodutiva ao longo do ciclo de vida, incluindo adolescentes, adultos, pessoas idosas,
homens, mulheres e populacdo LGBTQIAPN+, garantindo atendimento livre de

preconceito e discriminagao;
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Desenvolver atividades educativas, individuais ou coletivas (grupos operativos), em
conjunto com os demais profissionais da eMulti, abordando os direitos sexuais e
reprodutivos, os diferentes métodos contraceptivos e a prevencdo de infeccbes

sexualmente transmissiveis e gravidez n&o planejada;

Identificar situagcbes que demandem encaminhamento para outros pontos da rede de
atencdo a saude, garantindo a continuidade do cuidado por meio dos fluxos

assistenciais estabelecidos;

Realizar aconselhamento sobre prevengao combinada (uso de preservativos, profilaxias
pré e pos exposicao - PrEP e PEP, testagem rapida, dentre outras estratégias, conforme
descrito na roda de prevengao combinada, disponivel em:
https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2023/Roda-pr
evencao-combinada-dez-2022-.jpg) e reforgar com lactantes as medidas de prevencgao
para evitar transmissdo vertical de HIV e HTLV pela amamentagdo. O fluxo de
atendimento de PrEP e o fluxo de encaminhamento para PEP podem ser consultados

por meio dos links:

https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2025/25-02-26-
smsa-nt-006-2025-fluxo-prep.pdf

https://fluxosusbh.pbh.gov.br/anexos/47db404e6e2532e0e13ba39eed97bebbec550b47.
pdf;
https://prefeitura.pbh.gov.br/sit efault/files/estrutura-de-governo/saude/2024/cartaz-

ep-profilaxia-pos-exposicao-atualizacao-set-25-09-24.pdf).

ibuicoes do médico da eSF

Realizar consultas para avaliagdo das condigbes de saude, identificacdo das
necessidades e riscos reprodutivos, orientagdes, prescricdo de métodos contraceptivos

e de protegao, respeitando a autonomia e a escolha informada dos usuarios;

Prescrever os métodos contraceptivos disponiveis na rede SUS-BH, orientando sobre
indicacbes, contraindicagdes e possiveis efeitos colaterais, de acordo com o protocolo
municipal

(https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2025/28-02-2
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025_smsa_planejamento-seuxual.pdf). Mulheres portadoras de comorbidades, como

cardiopatia, diabetes mellitus, nefropatia e hipertensao, podem ser encaminhadas para
avaliagdo pelo ginecologista para auxiliar na prescricdo do método contraceptivo,

entretanto, o acompanhamento devera ser realizado pelo médico da eSF;
Prescrever contracepgao de emergéncia, quando indicada;
Identificar e manejar intercorréncias clinicas relacionadas a saude sexual e reprodutiva;

Acompanhar situagdes de gravidez planejada ou n&o planejada e promover o
encaminhamento oportuno para outros pontos da rede de atencdo a saude, quando
necessario, garantindo a continuidade do cuidado em articulagdo com a equipe

multiprofissional;

Ofertar testes rapidos para HIV, hepatite B, hepatite C e sifilis. Para casos reagentes,
realizar a notificagdo compulséria, tratar e/ou encaminhar ao servigo especializado,
conforme fluxos municipais e protocolo clinico e diretrizes terapéuticas do Ministério da

Saude, disponiveis por meio dos links:

https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/pcdts/2022/ist/pcdt-ist-2022_isbn-1.pdf
https://fluxosusbh.pbh.gov.br/anexos/a4b1a836e077873b2db7d6da39e65b26dbdf36e8.
pdf;
https://fluxosusbh.pbh.gov.br/anexos/a56b332102ad41812fe4afd30a1e9d5b7789ebb5.p
df;

https://fluxosusbh.pbh.gov.br/anexos/0dba0b1453fe54d636e2adb7db2076bb5ff92386.p
df);

Realizar o tratamento de infecgbes sexualmente transmissiveis e infeccbes do trato
genital inferior, de acordo com o protocolo clinico e diretrizes terapéuticas do Ministério
da Saude
(https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/pcdts/2022/ist/pcdt-ist-2022_isbn-1.pd

f). Nos casos de duvidas ou insucesso com o tratamento prescrito, encaminhar para

avaliagdo do ginecologista. Para usuarios maiores de 13 anos, com manifestacdes
clinicas de IST nao responsivas ao tratamento sindrébmico completo, manifestacbes
clinicas atipicas de IST ou sugestivas de imunossupressdo, ou em caso de
contraindicagdo ao uso dos medicamentos pré-estabelecidos para o tratamento

sindrébmico, pode ser realizado o encaminhamento ao Ambulatério “Infectologia Adulto
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IST”, na Unidade de Referéncia Secundaria (URS) Centro-Sul (atendimento por

demanda espontanea, nao sendo necessario inserir solicitagdo no SIGRAH);

Realizar, quando habilitado, a insercdo e retirada do implante subdérmico de
etonogestrel (Implanon) e do DIU T Cu-380A nas mulheres que optarem pelo método
contraceptivo. Nos casos em que ha indicagao de inser¢géo do dispositivo sob sedacéo,
realizar encaminhamento da mulher conforme Nota Técnica Assistencial Conjunta n°

006/2022 (documento disponivel em:

https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2023/NT-Conj
unta-06-2022-Insercao-DIU-T-cobre-sedacao-SUSBH.pdf);

Identificar os casos de gravidez decorrente de violéncia sexual e orientar sobre a
possibilidade de interrup¢do legal da gestagdo, realizando os encaminhamentos

necessarios, conforme protocolo vigente

(https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/assistencia-social-e-
direitos-humanos/protocolodeatendimentoasmulheres_versaoweb.pdf) e grade de
vinculagao
(https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2024/cartaz-
mapa-vinc-viole-sexual.pdf);

Realizar a investigacao inicial dos casos de infertilidade, definir a terapéutica ou os
encaminhamentos necessarios para a especialidade Infertilidade ou Reproducgao

Humana, inclusive para os casais homoafetivos, conforme protocolo vigente;

Registrar as acdes de planejamento sexual e reprodutivo no prontuario eletrénico, em
campos especificos do SOAP / SIGRAH, conforme descrito na Nota Técnica Conjunta
01/2026 - Novo Financiamento Federal da Atencdo Primaria a Saude, disponivel por
meio do link:

https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2026/12-01-2
026 smsa_nt-financiamento-aps.pdf.
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3.3. Atribuic6es do enfermeiro da eSF

Realizar o acolhimento dos usuarios cis e trans com escuta ativa, identificando suas

necessidades em saude sexual e reprodutiva;

Realizar orientagdes sobre direitos sexuais e reprodutivos e os métodos contraceptivos

disponiveis na rede SUS-BH

(https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2025/28-02-2
025_smsa_planejamento-seuxual.pdf);

Prescrever contracepgao de emergéncia, quando indicada

(https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2025/28-02-2
025_smsa_planejamento-seuxual.pdf);

Agendar consulta médica para as usuarias que optarem por métodos contraceptivos

que necessitem da avaliacdo, prescri¢cao e insercao pelo profissional médico;

Registrar as agdes de planejamento sexual e reprodutivo no prontuario eletrénico, em
campos especificos do SOAP / SIGRAH, conforme descrito na Nota Técnica Conjunta
01/2026 - Novo Financiamento Federal da Atencao Primaria a Saude, disponivel por

meio do link:

https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2026/12-01-2
026_smsa_nt-financiamento-aps.pdf.

Ofertar, supervisionar a execug¢ao e laudar testes rapidos para HIV, sifilis e hepatites
virais; realizar aconselhamento pré e pos-teste; registrar resultados em laudo oficial e
em prontuario eletrénico, conforme conforme descrito na Nota Técnica Conjunta
01/2026 - Novo Financiamento Federal da Atencdo Primaria a Saude, disponivel por
meio do link:

https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2026/12-01-2
026_smsa_nt-financiamento-aps.pdf e notificar resultados reagentes.

3.3. Atribuicdes especificas dos técnicos e auxiliares de enfermagem

Realizar orientacbes as usuarias sobre direitos sexuais e reprodutivos, métodos

contraceptivos disponiveis e cuidados preventivos;
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e Administrar contraceptivo hormonal injetavel conforme a prescricdo médica,
atentando-se as regras de seguranga do paciente e as datas previstas para

administracao;

e Ofertar e executar, sob supervisdo do enfermeiro, testes rapidos para HIV, sifilis e

hepatites virais;

e Reportar-se ao enfermeiro ou ao médico da eSF, em caso de duvidas quanto a

administracao de contraceptivo hormonal injetavel,

e Agendar consulta individual de acordo com as necessidades da usuaria.

3.4. Atribuicdes especificas dos agentes comunitarios de saude

e Realizar visitas periddicas as residéncias, identificando necessidades em saude sexual
e reprodutiva e orientando os moradores sobre direitos sexuais e reprodutivos, métodos

contraceptivos disponiveis e cuidados preventivos;

e Acompanhar e registrar informagdes sobre a saude da populacdo em seu territério,

contribuindo para o planejamento e avaliagdo das a¢des de saude.

4. OUTRAS DEMANDAS DA SAUDE DA MULHER

Além das acgbes voltadas a assisténcia durante o pré-natal e puerpério, ao controle do
cancer de mama e de colo do utero e a saude sexual e reprodutiva, o cuidado integral a saude
da mulher cis, do homem trans e da pessoa nado binaria designada com sexo feminino ao
nascer pela eSF demanda acolhimento sensivel e tratamento das intercorréncias ginecoldgicas

em tempo oportuno.

4.1. Atribuigoes comuns a todos os profissionais

e Conhecer os fluxos e protocolos municipais relacionados a Saude da Mulher,

disponiveis em: https://fluxosusbh.pbh.gov.br/ e
https://prefeitura.pbh.gov.br/saude/informacoes/atencao-a-saude/publicacoes;
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Identificar mulheres em situacdes de violéncia, oferecer escuta qualificada, realizar a
notificacdo de violéncia e os encaminhamentos necessarios, de acordo com o protocolo
municipal, com vistas a garantia de cuidado, protecao e superagdo. O protocolo de
atendimento as mulheres em situacdo de violéncia de Belo Horizonte pode ser

acessado por meio do link:

https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/assistencia-social-e-
direitos-humanos/protocolodeatendimentoasmulheres_versaoweb.pdf;

Participar das reunides do Comité Regional de Prevencédo da Mortalidade Materna e do
Comité de Vigilancia da Transmissao Vertical e Mortalidade Fetal e Infantil da Diretoria
Regional de Saude e nivel central, quando for discutido caso da area de abrangéncia da
eSF;

4.2. Atribui¢cées do médico da eSF

Realizar a avaliagdo e tratamento individualizado das mulheres no climatério com o

apoio matricial do Ginecologista lotado na APS ou na atencao secundaria;

Realizar a abordagem / tratamento inicial e o acompanhamento longitudinal das
pacientes que apresentem problemas ginecolégicos como miomatose uterina,
adenomiose, endometriose, dismenorréia, massas anexiais benignas sem indicagao
cirargica, dor pélvica crénica, sindrome dos ovarios policisticos, sangramento uterino
anormal, amenorréia, incontinéncia urinaria, fistulas e prolapsos de érgaos pélvicos,

com o apoio matricial do Ginecologista lotado na APS ou na atengéo secundaria;

Realizar o encaminhamento das usuarias que necessitam de avaliagdo e/ou
acompanhamento em ambulatérios especificos de ginecologia
(Ginecologia/Infertilidade, Ginecologia/Reprodu¢ao Humana, Ginecologia/Propedéutica
do colo, vagina e vulva, Ginecologia/Sangramento uterino anormal e anticoncepg¢ao em
situagbes especiais, Ginecologia/lnfanto puberal, Sexualidade da Mulher,
Uroginecologia, Onco/Ginecologia, Mastologia, Onco/Mastologia, Pré-natal de alto risco,
Medicina Fetal), de acordo com os critérios especificos descritos no site de fluxos

SUS-PBH (https://fluxosusbh.pbh.gov.br), mantendo o cuidado compartiihado com a

atencao secundaria;
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Realizar o encaminhamento das usuarias que necessitam de tratamento cirurgico
ginecolégico (como histerectomia, histeroscopia, miomectomia, curetagem uterina
semiotica, polipectomia endometrial, exérese de cisto da Glandula de Bartholin e
prolapsos do assoalho pélvico), por meio do preenchimento do laudo de autorizagédo de

internacdo hospitalar - AIH, de acordo com os fluxos e protocolos vigentes

(https://fluxosusbh.pbh.gov.br);

Realizar o encaminhamento responsavel, a maternidade de referéncia, dos casos que
configuram urgéncia ginecoldgica (sangramento uterino anormal agudo ou crénico com
instabilidade hemodinamica; dor pélvica aguda suspeita de doenga inflamatdria pélvica,
gravidez ectopica, torcdo ou rotura de massa anexial; mioma parido associado a
sangramento uterino anormal; sindrome de hiperestimulo ovariano apds uso de
gonadotrofinas; trauma perineal por queda a cavaleiro com necessidade de sutura ou
drenagem de hematoma; laceragdo vaginal pds-coito com necessidade de sutura;
infeccao de glandulas de Bartholin ou Skene que necessitam de drenagem cirurgica;
episodio agudo de violéncia sexual - até 10 dias do evento), apds avaliacéo clinica e de
acordo com os critérios descritos na Nota Técnica DAPS Conjunta 06/2024

(https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2024/nota-tec

nica-006.24-urgencias-obstetricas-e-ginecologicas.pdf) e grade de vinculagao

(https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2024/cartaz-

mapa-vinculacao-pre-natal-alto-risco.pdf).

Preencher a ficha de investigagdo ambulatorial e domiciliar dos ébitos maternos, infantis

e fetais de seu territorio;

Preencher a ficha de notificagcdo de violéncia contra a mulher no Sistema de Informacao
de Agravos de Notificagdo (SINAN);

Solicitar apoio matricial do Ginecologista, quando necessario.

4.3. Atribui¢cdes do enfermeiro da eSF

Realizar o acolhimento das mulheres adscritas ao territério, identificando suas

necessidades, a partir de escuta ativa;

Agendar consulta médica para avaliagao de intercorréncias ginecolégicas;
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Encaminhar, para avaliacdo médica no Centro de Saude, os casos que configuram
urgéncia ginecologica (sangramento uterino anormal agudo ou crénico com
instabilidade hemodinamica; dor pélvica aguda suspeita de doenga inflamatdria pélvica,
gravidez ectopica, torcdo ou rotura de massa anexial; mioma parido associado a
sangramento uterino anormal; sindrome de hiperestimulo ovariano apds uso de
gonadotrofinas; trauma perineal por queda a cavaleiro com necessidade de sutura ou
drenagem de hematoma; laceragdo vaginal pds-coito com necessidade de sutura;
infeccdo de glandulas de Bartholin ou Skene que necessitam de drenagem cirurgica;
episédio agudo de violéncia sexual - até 10 dias do evento). O encaminhamento
responsavel a maternidade de referéncia sera realizado pelo médico, apds avaliacao
clinica da usuaria, em conjunto com o enfermeiro, de acordo com os critérios descritos
na Nota Técnica DAPS Conjunta 06/2024

(https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2024/nota-tec

nica-006.24-urgencias-obstetricas-e-ginecologicas.pdf) e grade de vinculagao

(https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/saude/2024/cartaz-

mapa-vinculacao-pre-natal-alto-risco.pdf);

Preencher a ficha de investigagdo ambulatorial e domiciliar dos ébitos maternos, infantis

e fetais de seu territorio;

Preencher a ficha de notificacao de violéncia contra a mulher no Sistema de Informacao
de Agravos de Notificagdo (SINAN).

4.4. Atribuicoes especificas dos técnicos e auxiliares de enfermagem

Realizar o acolhimento das mulheres adscritas ao territoério, identificando suas

necessidades, a partir de escuta ativa;

Agendar consulta individual de acordo com as necessidades da usuaria.

4.5. Atribuicoes especificas dos agentes comunitarios de saude

Realizar visitas periddicas as residéncias, identificando necessidades em saude da

mulher e reportando as demandas aos demais profissionais da eSF;
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e Acompanhar e registrar informagbes sobre a saude da populacdao em seu territério,

contribuindo para o planejamento e avaliagao das agdes de saude.

Por fim, destaca-se o papel fundamental da eSF no cuidado integral a saude da mulher
cis, do homem trans e da pessoa nao binaria designada com sexo feminino ao nascer, ao longo
do ciclo de vida, atuando como coordenadora do cuidado, de forma articulada, na promocgéao da
saude, prevencdo de agravos, assisténcia, reabilitacdo e acompanhamento continuo,

fortalecendo a autonomia e o protagonismo das mulheres no cuidado com sua propria saude.
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Diretoria de Atengdo Primaria a Saude
e Integragédo do Cuidado - DAPS
Geréncia de Atengédo Primaria a Saude - GEAPS

Diretoria de Atengéo Priméaria & Satude
e Integragdo do Cuidado - DAPS
Geréncia de Integragédo do Cuidado a Saude -
GEICS
Coordenacgéo de Atengéo Integral a Saude da
Mulher e Perinatal
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Para: Diretorias Regionais de Saude (DRES), Geréncias de Assisténcia, Epidemiologia e Regulagao
(GAERE), Centros de Saude, Unidades de Referéncia Secundaria (URS), Centros de Especialidades
Médicas (CEM) e prestadores terceiros.
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