
SAMU recebe quatro novas ambulâncias 

O SAMU de Belo Horizonte recebeu quatro novas ambulâncias de suporte 
avançado (USA), enviadas pelo Ministério da Saúde. Os veículos vão 
substituir unidades antigas da frota e são destinados ao atendimento de 
pacientes em estado grave.

Com a entrega, Belo Horizonte passa a contar com 11 novas ambulâncias 
incorporadas à frota nos últimos dois anos — sete no ano passado e 
quatro neste ano. As unidades são equipadas para procedimentos de 
suporte à vida e estabilização dos pacientes durante o deslocamento até 
uma unidade de saúde.

PBH amplia vacinação com Pneumo 20 
para idosos a partir de 85 anos   

A Prefeitura de Belo Horizonte ampliou a vacinação com a Pneumo 20 para 
pessoas com 85 anos ou mais. A vacina protege contra doenças como 
pneumonia, meningite e sepse.

As doses estão disponíveis nos Centros de Saúde e no Serviço de Atenção 
à Saúde do Viajante. Endereços e horários podem ser consultados no 
portal da PBH.

A vacina também é indicada para crianças que não completaram 
o esquema vacinal, bebês prematuros, pessoas a partir de 60 anos 
acamadas ou institucionalizadas, povos indígenas a partir de 5 anos e 
pessoas com condições clínicas especiais atendidas pelo CRIE.

Saúde de BH se prepara para a Copa do 
Mundo Feminina 2027   

Entre os dias 28 e 30 de setembro, a SMSA sediou a aplicação da 
Ferramenta de Levantamento de Capacidades do Setor Saúde para 
Eventos de Massa (Toolkit), que avalia a capacidade de preparação e 
resposta da saúde diante de grandes eventos. A atividade reuniu 
representantes do Ministério da Saúde, das Secretarias Municipal e 
Estadual de Saúde e profissionais envolvidos no planejamento da Copa 
em Belo Horizonte.

Durante o encontro, foram avaliadas as capacidades existentes em 
áreas como vigilância em saúde, urgência e emergência, atenção à 
saúde, laboratório, comunicação e comando e controle. A análise permite 
identificar ações já estruturadas e pontos que precisam ser aprimorados 
para subsidiar o plano operativo de saúde para a competição. O 
planejamento será detalhado nos próximos meses, quando serão 
conhecidos as delegações e os jogos que ocorrerão na capital. 

SMSA promove Fórum de Saúde Bucal da 
Região Metropolitana  

Belo Horizonte sediou o primeiro Fórum de Saúde Bucal da Região 
Metropolitana, promovido pela SMSA para reunir gestores e profissionais 
de municípios vizinhos e fortalecer a integração do cuidado odontológico 
no SUS.

O encontro contou com mesas temáticas, palestras e debates sobre 
acesso, qualificação da assistência, organização dos serviços e 
integração entre a Atenção Primária e a Atenção Especializada. Também 
foram compartilhadas experiências desenvolvidas nos serviços públicos 
de saúde.

Nova Mesa Diretora do Conselho 
Municipal de Saúde é recebida 
pela SMSA    

O secretário Municipal de Saúde, Miguel Duarte Neto, recebeu os 
integrantes da nova Mesa Diretora do Conselho Municipal de Saúde 
(CMS-BH), eleita para o mandato 2026-2028. O encontro tratou do 
fortalecimento do Controle Social e do alinhamento de diretrizes para a 
gestão da saúde.

A SMSA manterá um canal direto de comunicação com o Conselho, 
com participação de integrantes do Gabinete, para agilizar o fluxo de 
informações e o atendimento às demandas do órgão. 

Regional Centro-Sul realiza mostra de 
Experiências Exitosas  

A I Mostra de Experiências Exitosas da Regional Centro-Sul, realizada em 
setembro, reuniu cerca de 100 participantes, entre trabalhadores e gestores 
da Atenção Primária, Atenção Especializada, para a apresentação de 21 
trabalhos voltados à inovação e à melhoria da saúde municipal. 

O evento teve como objetivo incentivar a disseminação de boas práticas, 
promover a troca de conhecimentos e fortalecer a integração entre os 
diferentes pontos de atenção da rede de saúde, dando visibilidade às 
iniciativas que aprimoram a gestão, valorizam as equipes e qualificam 
diretamente o cuidado prestado à população.

Regional Barreiro promove seminário 
sobre doenças infecciosas na gestação   

A Regional Barreiro realizou o I Seminário de Doenças Infecciosas na 
Gestação, com o objetivo de atualizar profissionais para o cuidado às 
gestantes durante o pré-natal.

O encontro abordou HIV, HTLV, sífilis e toxoplasmose e reuniu 91 
farmacêuticos, enfermeiros e médicos. A atividade contou com apoio 
da GAERE Barreiro, da Coordenação de IST e da Coordenação de Saúde 
da Mulher. 

Enfermagem da Nordeste fortalece 
estratégias para ampliar a vacinação 

A Regional Nordeste promoveu encontro com enfermeiros da Estratégia 
Saúde da Família e de apoio para aprimorar o planejamento das ações 
de vacinação.

Os profissionais participaram de atividades práticas de microplanejamento, 
com foco na busca ativa, análise do território, aproveitamento das 
oportunidades de vacinação e acompanhamento dos indicadores.  
A iniciativa busca ampliar as coberturas vacinais e qualificar o atendimento 
nos Centros de Saúde. 

Fórum Regional debate atenção ao 
paciente com diabetes

O Fórum Integrativo reuniu 135 profissionais de saúde para discutir a 
atenção às pessoas com diabetes e fortalecer os fluxos de atendimento. 
A iniciativa foi promovida pelo CREAB Noroeste, equipes do eNASF-AB e 
Academias da Cidade das regiões Noroeste e Oeste.

O encontro abordou o panorama da doença, os fluxos de atendimento 
e estratégias para prevenir complicações, além de apresentar uma 
experiência de gestão clínica desenvolvida no território. 

Saúde e Educação estreitam parceria na 
Regional Oeste

Entre julho e setembro, o Programa Saúde na Escola (PSE), da GEARE Oeste, 
realizou sete encontros do projeto “Tecendo Redes: Saúde e Educação”, em 
parceria com a Diretoria de Educação Oeste.

Ao todo, 208 profissionais participaram das atividades, que aproximaram 
equipes dos Centros de Saúde, escolas municipais e creches conveniadas. 
Os encontros abordaram fluxos da rede de saúde, atendimento educacional 
especializado e aplicação da Lei de Inclusão.

Profissionais do Centro de Saúde Aarão 
Reis participam de capacitação em 
saúde mental

O Centro de Saúde Aarão Reis, na Regional Norte, realizou mais uma edição 
do ciclo mensal de capacitações iniciado em junho. O encontro abordou 
“Miscelânea em Saúde Mental: Temperamento e Transtorno de Jogos”.

A atividade reuniu 31 profissionais e acadêmicos e combinou exposição, 
discussão de situações práticas e troca de experiências. Realizado em dois 
períodos, o encontro permitiu a participação da equipe sem comprometer o 
atendimento aos usuários.

Centro de Saúde São Marcos realiza 
mutirão de avaliação dos pés de pessoas 
com diabetes

O Centro de Saúde São Marcos realizou um mutirão de avaliação dos pés de 
pessoas com diabetes. A ação incluiu o teste com monofilamento, que ajuda 
a identificar alterações de sensibilidade e riscos de lesões.

Em parceria com a UFMG, 22 usuários foram avaliados. A iniciativa reforçou a 
importância do acompanhamento regular, da prevenção de complicações e 
do autocuidado.

Setembro Verde reforça importância da 
doação de órgãos

A SMSA atua em parceria com o MG Transplantes no encaminhamento de 
pacientes de Belo Horizonte para avaliação pré-transplante e no 
acompanhamento da assistência.

Em 2026, até setembro, 3.198 pacientes foram encaminhados para 
avaliação de transplante de coração, fígado, pulmão, córnea, pâncreas, rim 
e medula óssea. 

Chá com Inclusão promove reflexão sobre 
autonomia no CREAB Venda Nova

Familiares de pacientes da Reabilitação Intelectual Infantil do CREAB Venda 
Nova participaram do encontro “Chá com Inclusão – Cultivando Autonomia”.

A atividade abordou alimentação saudável, inclusão e desenvolvimento da 
autonomia a partir do cuidado com a horta, reforçando a importância de 
oferecer tempo e oportunidades para o desenvolvimento das pessoas.

Centro de Saúde Santa Maria promove 
ação educativa sobre pediculose

O Centro de Saúde Santa Maria, na Regional Oeste, realizou ação educativa 
sobre prevenção, identificação e tratamento da pediculose, em parceria com 
a Escola Municipal Mário Werneck.

A atividade orientou famílias e crianças sobre cuidados no ambiente 
doméstico, uso adequado dos tratamentos e hábitos de higiene, com 
abordagem lúdica para as crianças.

Academia da Cidade celebra 20 anos na 
Regional Oeste

Cerca de 250 usuários das 10 unidades da Academia da Cidade da Regional 
Oeste participaram de um aulão em comemoração aos 20 anos do programa 
em Belo Horizonte.

A programação incluiu alongamento, dança, exercícios aeróbicos e práticas 
integrativas, como Lian Gong e Tai Chi Chuan. A atividade destacou a 
contribuição do programa para o envelhecimento ativo e a qualidade de vida.

Academia da Cidade Fazendinha 
comemora 15 anos

A Academia da Cidade Fazendinha, na Regional Noroeste, completou 15 
anos com uma celebração que reuniu usuários, familiares, profissionais e 
ex-estagiários.

A programação contou com música e atividades físicas e marcou a 
trajetória do espaço como local de convivência, prática de exercícios e 
promoção da saúde.

Jogos da Primavera reúnem usuários da 
Saúde Mental

A 13ª edição dos Jogos da Primavera reuniu 555 pessoas de 30 serviços da 
Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) em quatro dias de atividades no Centro 
de Convivência Carlos Prates.

A programação incluiu futebol, peteca, tênis de mesa, boliche, dama e 
truco. A iniciativa utiliza esporte, cultura e lazer como parte do cuidado em 
saúde mental.

Grupo Jornada do Equilíbrio promove 
educação em saúde

O Grupo Jornada do Equilíbrio, do Centro de Saúde Jardim Filadélfia, 
acompanha crianças com sobrepeso, obesidade ou alterações laboratoriais 
e seus responsáveis.

Os encontros mensais são coordenados por nutricionista e educadora física 
e incluem atividades práticas e orientações sobre alimentação saudável e 
exercícios, com foco na prevenção da obesidade infantil.

Ação aproxima estudantes e comunidade 
em conversa sobre saúde emocional

Acadêmicos de Medicina da Faculdade Ciências Médicas realizaram ação de 
conscientização sobre saúde emocional no Centro de Saúde Cafezal e 
arredores, em parceria com estudantes de Enfermagem.

A atividade reuniu 23 usuários e abordou bem-estar emocional, rede de apoio 
e formas de buscar ajuda em momentos difíceis.

LEITURA DA SEMANA

Protocolo de Atenção Integral à Saúde de Adolescentes 
em Cumprimento de Medida Socioeducativa no Centro 
Socioeducativo São Jerônimo e Casa de Semiliberdade Santa 
Amélia em Belo Horizonte 
Disponível em pbh.gov.br/publicacoesatencaoasaude

O protocolo estabelece diretrizes para o cuidado integral à saúde 
de adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa no 
Centro Socioeducativo São Jerônimo e na Casa de Semiliberdade 
Santa Amélia, definindo fluxos e atribuições da Atenção Primária na 
organização da assistência.
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