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Hospital Dr. Célio de Castro  
será primeira unidade do SUS-BH 
a realizar mamografias 

O Hospital Metropolitano Dr. Célio de Castro, de gestão da 
Prefeitura de Belo Horizonte, será o primeiro equipamento 
de saúde próprio do município a contar com um 
mamógrafo. A iniciativa permitirá a realização de cerca de 
1,1 mil exames a mais por mês, beneficiando residentes do 
Barreiro e de toda a capital. O anúncio foi feito na última 
segunda-feira (13) pelo prefeito em exercício, Juliano Lopes.

A aquisição será viabilizada por meio de recursos de uma 
emenda parlamentar no valor de R$ 1,5 milhão, destinada 
no orçamento da União para 2026. Com previsão de início 
dos atendimentos no segundo semestre do ano que vem, 
a rede SUS-BH passará a contar com nove instituições – 
uma municipal e oito prestadoras – para ofertar o exame, 
ampliando o acesso e promovendo a saúde da população.

O prefeito em exercício Juliano Lopes ressaltou a 
importância de ter um mamógrafo para atender a 
demanda de uma região que tem quase 300 mil habitantes. 
“Esse aparelho vai ajudar a salvar vidas não só aqui no 
Barreiro, mas também de gente de Ibirité, de Contagem, de 
toda a Região Metropolitana”, afirmou. 

Em 2025, até setembro, foram realizadas cerca de 65 mil 
mamografias. A expectativa da Secretaria Municipal de 
Saúde (SMSA) é encerrar o ano com mais de 83 mil exames 
realizados, superando a média dos últimos cinco anos. 
Esse avanço na oferta foi devido às ações implementadas 
pelo município, como uma mudança no modelo de oferta 
e faturamento, por exemplo, em que foi reajustado o 
valor pago pela mamografia e o repasse de recursos foi 
vinculado ao cumprimento de metas mensais de oferta. 

Com esse novo investimento, há a expectativa também 
de reduzir o tempo de espera. “Com a aquisição desse 
mamógrafo, vamos encurtar o prazo entre a solicitação do 
exame e a realização. Além disso, será uma vantagem para 
as usuárias da região, que não precisarão se deslocar para 
outras regionais para fazer a mamografia”, destacou o 
secretário municipal de Saúde, Danilo Borges Matias.

ACESSO À MAMOGRAFIA E TRATAMENTO
O acesso ao exame no HMDCC seguirá o fluxo normal 
da rede SUS-BH. Inicialmente, a paciente deverá passar 
por uma consulta no centro de saúde de referência, para 
avaliação clínica. Após esse atendimento, a SMSA fará a 
regulação do pedido e encaminhará a usuária para uma das 
instituições que ofertam o exame. Cabe destacar que casos 
clínicos mais urgentes têm prioridade no atendimento.

Em caso de alteração no resultado do exame, a paciente 
será encaminhada à Atenção Secundária, onde haverá 
avaliação de um mastologista. Se houver a identificação 
de lesão de alta suspeição e/ou maligna, será feito 
o encaminhamento ao oncologista para consulta e 
tratamento do câncer de mama, que pode ser cirúrgico, 
com a retirada parcial ou total da mama, quimioterapia ou 
radioterapia, bem como cuidados de suporte e reabilitação.

SMSA aplicou mais de 41 mil 
doses de vacinas em estratégia 
de imunização nas escolas

Para ampliar a cobertura vacinal de diferentes 
imunizantes, a SMSA realizou, de maio a setembro deste 
ano, a vacinação em escolas da capital. Foram mais de 41 
mil doses aplicadas em alunos e trabalhadores das 
instituições municipais e estaduais de ensino.

Foram ofertados diversos imunizantes que fazem parte do 
calendário de vacinação do Ministério da Saúde. Do total 
das doses aplicadas, mais de 25 mil foram contra a gripe, 
seguidas por cerca de 4,6 mil doses contra a covid-19. 

“Também tivemos uma boa adesão à vacinação contra a 
pólio, com mais de 2,3 mil aplicações, e contra a meningite, 
com mais de 1,8 mil pessoas vacinadas”, afirmou o diretor 
de Promoção à Saúde e Vigilância Epidemiológica, Paulo 
Roberto Lopes Corrêa.

A administração das doses só foi feita após a conferência 
da situação vacinal de cada um e, no caso dos alunos, 
após as devidas autorizações de pais ou responsáveis. 

Saúde oferece tratamento 
gratuito para esporotricose  
em gatos 

A Prefeitura de Belo Horizonte oferece o diagnóstico e 
tratamento gratuitos para a esporotricose, doença 
infecciosa causada por um fungo que pode ser 
transmitida a humanos principalmente por arranhões, 
mordidas ou contato direto com as lesões de gatos 
infectados. O serviço é feito pelo Complexo Público 
Veterinário (CPV), localizado no bairro Madre Gertrudes, 
na região Oeste da capital.

Os principais sintomas apresentados pelos felinos 
são feridas que não cicatrizam, nariz inchado ou 
espirros constantes. É importante destacar que não 
há transmissão pelo ar. Em 2025 já foram registrados 
650 casos em gatos. Nos humanos, os sintomas são 
semelhantes, começando com uma lesão na pele, 
parecida com picada de inseto, que pode virar uma ferida. 
Neste ano, são 179 registros.

Nos últimos anos, a capital mineira registrou aumento 
no número de casos de esporotricose e o CPV se tornou 
indispensável no combate à doença. Desde 2024, mais 
de 830 gatos foram tratados com sucesso na unidade. 
Atualmente, 140 animais são atendidos no equipamento, 
por mês, especificamente para triagens relacionadas 
à doença, graças à adesão da população em busca de 
tratamento adequado para os pets.

O diagnóstico da doença é feito por meio da parceria com 
a Secretaria Municipal de Saúde e com a UFMG. O CPV 
repassa aos tutores orientação veterinária, medicamento 
e ração úmida para facilitar a administração do remédio, 
com acompanhamento mensal. O Complexo também 
utiliza a telemedicina para acompanhar alguns casos.

IDENTIFICAÇÃO DA ESPOROTRICOSE
O diagnóstico precoce e a responsabilidade do tutor são 
as melhores armas para vencer a doença. É preciso ficar 
de olho nos sintomas apresentados pelo felino:

•	 Feridas que não fecham e se espalham pela pele, 
principalmente nas regiões da cabeça, membros e 
dorso do animal;

•	 Caroços (nódulos) nas patas, no corpo e no focinho;

•	 Nariz inchado, espirros e corrimento nasal (quando a 
doença afeta o sistema respiratório);

•	 Prostração e perda de apetite.

É crucial seguir o tratamento até o final, mesmo após 
a cicatrização das feridas, por mais um ou dois meses, 
para garantir a cura completa e evitar recaídas. 
Posteriormente, o animal é encaminhado para castração 
e vacinação antirrábica gratuitamente.

ATENDIMENTO
O tutor pode procurar o centro de saúde mais próximo para 
solicitar a avaliação do felino pela equipe de Zoonoses. Os 
cuidados dos animais com esporotricose são realizados aos 
sábados mediante agendamento prévio exclusivamente 
online. Tutores devem entrar em contato exclusivamente 
pelo WhatsApp (31) 98778-2003, de segunda à sexta-feira, 
das 8h às 17h, para marcar a consulta.

No dia agendado, o animal passa por uma avaliação clínica 
realizada pelos médicos veterinários do CPV. O medicamento 
é fornecido gratuitamente, assim como o tratamento.

Centro de Saúde Lagoa 
promove ação de educação 
permanente  

O Núcleo Ampliado de Saúde da Família e Atenção Básica 
(NASF-AB) do Centro de Saúde Lagoa, na Regional Venda 
Nova, promoveu nos dias 18, 19 e 25 de setembro uma ação 
de educação permanente voltada às Equipes de Saúde da 
Família (eSF) e aos profissionais administrativos da 
unidade. A iniciativa foi idealizada a partir de demandas 
levantadas durante reuniões do colegiado gestor.

A proposta buscou qualificar a atenção à saúde ofertada 
no território, promover maior integração entre os 
profissionais, discutir fluxos assistenciais e prioridades por 
categoria profissional, além de apresentar a atuação da 
eMulti, proposta atual do Ministério da Saúde de equipes 
multiprofissionais na Atenção Primária à Saúde.

Os encontros foram realizados na Academia da Cidade 
Lagoa, com duração de duas horas cada, reunindo em 
média 15 participantes por dia. O público-alvo da ação 
foi composto por médicos, enfermeiros, técnicos de 
enfermagem, Agentes Comunitários de Saúde (ACS) e 
profissionais do setor administrativo. Ao todo, seis equipes 
participaram dos encontros, com duas equipes por data.

As atividades aconteceram em formato de roda de 
conversa, conduzidas de forma participativa. A abertura 
de cada encontro foi marcada por uma apresentação 
conceitual sobre o papel do NaSF-AB no modelo de 
atenção à saúde, reforçando a importância do cuidado 
multiprofissional, do trabalho em rede e da atenção 
centrada nas necessidades da população.

Na sequência, foram apresentados e debatidos os fluxos 
assistenciais atuais, com destaque para as alterações 
recentes, e as prioridades de atendimento estabelecidas 
para cada categoria profissional. A parte final dos 
encontros foi dedicada à apresentação das ações de 
promoção e educação em saúde já realizadas em 2025 
pelo NASF-AB, além de um panorama das atividades 
previstas para o próximo ano.

Academia da Cidade promove 
manhã especial para idosos no 
Outubro Prateado 

Como parte das comemorações do Outubro Prateado, a 
Academia da Cidade Amílcar Viana, na Regional Oeste, 
promoveu uma manhã repleta de atividades voltadas ao 
bem-estar e valorização da pessoa idosa. A ação, 
realizada no dia 3 de outubro, celebrou o Dia Internacional 
do Idoso e reuniu cerca de 100 participantes, sob a 
coordenação das profissionais de educação física 
Angélica Gomes, Gabriela Fiuza e Juliana Melo.

As atividades começaram logo cedo, com uma 
caminhada orientada saindo da Academia da Cidade em 
direção à Praça do Cinquentenário, localizada na área de 
abrangência do Centro de Saúde Amílcar Viana. No local, 
os idosos participaram de uma sessão de alongamento e 
exercícios, seguida de um bate-papo informativo sobre os 
cuidados com a saúde e o papel protagonista da pessoa 
idosa no processo de envelhecimento.

Em seguida, o grupo se dirigiu ao Centro de Acolhida 
Betânia, parceiro da Academia da Cidade, para uma 
atividade animada e nostálgica: o Bingo Musical. Ao 
som de clássicos de artistas como Roberto Carlos, Celly 
Campello, Clara Nunes, Martinho da Vila e Elis Regina, os 
participantes cantaram, dançaram e celebraram a vida de 
forma descontraída.

OUTUBRO PRATEADO
A campanha, promovida pela Prefeitura de Belo Horizonte, 
tem como objetivo valorizar e respeitar as pessoas idosas 
do município, com uma programação diversificada ao 
longo de todo o mês de outubro. O foco é promover 
o envelhecimento ativo e saudável, incentivando a 
autonomia, independência e reconhecimento das 
contribuições das pessoas 60+ para a cidade.

Para conferir a programação completa do Outubro 
Prateado 2025,  CLIQUE AQUI

Roda de conversa aborda o 
cuidado com a saúde da mulher  

No mês em que se comemora o Outubro Rosa, movimento 
dedicado à conscientização sobre o câncer de mama, o Núcleo 
Ciclos da Vida, da Gerência de Assistência, Epidemiologia e 
Regulação (GAERE) Pampulha, promoveu uma roda de 
conversa voltada ao cuidado com a saúde da mulher, com 
ênfase na prevenção e detecção precoce da doença.

A atividade foi conduzida por Tércia Ribeiro, enfermeira e 
referência técnica da Saúde da Mulher, no Núcleo Ciclos 
da GAERE Pampulha e por Alice Caroline, estagiária de 
enfermagem. O encontro contou ainda com a participação 
da gerente da GAERE Pampulha, Priscilla Moura, além de 
referências técnicas e profissionais administrativos.

Durante o encontro, foram abordados temas como o 
autoconhecimento corporal e a importância de observar as 
mamas em diferentes fases do ciclo de vida, com destaque 
para os principais sinais de alerta para o câncer de mama. 
As participantes também reforçaram a importância da 
mamografia de rastreamento em e discutiram hábitos de 
vida saudáveis, como alimentação equilibrada, prática 
regular de atividade física e redução do consumo de álcool, 
que contribuem para a prevenção da doença.

O momento foi dedicado ao esclarecimento de dúvidas, 
troca de experiências e conscientização sobre o papel 
da prevenção e do diagnóstico precoce na redução da 
mortalidade por câncer de mama.

A ação integrou a reunião do “Para Tudo GAERE”, iniciativa da 
gerência que promove encontros periódicos voltados à escuta 
da equipe, discussão de temas propostos pelos próprios 
servidores, alinhamentos e informes. O formato em roda tem 
se consolidado como uma estratégia que valoriza o diálogo, 
a cogestão e o compartilhamento de saberes, sendo um dos 
produtos do Saúde em Rede na Regional Pampulha.

Cuidado Integral e Acesso 
Ampliado no Vila Pinho

O Centro de Saúde Vila Pinho, na Regional Barreiro, 
promoveu o “Mutirão da Saúde no Território”, uma 
iniciativa que reuniu a equipe multidisciplinar para 
oferecer cuidado integral à comunidade em área de alta 
vulnerabilidade. O objetivo foi ampliar o acesso a serviços 
de saúde, com foco na promoção de uma vida mais 
saudável e na prevenção de agravos. O evento contou 
com a presença de mais de 90 usuários. 

Durante a ação, idosos, crianças, mulheres e homens 
foram avaliados. A programação foi diversificada e 
contou com a participação de importantes parceiros. O 
projeto Fica Vivo marcou presença, utilizando a arte do 
grafite para abordar a temática do cuidado pela vida com 
famílias e adolescentes, reforçando a intersetorialidade 
na atuação em saúde.

O BH de Mãos Dadas contra a Aids contribuiu com a 
oferta de preservativos, além de promover a sensibilização 
por meio de cartazes informativos e a disponibilização 
de autotestes de HIV. Foram realizados testes rápidos 
para Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST), que 
resultaram na detecção de casos reagentes para sífilis, 
permitindo início de tratamento imediato.

A saúde ocular também foi prioridade, com a realização 
de triagem oftalmológica para pessoas entre 5 e 18 
anos. Dessa ação, seis crianças em idade escolar foram 
rastreadas com provável erro de refração, possibilitando 
intervenções precoces. Os participantes também tiveram 
a oportunidade de aproveitar uma oficina de orientação 
nutricional, que se destacou pela interatividade.

Houve ainda avaliação odontológica e a oferta de 
orientações em planejamento familiar e reprodutivo, com 
encaminhamentos para esterilização cirúrgica.

“A iniciativa reforça o compromisso com a saúde e o bem-
estar da população, demonstrando a importância da 
atuação conjunta e multidisciplinar para um cuidado mais 
abrangente e eficaz”, afirmou a gerente interina do Centro 
de Saúde Vila Pinho, Lussandra Costa.

DRES Venda Nova promove 
ação de conscientização sobre 
Saúde Mental

No final de setembro, a Diretoria Regional de Saúde Venda 
Nova (DRES VN), em comemoração ao Setembro Amarelo, 
promoveu ação com objetivo de conscientizar sobre a 
valorização da vida e a promoção da saúde no ambiente de 
trabalho. Cerca de 70 trabalhadores assistiram ao filme 
“Divertidamente 2” e participaram de dinâmica interativa 
chamada “Jogo das Emoções e do Corpo”. 

Conduzida pela enfermeira Fernanda Abreu Rebuiti, 
referência técnica da Gerência de Assistência, 
Epidemiologia e Regulação (GAERE) Venda Nova, a 
dinâmica propôs uma reflexão profunda sobre a relação 
entre as emoções e o impacto que elas exercem em nosso 
corpo. O objetivo foi conscientizar os participantes de que a 
dor de cada um é única e que o caminho para o tratamento 
e a cura começa pela decisão de compartilhar sentimentos 
com alguém de confiança – seja um amigo, um profissional 
de saúde, filhos ou pais. 

A atividade reforçou a mensagem de que, enquanto há 
vida, há caminhos e soluções, reiterando a importância 
da valorização da vida, conforme a proposta do Setembro 
Amarelo. A iniciativa, discutida e aprovada no colegiado 
ampliado da DRES, foi realizada em parceria com o 
Cinesercla do Shopping Norte, que disponibilizou pipoca 
para os participantes.

RH INFORMA
Estão abertas as inscrições para seleções de vagas para:

Até 15/10
Referência Técnica - Enfermeiro 
GAERE - NO 

Até 16/10
Referência Técnica -  Médico Supervisor 
Hospitalar 
GECAV

Até 20/10
Gerente Adjunto de Unidade de Saúde III 
UPA-O

Até 20/10
Gerente Adjunto de Unidade de Saúde II 
CERSAM AD-CS

Os interessados devem enviar a documentação necessária 
por e-mail  para: selecao.saude@pbh.gov.br.
Acompanhe todas as aberturas e resultados dos editais 
de processo seletivo no portal da PBH.

Acesse: pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, 
no menu lateral, e então selecione PROCESSOS SELETIVOS 
E RESULTADOS.

Acesse as edições anteriores: pbh.gov.br/acontece-saude
Mande sugestões para o Acontece Saúde pelo email: comunicasaude@pbh.gov.br

Assessoria de Comunicação - SMSA 
Av. Afonso Pena, 2.336, Funcionários - BH
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