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Simulado avalia capacidade de 
atendimento em ocorrências 
com múltiplas vítimas em BH

A Secretaria Municipal de Saúde, em parceria com a PUC 
Minas, realizou no sábado (29) o 1º Simulado Realístico de 
Eventos de Múltiplas Vítimas, uma ação para avaliar, na 
prática, a capacidade de atendimento e o tempo de 
resposta integrada do município em situações de 
desastre. O objetivo do simulado foi verificar o 
cumprimento dos fluxos estabelecidos no Plano 
Municipal Assistencial em Eventos de Múltiplas Vítimas, 
lançado em fevereiro deste ano.

O cenário simulou a queda de uma aeronave de pequeno 
porte em área urbana, envolvendo veículos, com incêndio 
de grandes proporções, risco de explosão e tumulto 
popular. Além da aeronave, as equipes também atuaram 
em outros acidentes simultâneos secundários. Ao todo, 
foram 50 vítimas, com 32 sendo atendidas pelas equipes 
do Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU) ou 
transportadas, classificadas em: 4 óbitos, 8 vermelhas 
(críticas), 10 amarelas (moderadas) e 10 verdes (leves). As 
demais receberam assistência no próprio local.

Os socorridos foram encaminhados para uma das 
nove Unidades de Pronto Atendimento (UPAs) ou 
para hospitais que contam com pronto-socorro e que 
atendem à rede SUS-BH. Para garantir toda a assistência 
necessária à população da capital, o Consórcio Aliança 
pela Saúde disponibilizou oito ambulâncias para serem 
utilizadas exclusivamente durante o simulado. Além 
disso, a equipe do SAMU-BH foi reforçada, com o objetivo 
de assegurar a  presença de mais profissionais em 
atuação enquanto a atividade estivesse em andamento.

Durante o treinamento foram verificados os processos de 
atendimento às vítimas, a articulação entre os órgãos, 
a eficiência da atuação conjunta em cenários de alta 
complexidade e a capacidade das unidades de saúde em 
absorver um grande número de feridos simultaneamente. 
Também foi contabilizado o tempo de resposta a fim 
de identificar possíveis gargalos. Todas as informações 
e dados coletados serão analisados pelas equipes 
técnicas da SMSA.

A atividade contou com mais de mil participantes, sendo 
cerca de 400 atuando diretamente na cena do acidente 
simulado. Participaram as equipes da SMSA, incluindo o 
SAMU; da BHTrans; da Secretaria Municipal de Segurança 
e Prevenção, por meio da Guarda Civil Municipal e do 
Centro Integrado de Operações de Belo Horizonte (COP-
BH); da Defesa Civil; da Diretoria do Novo Anel; além de 
estudantes da PUC Minas; profissionais do Corpo de 
Bombeiros; do Departamento Nacional de Infraestrutura 
de Transporte (Dnit); da Polícia Militar Rodoviária e da 
Polícia Rodoviária Federal. Cada órgão atuando com 
ações específicas e de forma integrada.

“Lançamos o Plano Municipal Assistencial em Eventos 
com Múltiplas Vítimas, que prevê a realização de um 
simulado a cada dois anos. O que estamos fazendo aqui 
hoje é para fortalecer ainda mais nossos protocolos, 
para que as próximas versões incorporem as lições 
aprendidas durante o simulado. Trata-se de uma ação de 
grande magnitude, com um grau de realidade altíssimo, 
o que proporciona às nossas equipes um material 
extremamente valioso para treinamento”, destacou o 
secretário municipal de Saúde, Danilo Borges Matias. 

SAMU promove seminário 
dedicado ao fortalecimento da 
rede de urgência e emergência 

A Diretoria de Atenção às Urgências e Emergências (DAUE) 
realizou o primeiro seminário do SAMU Macro Centro BH, 
com o tema: “De Onde Saímos, Onde Estamos e Para Onde 
Vamos?”, no auditório da Secretaria Municipal de Fazenda. 
O encontro foi marcado por um dia de reflexão, análise 
crítica e fortalecimento da construção coletiva de um dos 
serviços mais relevantes para a população: o atendimento 
pré-hospitalar de urgência.

O evento reuniu gestores, profissionais e representantes 
de instituições parceiras para discutir a trajetória e os 
avanços do SAMU na capital e na região metropolitana. 
Durante o seminário, os participantes revisitaram a história 
do SAMU em Belo Horizonte, que se consolidou como 
referência nacional ao integrar assistência, regulação 
médica, educação permanente e inovação na gestão. A 
criação do SAMU Macro Centro BH representou um marco 
recente e transformador, reorganizando fluxos, ampliando 
a cobertura regional e qualificando equipes. Hoje, o 
serviço avança na integração microrregional, na formação 
profissional e no cuidado centrado no usuário.

A programação contou com mesas temáticas que 
abordaram aspectos-chave da operação do serviço. Entre 
elas, “O impacto da Rede de Urgência e Emergência após 
a implantação do SAMU Macro Centro BH – um olhar sobre 
as microrregionais”, “Desafios da Central de Regulação 
das Urgências” e “Por que precisamos conversar sobre 
direção clínica?”. Também foi realizada a palestra “Desafios 
da gestão no cenário contemporâneo”, ministrada pela 
subsecretária Raquel Felisardo Rosa e pelo então gerente 
do serviço, Roger Lage.

“Hoje celebramos quase dois anos da regionalização do 
SAMU, um processo que começou com muitas incertezas, 
mas que se mostrou extremamente exitoso. Trabalhamos 
com humildade institucional para aprender, aprimorar e 
fortalecer nossos processos, porque nosso compromisso é 
melhorar cada vez mais a assistência prestada a mais de 
4 milhões de pessoas”, destacou o secretário municipal de 
Saúde, Danilo Borges Matias.

SAMU MACRO CENTRO BH
A regionalização do SAMU Belo Horizonte, implementada em 
2023, ampliou a cobertura da regulação pré-hospitalar para 
23 municípios, fortalecendo a integração e a eficiência do 
atendimento às urgências na Macro Centro. Com 45 bases 
descentralizadas e uma Central de Regulação de Urgência 
estruturada, o modelo possibilitou maior capilaridade e 
respostas mais rápidas às demandas da população.

O processo, desenvolvido em parceria entre a Prefeitura 
de Belo Horizonte, o Governo de Minas Gerais, o Consórcio 
Aliança para a Saúde (CIAS) e os municípios, incorporou 
14 novas cidades, garantindo frotas municipais próprias, 
qualificação das equipes e também dos atendimentos. 
Além da expansão territorial, houve importantes 
investimentos em tecnologia, sistemas de telefonia, 
softwares de gestão e aprimoramento do fluxo de 
chamadas, reforçando a segurança, a agilidade e a 
qualidade da assistência regional oferecida pelo serviço.

SMSA recebe a visita do BID 
para revisão e acompanhamento 
de programas implantados 
no município

Na última semana, representantes do Banco 
Interamericano de Desenvolvimento (BID) estiveram na 
Secretaria Municipal de Saúde (SMSA) para revisar os 
temas financeiros prioritários do Programa Melhor Saúde 
BH, com ênfase na contratação da auditoria e na resolução 
dos pontos apontados pelo Tribunal de Contas do Estado 
(TCE) nos ciclos anteriores. A equipe também aproveitou a 
oportunidade para analisar os cronogramas atualizados de 
contratação e execução das obras, de modo a assegurar 
um planejamento financeiro mais preciso para 2026.

A visita da equipe BID representou um momento 
estratégico para o fortalecimento da gestão do Programa 
Melhor Saúde BH e para o alinhamento técnico entre o 
município e o banco. Ao longo dos dois dias de trabalho, 
foram tratadas pautas essenciais para o bom andamento 
do projeto, incluindo a revisão da agenda de obras, os 
apontamentos de auditoria e o planejamento para o 
encerramento da operação.

O encontro permitiu discutir presencialmente temas 
complexos, aperfeiçoar processos e garantir que as 
áreas envolvidas – especialmente SMSA e Secretaria 
Municipal de Obras e Infraestrutura (SMOBI) – avancem 
de forma coordenada. Além disso, as sessões dedicadas 
ao planejamento financeiro contribuíram para assegurar 
maior precisão nas projeções para 2026, reforçando 
o compromisso conjunto com a execução eficiente e 
transparente do programa.

No primeiro dia de visita foi realizada uma abertura 
institucional e foi realizada uma agenda dedicada às obras 
do programa, em que a SMOBI apresentou os principais 
avanços e desafios em curso. Paralelamente, ocorreu uma 
capacitação virtual conduzida pelo setor de aquisições do 
banco, voltada aos servidores da SMSA e da SMOBI que 
atuam diretamente nos contratos financiados pelo BID. 
Já no período da tarde foram discutidos os apontamentos 
de auditoria referentes a 2024 e a equipe da SMSA 
apresentou o andamento do processo de contratação da 
nova auditoria.

No segundo dia, os trabalhos avançaram para o 
planejamento do encerramento do projeto e, em seguida, 
para a definição do planejamento financeiro necessário à 
conclusão das ações previstas.

Novembro Azul no CEM 
Leste amplia o olhar sobre a 
saúde masculina

O Novembro Azul no Centro de Especialidades Médicas 
(CEM) Leste focou não apenas na prevenção do câncer de 
próstata, mas também na promoção de uma saúde 
integral. Durante todo o mês de novembro, a unidade 
transformou a sala de espera em um espaço de 
aprendizado, oferecendo uma programação especial de 
conscientização que humanizou o atendimento e reforçou 
a importância dos hábitos diários. O objetivo foi mostrar 
que a prevenção é um conjunto de práticas que envolvem 
o corpo e a mente, incentivando o público a ser o agente 
principal do próprio bem-estar.

A programação abrangeu quatro pilares essenciais de 
cuidado. Os participantes tiveram a oportunidade de 
assistir a palestras e interagir com especialistas em 
diversas áreas. A nutricionista Adriana Figueiredo abordou 
a importância da alimentação equilibrada. Já a psicóloga 
Francielle Barbosa destacou o papel fundamental da 
saúde emocional e do autocuidado. A farmacêutica 
Ágatha Freitas orientou sobre o uso racional e seguro de 
medicamentos, e a enfermeira Lorena Teixeira finalizou as 
ações com foco na prevenção e no controle do diabetes. 
A iniciativa reforçou, de forma prática e acessível, que a 
saúde integral é a base para a prevenção de doenças.

Segundo Denise Valadão, gerente do CEM Leste, a 
iniciativa visou humanizar o atendimento e transformar o 
tempo de espera em um momento de aprendizado para 
a saúde do homem e de toda a família. “A participação e 
a receptividade foram excelentes. Conseguimos diminuir 
a resistência em relação à saúde do homem, mostrando 
que a prevenção começa em casa, na alimentação 
saudável, no uso correto dos medicamentos, e na forma 
como cuidamos das nossas emoções. O Novembro Azul 
é um convite anual para priorizar o bem-estar, estimular 
a corresponsabilidade pelo autocuidado, e nosso foco é 
manter esse espírito de cuidado contínuo”, afirmou.

DRES Centro-Sul reforça 
cuidados com a saúde 
do homem 

A Diretoria Regional de Saúde (DRES) Centro-Sul reuniu 
servidores de todos os setores para encerrar o mês de 
novembro com uma ação de conscientização sobre a 
saúde masculina, lembrando que o homem também deve 
se cuidar. A atividade contou com uma dramatização sobre 
problemas comuns enfrentados por esse público e com um 
momento de diálogo com os participantes.

O encontro foi conduzido pela referência técnica de 
Saúde Mental da Gerência de Assistência, Epidemiologia 
e Regulação (GAERE), Jarbas Oliveira, que destacou a 
importância do autocuidado e apresentou dados sobre a 
saúde do homem, enfatizando a necessidade de superar 
preconceitos e investir na prevenção. 

Roda de conversa sobre 
imunobiológicos especiais e 
as indicações clínicas  

A Gerência de Assistência, Epidemiologia e Regulação 
(GAERE) Nordeste realizou uma roda de conversa com os 
enfermeiros, com o objetivo de aprimorar o acesso aos 
imunobiológicos especiais e fortalecer a articulação 
entre os centros de saúde e o Centro de Referência para 
Imunobiológicos Especiais de Belo Horizonte (CRIE-BH).

O foco da reunião foi orientar as equipes sobre o 
funcionamento da unidade, incluindo critérios, fluxos e 
boas práticas para a indicação, além da solicitação dos 
imunobiológicos especiais. A iniciativa visou promover 
maior segurança, assertividade e agilidade no cuidado 
aos usuários que dependem desses recursos.

Tatianne Perdigão, gerente do CRIE, participou do evento, 
esclarecendo dúvidas e orientando sobre o alinhamento 
dos processos e reforçando a importância do trabalho 
integrado entre a Atenção Primária à Saúde (APS) e a 
unidade.

Grupo de dores crônicas 
fortalece cuidado integral no 
Centro de Saúde Campo Alegre  

O Centro de Saúde Campo Alegre, na Regional Norte, 
realiza todas as terças-feiras encontros voltados aos 
usuários com dores osteomusculares crônicas e/ou 
agudas. A atividade reúne cerca de 30 participantes e é 
conduzida pela fisioterapeuta do Núcleo Ampliado de 
Saúde da Família e Atenção Básica (NASF-AB), Nayara 
Grasielle, em parceria com alunos do curso de Fisioterapia 
da UFMG e com a terapeuta ocupacional  Valquíria Araújo, 
profissional com formação em Terapia Comunitária 
Integrativa (TCI).

O grupo combina exercícios terapêuticos e momentos 
de roda de conversa na perspectiva da TCI, favorecendo 
o acolhimento, o vínculo e a troca de experiências. O 
objetivo é promover alívio da dor, ampliar a funcionalidade 
física, fortalecer a autonomia dos usuários e estimular a 
construção coletiva de estratégias de cuidado.

Segundo os profissionais envolvidos, os encontros têm 
revelado resultados significativos. Têm sido percebidas 
melhorias expressivas na mobilidade, na qualidade de 
vida e no bem-estar emocional dos participantes. “É 
muito lindo ver a história de melhora e superação de 
cada um deles. A combinação entre exercícios e roda de 
TCI faz a diferença. Temos casos de usuários que quase 
não conseguiam caminhar devido à dor intensa e hoje 
estão conseguindo retomar atividades, como jogar vôlei”, 
destacou a fisioterapeuta Nayara.

Hospital Odilon Behrens 
(HOB) promove Fórum Perinatal 
Regional para fortalecer a rede 
de atenção à saúde materna 
e neonatal  

Com o objetivo de promover a integração entre os serviços 
e fortalecer a rede de atenção à saúde materna e 
neonatal, o Hospital Metropolitano Odilon Behrens (HOB) 
realizou o III Fórum Perinatal Regional. O encontro reuniu 
54 participantes, entre trabalhadores da maternidade e 
profissionais dos centros de saúde das regionais 
Nordeste, Noroeste, Pampulha e Venda Nova para um 
momento de construção coletiva e troca de experiências.

O fórum tem como premissa a integração entre a 
maternidade e a rede básica referenciada do SUS-BH, 
garantindo uma assistência perinatal segura, de qualidade 
e respeitosa, assegurando o direito à autonomia da 
gestante por meio de ampla informação. A programação 
teve como foco o tema “Desafios e Potencialidades na 
Rede de Saúde”, reforçando a importância do trabalho 
articulado entre os diferentes pontos de atenção. A 
coordenadora da Linha de Cuidado da Mulher do HOB, 
Débora Meira, realizou uma apresentação detalhada 
sobre o percurso assistencial da gestante na instituição, 
do pré-natal ao puerpério, incluindo também os cuidados 
dedicados ao recém-nascido.

Durante o evento, a coordenadora da Maternidade do 
HOB, Débora Carla, apresentou os serviços oferecidos pela 
unidade, como a Casa da Gestante, a sala de vacinas e a 
oferta de aborto legal para vítimas de violência sexual. Ela 
também destacou iniciativas recentes que fortalecem o 
cuidado no período gestacional, como o novo modelo de 
visita à maternidade, disponível para gestantes que desejam 
conhecer previamente o ambiente e o modelo assistencial. 

“Estamos muito confiantes de que este fórum é uma 
importante oportunidade de aproximação entre a 
maternidade do HOB e sua rede referenciada, podendo 
assim garantir uma oferta de um serviço de qualidade, 
de fácil acesso, com segurança, utilizando todas as 
potencialidades da rede SUS-BH em prol de nossas 
gestantes. A gestação é um processo transformador, no 
qual a gestante e sua família se reinventam e trilham uma 
jornada de profunda transformação física e emocional. 
Nosso grande objetivo é transformar essa experiência 
de vida em um percurso seguro, respeitoso e acolhedor, 
garantindo que gestante e família atravessem a gestação 
com saúde, dignidade e apoio”, destacou o gerente da 
Linha de Cuidado da Mulher, Felipe José.

O fórum é uma ferramenta de extrema importância 
para interligar a assistência hospitalar, ambulatorial e 
básica da gestante. Seu objetivo é estreitar as relações e 
promover comunicação efetiva com cada dispositivo da 
rede vinculada à nossa maternidade, garantindo, assim, 
a integralidade da assistência perinatal. Considero o 
momento essencial para o crescimento e fortalecimento 
dessa rede de cuidados, pois as trocas de experiências 
geram processos de trabalho integrados, seguros e com 
resultados que beneficiam nossas mulheres e bebês”, 
acrescentou a coordenadora Débora Carla Soares.

O próximo encontro está previsto para fevereiro de 2026 e 
terá como tema central a atenção às gestantes.

RH INFORMA
Estão abertas as inscrições para seleções de vagas para:

Até 3/12
Referência Técnica - Enfermeiro 
GAERE VN

Até 3/12
Referência Técnica - TSS Educador Físico 
DTIS 

Até 4/12
Referência Técnica - Enfermeiro 
GEICS

Até 4/12
Referência Técnica - TSS Psicólogo 
DRES CS

Até 5/12
Referência Técnica - ​Cirurgião Dentista 
DCSB

Até 5/12
Referência Técnica - TSS Psicólogo 
GRSAM

Os interessados devem enviar a documentação necessária 
por e-mail  para: selecao.saude@pbh.gov.br.
Acompanhe todas as aberturas e resultados dos editais de 
processo seletivo no portal da PBH.

Acesse: pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, 
no menu lateral, e então selecione PROCESSOS SELETIVOS 
E RESULTADOS.

Acesse as edições anteriores: pbh.gov.br/acontece-saude
Mande sugestões para o Acontece Saúde pelo email: comunicasaude@pbh.gov.br

Assessoria de Comunicação - SMSA 
Av. Afonso Pena, 2.336, Funcionários - BH
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