s “ BELO SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
sus ? HORIZONTE Subsecretaria de Atencéo a Salde
PREFEITURA Diretoria de Aten¢do Priméria a Salde e Integragédo do Cuidado

NOTA TECNICA DAPS CONJUNTA 028/2025

Geréncia de Integragdo do Cuidado a Saude - GEICS
Diretoria de Atencéo Primaria a Saude e Integracdo do Cuidado — DAPS
Geréncia da Rede Ambulatorial Especializada - GERAE
Diretoria de Regulacédo de Média e Alta Complexidade - DMAC
Subsecretaria de Atencdo a Salde - SUASA
Secretaria Municipal de Salde — SMSA

Belo Horizonte, 02 de julho de 2025.

Assunto: Orienta¢des sobre teste confirmatorio e atendimento de gestantes com resultado de
sorologia anti HTLV-1/2 reagente ou indeterminado.

Atualizagdo da Nota Técnica Assistencial Conjunta 005/2022 de 22 de julho de 2022

Em julho de 2022, a Prefeitura Municipal de Belo Horizonte (PBH) implantou o teste de triagem
para HTLV-1/2 (sorologia anti HTLV-1/2) para todas as gestantes atendidas pela Rede Municipal
de Saude, realizado idealmente na primeira consulta de pré-natal. Para o devido
acompanhamento de pessoas portadoras do virus, € necessario que se faca a confirmacdo da
infeccdo e a definicdo do tipo viral, o que é feito por meio de Biologia Molecular ou testes

sorolégicos confirmatérios, os quais ndo estao disponiveis na Rede Municipal de Saude.

Com objetivo de qualificar o fluxo de diagnostico do HTLV na rede SUS BH, desde dezembro de
2024, os testes de triagem e os confirmatorios sao realizados pela Fundacdao Hemominas. Desta

forma, esta nota tem como objetivo apresentar o novo fluxo de testagem para HTLV no municipio.

Para as gestantes com teste de triagem “reagente” ou “indeterminado”, a confirmacgao é realizada
conforme preconizado no Guia de Manejo Clinico pela Infeccdo do HTLV do Ministério da Saude
(Fluxograma de testes laboratoriais para o diagnéstico da infec¢cdo por HTLV-1 e HTLV-2 no
Brasil, empregando testes confirmatorios moleculares). Inicialmente é realizado teste molecular
(PCR), e, se apresentar resultado “detectado”, confirmara o diagnéstico. Caso o resultado do PCR
seja “nao detectado”, sera realizado teste sorolégico confirmatorio (Western Blot) com objetivo de

excluir falso-negativo.

Finalmente, caso seja confirmada a infeccdo pelo HTLV, a gestante serd encaminhada para

ambulatorio de referéncia, via sistema de regulagéo informatizado da PBH (SIGRAH).
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ATENCAO: Esse fluxograma de confirmacdo da infeccdo pelo HTLV se refere
exclusivamente a gestantes. Para outros (as) usuérios (as) com teste de triagem reagente, a
confirmacdo serd realizada no ambulatorio especifico (encaminhar para Infectologia Adulto
/[ HTLV via SIGRAH).

Segue abaixo descricdo detalhada dos passos para testagem, confirmagdo e encaminhamento
(FLUXOGRAMA ANEXO I):

1) O teste de triagem (sorologia anti HTLV — 1/2) deve ser solicitado na primeira consulta de

pré-natal.

2) O teste de triagem serd realizado pela Fundacdo Hemominas, por meio da coleta de
sangue no Centro de Saude, devendo o resultado positivo ou indeterminado ser sinalizado como
resultado de exame critico. O centro de saude, ao receber o resultado, devera observar se o caso

€ de paciente gestante, para que o atendimento seja priorizado.

3) A gestante serd agendada, ap0s busca ativa realizada pelo Agente Comunitario de Saude
(ACS), para uma consulta com o médico da Equipe de Saude da Familia (eSF) ou ginecologista, o

mais precocemente possivel, que avaliara o resultado do teste de triagem.

Sendo o resultado reagente ou indeterminado, o médico devera de imediato solicitar o PCR em
tempo real para HTLV — 1 e 2 (c6digo 02.02.03.125-0). A solicitagdo seré realizada via SIGRAH e
a paciente sera encaminhada para a coleta no Laboratdrio Regional, apés agendamento pelo

centro de salde. O médico devera registrar o resultado do teste de triagem no prontuario e no

cartdo de gestante.

Os resultados ndo reagentes serdo avaliados na consulta de pré-natal de rotina e deverdo ser

registrados no prontuario e cartdo de gestante.

4) O Laborat6ério Regional procedera a coleta e encaminhamento do material (um tubo com EDTA
para obtencdo de DNA e um tubo com gel separador para obtencdo de soro para sorologia, caso
seja necessario realizar Western Blot) para o Laboratério de Sorologia do Hemocentro de Belo

Horizonte (Hemominas).

5) Os resultados dos exames de PCR em tempo real para HTLV 1-2 que tiverem resultado
“detectado” serdo encaminhados ao Laboratério Regional, por e-mail, no prazo maximo de 30
dias. O Laboratério Regional encaminhard o resultado ao Centro de Saude e realizara

comunicac¢ao como resultado critico.

- Nos casos com resultado de PCR “n&o detectado”, o Hemominas automaticamente procedera a

realizacdo do teste sorolégico confirmatorio Western Blot (codigo 02.02.03.126-8), e encaminhara
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o resultado ao Laboratério Regional, por e-mail, com prazo de mais 30 dias. O Hemominas
devera comunicar ao Laboratério Regional a necessidade de realizacdo do exame confirmatério,
para que este aguarde mais tempo pelo resultado. Ao receber, o Laboratério Regional
encaminhard os resultados de PCR e Western Blot para o Centro de Salude e realizara

comunicac¢ao como resultado critico.

6) O médico avaliara o resultado do PCR na consulta agendada pela eSF, apos busca ativa pelo
ACS.

a. Se PCR com resultado “detectado”, o diagndstico estara confirmado. O médico devera
orientar a gestante quanto a contraindicacdo a amamentacado e encaminhara a gestante para um
dos Ambulatérios de Referéncia para HTLV, via sistema informatizado da PBH (SIGRAH).

b. Se PCR com resultado “ndo detectado” e Western Blot positivo, 0 médico encaminhara a
gestante para um dos Ambulatérios de Referéncia para HTLV. Nessa situacdo, também estara
contraindicada a amamentacéao.

C. Se PCR com resultado “ndo detectado” e Western Blot inconclusivo, o médico
encaminhard a gestante para um dos Ambulatérios de Referéncia para HTLV, para avaliacdo
guanto a confirmacéao do diagndstico e quanto a amamentacao.

d. Se PCR com resultado “ndo detectado” e Western Blot negativo, o médico devera fazer o
seguinte registro e orientar a paciente: “PCR nao detectado e Western Blot negativo descartam
infeccdo, sendo o exame de triagem, portanto, falso positivo. Ndo h& contraindicacdo a

amamentagao”.

OBS: Os resultados devem ser sempre redistrados no prontuario e no cartdo de gestante.

7) O Centro de Saude devera realizar o agendamento da consulta no Ambulatério de Referéncia
(Infectologia Adulto / HTLV), via sistema de regulacdo municipal - SIGRAH, informando tratar-se

de paciente gestante (Altissima Prioridade).

8) A Regulagéo realizara o agendamento conforme procedéncia da gestante (regional de moradia)

e disponibilidade de vaga:

Regional de procedéncia da gestante Ambulatorio de Referéncia

Centro Sul, Leste, Venda Nova, Pampulha, Norte e Nordeste CTR Orestes Diniz

Barreiro, Oeste e Noroeste Hospital Eduardo de Menezes
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9) Nos casos em que for confirmada a infec¢do pelo HTLV na gestante, o médico do centro de
salde solicitara o teste de triagem (sorologia anti HTLV — 1/2) para o parceiro e familiares. Caso
parceiro ou algum dos familiares tenha resultado “reagente” ou “indeterminado”, sera solicitada

vaga no ambulatorio especializado Infectologia Adulto / HTLV.

10) Os recém-nascidos de méaes com diagndstico da infeccdo pelo HTLV receberdo alta da
maternidade com consulta solicitada ao CTR-DIP Orestes Diniz via SIGRAH. Esta consulta sera
agendada no prazo maximo de 15 dias. A maternidade fornecera a férmula infantil para os
primeiros dias de vida e o referido servico especializado mantera a dispensacao da formula até 12

meses de idade.

Atenciosamente,
Lussandra Viviane Faria da Costa BM 77.625-8 Mateus Figueiredo Martins Costa BM: 83.387-1
Geréncia de Integragdo do Cuidado a Saude Geréncia da Rede Ambulatorial Especializada
GEICS/DAPS/SUASA/SMSA GERAE/DMAC/SUASA/SMSA
Ewerton Lamounier BM 082.547-X Juliana de Carvalho Brito Rodrigues BM 31.0872-2
Diretoria de Atengao Primaria a Saude e Integragdo do Cuidado Diretoria de Regulacdo de Média e Alta Complexidade
DAPS/SUASA/SMSA DMAC/SUASA/SMSA

Para: DRES (Diretoria Regional de Saude), GAERE (Geréncia de Assisténcia, Epidemiologia e
Regulacéo), Centros de Saude das Regionais e Servigos Especializados em Infectologia
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ANEXO I - Fluxograma para teste confirmatorio e encaminhamento para ambulatdrio especializado
Gestantes com teste soroldgico de triagem para HTLV - 1/2 reagente ou indeterminado
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busca ativa e consulta sera

Encaminha material
a0 Hemominas

Envia resultado de
exame ao Centro de
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v
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N\
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Se Se nédo
detectado, detectado,
encaminha realiza

resultado Western Blot
via e-mail e encaminha
ao Lab. resultado do
Regional PCR edo
WB via e-
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Regional

y

Lab. Regional
Recebe os resultados
Médico avalia finais e encaminha
resultado do PCR ou a0 Centro de Saiide
PCR/WB (realiza
comunicagéo como
resultado critico)
Se PCR Se PCR néo Se PCR néo Se PCR ndo
detectado, detectado e detectado e WB detectado e WB
gncamlnha WB positivo, inconclusivo, negativo,
via SIGRAH encaminha encaminha via registra o
para via SIGRAH SIGRAH para resultado no
Infectologia para Infectologia prontuario e
Adulto/ Infectologia Adulto / HTLV - cartio de
H'I:L\/ - Adulto / Altissima gestante.
Alt|§3|ma HTLV - prioridade, e N&o ha
prlo_ndade, Altissima registra o contraindicagéo
registra o prioridade, resultado no a amamentagio
resultado no registra o prontuério e
prontuério e resultado no cartdo de
cartéo de prontuério e gestante. O
gestante e cartdo de Servigo
contraindica a gestante e especializado
amamentacéo contraindica fard uma
a avaliacédo
amamentagio individualizada
para definicdo

quanto a
amamentacao

Ap6s confirmacéo, o médico solicita sorologia do parceiro e familiares (se reagente
ou indeterminado, encaminhar via SIGRAH - Infectologia Adulto / HTLV)
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