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Seminário celebra 30 anos do 
PRHOAMA e das PICS no SUS-BH

A Coordenação de Equipes e Programas 
Multiprofissionais da Gerência de Atenção Primária à 
Saúde promoveu o seminário “30 Anos de Cuidado 
Integral – PRHOAMA e PICS no SUS-BH”. O evento foi 
realizado no auditório do CEI Imaculada, reunindo 
profissionais da rede, gestores e convidados para 
celebrar três décadas de cuidado integral.

O seminário revisitou a trajetória do PRHOAMA, criado 
em 1994 e pioneiro na oferta de homeopatia, acupuntura 
e medicina antroposófica no SUS, e apresentou a Mostra 
de Práticas Integrativas e Complementares (PICS), 
reforçando o protagonismo de Belo Horizonte na área.

Na abertura, a subsecretária Raquel Felisardo Rosa 
destacou a importância do olhar humano, do autocuidado 
e da centralidade do paciente “Cuidar é também trazer 
o paciente para o centro, valorizando o autocuidado e o 
bem-estar do corpo e da alma. Muitas vezes, o que faz a 
diferença não é o recurso, mas a troca de experiências 
e o olhar mais humano no dia a dia”, afirmou. Estiveram 
presentes também representantes da DAPS, da Atenção 
Primária e referências técnicas das equipes.

A programação incluiu relatos de experiências, 
discussões sobre políticas de PICS, resultados 
alcançados e vivências práticas. Houve homenagem aos 
profissionais que construíram a trajetória do PRHOAMA, 
representando equipes históricas e atuais.

Também foram destacadas práticas amplamente 
presentes na rede, como Tai Chi Chuan, Lian Gong, 
Auriculoterapia, AMAB, Farmácia Viva e Terapia 
Comunitária Integrativa. Os participantes puderam 
vivenciar algumas delas e acompanhar apresentações 
artísticas e musicais.

AURICULOTERAPIA EM FOCO
O Centro de Saúde Guarani, da Regional Norte, realizou 49 
atendimentos de auriculoterapia durante o seminário. A 
médica Raphaelle Machado e a enfermeira Maria Inácia 
dos Santos demonstraram a técnica, ressaltando seus 
benefícios no manejo da dor crônica, ansiedade, depressão, 
obesidade, distúrbios do sono e apoio ao tabagismo. 

GAERE Leste qualifica 
profissionais da linha de frente 

Durante o mês de novembro, a GAERE Leste está 
realizando oficinas de imunização com ACS e com toda a 
equipe de enfermagem das unidades de saúde que 
possuem sala de vacina. A ação com os ACS tem como 
temas a abordagem da família, o calendário de vacinas e 
a cobertura vacinal. Já a oficina com a equipe de 
enfermagem tem detalhou os fluxos e sistemas vigentes, 
apresentando o registro, acerto de estoque, o papel do 
profissional na cobertura vacinal, análise de cartões de 
vacina e vias de aplicação - com parte prática. 

Além das orientações técnicas, os profissionais tiveram 
a oportunidade de compartilhar experiências e tirar 
dúvidas. De acordo com a gerente da GAERE Leste, Ana 
Cecília Racioppi, os encontros têm sido extremamente 
produtivos e proporcionarão o desdobramento em outras 
ações locais para a melhoria da cobertura vacinal da 
população. “São momentos de aprendizado, troca e 
fortalecimento da rede de saúde, que trabalha todos 
os dias para garantir um atendimento cada vez mais 
eficiente”, afirmou Ana Cecília.

Programa Mais Saúde com 
Agente celebra a qualificação 
de profissionais em Venda Nova

A Diretoria de Saúde da Regional Venda Nova comemorou 
a formatura de 62 trabalhadores nos Cursos Técnicos em 
Agente Comunitário de Saúde (ACS) e em Vigilância em 
Saúde com Ênfase no Combate a Endemias (ACE) do 
Programa Mais Saúde com Agente. O programa é fruto de 
uma parceria entre a Prefeitura, o CONASEMS, o Ministério 
da Saúde e a Universidade Federal do Rio Grande do Sul. O 
evento, organizado pelas preceptoras Laudineia Moura, 
Marina Rocha, Vanessa Maia e Luana Heringer, marcou um 
momento especial de reconhecimento aos profissionais.

A celebração, realizada no dia 6/11, foi conduzida pelas 
preceptoras, que destacaram o empenho e a dedicação 
dos formandos ao longo do curso. “Este é um momento 
especial, um dia para se comemorar o esforço, a dedicação 
e o compromisso daqueles que escolheram cuidar das 
pessoas, levar informação e acolhimento a cada lar 
visitado”, afirmou a preceptora Luana Heringer na abertura.

Durante a cerimônia, foram ressaltadas a importância da 
formação para o fortalecimento do SUS e a valorização 
do trabalho dos ACSs e ACEs, profissionais essenciais na 
promoção da saúde e prevenção de doenças. Depoimentos 
emocionantes de alunos reforçaram a jornada de 
superação e o impacto positivo do aprendizado em suas 
vidas e nas comunidades.

 A solenidade contou com a presença de gestores e 
parceiros, que prestigiaram o encerramento desta 
importante etapa com a entrega dos certificados.

Saúde do homem em foco no 
Centro de Saúde Jaqueline

O Centro de Saúde Jaqueline, na Regional Norte, 
promoveu uma ação de conscientização a respeito do 
Novembro Azul, mês dedicado aos cuidados com a saúde 
do homem, especialmente à prevenção do câncer de 
próstata. O objetivo foi estimular os homens a cuidarem 
de si e fortalecer o vínculo entre os usuários e os serviços 
de saúde.

Durante a ação foram oferecidas diversas ações incluindo: 
acolhimento oftalmológico, realizado pela equipe do CMO, 
com atendimento de 40 usuários e realização de exames de 
mapeamento de retina e acuidade visual, testes rápidos de 
ISTs, avaliação odontológica, avaliação multidisciplinar com 
a equipe do NASF-AB, além de palestras educativas sobre 
as doenças mais comuns, prevenção e tratamentos.

Ao longo do mês, novas ações estão sendo realizadas para 
ampliar o alcance da campanha e oferecer continuidade 
ao acompanhamento e cuidado com a saúde masculina.

“A realização de ações como o Novembro Azul é de grande 
importância para a promoção da saúde do homem, 
pois contribui para romper tabus, incentivar a busca por 
atendimento preventivo e reduzir os índices de doenças que 
poderiam ser evitadas ou tratadas precocemente”, disse o 
gerente da unidade, Avilmar Carvalho.

Grupo Unidos Somos Mais 
celebra um ano de promoção 
da saúde e fortalecimento 
comunitário 

O Grupo Unidos Somos Mais, iniciativa da Gerência de 
Promoção da Saúde (GEPSA), completou um ano de 
atividades no Centro de Saúde Olavo Albino, na Regional 
Nordeste. O projeto é desenvolvido em parceria com as 
GAEREs e promove práticas coletivas voltadas à Educação 
Popular em Saúde na Atenção Primária, atendendo 
moradores do bairro Ouro Minas e regiões do entorno.

A comemoração pelo primeiro ano do grupo contou 
com uma programação especial que incluiu dinâmicas 
participativas, a confecção de um mural coletivo e a 
atividade “A Arte da Musicalização”, que trouxe a reflexão 
“O meu sorriso muda o mundo”.

A psicóloga Clenia Speziali, facilitadora do grupo, destacou 
a importância do grupo. “Os encontros mensais oferecem 
um espaço de acolhimento essencial para os usuários. É 
um momento em que as pessoas recebem um olhar atento, 
um abraço, uma fala sem julgamentos e a oportunidade de 
expressar sua criatividade. Um espaço integrativo entre o 
ser e o fazer”, disse.

Ao longo do último ano, o projeto se consolidou como um 
espaço de escuta, convivência e aprendizado, unindo arte, 
saúde e educação. A iniciativa contribuiu para fortalecer a 
autoestima, estimular o autocuidado e reforçar os vínculos 
entre usuários e profissionais.

Para a referência técnica da GEPSA, Patrícia Flores, 
os resultados do projeto já podem ser percebidos nas 
mudanças vivenciadas pelos participantes. “O grupo 
tem promovido transformações significativas na vida 
dos participantes, fortalecendo a autonomia no cuidado, 
prevenindo situações de violência e estimulando o respeito 
às diferenças. O Unidos Somos Mais se tornou um espaço 
de acolhimento, troca e fortalecimento da comunidade, 
promovendo cuidado integral e solidariedade”, afirmou. 

Ação de conscientização e 
prevenção às ISTs no Barreiro  

As equipes do BH de Mãos Dadas Contra a Aids e Mobiliza 
SUS realizaram no Centro de Saúde Vila Cemig, no 
Barreiro, uma apresentação teatral com o tema 
“Prevenção das Infecções Sexualmente Transmissíveis, 
com ênfase na sífilis”.

A atividade, conduzida de forma leve e bem-humorada, 
abordou de maneira educativa a importância da 
prevenção, do diagnóstico precoce e do tratamento 
adequado da sífilis, destacando também as consequências 
da falta de cuidados com a saúde sexual.

O teatro contou com a participação e o envolvimento 
do público presente na unidade, incluindo usuários que 
aguardavam atendimento e profissionais da equipe de 
saúde, promovendo um momento de aprendizado, reflexão 
e integração.

Centro de Saúde Vila Pinho 
é destaque em congressos 
internacionais de Saúde Pública  

O Centro de Saúde Vila Pinho, no Barreiro, participou de 
dois importantes eventos científicos na área da Saúde 
Pública. O II Congresso Internacional de Políticas Públicas 
de Saúde: Práticas, Saberes e Sustentabilidade dos 
Sistemas de Saúde, realizado em Chapecó (SC) entre os 
dias 29 e 31 de outubro de 2025, contou com a cirurgiã-
dentista Keila Nunes, representando a unidade de saúde. 
Já entre 5 e 7 de novembro de 2025, a gestora Fernanda 
Chaves marcou presença no Encontro Latino-Americano 
de Monitoramento e Avaliação em Promoção da Saúde, 
sediado em Belo Horizonte.

Nos dois congressos, o trabalho apresentado com 
destaque foi “O Cuidado Integral em Saúde à População 
Indígena Warao em Belo Horizonte”, desenvolvido pela 
equipe multiprofissional do Centro de Saúde Vila Pinho 
junto à comunidade proveniente da Venezuela e acolhida 
na área de abrangência da unidade.

A experiência, que evidencia práticas de atenção 
integral, culturalmente sensíveis e intersetoriais, 
recebeu reconhecimento pela relevância social e pelos 
resultados alcançados na promoção da equidade em 
saúde. O trabalho será publicado nas revistas científicas 
vinculadas aos eventos.

Essas participações reforçam o compromisso da SMSA 
com o fortalecimento do SUS, a valorização das práticas 
inovadoras e o cuidado humanizado e inclusivo voltado às 
populações em situação de vulnerabilidade.

Centro de Saúde MG20 promove 
Baile da Primavera 50+  

A equipe do Centro de Saúde MG20, na Regional Norte, 
realizou o evento “Baile da Primavera 50+”, na Academia 
da Cidade de Monte Azul. A iniciativa integrou as 
campanhas do Outubro Rosa e Novembro Azul, reforçando 
a importância da prevenção e do autocuidado.

Voltado ao público adulto e idoso da área de abrangência 
da unidade, o encontro teve como principal objetivo 
proporcionar um momento de convivência, diversão e 
orientação em saúde. A programação contou com ação 
educativa, jogo de bingo e a apresentação da banda 
da Guarda Municipal de Belo Horizonte, que animou o 
ambiente e incentivou a participação dos presentes.

Aproximadamente 150 pessoas, entre usuários e 
trabalhadores, participaram da atividade. O evento foi 
marcado pelo envolvimento coletivo e pelo compromisso 
dos profissionais em disseminar informações essenciais 
sobre prevenção, adesão ao tratamento e a necessidade 
de buscar intervenção em tempo oportuno.

Para os trabalhadores do Centro de Saúde MG20, o baile 
representou mais do que uma ação comemorativa, foi 
um momento de grande satisfação. “Ver nossos usuários, 
inclusive alguns da saúde mental, dançando, sorrindo e se 
divertindo foi emocionante”, relatou a gerente do MG20, 
Juliana Bernardes.

RH INFORMA
Estão abertas as inscrições para seleções de vagas para:

Até 19/11
Gerente Adjunto de Unidade de Saúde II 
CME

Até 26/11
Referência Técnica - Enfermeiro 
GATES

De 24/11 
até 28/11

Referência Técnica - Enfermeiro 
GAERE VN 

Os interessados devem enviar a documentação necessária 
por e-mail  para: selecao.saude@pbh.gov.br.
Acompanhe todas as aberturas e resultados dos editais de 
processo seletivo no portal da PBH.

Acesse: pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, 
no menu lateral, e então selecione PROCESSOS SELETIVOS 
E RESULTADOS.

Acesse as edições anteriores: pbh.gov.br/acontece-saude
Mande sugestões para o Acontece Saúde pelo email: comunicasaude@pbh.gov.br

Assessoria de Comunicação - SMSA 
Av. Afonso Pena, 2.336, Funcionários - BH
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