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Conselho Municipal de Saúde da 
capital comemora 34 anos

O Conselho Municipal de Saúde de Belo Horizonte 
(CMSBH) celebrou 34 anos na última terça-feira (3), data 
em que também é comemorado o Dia Municipal do 
Conselheiro de Saúde. O evento de aniversário contou com 
as presenças de integrantes da mesa diretora: a 
presidenta, Ilda Alexandrino; o secretário-geral, Willer 
Marcos; a 1ª secretária, Valéria Nascimento e a 2ª 
secretária, Isabella Melo. O secretário municipal de Saúde, 
Danilo Borges Matias também participou da festividade.

“É preciso reconhecer a importância do controle 
social e contar com a valiosíssima contribuição que os 
conselheiros e conselheiras têm para compartilhar, seja 
na destinação dos recursos,  na proposição de políticas 
públicas ou na avaliação do andamento das políticas de 
saúde. Precisamos muito dos conselheiros e conselheiras 
para nos ajudar a monitorar se o que estamos fazendo 
está sendo visto como melhoria na ponta. Tenho muito 
orgulho de fazer parte dessa comemoração do Conselho 
Municipal de Saúde”, afirmou o secretário.

Durante todo o dia foram realizadas atividades 
integrativas e comemorativas com os conselheiros 
de saúde, com o objetivo de reconhecer e valorizar a 
atuação de cada um deles. Além das intervenções 
artísticas e exibição do filme, “Saúde tem Cura”, de 
Silvio Tendler, que abordou a potência e as fragilidades 
do SUS, também foi realizada uma roda de conversa 
com o tema “A importância do controle social no 
SUS”. O bate-papo contou com a participação dos ex-
presidentes e membros da mesa diretora do CMSBH, do 
secretário Danilo e dos demais conselheiros de saúde, 
que relataram suas experiências e vivências no controle 
social, enfatizando a importância na consolidação da 
saúde pública.

A celebração foi encerrada com uma confraternização, 
que contou com apresentação musical de moda de viola, 
lanche e bolo de aniversário.

Família homenageia equipe 
do SAMU após salvamento de 
bebê engasgado

Na última semana, os pais do pequeno Bento Miranda 
Rocha, que acabou de completar um ano de idade, 
fizeram uma surpresa para a equipe do SAMU. Com 
direito a bolo de aniversário, a visita teve como objetivo 
celebrar o salvamento do bebê após um episódio de 
engasgo ocorrido em junho de 2024. Movidos pela 
gratidão, Sanzio da Rocha Rodrigues e Thaiane Miranda 
Rocha organizaram uma homenagem para reconhecer a 
atuação dos profissionais.

No dia 5 de junho do ano passado, quando Bento tinha 
apenas um dia de vida, apresentou sinais de engasgo. 
Diante da urgência, o pai levou o recém-nascido até a 
base do SAMU, localizada no bairro Coração Eucarístico, 
a cerca de 900 metros da residência da família. A equipe 
que estava no local, formada pelo médico Alexandre 
Parisi Filho, pela enfermeira Mayra Ferreira e pelo 
condutor Anderson Ramos, agiu rapidamente.

“Foi uma coincidência. Estávamos na base repondo 
material quando o pai chegou com um bebê 
apresentando moleza, sem estímulos e que não chorava, 
devido a via aérea obstruída. Na hora, fizemos a 
manobra de desobstrução, que consiste em posicionar 
o bebê entre os braços e fazer tapas suaves entre as 
escápulas. Na terceira tentativa ele começou a chorar e 
percebemos que a manobra tinha sido eficaz”, contou o 
médico Alexandre Parisi Filho.

O pai da criança, Sanzio da Rocha Rodrigues, destacou 
a importância do trabalho do SAMU e o impacto positivo 
na sua vida. “Fomos comemorar em agradecimento. 
Não era a mesma equipe, mas se não fosse pelo SAMU 
não teríamos o nosso filho conosco hoje. No dia do 
salvamento parecia que a equipe já nos esperava de tão 
preparada estava”, relembrou.

O médico Alexandre ficou emocionado ao saber da 
visita. “Confesso que chorei quando soube do retorno da 
família para nos agradecer. Temos essa tendência de nos 
cobrar muito, mas fazemos tudo para fazer a diferença 
na vida das pessoas. Quem trabalha no SAMU está aqui 
para ajudar o próximo e ver que conseguimos fazer isso é 
muito gratificante”, afirmou.

SMSA abre 10 novos leitos 
de CTI para atendimento 
na rede SUS-BH

Diante da alta demanda por atendimentos durante o 
período de sazonalidade das doenças respiratórias, a 
Secretaria Municipal de Saúde segue ampliando a 
assistência na cidade. Por isso, foram abertos 10 leitos de 
CTI adulto no Hospital Sofia Feldman, que vão garantir 
cuidado intensivo às mulheres que necessitarem de 
internação hospitalar. Esses novos leitos e somam-se a 
outros 43 anteriormente abertos no município.

Considerando os dados de solicitações de internação 
em CTI em 2025, até a última semana foram registrados 
1.041 pedidos motivados por doenças respiratórias na 
rede SUS da capital. Desse total, 365 foram para pessoas 
com 60 anos ou mais e 130 para aquelas com idade entre 
20 e 39 anos. Por isso, a importância desse reforço na 
capacidade de atendimento ao público adulto e idoso.

“Essa ampliação foi realizada em tempo oportuno 
para reforçar o atendimento hospitalar na cidade, 
principalmente para os casos mais graves. A nossa 
expectativa é, inclusive, que esses leitos sejam 
mantidos no Sofia Feldman mesmo após o período 
de sazonalidade, garantindo cuidados às pacientes 
com outras condições clínicas que necessitem de CTI”, 
ressaltou a subsecretária de Atenção à Saúde, Raquel 
Felisardo Rosa.

Essa é mais uma ação do Plano de Enfrentamento às 
Doenças Respiratórias, em que as estratégias estão 
sendo implementadas de forma gradual, conforme a 
demanda assistencial da cidade.

AMPLIAÇÃO

Além dos 10 novos leitos de CTI adulto no Sofia Feldman, 
já foram abertos outros 43 leitos pediátricos na cidade: 
20 no Hospital Metropolitano Odilon Behrens (HOB), 
de gestão municipal; 10 no Hospital da Baleia; e 13 no 
Hospital Universitário Ciências Médicas.

A SMSA segue monitorando diariamente o cenário 
epidemiológico e assistencial da cidade.

SMSA vacina mais de 4,5 mil 
pessoas contra a gripe no 
fim de semana e disponibiliza 
novo ponto

A ampliação dos pontos de vacinação contra a gripe tem 
contribuído para o aumento do número de pessoas 
protegidas na capital. Somente no último sábado (7), 
foram aplicadas 4.097 doses do imunizante nos oito 
postos que estavam em funcionamento. Já no domingo 
(8), das 12h às 18h, 610 pessoas foram imunizadas no 
Minas Shopping.

Como parte da ampliação da vacinação na cidade, 
nessa terça-feira (10), um novo ponto de imunização 
foi disponibilizado na Estação Carlos Prates do Metrô. 
Foram vacinadas 611 pessoas.

Durante o período de maior circulação de vírus 
respiratórios, a SMSA tem disponibilizado a vacina contra 
a gripe em pontos estratégicos da cidade. Até o momento, 
já foram aplicadas mais de 782 mil doses do imunizante. 
Desse total, cerca de 342 mil foram administradas nos 
grupos definidos pelo Ministério da Saúde para o cálculo 
da cobertura vacinal: crianças de 6 meses a 5 anos, 11 
meses e 29 dias (36,5%), idosos com 60 anos ou mais 
(58,6%) e gestantes (25,5%). Belo Horizonte alcançou 53,2% 
de cobertura vacinal, enquanto a meta é de 90%.

As doses oferecidas pela rede SUS-BH são trivalentes, ou 
seja, protegem contra os vírus influenza A (H1N1 e H3N2) 
e influenza B.

VACINAÇÃO EM TODA A CIDADE

A SMSA também mantém a aplicação da vacina nos 153 
centros de saúde da capital, no Serviço de Atenção à 
Saúde do Viajante e em postos extras. Os endereços e 
horários de funcionamento podem ser consultados no 
portal da Prefeitura.

Vacina contra a covid para 
pessoas com 12 anos ou mais 
está disponível nos 153 centros 
de saúde

A Prefeitura de Belo Horizonte recebeu mais de 63,3 mil 
doses de vacinas contra a covid-19 para o público prioritário 
com 12 anos ou mais ampliou os locais de aplicação. Com 
isso, o imunizante está disponível nos 153 centros de saúde, 
além do Serviço de Atenção à Saúde do Viajante. As 
pessoas que fazem parte dos grupos especiais e que 
podem receber a dose, assim como os endereços e horários 
de funcionamento, podem ser consultados on-line.

As novas remessas de doses recebidas pelo município 
já estão atualizadas e combatem a subvariante do 
coronavírus JM.1. É importante destacar que todas as 
vacinas contra a covid-19 são testadas, seguras e eficazes 
na proteção contra os casos mais graves da doença e, 
inclusive, contra o óbito.

Considerando o atual quantitativo de doses em estoque 
para imunizar crianças de 6 meses a menores de 5 anos 
e o público de 5 a 11 anos, 11 meses e 29 dias, as vacinas 
contra a covid-19 continuarão disponíveis em unidades 
específicas. A estratégia busca evitar a perda de doses 
e otimizar a aplicação. Todos os endereços podem ser 
verificados no portal da Prefeitura.

No momento da aplicação, é indispensável a apresentação 
de documento de identificação com foto, cartão de vacina 
e CPF. Além disso, a pessoa a ser vacinada não pode ter 
tido covid-19 com início de sintomas nos últimos 30 dias.

É recomendável, ainda, que pessoas imunocomprometidas 
apresentem medicamentos em uso, resultados de exames, 
receitas médicas ou relatórios/ declarações médicas. Já 
as puérperas devem levar a certidão de nascimento do 
bebê, o cartão da gestante ou documento do hospital onde 
ocorreu o parto.

Dia Mundial da voz é celebrado 
em Venda Nova

Três ações especiais, em comemoração ao Dia Mundial 
da Voz, foram realizadas na área de abrangência do 
Centro de Saúde Jardim Leblon, na Regional Venda Nova, 
entre os meses de abril e maio. As atividades de 
educação em saúde, cuidadosamente organizadas pela 
fonoaudióloga Eloá dos Anjos, teve como foco principal 
conscientizar a população a respeito dos cuidados 
necessários com a saúde da voz. Foram ressaltadas 
orientações sobre medidas preventivas para 
manutenção da voz saudável, sintomas de alerta para a 
procura de diagnósticos com profissional médico ou 
fonoaudiólogo, bem como os direcionamentos a respeito 
de possíveis tratamentos.

As ações foram realizadas na sala de espera do centro 
de saúde e nos grupos operativos da unidade, como o 
de Dor Crônica e de Terapia Comunitária Integrativa 
(TCI). Na oportunidade, os usuários experienciaram, 
de forma ilustrativa, a sintomatologia referente às 
disfonias e puderam compreender sobre os mitos e 
verdades relacionados aos cuidados com a voz. Além 
das orientações técnicas, todos compartilharam 
experiências e sanaram dúvidas referentes aos 
cuidados em situações individualizadas e também 
receberam maçãs, como um forte alimento que contribui 
positivamente para a voz.

“Nós atribuímos a voz à saúde. Uma alteração na voz pode 
ser sinônimo de algo mais grave na saúde, como um refluxo 
ou um câncer de laringe. Hoje em dia, 80% da população 
utiliza a sua voz como seu principal instrumento de trabalho. 
Assim, a dor ou o desconforto na voz como rouquidão, 
ardência e pigarro por mais de 15 dias são sintomas 
que devem procurar um especialista, fonoaudiólogo ou 
otorrinolaringologista, pois pode ser um problema mais 
sério”, alertou a fonoaudióloga Eloá dos Anjos.

HOB recebe selos de excelência 
em reconhecimento à 
qualidade e eficiência na 
gestão de UTIs

Em uma cerimônia marcada por reconhecimento e 
celebração, o Hospital Metropolitano Odilon Behrens 
(HOB) foi contemplado com três importantes selos de 
qualidade concedidos pela Epimed Solutions. Dois deles 
foram na categoria UTI Top Performer e um na categoria 
UTI Eficiente. O evento contou com a presença do 
secretário municipal de Saúde, Danilo Borges Matias, da 
diretoria do hospital e de representantes da empresa 
responsável pela premiação.

Durante a solenidade, foram destacados os esforços 
contínuos da equipe médica e administrativa na busca 
por uma assistência segura, eficiente e baseada em 
evidências. Com essa conquista, o HOB se consolida 
como referência em cuidados intensivos, sendo um dos 
dois hospitais de Belo Horizonte que possuem o mesmo 
selo, servindo de modelo para outras instituições.

Para o secretário de Saúde, Danilo Borges Matias, a 
conquista simboliza mais do que uma certificação 
técnica. “Esse reconhecimento é o reflexo do 
compromisso do hospital com a saúde pública e com a 
qualidade do cuidado. O HOB tem demonstrado que é 
possível combinar excelência clínica com eficiência na 
gestão”, apontou.

O selo UTI Top Performer é concedido às unidades de 
terapia intensiva que se destacam pelo desempenho 
acima da média em indicadores como mortalidade 
e eficiência na utilização de recursos. Já o selo UTI 
Eficiente reconhece aquelas que atingem excelentes 
resultados clínicos com uso racional dos recursos 
disponíveis. A superintendente do HOB, Taciana 
Malheiros, celebrou o reconhecimento, que é fruto de um 
trabalho integrado.

“Esse reconhecimento é uma conquista coletiva, 
envolvendo muitos profissionais capacitados, protocolos 
bem definidos e a persistência em um trabalho 
integrado. É importante destacar que, entre 1.800 CTIs 
avaliados, o HOB recebeu esse reconhecimento. Isso 
significa que essa construção feita ao longo do tempo 
mostra o diferencial do Odilon, mostra o diferencial de 
toda equipe”, destacou.

RH INFORMA

Estão abertas as inscrições para seleções de vagas para:

Até 11/6
Gerente Adjunto de Unidade de Saúde III 
UPA O

Até 11/6
Encarregado de Serviços de Zoonoses 
CS CONJUNTO PAULO VI

Até 13/6
Referência Técnica - Médico 
GAERE NE

De 12 a 18/6
Referência Técnica - Enfermeiro 
GERAE

Os interessados devem enviar a documentação necessária 
por e-mail  para: selecao.saude@pbh.gov.br.
Acompanhe todas as aberturas e resultados dos editais 
de processo seletivo no portal da PBH.

Acesse: pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, 
no menu lateral, e então selecione PROCESSOS SELETIVOS 
E RESULTADOS.

Acesse as edições anteriores: pbh.gov.br/acontece-saude
Mande sugestões para o Acontece Saúde pelo email: comunicasaude@pbh.gov.br

Assessoria de Comunicação - SMSA 
Av. Afonso Pena, 2.336, Funcionários - BH
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