ENCAMINHAMENTOS
POSSIVEIS

VIOLENCIA DOMESTICA

Centro Especializado de Atendimento a
Mulher - Benvinda

Orientagdo, atendimento e acompanhamento
psicossocial.

R. Hermilo Alves, 34 - Santa Tereza

3277-4380| 98873-2036

Casa da Mulher Mineira

Solicitagdo de medida protetiva de urgéncia,
encaminhamento para abrigamento e emissdo
de guia para exame de corpo de delito.

Av. Augusto de Lima, 1.845 - Barro Preto
3330-1758

Casa Tina Martins

Acolhimento psicossocial e orientagdo juridica.
R. Paraiba, 641 - Santa Efigénia

3658-9221

Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (CREAS)

Acompanhamento individualizado e especializado
a familias em situag¢do de risco social ou que
tiveram seus direitos violados. Consulte o CREAS
mais préoximo em pbh.gov.br/creas

Defensoria Especializada na Defesa dos
Direitos das Mulheres em Situagdo de Violéncia
(NUDEM-BH)

Orientagdes juridicas, acompanhamento de
medidas protetivas de urgéncia, atendimento
psicossocial.

R. Araguari, 210, 5° andar - Barro Preto

2010-3171]| 2010-3172 | 98475-2616

Delegacia Especializada de Atendimento

a Mulher (DEAM)

Requerimento de medida protetiva, registro de
boletim de ocorréncia, encaminhamento para
abrigamento. Funcionamento 24h.

Av. Barbacena, 288 - Barro Preto

3330-5715/ 3330-5752

VIOLENCIA SEXUAL

Hospital das Clinicas
Av. Prof. Alfredo Balena, 110 - Santa Efigénia
3307-9421| 3307-9428 | 3307-9427

Hospital Jilia Kubitschek
R. Dr. Cristiano Rezende, 2.745 - Miliondrios
3389-7921| 3389-7883

Hospital Metropolitano Odilon Behrens
R. Formiga, 50 - Sdo Cristévdo
3277-6198

Maternidade Odete Valadares
Av. do Contorno, 9.494 - Prado
3298-6000 | 3298-6001

Hospital Risoleta Tolentino Neves
R. das Gabirobas, 1 - Vila Cloris
3459-3200

Para mais
informacdes acesse:
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VIOLﬁNCIA
CONTRA A
MULHER

Orientagoes de atendimento
para Profissionais de Saude
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O QUE E VIOLENCIA CONTRA A MULHER?

A violéncia contra a mulher é qualquer ato de violéncia baseado no género que resulta em dano fisico, se-
xual ou psicoldgico, incluindo ameagas, coergdo ou privagdo arbitrdria de liberdade. Ela ocorre em todas
as classes sociais, faixas etdrias e contextos culturais, sendo uma grave violagdo dos direitos humanos.

N
TIPOS DE VIOLENCIA
Violéncia Fisica
Sinais: Lesoes corporais como hematomas, fraturas,

cortes, queimaduras e marcas de estrangulamento.

Atencdo: Lesdes repetidas ou relatos incongruentes
sobre a origem dos ferimentos.

Violéncia Psicolégica

Sinais: Ansiedade, depressdo, crises de pdnico, bai-
xa autoestima, autodepreciagdo.

Atencdo: Isolamento social, desconfianga excessiva
ou mudangas subitas de comportamento.

Violéncia Sexual

Sinais: Lesdes genitais, infecgdes sexualmente
transmissiveis (ISTs), gravidez indesejada.

Atencdo: Relatos de coergdo sexual, medo de
relacionamentos sexuais ou do parceiro.

Violéncia Patrimonial

Sinais: Relatos de dependéncia financeira ex-
trema, retengdo de documentos, ou destruigdo
de bens.

Atencdo: Dificuldade da mulher em acessar cui-
dados em saudde ou tomar decisdes financeiras
por controle do parceiro.

Violéncia Moral
Sinais: Denuncias de humilhagdio, ofensas e calunias.

Atencgdo: Relatos de difamagdo ou exposigdo pu-
blica negativa.

PAPEL DO PROFISSIONAL DE SAUDE

IDENTIFICAGCAO DE CASOS

Vocé pode ser o primeiro a identificar sinais de
violéncia. Observe:
* Lesdes frequentes com explicagdes vagas.

* Sintomas emocionais como insonia, depressdo,
crises de pdnico.

* Isolamento social ou comportamento submisso.

ACOLHIMENTO E ESCUTA ATIVA

« Ofereca um ambiente seguro para que a mulher
sinta confianga.

* Pergunte de forma direta e sensivel sobre violéncia.
+ Ouca sem julgar e ofereca apoio emocional.

* Respeite o tempo da mulher para relatar os abusos.
+ Reforce que existem servigos de apoio especializados.

NOTIFICACAO
COMPULSORIA

Casos de violéncia, mesmo que suspeitos, devem
ser notificados na ficha de violéncia interpessoal
(SINAN), ajudando a monitorar e enfrentar o pro-
blema.

NOTIFICAGAO

DENUNCIA

E um instrumento de vigiléncia epidemiolégica
que ajuda a construir politicas publicas.

O boletim de ocorréncia ndo é obrigatdrio para
O acesso dos servigos de saude.




