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PBH anuncia medidas para 
enfrentamento das doenças 
respiratórias

A Prefeitura de Belo Horizonte apresentou nesta quarta-
feira (10) medidas para o enfrentamento das doenças 
respiratórias na capital – com atenção especial para o 
reforço no atendimento pediátrico e a disponibilização de 
95 leitos para as crianças. O prefeito Fuad Noman 
autorizou a aplicação de R$ 13 milhões no plano, que inclui 
ainda a contratação de pessoal, abertura de centros de 
saúde aos finais de semana, capacitação dos profissionais, 
oferta de teleconsultas e a continuidade da aplicação de 
vacina contra a gripe nos 152 centros de saúde da cidade. 

Até o momento, já foram abertos 30 leitos de pediátricos 
na cidade, sendo 20 no Hospital Metropolitano Odilon 
Behrens (HOB) e 10 na Santa Casa. Nesta quarta-feira 
(10) serão disponibilizados mais 30 leitos no Hospital 
Universitário Ciências Médicas. A rede terá ainda mais 12 
leitos no Hospital da Baleia, 13 no HOB, e 10 no Hospital 
Infantil João Paulo II, totalizando 95 leitos específicos para 
o atendimento de crianças com sintomas respiratórios.

A PBH ressalta que as crianças são o público mais 
vulnerável às doenças respiratórias, o que já resultou no 
aumento de atendimentos pediátricos nas unidades de 
saúde de Belo Horizonte. Em fevereiro, as nove Unidades 
de Pronto Atendimento (UPAs) da cidade atenderam 1.638 
crianças com suspeitas de casos respiratórios, número que 
saltou para 3.090 em março, um aumento de 88%. 

A mesma situação é percebida nos centros de saúde da 
capital. No mês de fevereiro, por exemplo, foram 4.484 
atendimentos pediátricos devido às doenças respiratórias. 
Em março os números subiram para 9.376, um crescimento 
de 109% na busca por atendimento médico.

“Estamos vivendo, ao mesmo tempo, três cenários na 
capital. O de epidemia da dengue e outras arboviroses, 
o de aumento de casos de doenças respiratórias e a alta 
demanda em todas as nossas portas de atendimento. Por 
isso, já iniciamos as ações de enfrentamento, com reforço 
de profissionais e articulações com hospitais que atendem 
a rede SUS-BH. Estamos fazendo reuniões rotineiras e 
sensibilizando essas instituições a ampliar a oferta de 
leitos, tanto adulto quanto infantil”, afirmou o secretário 
municipal de Saúde, Danilo Borges Matias.

CONTRATAÇÃO DE PESSOAL
Como parte das ações para o atendimento da população, 
haverá o reforço de recursos humanos nas unidades da 
rede SUS-BH, como em UPAs e centros de saúde. A 
previsão é de mais de 360 profissionais, entre médicos, 
enfermeiros, técnicos de enfermagem e auxiliares 
administrativos. Além disso, as equipes que atuam no 
SAMU também serão incrementadas, com o objetivo de 
agilizar as transferências por ambulância entre os serviços.

Especificamente para a assistência às crianças, será 
contratado um terceiro pediatra para fortalecer os 
atendimentos nas UPAs. Já a assistência na regional 
Noroeste continuará a ser prestada no HOB. Para ampliar 
o acesso, haverá atendimento pediátrico na UPA Centro-
Sul durante esse período de sazonalidade de doenças 
respiratórias. Atualmente, esse cuidado é prestado no 
Hospital Infantil João Paulo II, da rede Fhemig, que fica 
na mesma regional e concentra o atendimento desses 
pacientes.

Para garantir a assistência às crianças atendidas em 
centros de saúde que ainda não possuem pediatra no 
quadro de profissionais, as vagas serão cobertas por 
médicos generalistas, que também são capacitados para 
atender esse público. Mais uma opção de cuidado será o 
encaminhamento do paciente para outra unidade básica 
de saúde próxima da que o usuário é referenciado.

ABERTURA DOS CENTROS DE SAÚDE AOS FINAIS 
DE SEMANA
A Secretaria Municipal de Saúde monitora o cenário 
epidemiológico e a demanda assistencial da cidade e está 
preparada para adotar outras ações previstas no plano. 
Para isso, se necessário, serão abertos centros de saúde 
aos finais de semana, com o foco no atendimento de 
pediatria. A estratégia é que essas unidades sejam abertas, 
inicialmente, aos sábados. De acordo com uma prévia 
avaliação, esses locais poderão funcionar também aos 
domingos.

CAPACITAÇÃO DE PROFISSIONAIS
Já foi iniciado o treinamento das equipes que atuam nos 
centros de saúde e também nas UPAs da cidade. E será 
mantido o serviço de matriciamento realizado pelo HOB, 
que consiste na teleorientação pela equipe do pronto-
socorro pediátrico do hospital. Com essa estratégia é 
ofertado apoio aos médicos generalistas e pediatras das 
demais unidades, principalmente nos casos de pacientes 
graves e que demandam discussão clínica.

TELECONSULTAS
Outra ação já implantada pela Prefeitura foi a ampliação da 
oferta de teleconsultas para pessoas com quadros clínicos 
de menor gravidade, incluindo sintomas respiratórios. 
A ampliação teve início em 7 de março e do total de 
teleconsultas ofertadas, 12% foram destinadas a pessoas 
com sintomas de outras doenças respiratórias.

CAMPANHA DE VACINAÇÃO CONTRA A GRIPE
Desde 20 de março a Prefeitura de Belo Horizonte está 
aplicando as doses da vacina contra a gripe em grupos 
prioritários, definidos pelo Ministério da Saúde. Até o 
momento, cerca de 105 mil pessoas já foram imunizadas. 
Neste sábado (13) será realizado, ainda, um Dia D de 
vacinação contra a gripe. As aplicações serão das 8h às 
17h, nos 152 centros de saúde e em pontos extras.

Outras informações podem ser verificadas AQUI.

SMSA reforça o chamado para 
a vacinação de crianças contra 
a gripe

A SMSA está intensificando a convocação para que pais e 
responsáveis levem as crianças de 6 meses a menores de 6 
anos (5 anos, 11 meses e 29 dias) para tomar a vacina 
contra a gripe. Até o momento, apenas 8,9% desse 
público, formado por cerca de 118 mil pessoas, foi 
imunizado. A vacina segue disponível nos 152 centros de 
saúde da capital, de segunda a sexta-feira, das 8h às 17h. 
Os endereços podem ser verificados on-line.

No outono as condições climáticas acabam intensificando 
o registro de doenças respiratórias, por isso a importância 
da imunização. “É muito importante que a gente consiga 
aumentar nossos índices de uma forma geral, mas 
o público infantil é uma preocupação. A gripe pode 
ser perigosa em crianças e a vacina, além de evitar o 
agravamento dos casos, impede que elas transmitam a 
doença para adultos e idosos”, reforçou a subsecretária de 
Promoção e Vigilância à Saúde, Thaysa Drummond.

Para receber a vacina, a criança deve estar acompanhada 
de pais ou responsáveis e apresentar, preferencialmente, 
o documento de identificação com foto ou certidão de 
nascimento, CPF e cartão de vacina. As doses ofertadas na 
rede são trivalentes, ou seja, protegem contra influenza A 
(H1N1 e H3N2) e o influenza B. É importante destacar que 
não há impedimento em receber, no mesmo dia, a vacina 
contra a gripe juntamente com outras vacinas.

Outras informações podem ser verificadas no portal 
da Prefeitura.

NOVOS LOCAIS
A Prefeitura ampliou os locais de vacinação contra 
a gripe e covid-19 em duas regionais da cidade, 
Nordeste e Barreiro. A aplicação das doses na 
Universo - Campus Belo Horizonte, que fica na Rua Paru, 
762 - Nova Floresta, foi iniciada nesta quarta-feira (10). 
O local vacina o público em dias úteis, das 9h às 12h e 
das 13h às 16h. Já a partir desta quinta-feira (11) será 
aberto mais um espaço e as vacinas serão aplicadas no 
Via Shopping, na Avenida Afonso Vaz de Melo, 640 - 
Barreiro, também de segunda a sexta-feira, das 11h às 
19h30. Cabe destacar que nesses locais as doses serão 
administradas exclusivamente no público adulto.

Em um mês, hospital temporário 
para dengue atendeu quase 4 
mil pessoas em BH 

Em funcionamento desde o dia 7 de março, o hospital 
temporário, na regional Oeste da cidade, já realizou 3.711 
atendimentos e 455 internações. Como parte das ações do 
Plano de Enfrentamento às Arboviroses, essa é uma das 
grandes estruturas abertas pela Prefeitura de Belo 
Horizonte para ampliar a assistência à população com 
sintomas de dengue, zika e chikungunya.

A unidade funciona 24 horas por dia e conta com cinco 
consultórios e 40 leitos, além de cerca de 180 profissionais, 
entre médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem e 
de farmácia e auxiliares administrativos. De acordo com 
o secretário municipal de Saúde, Danilo Borges Matias, 
em um momento de pressão assistencial diante de uma 
epidemia, o hospital temporário tem absorvido parte da 
demanda de pessoas com sintomas de arboviroses.

“Não podemos esquecer que, além da dengue, temos 
as outras doenças e a população precisa receber a 
mesma assistência de qualidade e de forma oportuna. 
Criar espaços específicos para o atendimento dos 
sintomáticos de dengue, zika e chikungunya aliviou a 
busca por cuidados médicos de pessoas com sintomas 
de arboviroses em nossas unidades de urgência. Essa 
estratégia adotada pela Secretaria Municipal de Saúde, de 
ampliar o acesso ao atendimento, tem apresentado bons 
resultados”, ressaltou.

A assistência no hospital temporário é prestada de forma 
espontânea, sem a necessidade de agendamento. O local 
tem capacidade para realizar 200 atendimentos por dia e, 
além de lá, está mantido o funcionamento de outros dois 
hospitais, nas regionais Norte e Venda Nova. O endereço 
dessas unidades, que também funcionam 24 horas por dia, 
pode ser verificado no portal da Prefeitura.

ASSISTÊNCIA EM OUTRAS UNIDADES
Também estão abertos três Centros de Atendimento às 
Arboviroses (CAAs), nas regionais Centro-Sul, Barreiro 
e Noroeste/Odlion Behrens. Esses equipamentos são 
porta aberta e ofertam, durante todos os dias da semana, 
cuidado de forma espontânea às pessoas que apresentam 
febre, dor no corpo e de cabeça, especialmente atrás dos 
olhos, além de manchas vermelhas na pele.

Há ainda três Unidades de Reposição Volêmica (URVs) que 
funcionam 24 horas e recebem exclusivamente os usuários 
encaminhados de centros de saúde, CAAs e UPAs, e que 
precisam de hidratação venosa e assistência contínua.

Os endereços desses locais também podem ser 
verificados no portal da Prefeitura..

Mais de 2 mil pessoas com 
sintomas de dengue foram 
atendidas no fim de semana

No último fim de semana, as unidades de saúde abertas 
pela SMSA atenderam 2.648 pessoas com sintomas de 
dengue, chikungunya ou zika. Nos sete centros de saúde, 
que funcionaram das 7h às 19h, no sábado (6) e no 
domingo (7) foram prestados 1.302 atendimentos.

Os três Centros de Atendimento às Arboviroses (CAAs) 
garantiram assistência a 479 pessoas. Já nas Unidades de 
Reposição Volêmica (URVs) foram recebidas 32 pessoas 
encaminhadas pelos centros de saúde, CAAs e UPAs.  

Nos três hospitais abertos pela Prefeitura foram 835 
atendimentos prestados neste fim de semana. Na unidade 
temporária de Venda Nova 294 pessoas foram atendidas 
e 16 ficaram internadas. A unidade temporária da regional 
Oeste foi responsável pelo atendimento prestado a 225 
pessoas, além de 19 pacientes que ficaram internados. 
Já no hospital de campanha instalado na Norte foram 
assistidas 235 pessoas e 46 precisaram ficar internadas.

Durante a semana, a Prefeitura mantém o funcionamento 
de serviços específicos para atendimento a pacientes com 
sintomas da dengue e outras doenças transmitidas pelo 
Aedes aegypti. Os endereços e horários de funcionamento 
podem ser verificados no Portal da PBH da Prefeitura.

Além disso, a população também conta com as 
teleconsultas, que são disponibilizadas diariamente. 
O atendimento é voltado para todas as pessoas a partir 
de 1 ano de idade e funciona das 8h às 19h, de segunda 
a sexta-feira.

Unidade do Complexo 
Odilon Behrens realiza 
mutirão de colonoscopias 

A Unidade Hospital Dia Cirúrgico (UHDIA), que integra o 
Complexo Hospitalar Odilon Behrens, promoveu no último 
sábado (6) um mutirão de exames de colonoscopia. 
Foram realizados 25 exames em pacientes encaminhados 
pela Central de Marcação de Consultas e Exames, da 
SMSA. São pacientes que já passaram pelo primeiro 
atendimento no centro de saúde de referência, receberam 
o encaminhamento médico para a realização do 
procedimento e estavam aguardando o agendamento.

Somente em 2023, foram feitos 11.126 agendamentos 
para a realização do procedimento pela Central de 
Marcação de Consultas e Exames da SMSA. Em 2024, 
até o momento, 3.024 vagas já foram ofertadas. 
Cabe destacar que o município faz o encaminhamento 
dos pacientes para hospitais que atendem a rede SUS-BH. 
Atualmente, são 10 unidades hospitalares que realizam o 
exame, além de duas clínicas ambulatoriais contratadas.

O gerente do UHDIA, Rafael Peixoto, agradeceu o 
comprometimento de toda a equipe que tornou a 
realização do mutirão e destacou a importância das ações 
diárias para garantir a mais pacientes o acesso 
aos exames. “É uma imensa satisfação estarmos reunidos 
aqui hoje para contribuir com este evento e avançar nos 
exames de colonoscopia para os pacientes que aguardam. 
Reconhecemos a magnitude do desafio que enfrentamos 
e que ainda há muitos pacientes na fila de espera. 
Por isso, é importante ressaltar que nosso compromisso 
em agir não se limita a esta data específica, é um esforço 
constante e diário”, reforçou.

Para a realização dos procedimentos, o UHDIA contou 
com a colaboração de parceiros importantes, como a 
Sociedade Brasileira de Endoscopia Digestiva (SOBED); 
a Fujitech e a E-Tamussino, que contribuíram com o 
empréstimo de equipamento; a Boston e a Apsen que 
fizeram a doação de materiais. “Graças a eles e ao 
empenho de toda a equipe do UHDIA conseguimos fazer 
esse dia de conscientização prestando uma assistência de 
qualidade à população”, destacou a Dra. Kassia Roque 
Oliveira, médica cirurgiã e endoscopista do UHDIA, uma 
das idealizadoras do mutirão.

Ela explicou como funciona a colonoscopia e em quais 
casos ela é indicada. “A colonoscopia é um exame chave 
na prevenção do câncer de cólon. O rastreio pode 
começar com a própria colonoscopia, principalmente 
em pessoas com parente de primeiro grau com histórico 
de câncer de intestino, pessoas com sintomas como perda 
de sangue nas fezes, emagrecimento entre outros ou 
pode começar com um exame mais simples, a pesquisa de 
sangue oculto nas fezes. Pela colonoscopia conseguimos 
visualizar o intestino grosso por dentro, podendo 
identificar tanto o câncer quanto lesões precursoras, 
chamadas pólipos, e pela própria colonoscopia, no 
momento do exame, é possível retirar os pólipos. Desta 
forma, prevenimos o câncer de intestino”, esclareceu.

A médica coloproctologista do UHDIA, Mariana Campos 
Paulo, falou sobre a importância do mutirão para a 
conscientização e acesso ao exame. “O câncer de intestino 
é um tipo de câncer que vem aumentando a incidência nos 
últimos anos. Então, nossa ideia, além de conscientizar as 
pessoas sobre a importância do exame, é ajudar a fazer 
mais exames, porque a espera é muito grande”, afirmou.

Cláudia de Paiva Barcelos, 52, disse que é a terceira vez 
que faz o exame para acompanhar seu tratamento de 
inflamação do intestino. “Eu tive, em 2019, a doença de 
Crohn. Então, estou acompanhando, porque está me 
incomodando, está atingindo as articulações. Foi uma 
prioridade alta que pediram e saiu bem rápido, em 15 dias. 
Eu achei bacana estar abrindo as portas para todos nós 
que estamos aqui precisando de fazer a colonoscopia, para 
a prevenção também do câncer”, avaliou.

Projeto Linhas de Cuidados 
Prioritários é apresentado para 
a Rede SUS-BH 

Em fevereiro e março foram realizadas uma série de 
encontros presenciais e on-line para detalhar o projeto 
Linhas de Cuidados Prioritários. Foram realizadas reuniões 
com gerentes dos equipamentos da rede SUS-BH, com 
médicos especialistas e equipe multiprofissional. O projeto 
prevê, por meio de recursos financeiros repassados pela 
Secretaria de Estado da Saúde (SES), incremento para 
realização de exames e consultas na atenção especializada 
para cinco grupos: criança de risco, pré-natal de alto risco, 
hipertensão e diabetes de alto risco, propedêutica do 
câncer de mama e propedêutica do câncer de colo do 
útero. A SMSA fez a adesão em dezembro de 2022 e ao 
longo do ano passado foram sendo construídas as regras 
de investimento e de pagamento para os prestadores

Os encontros tiveram o objetivo de compartilhar o projeto 
por toda a rede de atenção, além de divulgar as premissas 
ao reforçar a importância da ampliação do acesso e 
do tratamento em tempo oportuno, além da atuação 
da equipe multiprofissional e da produção do cuidado 
integral. Desde fevereiro todas as linhas de cuidado já 
estão implementadas e com expectativa de melhora 
substancial na qualidade assistencial e no acesso à 
atenção especializada.

O Linha de Cuidados Prioritários está vinculado à Diretoria 
de Média e Alta Complexidade (DMAC) e conta com um 
Núcleo Regulador, sob a coordenação da Gerência de 
Regulação do Acesso Ambulatorial (GERAM), para realizar 
a gestão e monitoramento. “O projeto é inovador ao 
destinar recursos financeiros a grandes gargalos históricos 
da atenção secundária, como exames de ultrassom, 
ecocardiograma e teste ergométrico, o que deve 
potencializar a qualidade do cuidado em todos os níveis de 
atenção da rede SUS-BH”, explica o gerente de Regulação 
do Acesso Ambulatorial (GERAM), Breno Botelho.

Com a formação do Núcleo Regulador, o projeto passa a 
ser conduzido de maneira horizontal e integral com toda a 
rede SUS-BH. “O que permite ter como foco a regulação 
do acesso e o apoio na construção compartilhada do plano 
terapêutico singular e na continuidade do cuidado, desde 
a entrada até a alta desse paciente no projeto.”, explica 
a gerente Adjunta do Projeto Linhas de Cuidado e DRG, 
Stephanie Belga.

Alguns resultados do projeto já são observados, como 
a ampliação do acesso em momento oportuno de 
recém-nascidos e crianças ao serviço especializado e à 
equipe multiprofissional, a celeridade no agendamento 
dos exames de hipertensão arterial sistêmica (HAS) e 
diabetes melittus (DM), a redução do tempo de espera das 
consultas de mastologia e o acompanhamento melhor dos 
pacientes, quando inserido nas linhas de cuidado.

RH INFORMA

Estão abertas as inscrições para seleções de vagas para:

Até 15/4 Referência Técnica - Técnico Superior de Saúde  
DMAC

Os interessados devem enviar a documentação necessária 
por e-mail  para: selecao.saude@pbh.gov.br.
Acompanhe todas as aberturas e resultados dos editais de 
processo seletivo no portal da PBH.
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