
ACONTECE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE BELO HORIZONTE

EDIÇÃO 290 | 13/3/2024

SMSA amplia atendimento à 
dengue na regional Noroeste

Na segunda-feira (11) a SMSA abriu mais um local destinado 
ao cuidado de pessoas com sintomas de dengue, 
chikungunya e zika. O novo Centro de Atendimento às 
Arboviroses (CAA) e uma Unidade de Reposição Volêmica 
(URV) serão instalados na estrutura da UPA HOB e 
funcionarão 24 horas por dia. Os serviços serão ofertados de 
forma espontânea e o acesso à unidade será pela Rua Pereira 
Passos, 38 - São Cristóvão. Com isso, o município alcança 182 
leitos abertos especificamente para atender casos de 
dengue, com capacidade total de cerca de 2,7 mil 
internações por mês.

Essa estratégia também faz parte do Plano de Enfrentamento 
às Arboviroses, que tem como objetivo ampliar o 
atendimento à população. Serão 200 atendimentos por dia 
e 30 leitos disponíveis para 350 internações por mês. 
A orientação é que pessoas que apresentarem febre, dores 
musculares e nas articulações, manchas vermelhas na pele, 
dor de cabeça ou atrás dos olhos, náuseas ou vômitos 
procurem os serviços. Para garantir a assistência médica à 
população, o quadro de profissionais será composto por 
diversos trabalhadores, entre médicos, enfermeiros e 
técnicos de enfermagem.

O secretário municipal de Saúde de Belo Horizonte, 
Danilo Borges Matias, comemorou mais esse equipamento 
que se junta às estratégias adotadas pela Prefeitura no 
enfrentamento da dengue, chikungunya e zika. “Essa entrega 
vem num momento muito oportuno, porque a gente ainda 
vê uma subida nos casos. É fato que é uma subida menos 
acelerada do que quando a gente observa as outras semanas 
de fevereiro, mas a gente ainda precisa dessa força e temos 
certeza que esse serviço será muito bem aproveitado, uma 
grande entrega para a população. É importante destacar 
ainda que todos aqueles que procuram nossas unidades são 
atendidos e, se necessário, podem ser internados em um dos 
182 leitos que já foram abertos especificamente para atender 
dengue e outras arboviroses. Além disso, o município conta 
com uma rede hospitalar contratualizada, que tem recebido 
casos de maior complexidade encaminhados pela Central de 
Internação”, ressaltou.

A Superintendente do Complexo Hospitalar Odilon Behrens, 
Taciana Malheiros, explicou como será o atendimento na 
unidade. “A pessoa que estiver com sintoma de dengue 
será acolhida, passará por uma classificação de risco e será 
encaminhada para a triagem específica para as arboviroses. 
Por meio dessa avaliação, em que será feita a prova de laço 
e serão medidos os dados vitais, o paciente será classificado. 
A partir da identificação da necessidade de hidratação 
venosa e se apresentar sinais de alarme, ele será 
encaminhado para esta unidade. Aqui ele será avaliado e, 
a partir de uma análise clínica, feita pela equipe médica e 
de enfermagem, após 48 horas, ele poderá receber alta”, 
afirmou.

Outros serviços
Para ampliar os serviços de atendimento à população, já 
foram abertos dois Centros de Atendimento às Arboviroses 
(CAAs). A unidade da regional Barreiro está com o horário 
de funcionamento ampliado, prestando assistência 24 
horas por dia. Já a unidade da região Centro-Sul mantém o 
atendimento da população das 7h às 22h. Essas unidades 
são porta aberta, ou seja, ofertam cuidado de forma 
espontânea às pessoas com sintomas como febre, dores 
no corpo ou atrás dos olhos e manchas vermelhas na pele.

Foram abertas ainda as Unidades de Reposição Volêmica 
(URVs), que funcionam durante 24 horas, todos os dias da 
semana. Esses equipamentos ficam nas regionais Barreiro 
e Centro-Sul e recebem exclusivamente os usuários 
encaminhados de centros de saúde, CAAs e UPAs e que 
precisam de hidratação venosa e assistência contínua. 
Ou seja, não é um serviço de porta aberta.

Também estão em funcionamento dois hospitais temporários, 
nas regionais Venda Nova e Oeste, além de um hospital de 
campanha, na região Norte da cidade. Esses locais funcionam 
24 horas, todos os dias da semana.

Em parceria com a Fhemig, foram instaladas URVs no Hospital 
Júlia Kubitschek, no Barreiro, e no Hospital Infantil João Paulo 
II, na região Centro-Sul, para atender crianças. Essas unidades 
funcionam 24 horas por dia.

Atendimento médico no final 
de semana 

Mais de 4,3 mil pessoas com sintomas de dengue e outras 
arboviroses receberam atendimento nas unidades 
disponibilizadas pela Prefeitura de Belo Horizonte durante 
o sábado (9) e domingo (10). Nos centros de saúde, 
distribuídos nas nove regionais da cidade, foram assistidas 
3.028 pessoas. Durante o fim de semana 12 desses 
equipamentos funcionaram em horário ampliado, das 7h às 
22h, e quatro ficaram abertos entre 7h e 19h.

Nos Centros de Atendimento às Arboviroses (CAAs) 
Barreiro, que funciona diariamente 24 horas por dia, 
e Centro-Sul, que permanece aberto diariamente das 7h 
às 22h, 338 usuários buscaram assistência médica no fim 
de semana. Já as Unidades de Reposição Volêmica (URVs) 
dessas mesmas regionais, e que ficam em funcionamento 
24 horas por dia, receberam 48 pessoas do total de 
atendidos nos centros de saúde, CAAs e UPAs.

Considerando os hospitais instalados na capital, somente na 
unidade temporária de Venda Nova foram 362 atendimentos 
e 40 internações. No hospital de campanha na regional 
Norte foram assistidas 341 pessoas e internadas 52. Já no 
hospital temporário da Oeste foram atendidas 117 pessoas 
e 17 precisaram permanecer na condição de internadas, 
recebendo hidratação venosa e assistência contínua.

Mais de 28 mil doses da vacina 
contra a dengue já foram 
aplicadas no público de 10 
a 14 anos 

A vacinação contra a dengue foi iniciada em 27 de fevereiro 
e, até o momento, mais de 28 mil doses já foram aplicadas. 
Na semana passada SMSA ampliou as faixas etárias que 
podem receber o imunizante, que está disponível para o 
público de 10 a 14 anos. Somente no último sábado (9) a 
SMSA aplicou 1.473 doses em nove centros de saúde da 
capital. Durante a semana, a vacina segue sendo ofertada 
nos 152 centros de saúde.

A SMSA está utilizando as vacinas remanescentes para 
imunizar todas as faixas etárias, que somam um público de 
cerca de 120 mil pessoas. O esquema vacinal da Qdenga é 
composto por duas doses, que devem ser aplicadas em um 
intervalo de três meses.

Para receber a vacina é necessário que o público de 10 a 
14 anos esteja com o pai, mãe ou responsável legal. Além 
disso, no momento da aplicação, é necessário apresentar, 
preferencialmente, o documento de identificação com foto 
ou certidão de nascimento, CPF, comprovante de endereço 
e cartão de vacina. 

O imunizante pode ser administrado simultaneamente com 
as demais doses do Calendário Nacional de Vacinação da 
Criança e Adolescente. Aqueles que tiveram diagnóstico 
recente de dengue, a recomendação é aguardar seis meses 
após o início dos sintomas para iniciar o esquema vacinal. 
Caso a infecção pelo vírus ocorra após o recebimento 
da primeira dose, não há alteração no intervalo entre as 
aplicações, desde que a segunda dose não seja aplicada 
em um período inferior a 30 dias do início da doença.

Rede de Atenção Psicossocial 
de Belo Horizonte completa 
30 anos  

A Secretaria Municipal de Saúde de Belo Horizonte 
realizou na última quinta-feira (7) o Seminário Municipal 
de Comemoração dos 30 anos da Rede de Atenção 
Psicossocial (RAPS-BH) da capital. A cerimônia relembrou 
a criação dos primeiros serviços substitutivos 
implementados na cidade, além de ressaltar a importância 
dos equipamentos de saúde mental, que fazem parte da 
rede SUS-BH. Participaram do encontro o secretário 
municipal de Saúde, Danilo Borges Matias; o gerente da 
Rede de Saúde Mental, Políbio José de Campos; a 
coordenadora Estadual de Saúde Mental, Taynara Fátima 
Silva de Paula; e o secretário de Atenção Especializada à 
Saúde do Ministério da Saúde, Helvécio Miranda 
Magalhães Júnior.      

O secretário municipal de Saúde, Danilo Borges Matias, 
relembrou a história da rede de saúde mental, as dificuldades 
enfrentadas e a importância dos avanços. “O meu contato 
mais intenso e direto com a rede de saúde mental aconteceu 
em julho do ano passado, em uma imersão no cotidiano 
de três serviços da RAPS, os CERSAMs, Leste, Oeste e o 
CERSAMI Nordeste. E é necessário e essencial esse cuidado 
nas unidades, assim como é evidente que os profissionais, os 
usuários, e os gestores que vivenciaram a construção da rede 
deviam ter um motivo para garantir isso da melhor maneira 
possível. E foi uma experiência histórica, transformando 
o cuidado, ao longo dos anos, em uma assistência 
humanizada”, ressaltou.

O seminário trouxe um espaço de reflexão sobre os marcos 
fundamentais da história da saúde mental na capital. 
Também foram celebradas as conquistas alcançadas ao 
longo das três décadas de existência da RAPS-BH. Nos 
equipamentos também são atendidas pessoas em uso 
prejudicial de álcool e outras drogas, situações de abuso e 
vulnerabilidade variadas, sejam crianças, adolescentes ou 
adultos. O acompanhamento necessário e o tratamento 
ofertado seguem um projeto terapêutico individual.

“Nestes 30 anos reafirmamos o compromisso do município 
e da Política de Saúde Mental da cidade em manter o 
cuidado integral dos usuários. Nos últimos meses, realizamos 
várias ações para isso, como a ampliação das vagas de 
hospitalidade noturna e a contratação de profissionais para 
reforçar as equipes. Além disso, em dezembro concluímos 
a municipalização do CMT e do CEPAI, sendo um grande 
avanço para a rede. Deixo aqui meu agradecimento a todos 
que me permitiram fazer parte dessa história”, ressaltou o 
secretário Danilo.

Durante o evento, trabalhadores, usuários, representantes 
de entidades e gestores da Saúde Mental puderam 
dialogar sobre o atual cenário. Os participantes também 
compartilharam experiências e traçaram perspectivas para o 
futuro, mantendo como prioridade a assistência das pessoas. 
“A celebração é uma forma de manter vivo o compromisso 
com o cuidado dos usuários”, reforçou o gerente da Rede 
de Saúde Mental, Políbio José de Campos. Como parte 
da programação, foram realizadas intervenções artísticas, 
com conteúdo produzido pelos usuários, além de uma 
apresentação com banda musical, também composta 
pelos atendidos na rede.

“Belo Horizonte precisa ensinar muito ao Brasil. Serão 
autorizados mais 200 CAPS no Brasil, e neles incluído o 
CAPS III Centro-Sul. Eu gostaria de deixar em público mais 
uma vez registrado que também nós temos compromisso 
na municipalização, negociado pela Secretaria de Estado, as 
adequações já garantidas para os dois centros. Nós estamos 
garantindo isso como contribuição do Ministério da Saúde”, 
frisou o secretário de Atenção Especializada à Saúde do 
Ministério da Saúde, Helvécio Miranda Magalhães Júnior.

Rede de Saúde Mental
Atualmente, Belo Horizonte conta com oito Centros de 
Referência em Saúde Mental (CERSAMs) e cinco Centros 
de Referência em Saúde Mental - Álcool e outras Drogas 
(CERSAM-AD). Em relação ao atendimento para crianças e 
adolescentes, são três centros especializados (CERSAMIs). 
Ou seja, 16 serviços de crise e urgência em Saúde Mental. 
Esses locais funcionam 24h, todos os dias, inclusive finais 
de semana e feriados.

Em relação ao acolhimento noturno, ou seja, um usuário que 
procura pelo serviço após às 19h, ele é feito pelo Serviço 
de Urgência Psiquiátrica (SUP).  Ainda integram a rede 34 
residências terapêuticas, oito Consultórios na Rua, duas 
Unidades de Acolhimento Transitório Adulto e Infantojuvenil, 
além de nove Centros de Convivência e nove oficinas do 
Arte da Saúde.

HOB oferece atendimento 
especializado às vítimas de 
violência sexual 

A assistência especializada e acolhedora, com foco no 
cuidado humanizado, faz do Hospital Metropolitano 
Odilon Behrens (HOB), de gestão da Prefeitura de Belo 
Horizonte, uma referência da capital e região 
metropolitana no atendimento às vítimas de violência 
sexual. A unidade oferece assistência emergencial e 
ambulatorial, disponibilizando acompanhamento médico 
e multiprofissional, inclusive com psicólogos e assistentes 
sociais. Em 2023, o serviço atendeu 475 pacientes, sendo 
334 crianças e adolescentes entre 0 e 17 anos. Do total, 
72% eram do sexo feminino.

A psicóloga do ambulatório de vítimas de violência sexual 
do HOB, Marina Herzog, explica que o atendimento 
médico de emergência e o acompanhamento psicossocial 
são voltados para a proteção da vítima. “A função do 
profissional de psicologia no atendimento desses casos 
é promover uma escuta ativa e respeitosa, para que o 
sujeito se sinta acolhido nas suas emoções e consiga dar 
início ao processamento e elaboração psíquica dessa 
vivência traumática”, afirma.

Marina Herzog destaca, ainda, a importância do 
atendimento integral a esses pacientes em demandas 
médicas e psicossociais para ajudá-las a superar o trauma. 
“É necessário realizar os devidos encaminhamentos e 
orientações sobre os recursos disponíveis na rede de 
saúde e socioassistencial, a fim de garantir a proteção 
e os direitos das pessoas vítimas de violência sexual 
em todas as faixas etárias. Acolher e ofertar suporte 
psicológico para esses casos é uma forma de contribuir 
para o rompimento do ciclo de violência, atuando na 
preservação da integridade e no desenvolvimento 
biopsicossocial dos sujeitos vítimas de violência sexual”, 
explica a psicóloga.

Assistência adequada
Um dos grandes desafios do atendimento às vítimas de 
violência sexual é evitar a revitimização ou vitimização 
secundária, que são ações e questionamentos que geram 
constrangimento e sofrimento às vítimas. Para evitar essas 
situações, a equipe do ambulatório do HOB trabalha em 
consonância com a Promotoria da Infância e Juventude e 
com a Polícia Civil. Para isso, os profissionais participaram 
de capacitações com os investigadores para garantir, de 
forma cuidadosa e pormenorizada, todos os atendimentos.

Dessa forma, é possível realizar a coleta dos materiais 
necessários para a investigação e prosseguir com o caso 
diretamente no hospital, visando o bem-estar da vítima e 
assegurando que não seja necessário que ela descreva a 
situação inúmeras vezes.

Abertas as inscrições para o 
curso de doulas comunitárias 

A Prefeitura de Belo Horizonte, por meio da Secretaria 
Municipal de Saúde em parceria com as maternidades que 
compõem a rede SUS-BH, promove mais uma edição do curso 
de Doulas Comunitárias. 

Serão ofertadas 56 vagas. A pré-inscrição está aberta até o 
dia 15 de março e deve ser realizada pelo Google Forms.

O curso acontecerá em duas etapas: 

PARTE TEÓRICA (5 dias)

Período: 13 a 17 de maio de 2024
Local: Santa Casa BH
Horário: 8h às 17h

PARTE PRÁTICA (9 meses) 
Plantão supervisionado pela coordenação

Período: 20/5/2024 a 21/2/2025
Local: em uma das sete maternidades da rede SUS-BH
Horário: plantão semanal de 12h

PRÉ-REQUISITOS PARA PARTICIPAR DO CURSO:

• Ser mulher a partir de 18 anos
• Ter o ensino médio completo
• Ser residente de Belo Horizonte  

(com comprovante de residência atualizado)
• Ter disponibilidade para cumprir a carga horária  

teórica e prática 

QUERO ME INSCREVER

SAÚDE

CURSO:
DOULAS 
COMUNITÁRIAS
2024
INSCREVA-SE
ATÉ O DIA
15 DE MARÇO

Após o preenchimento da pré-inscrição, 
será feito contato com as interessadas 
para confirmação da disponibilidade 
e efetivação da participação no curso. 
 
Em seguida, será agendada uma 
entrevista on-line para esclarecimentos, 
avaliação e seleção das candidatas.

 
ATENÇÃO! Em caso de desistência ou não aprovação, será 
convocada a próxima candidata, seguindo a ordem de inscrição, 
por até 15 (quinze) dias corridos antes do início do curso.  
 
NÃO SERÃO FORNECIDOS ALIMENTAÇÃO  
OU VALE TRANSPORTE. 
 
O certificado será entregue após a conclusão do curso prático. 
 
Mais informações: at.mulher@pbh.gov.br

A SMSA está oferecendo um curso de doulas comunitárias, 
em parceria com as sete maternidades que compõem a rede 
SUS-BH. São 56 vagas e, para participar, é necessário que a 
mulher tenha pelo menos 18 anos, ensino médio completo, 
ser residente da capital e ter disponibilidade para fazer a 
duas etapas: teórica e prática. As inscrições vão até o dia 15 
de março e devem ser feitas CLICANDO AQUI.

A etapa teórica será realizada entre os dias 13 e 17 de maio, 
na Santa Casa. Já a parte prática tem duração de nove 
meses, com início no dia 20 de maio deste ano e término 
em 21 de fevereiro de 2025. Especificamente nessa segunda 
fase é necessário plantão semanal de 12 horas em uma das 
maternidades, de acordo com a regional de residência da 
participante.

A efetivação para participar do curso será após contato com 
a interessada para verificar a disponibilidade. Depois disso, 
é feita entrevista on-line para avaliação e seleção. Serão 
escolhidas para o curso as primeiras 56 candidatas inscritas e 
com disponibilidade e aprovação em entrevista.

Em caso de desistência ou não aprovação na entrevista on-
line, será convocada a próxima candidata, seguindo a ordem 
de inscrição, até 15 dias corridos antes do início do curso. O 
certificado será entregue após a conclusão da formação.

Outros detalhes e informações podem ser obtidos pelo 
e-mail: at.mulher@pbh.gov.br.

Agentes Comunitárias de Saúde 
do Jardim Leblon recebem 
capacitação sobre cuidados 
com a diabetes 

Para ampliar o conhecimento sobre a diabetes, foi 
realizada pelo Núcleo Ampliado de Saúde da Família e 
Atenção Básica (NASF-AB), no Centro de Saúde Jardim 
Leblon, uma capacitação voltada para as Agentes 
Comunitárias de Saúde (ACS) da unidade. Durante o 
encontro, foram abordados diversos temas relacionados à 
doença, como os cuidados com a diabetes, diagnóstico, 
tratamento, metas terapêuticas, uso racional dos 
antidiabéticos e orientação sobre alimentação saudável 
através, por meio de um quiz de mitos e verdades.

A capacitação foi ministrada pelo farmacêutico Wenderson 
Henrique Rocha, juntamente com a nutricionista da equipe 
multidisciplinar, Uélida Pereira Concret Souza. Ainda, 
segundo Rocha, idealizador do projeto de qualificação, o 
encontro foi oportuno para todos. “Esta iniciativa vem para 
fomentar e qualificar as orientações que são prestadas aos 
usuários durante as visitas domiciliares e também qualificar as 
discussões dos casos clínicos durante as reuniões de equipe e 
nos matriciamentos”.

“É um aprendizado a mais e muito enriquecedor para nosso 
trabalho e nossa vida; sempre aprendendo coisas novas 
para orientar melhor a comunidade e nossas famílias”, disse 
a ACS Maria Inês Mendes. O projeto do farmacêutico teve 
início antes da pandemia de covid-19, com as capacitações 
sobre tuberculose e asma infantil, e retomou no final de 
2023, com abordagem sobre hipertensão arterial sistêmica. 
Será realizado ainda um levantamento de temas de interesse 
das ACS para realização dos próximos encontros, mas dois 
assuntos já foram solicitados no início do projeto: Infecções 
Sexualmente Transmissíveis (IST) e autismo.

Alinhamento de cadastro 
de usuários 

Para esclarecer sobre o fluxo de cadastro de usuários e as 
dúvidas relacionadas ao processo, especialmente 
considerando a implementação do SIGRAH, a Assessoria 
de Tecnologia de Informação em Saúde (ASTIS) realizou 
reuniões virtuais com todos os centros de saúde, entre os 
dias 19 e 23 de fevereiro.

Participaram da reunião gerentes, enfermeiros e Agentes 
Comunitários de Saúde (ACS). O objetivo foi informar e 
preparar os trabalhadores para a transição do sistema. 
Foram realizadas 1.664 inscrições e alguns profissionais 
optaram por acessar a web em grupo, o que possibilitou 
que mais pessoas participassem da reunião.

Após a apresentação, foi aberto espaço para perguntas 
dos participantes.

RH INFORMA

Estão abertas as inscrições para seleções de vagas para:

Até 14/3 Referência Técnica - Psicólogo  
GRSAM

Os interessados devem enviar a documentação necessária 
por e-mail  para: selecao.saude@pbh.gov.br.
Acompanhe todas as aberturas e resultados dos editais de 
processo seletivo no portal da PBH.
 
Acesse: pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS,
no menu lateral, e então selecione PROCESSOS SELETIVOS
E RESULTADOS.

SAÚDE

Acesse as edições anteriores: pbh.gov.br/saude/acontece-saude
Mande sugestões para o Acontece Saúde pelo email: comunicasaude@pbh.gov.br

Assessoria de Comunicação - SMSA
Av. Afonso Pena, 2.336, Funcionários - BH

https://forms.gle/J8wL8WSzGSnuYSj7A
http://prefeitura.pbh.gov.br/saude/informacoes/gestao-de-pessoas/processos-seletivos
http://prefeitura.pbh.gov.br/saude/informacoes/gestao-de-pessoas/processos-seletivos
https://prefeitura.pbh.gov.br/saude/acontece-saude
mailto:comunicasaude%40pbh.gov.br?subject=
https://www.google.com/search?q=secretaria%20de%20saude&oq=secretaria+de+saude&aqs=edge..69i57.5525j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8&tbs=lrf:!1m4!1u3!2m2!3m1!1e1!1m4!1u2!2m2!2m1!1e1!2m1!1e2!2m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&rflfq=1&num=10&rldimm=1011600545365570869&lqi=ChNzZWNyZXRhcmlhIGRlIHNhdWRlWhUiE3NlY3JldGFyaWEgZGUgc2F1ZGWSARttdW5pY2lwYWxfaGVhbHRoX2RlcGFydG1lbnSaASNDaFpEU1VoTk1HOW5TMFZKUTBGblNVTkRNbEJIVkZOQkVBRaoBGxABKhciE3NlY3JldGFyaWEgZGUgc2F1ZGUoDA&ved=2ahUKEwjqwZnq_LL6AhWQqZUCHQYMD1MQvS56BAgHEAE&sa=X&rlst=f#rlfi=hd:;si:1011600545365570869,l,ChNzZWNyZXRhcmlhIGRlIHNhdWRlWhUiE3NlY3JldGFyaWEgZGUgc2F1ZGWSARttdW5pY2lwYWxfaGVhbHRoX2RlcGFydG1lbnSaASNDaFpEU1VoTk1HOW5TMFZKUTBGblNVTkRNbEJIVkZOQkVBRaoBGxABKhciE3NlY3JldGFyaWEgZGUgc2F1ZGUoDA;mv:[[-19.8864646,-43.911555799999995],[-19.935081,-43.985711599999995]];tbs:lrf:!1m4!1u3!2m2!3m1!1e1!1m4!1u2!2m2!2m1!1e1!2m1!1e2!2m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:2
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