
ACONTECE  SAÚDE
ACONTECE  SAÚDE

ACONTECE  SAÚDE ACONTECE  SAÚDE
ACONTECE  SAÚDE

ACONTECE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE BELO HORIZONTE

EDIÇÃO 309 | 13/11/2024

PBH promove Dia D de 
prevenção à dengue e 
outras arboviroses

A Prefeitura de Belo Horizonte promoveu no sábado (9) o 
Dia D contra o Aedes aegypti, mosquito causador da 
dengue, zika e chikungunya, com ações de prevenção em 
todas as nove regionais da cidade. Para repassar 
orientações à população e eliminar os possíveis focos do 
mosquito, os Agentes de Combate a Endemias (ACE) 
realizaram vistorias em imóveis residenciais.

O sábado também foi marcado por ações educativas junto 
à população, com o objetivo de ampliar os cuidados para 
a prevenção do mosquito. Para isso, o Mobiliza SUS, grupo 
de mobilização da Secretaria Municipal de Saúde, distribuiu 
materiais informativos de prevenção às doenças causadas 
pelo Aedes aegypti.

Em 2024, até o momento, foram confirmados 205.059 casos 
de dengue em Belo Horizonte e 124 óbitos. Já em relação 
à chikungunya são 10.295 registros e 13 mortes. Não há 
casos de zika. A Prefeitura de Belo Horizonte reforça que é 
fundamental a colaboração da população para combater 
o mosquito e evitar novos casos na cidade.

LIRAa

A PBH finalizou o Levantamento Rápido de Índices para o 
Aedes aegypti (LIRAa), que é utilizado para identificar áreas 
com maior concentração de focos e os tipos de criadouros 
mais frequentes do mosquito transmissor da dengue, 
chikungunya e zika.  Em 2024, o estudo apontou que 0,6% 
dos imóveis visitados estavam com larvas do mosquito, 
o que classifica a capital como área de baixo risco. Pela 
padronização do Ministério da Saúde, se o resultado for 
≥ 4,0%, o risco é considerado alto. De 1,0% a 3,9% o risco é 
médio. Já se o número for <1,0% o risco é baixo. 

“As nossas ações preventivas e de conscientização são 
realizadas durante todo o ano, mas com o resultado em 
mãos conseguimos intensificar os cuidados em ambientes 
específicos. Já compartilhamos as informações com 
nossas equipes, mas lembramos que é indispensável a 
colaboração das pessoas. Esse é um trabalho que vai além 
da atuação do poder público”, ressaltou a subsecretária de 
Promoção e Vigilância à Saúde, Thaysa Drummond.

Cuidados em Saúde da Mulher, 
do SUS-BH, são reconhecidos 
em concurso nacional

A Prefeitura de Belo Horizonte conquistou duas 
importantes premiações no 28º Concurso Inovação no 
Setor Público, promovido pela Escola Nacional de 
Administração Pública (ENAP). Os prêmios, de 1º e 3º 
lugares, são o reconhecimento das políticas desenvolvidas 
pela Coordenação de Atenção Integral à Saúde da Mulher 
e Perinatal, da Secretaria Municipal de Saúde da capital.

O projeto “Equipe Multiprofissional de Apoio às 
Gestantes e Puérperas em Situação de Vulnerabilidade 
(EMAP-GPV)” ficou com o 1º lugar na categoria Inovação 
para o Cuidado. A EMAP-GPV foi criada com o objetivo 
de garantir assistência às mulheres que vivenciam a 
maternidade em meio às vulnerabilidades, possibilitando 
articulações com os equipamentos da rede para garantir 
a oferta dos cuidados em saúde necessários durante a 
gestação, parto e puerpério. Somente neste ano, cerca 
de 200 mulheres foram acompanhadas pela equipe em 
Belo Horizonte.

Já o projeto “Formação de Doulas Comunitárias”, da 
Prefeitura em parceria com as maternidades da rede 
SUS-BH, conquistou o 3º lugar na mesma categoria. A 
capacitação visa melhorar a experiência de parto nas 
maternidades públicas do município, proporcionando 
acolhimento e apoio emocional às gestantes e familiares. 
Atualmente, 50 mulheres estão sendo capacitadas para 
se formarem em Doulas Comunitárias.

“Os prêmios reconhecem o trabalho dos profissionais 
envolvidos e valorizam estratégias criativas e inovadoras 
que produzem resultados positivos e cuidado qualificado às 
usuárias da rede SUS-BH”, disse a coordenadora de Atenção 
Integral à Saúde da Mulher e Perinatal, Amanda Peres.

UPA Leste recebe prêmio de 
Boas Práticas da Enfermagem

A Comissão de Ética de Enfermagem da UPA Leste foi 
destaque no 4º Congresso de Enfermagem do Coren-MG.  
A equipe recebeu o prêmio “Boas Práticas da Enfermagem 
- Categoria Comissão de Ética”. A escolha foi motivada 
pela legitimidade no processo de eleição, o envolvimento 
da equipe, além do trabalho que tem sido realizado.

Constituída por meio de eleição, a Comissão de Ética de 
Enfermagem da UPA Leste é composta por sete membros 
e tem como atribuição ajudar na resolução de conflitos, 
abrir sindicâncias para apuração de infrações, auxiliar 
na tomada de decisões e no cumprimento das normas e 
princípios éticos e legais da enfermagem. A comissão tem 
autonomia para atuação e trabalha junto à coordenação 
de enfermagem e gerência da unidade, alinhada às 
diretrizes do Coren-MG, para garantir os direitos dos 
trabalhadores. 

O presidente da comissão, Wagner de Souza Fernandes, 
avalia que o prêmio é de toda a equipe da UPA, e não 
apenas dos profissionais da enfermagem. “A comissão de 
ética tem procurado conscientizar os profissionais sobre a 
importância do trabalho coletivo e os benefícios que são 
conquistados com essa união. Hoje já percebemos um 
maior entrosamento de todas as áreas da UPA. O trabalho 
está mais humanizado e estamos alinhados com os 
protocolos de ética e conduta com os colegas e também 
com os usuários”, acredita.

“O prêmio foi um importante reconhecimento ao trabalho 
que a Comissão de Ética de Enfermagem tem realizado 
na UPA Leste. O processo de eleição da comissão contou 
com o envolvimento de toda equipe de enfermagem e a 
atuação dos membros tem contribuído bastante para 
garantir aos profissionais apoio nas questões éticas que 
envolvem o nosso trabalho”, afirma a coordenadora de 
enfermagem da UPA Leste, Sônia de Oliveira Santos.

Hospital Odilon Behrens 
conta com posto avançado 
da Guarda Municipal

Para garantir a segurança de pacientes e trabalhadores, 
o Hospital Metropolitano Odilon Behrens (HOB), de 
gestão da Prefeitura, conta agora com um posto 
avançado da Guarda Civil Municipal de Belo Horizonte 
(GCMBH). A unidade é a única da rede SUS-BH que 
possui esse tipo de estruturação. A equipe, composta por 
12 agentes, atua em três turnos, cobrindo as 24 horas 
diárias de funcionamento da instituição.

O posto avançado conta com estrutura que dá acesso 
a todas as câmeras do complexo, sendo o Hospital 
Odilon Behrens, a UPA HOB, a Unidade Hospital Nossa 
Senhora Aparecida, a Unidade Hospital Dia Cirúrgico, a 
Casa da Gestante e o Ambulatório de Especialidades 
Multiprofissional. Com isso, é possível a pronta resposta 
dos agentes a qualquer necessidade. Outra importante 
estratégia de segurança para o hospital é a atuação 
das equipes da  Operação Sentinela que, se necessário, 
poderá auxiliar no atendimento das ocorrências.

Em um momento de boas-vindas aos agentes, a 
superintendente do Odilon Behrens, Taciana Malheiros, 
destacou a importância da unidade para a rede SUS-
BH e agradeceu a parceria com a Secretaria Municipal 
de Segurança e Prevenção da capital. “A presença da 
Guarda Municipal está fundamentada na atribuição 
de proteção preventiva. Além da segurança aos 
trabalhadores e pacientes, esses profissionais também 
atuam na orientação, garantia de direitos e solução de 
conflitos”, ressaltou.

Durante o momento de boas-vindas , o inspetor 
Fernando Alonso expressou gratidão pela recepção e 
pelo apoio recebido do hospital. Segundo ele, os agentes 
trabalharão de forma alinhada com a gestão, visando 
o fortalecimento da segurança e o bem-estar dos 
colaboradores e pacientes.

O Hospital Odilon Behrens é 100% SUS, conta com 521 
leitos e cerca de 3,3 mil trabalhadores distribuídos em 
equipes multiprofissionais de várias especialidades 
médicas. A unidade atende situações de urgência 
e emergência e é porta aberta, ou seja, recebe os 
pacientes de forma espontânea e sem a necessidade 
de agendamento prévio.

SEGURANÇA NA REDE SUS-BH

Desde novembro de 2023, a Guarda Civil Municipal 
também atua de forma fixa nos 153 centros de saúde 
da capital, durante todo o período de funcionamento 
de cada unidade. Já a estratégia de manter os guardas 
municipais em todas as UPAs foi implementada em maio 
do mesmo ano. A presença dos agentes é mantida em 
tempo integral, durante as 24 horas de atendimento de 
cada uma delas.

Há, ainda, outras medidas complementares de segurança, 
como a Patrulha SUS, que existe desde março de 2018 e 
consiste em um patrulhamento preventivo especializado, 
feito em motos, voltado exclusivamente para as unidades 
de Saúde. Com uma frota de 40 motocicletas, que 
circulam sempre com dois agentes a bordo, cada uma, 
são feitas rondas de forma regionalizada. 

Locais são iluminados de azul 
para alertar sobre o câncer de 
próstata e diabetes

Durante o mês de novembro, a Prefeitura de Belo 
Horizonte irá manter iluminados de azul o edifício sede; a 
Praça da Estação; e a fonte Cruzeiro do Sul, na Praça da 
Liberdade, para lembrar a importância da prevenção e 
diagnóstico precoce do câncer de próstata e do 
diabetes. Como parte das ações, os profissionais da rede 
SUS-BH, nos atendimentos de rotina, estão fazendo 
abordagens para ressaltar a necessidade da assistência 
integral à saúde das pessoas.

O câncer de próstata em estágio inicial, geralmente, 
não apresenta sintomas, por isso é preciso procurar 
os serviços de saúde rotineiramente para garantir 
a avaliação e orientação. Somente neste ano foram 
registrados 170 óbitos em residentes da capital, além de 
cerca de mil internações em decorrência da doença. A 
Secretaria Municipal de Saúde mantém os atendimentos 
durante todo o ano.

O fluxo para o atendimento na rede SUS-BH consiste 
no usuário procurar o centro de saúde de referência, 
que a partir de uma avaliação clínica, identifica se 
há necessidade de algum exame laboratorial e/ou 
de imagem. Um dos exames utilizados é o Antígeno 
Prostático Específico (PSA), que é realizado na própria 
unidade básica de saúde e o resultado é liberado após 
72 horas da coleta. Em 2024, até 30 de setembro, foram 
feitos mais de 94,6 mil testagens.

Caso seja necessário um atendimento especializado em 
urologia ou exames de imagem, como ultrassonografia 
ou biópsia, é agendada uma consulta, de acordo com a 
prioridade desse paciente. Somente em 2024, até 30 de 
setembro, foram 18,6 mil atendimentos urológicos.

DIABETES

Atualmente, são cerca de 213 mil pessoas com 
diagnóstico de diabetes na capital e a rede SUS-BH 
conta com estrutura e profissionais treinados, para 
atender os pacientes com a doença. O município 
mantém vigilância constante dos indicadores de saúde 
com o objetivo de acompanhar e desenvolver estratégias 
para fortalecer a assistência à população.

Na rede SUS-BH é feito um rastreamento durante os 
atendimentos, de acordo com fatores de risco, o que 
contribui na identificação dos casos de diabetes. A 
assistência é ofertada nos 153 centros de saúde, onde 
são realizadas avaliações para diagnóstico da doença. 
Há também ações para promoção e prevenção à 
saúde, além da oferta de tratamento multidisciplinar e 
dispensação de medicamentos, quando necessário.

Para apoiar as ações de conscientização, em 23 
de novembro será realizada a maratona on-line 
multidisciplinar “24h pelo Diabetes”, organizada pelo 
Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO). A programação 
será transmitida no canal oficial do próprio conselho, no 
YouTube. Com isso, diversos espaços e monumentos de 
diferentes regiões do País, além de Belo Horizonte, estarão 
iluminados na cor azul para alertar sobre a retinopatia 
diabética, uma complicação comum da diabetes que 
pode resultar na perda parcial ou total da visão se não for 
diagnosticada e tratada em tempo oportuno.

Mudanças na teleconsulta 
otimizam atendimento on-line

As teleconsultas ofertadas pela SMSA para atender 
pessoas com queixas clínicas leves, como sintomas de 
doenças respiratórias e de arboviroses, diarreias e dores 
de cabeça, contam agora com um pré-atendimento, que 
é realizado por enfermeiros. Essa qualificação tem como 
objetivo otimizar o serviço e prestar o cuidado e a 
orientação oportunos ao usuário. Os teleatendimentos 
seguem disponíveis de segunda a sexta-feira, das 8h às 
19h, e os agendamentos podem ser feitos AQUI.

A partir de agora, o usuário é inicialmente atendido por 
enfermeiro que, de acordo com o relato, faz o melhor 
direcionamento para continuidade da assistência. Caso 
seja uma questão médica, a pessoa é encaminhada 
para a consulta on-line. Se a demanda for para outras 
questões, o próprio profissional de enfermagem pode 
prestar o atendimento ou fazer o devido direcionamento. 
Para realizar esse processo de pré-atendimento, a 
Secretaria Municipal de Saúde ampliou a equipe, com a 
contratação de quatro enfermeiros.

“A implantação do pré-atendimento irá otimizar o serviço, 
reduzindo o absenteísmo e a ocupação da agenda 
médica com orientações que podem ser fornecidas pelos 
enfermeiros”, explica a diretora de Atenção às Urgências e 
Emergências, Raquel Felisardo.

AGENDAMENTO

Todos os moradores da capital, a partir de um ano 
de idade e cadastrados em um dos 153 centros de 
saúde, podem ter acesso à modalidade assistencial 
com atendimento de médicos da rede SUS-BH. Caso o 
cidadão não tenha cadastro, ele deve procurar a unidade 
de referência para realizar esse processo. Os endereços 
estão disponíveis no portal da Prefeitura.

Após ser referenciado em um dos centros de saúde, o 
cidadão deve acessar o serviço por meio do link 
pbh.gov.br/teleconsulta para agendar a consulta. 
Depois de confirmar o cadastro na plataforma, 
o paciente escolhe a data e horário, dentro da 
disponibilidade apresentada. Próximo à marcação, o 
usuário entrará novamente no sistema com o CPF e 
data de nascimento e terá acesso.

De acordo com o diagnóstico, o paciente receberá as 
orientações, além da prescrição de medicamentos e 
outros documentos médicos que se fizerem necessários 
e que serão enviados para o e-mail cadastrado em um 
prazo de até 24 horas. Com a impressão da receita ou 
exame, o paciente ou responsável poderá buscar a 
medicação ou agendar o exame solicitado no centro de 
saúde de referência.

As consultas on-line agendadas para crianças deverão 
sempre ser realizadas através do cadastro delas e não 
dos pais, mas cabe destacar que os responsáveis devem 
acompanhar todo o atendimento. Outras orientações 
podem ser verificadas no portal da Prefeitura. 

Semana de Saúde nas 
Escolas leva conscientização 
a centenas de alunos na 
Regional Leste

Cerca de 50 instituições de ensino da rede própria e 
conveniada da Prefeitura de Belo Horizonte participaram 
da Semana de Saúde nas Escolas, que teve início em 21 
de outubro e encerramento em 5 de novembro, na 
Regional Leste.

Foram realizadas mais de 60 ações dentro das 14 
temáticas do Programa Saúde na Escola (PSE), como 
palestras, dinâmicas de grupo e teatro para as crianças 
menores. Mais de 6 mil alunos de 0 a 14 anos, além de pais, 
responsáveis e professores participaram das atividades.

As ações foram articuladas de forma conjunta entre a 
Gerência de Assistência, Epidemiologia e Regulação 
(GAERE) Leste e Diretoria Regional de Saúde Leste, 
contando com a participação das equipes dos 14 Centros 
de Saúde, profissionais da educação (incluindo projeto 
PAS), MobilizaSUS, Guarda Municipal, preceptores, 
estagiários das redes parceiras, dentre outros.  “Foi um 
momento rico e integrado que propiciou promover saúde, 
bem como estreitamento de laços e fortalecimento das 
redes integradas do PSE”, disse a referência técnica em 
Saúde Bucal e PSE na Regional Leste, Hildegardes Ferreira. 

RH INFORMA

Estão abertas as inscrições para seleções de vagas para:

Até 14/11
Referência Técnica - Médico Pediatra ou 
Ginecologista - GAERE B

Até 14/11
Referência Técnica - Assistente Social 
GAERE B

Até 18/11
Referência Técnica - TSS Psicólogo 
CS Nossa Senhora de Fátima

Até 20/11
Referência Técnica - Enfermeiro 
GAERE P

De 18/11 
até 25/11

Referência Técnica - Médico 
GEAPS

De 18/11 
até 25/11

Referência Técnica - TSS Psicólogo 
GERGETR P

De 22/11 
até 28/11

Referência Técnica - Enfermeiro 
GVIGE

Os interessados devem enviar a documentação necessária 
por e-mail  para: selecao.saude@pbh.gov.br.

Acompanhe todas as aberturas e resultados dos editais 
de processo seletivo no portal da PBH.

Acesse: pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS, 
no menu lateral, e então selecione PROCESSOS SELETIVOS 
E RESULTADOS.

Acesse as edições anteriores: pbh.gov.br/acontece-saude
Mande sugestões para o Acontece Saúde pelo email: comunicasaude@pbh.gov.br

Assessoria de Comunicação - SMSA 
Av. Afonso Pena, 2.336, Funcionários - BH
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