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 CIEVS/GVIGE/DPSV/SMSA/PBH   

   

ASSUNTO – Orientações sobre exumação de corpos de pessoas com suspeita/confirmação de 

Covid-19  

 

Considerando a classificação pela Organização Mundial de Saúde, OMS, do dia 11 de março de 

2020, como pandemia a doença causada pelo novo coronavírus. 

Considerando a Portaria n° 913 do Ministério da Saúde, de 22 de abril de 2022, que declara o 

encerramento da Emergência em Saúde Pública de Importância Nacional (ESPIN) em decorrência 

da infecção humana pelo novo coronavírus.  

Considerando o Decreto nº 17.918, de 31 de março de 2022, que revoga a situação de 

calamidade pública pelo covid-19 no município. 

Considerando a declaração da OMS, em 05 de maio de 2023, sobre o fim da Emergência de 

Saúde Pública de Importância Internacional (ESPII) referente à COVID-19. 

Considerando a Nota Técnica 023/2023- CGIAE/ DAENT/SVSA/MS, de 17 de abril de 2023, que 

orienta acerca da exumação de corpos de pessoas que foram a óbito (confirmados ou suspeitos) 

por covid-19.  

   

1. Introdução 

A transmissão pelo vírus Sars-Cov-2 ocorre, principalmente, por meio de gotículas 

respiratórias, expelidas durante a fala, tosse ou espirro, mas também pode ocorrer no manejo de 

corpos, sobretudo, quando executado sem as devidas medidas de prevenção e de proteção 

coletivas e individuais. Estudos mostram que o RNA do vírus SARS-CoV-2 pode persistir viável 

em até 17 dias post-mortem, sendo que as baixas temperaturas de solo e acondicionamento do 

corpo em invólucros plásticos podem influenciar na estabilidade e persistência viral.  

Os corpos de pessoas que evoluíram a óbito durante o período de transmissão da covid19 

(10 dias a partir do início dos sintomas para casos leves ou moderados e 20 dias para casos 

graves) devem ser acondicionados e sepultados dentro de sacos impermeáveis, o que pode 

retardar o processo natural de decomposição dos tecidos moles cadavéricos, com retenção dos 

produtos da coliquação, inclusive com possibilidade de saponificação cadavérica. Além disso, o 

necrochorume resultante do processo de decomposição de cadáveres possui várias substâncias 
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nocivas e patógenos. Portanto, a exumação de cadáveres humanos ou restos mortais das 

sepulturas envolve alguns cuidados específicos para os trabalhadores envolvidos no processo.  

2. Tempo para exumação 

Com relação à exumação de corpos cujas declarações de óbitos se refiram a suspeita ou 

confirmação de covid-19, o tempo mínimo recomendado é de 3 (três) anos, contados da data do 

óbito, e 2 (dois) anos no caso de criança até a idade de seis anos.  

A exumação de corpos pode ser autorizada, previamente, pela autoridade sanitária 

estadual quando há interesse público comprovado ou em caso de pedido de autoridade judicial 

para instrução de inquéritos, obedecendo o prazo de 30 dias contados a partir do óbito, nos casos 

em que o óbito ocorreu por covid-19 (suspeito ou confirmado). 

A exumação de caixão funerário inteiro para simples deslocamento dentro do mesmo 

cemitério, e nos casos de construção, reconstrução ou reforma de túmulos pode ser feita após 

prazo mínimo de 60 (sessenta) dias após o sepultamento, independentemente de o óbito ter sido 

ou não causado por doenças infectocontagiosas. 

3. Recomendações para os trabalhadores  

Os responsáveis pelos estabelecimentos onde ocorrem exumações devem garantir a 

segurança dos trabalhadores (sepultadores) durante a execução dos procedimentos, de maneira 

a evitar contato humano com o cadáver, fluidos e gases acumulados no interior do saco plástico. 

Os trabalhadores devem utilizar os seguintes EPIs durante a exumação: respirador tipo 

PFF2/N95 ou equivalente, óculos de proteção, luvas nitrílicas com forro ou luvas de procedimento 

(nitrílica ou similar), avental impermeável e botas de policloreto de vinila - PVC de cano médio.  

Recomenda-se que os trabalhadores envolvidos no manejo de corpos tenham esquema 

vacinal contra a covid-19 completo, além das outras vacinas disponíveis no Programa Nacional 

de Imunização do Ministério da Saúde.  

4. Procedimentos 

Toda exumação de cadáveres humanos requer a plena decomposição do corpo – com as 

exceções previstas em normas sanitárias – de modo a prevenir riscos à saúde dos envolvidos 

direta ou indiretamente no procedimento, motivo pelo qual a legislação prevê prazos mínimos 
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entre a data do óbito e a da exumação, sendo de 3 (três) anos para adultos e 2 (dois) anos para 

crianças. Portanto, se ao início do processo de exumação, for identificado que não há condições 

de recolhimento dos restos mortais devido a presença de tecidos moles (processo de 

esqueletização incompleto), a exumação deve ser interrompida e a sepultura imediatamente 

fechada.  

Não é recomendada a abertura do invólucro (saco) plástico que contém o corpo confirmado 

ou suspeito) de covid-19 durante todo o procedimento de exumação, transporte e reenterro. O 

transporte dos restos mortais exumados deve ser feito em urna adequada.  

Quando da necessidade de embarque intermunicipal, interestadual ou internacional de 

restos mortais humanos, em urna funerária, que ocorra por meio de transporte que trafegam em 

áreas de portos, aeroportos e fronteiras, devem ser seguidas às disposições da RDC Anvisa № 

33/2011 (revogada pela RDC n° 662, de 30 de março de 2022). 

As recomendações contidas nesta nota são passíveis de revisão, à medida que surgirem 

novas evidências científicas sobre exumação de corpos de pessoas que foram a óbito por covid-

19. 
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Observação: as alterações de fluxos relacionadas à epidemia de COVID-19 são dinâmicas e sujeitas a mudanças 

frequentes. As orientações atualizadas da PBH estão no site https://prefeitura.pbh.gov.br/saude/coronavirus.  
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