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CIEVS/GVIGE/DPSV/GEAPS/GAFIE/GRSAM/GATES/GEICS/DAPS/GCINT/GERAE/DMAC/GEURE/DAUE/SMSA/PBH

ASSUNTO - Orientagdes aos pacientes com indicac¢ao de tratamento com Nirmatrelvir+Ritonavir

Atualizacdo: item “observagodes”

O tratamento de covid-19 com as medicac¢des Nirmatrelvir + Ritonavir (NMV/r) esta indicado para pacientes que

tenham todos os requisitos abaixo:

sintomas leves a moderados, que ndo precisem de oxigénio suplementar E

diagnostico confirmado da doenga por meio de laudo de teste rapido ou RT-PCR (auto-teste ndo ¢ aceito para

este fim) E
inicio de sintomas ha no maximo 5 dias E

com mais de 65 anos OU imunossuprimidos com mais de 18 anos (lista de doencas definida pelo Ministério

da Saude) E

que tenham sido avaliados por médico, com indicacdo precisa do tratamento e com exclusdo de

contraindicag¢des.

Para dispensacdo da medicacdo, o responsavel (preferencialmente) ou o paciente, devera levar as seguintes

documentagdes:

Receita médica em 2 vias, com a posologia correta de acordo com o protocolo, assinada, carimbada e com

telefone de contato do médico prescritor E,
Formulario de prescrigdo completamente preenchido pelo médico prescritor E,

Exame confirmatdrio para covid-19, laudo assinado por profissional de nivel superior ou resultado (PCR

detectavel ou TRAG reagente) E,
Copia do documento de identidade E do CPF do paciente E do responsavel pela retirada do medicamento.
Observacoes:

1. Os funcionarios das farmacias estdo autorizados a nao fornecer a medicagdo caso haja falta de

documentos e/ou preenchimento inadequado.

2. As receitas externas que contém assinatura digital ndo poderdo ser aviadas nas farmacias da rede
SUS-PBH, devido a impossibilidade de verificagdo de validade da receita antes da dispensagdo. De
acordo com o artigo 17 da Lei Federal n® 14.063, de 23 de setembro de 2020, o ente publico ndo tem

obrigatoriedade de utilizar o sistema eletronico de assinaturas.
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Para os pacientes residentes de Belo Horizonte e/ou atendidos na rede SUS do municipio, o acesso @ medicagdo

ocorrera nos seguintes locais:

Local de atendimento Dispensac¢io nos dias uteis Dispensacdo nos finais de
semana e feriados

Centro de Saude Centro de Saude -

UPAs Centro de Saude UPA de atendimento

Consultorios médicos/rede privada Centro de Saude UPA Oeste (de 8h as 17h)

A depender do tempo de inicio de sintomas, a dispensagdo em dias tteis, nos Centros de Saude, pode ser realizada
para o paciente ou seu responsavel até o dia seguinte a sua solicitacdo. O paciente que estiver no 5° dia de sintomas
devera dirigir-se ap6s as 14h as unidades de satide descritas a seguir, mediante apresentacdo da documentagdo completa,
quando ndo houver o medicamento disponivel no Centro de Saude para dispensag@o imediata. Em caso de duvidas, os

servicos de saude poderdo fazer contato com a Farmacia Regional de referéncia.

REGIONAL UNIDADE DE SAUDE

URS Centro Sul — Rua Paraiba 890, Savassi.
Horario de dispensacgdo de 14h as 19h.

Centro Sul

CTA — Rua Joaquim Felicio 141, Sagrada Familia.

Leste Horario de dispensacdo de 14h as 19h.

URS Campos Sales — Rua Campos Sales 472, Gameleira.

Oeste Horario de dispensagdo de 14h as 19h.

Pacientes atendidos nos finais de semana e feriados atendidos na rede publica, privada ou em consultorios médicos,
terdo acesso ao medicamento na UPA Oeste, das 8 as 17 horas (Av. Barao Homem de Melo, n°® 1710 — Bairro Jardim
América). Nesse caso, o paciente ou seu responsavel passara por triagem, e serd direcionado a farmacia da UPA Oeste
assim que possivel, podendo haver necessidade de aguardar atendimento por tempo indeterminado. Além dos
documentos citados acima, devera apresentar copia do comprovante de endereco do paciente. Para pacientes residentes
em outros municipios, a dispensagdo do medicamento ocorrera somente quando as prescricdes forem geradas nas

unidades assistenciais do SUS/BH.
1. APRESENTAQAO E POSOLOGIA DO TRATAMENTO

O medicamento esta sendo disponibilizado na apresentacdo de blister com duas doses de dois (2) comprimidos de

nirmatrelvir 150 mg + um (1) comprimido de ritonavir 100 mg, conforme figura abaixo:

» pbh.gov.br/saude



CORONAVIRUS - COVID-19 Nota informativa

EM BELO HORIZONTE

=" PREFEITURA
@ BELO HORIZONTE

2171242023

ritonavir
100 mg

nirmatrelvir

150 mg
« film-coated
tablet

Dose da manha Dose da noite

Posologia usual: Dois (2) comprimidos de nirmatrelvir 150 mg + um (1) comprimido de ritonavir 100 mg,

simultaneamente por via oral, duas vezes ao dia (12h/12h), durante cinco (5) dias. Total de 30 comprimidos por

tratamento.

Posologia para paciente com insuficiéncia renal moderada (TFG >30 a <60mL/min): Um (1) comprimido de

nirmatrelvir 150mg + um (1) comprimido de ritonavir 100 mg, simultaneamente por via oral, duas vezes ao dia

(12h/12h), durante cinco (5) dias. Total de 20 comprimidos por tratamento.

Referéncias bibliograficas

Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Vigilancia em Saude. Guia para uso do antiviral nirmatrelvir/ritonavirem
pacientes com covid-19, ndo hospitalizados e de alto risco : Sistema Unico de Saude [recurso eletronico] /Ministério da

Saade, Secretaria de Vigilancia em Saude. — Brasilia : Ministério da Satde, 2022. 35 p.: il. Disponivel em:

n.pdf/view
Frequently Asked Questions on the Emergency Use Authorization for Paxlovid for Treatment of COVID-19, disponivel

cm

» pbh.gov.br/saude


https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/guias-e-manuais/2022/guia-para-uso-antiviral-n.pdf/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/guias-e-manuais/2022/guia-para-uso-antiviral-n.pdf/view
https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/coronavirus-covid-19-update-fda-authorizes-first-oral-antiviral-treatment-covid-19
https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/coronavirus-covid-19-update-fda-authorizes-first-oral-antiviral-treatment-covid-19

