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SMSA é premiada por trabalhos 
de incentivo à imunização 

Duas experiências exitosas da SMSA foram apresentadas e 
premiadas no Congresso Brasileiro em Defesa da Vacinação, 
promovido, na última semana, pelo OPESV - Observatório de 
Pesquisa e Estudos em Vacinação - Escola de Enfermagem/
UFMG. O congresso contou com importantes nomes da 
saúde, como o diretor do Programa Nacional de Imunização 
(PNI), Éder Gatti, equipes de vigilância e imunização do 
Ministério e das secretarias estadual e municipal de Saúde. 
Além de apresentar a realidade da vacinação no país, o 
evento destacou as estratégias para a melhoria das 
coberturas vacinais e dos sistemas de informação e 
experiências de boas práticas de imunização.

O trabalho: “Ampliação do acesso ao esquema vacinal para 
o paciente oncológico: uma parceria entre o Centro de 
Referência para Imunobiológicos Especiais de Belo Horizonte 
- CRIE-BH, e o Instituto Mario Penna/Hospital Luxemburgo”, 
mostrou como a parceria da SMSA com a instituição foi 
intensificada em 2023 com uma série de ações conjuntas 
a fim de promover o acesso à vacinação do paciente 
oncológico. Uma delas foi o Dia D de Vacinação, realizado em 
agosto, que vacinou, em um dia, mais pacientes oncológicos 
da instituição do que todo o primeiro semestre do ano.

Já a experiência: “Estratégia da descentralização dos Centros 
de Referência para Imunobiológicos Especiais (CRIE) de Minas 
Gerais: a experiência do CRIE Belo Horizonte como unidade 
matriciadora, o impacto na ampliação da equipe e melhoria 
na estrutura física”, apresentou as mudanças após o serviço 
se tornar referência estadual como unidade para treinar e 
capacitar profissionais dos outros CRIE das macrorregiões de 
Minas. Com isso, o CRIE-BH mudou de sede e contratou mais 
trabalhadores, aprimorando ainda mais a oferta.

Os trabalhos foram apresentados pela gerente do CRIE-BH, 
Tatianne Perdigão, e pela enfermeira da unidade, Janaína 
Serapião, na modalidade apresentação oral e premiados na 
categoria experiências exitosas.

“Apresentar esses trabalhos em um congresso de tanta 
relevância no âmbito da imunização se traduz em tornar o 
serviço do CRIE-BH ainda mais conhecido e, dessa forma, 
oportunizar o acesso aos pacientes elegíveis às vacinas 
especiais, impactando de forma positiva em sua qualidade de 
vida”, afirmou a gerente do CRIE-BH, Tatianne Perdigão.

Centros de Referência para Imunobiológicos Especiais
O Centro de Referência de Imunobiológicos Especiais 
(CRIE) em Belo Horizonte é destinado ao atendimento 
de portadores de quadros clínicos especiais, ou seja, 
aqueles que possuem um risco aumentado às doenças ou 
complicações para si ou para outros, decorrentes de motivos 
biológicos, estão impedidos de utilizarem os insumos 
disponíveis na rede básica ou necessitam de imunobiológicos 
especiais (vacinas e/ou imunoglobulinas). A unidade conta 
com produtos de alta tecnologia e custo, tratando-se de uma 
estrutura direcionada ao atendimento especializado, com a 
finalidade de proporcionar melhor qualidade de vida 
à população.

Prefeitura nomeia mais 
138 aprovados em concurso 
da Saúde  

A Prefeitura de Belo Horizonte publicou no sábado (25) a 
nomeação de mais 138 aprovados no concurso regido pelo 
Edital 1/2020. São 35 enfermeiros, 9 técnicos em higiene 
bucal, 19 assistentes sociais, 64 psicólogos, 10 veterinários e 
1 fisioterapeuta. A lista está disponível AQUI  e contempla 
um percentual específico para negros e pessoas com 
deficiência, conforme legislação vigente.

Os profissionais vão integrar as equipes das unidades da 
rede SUS-BH e garantir assistência médica aos cidadãos. Este 
concurso apresentou o maior número de convocados dos 
últimos 10 anos na área da Saúde na capital.

Com as novas convocações, o município atinge a marca de 
2.692 nomeados neste concurso. Outras chamadas devem 
ocorrer até o final deste ano.

Novo concurso em andamento
Um novo concurso da Saúde já está em elaboração para os 
cargos de médico, enfermeiro, técnico de serviços de saúde 
e técnico superior de saúde. A previsão é que o edital seja 
publicado ainda neste ano.

CEREST Regional promove 
atividade de educação 
permanente na Regional Oeste  

A equipe técnica do Centro de Referência de Saúde do 
Trabalhador – CEREST Regional, com o apoio da DRES Oeste 
e da gerência do Núcleo de Apoio à Saúde da Família da 
Atenção Básica – NASF-AB, promoveu a atividade de 
Educação Permanente das equipes multiprofissionais da 
regional.

Com o objetivo de apresentar a mais recente edição do 
Protocolo Municipal de Saúde do Trabalhador na Atenção 
Primária, o fluxo de encaminhamento para assistência 
especializada em saúde do trabalhador no CEREST e 
promover a aproximação desses serviços, o evento contou 
com a participação da Coordenação Municipal de Saúde do 
Trabalhador e diversas categorias profissionais integrantes do 
NASF-AB.

Na oportunidade, foi reforçada a importância de se 
questionar qual a ocupação dos usuários atendidos no 
decorrer do seguimento clínico e de promoção à saúde. “Se 
torna relevante ampliar o olhar desses profissionais para além 
da queixa do usuário, considerando a condição de trabalho 
como um dos determinantes do processo saúde-doença”, 
afirmou a gerente do CEREST Regional, Emília Carolina 
Duarte.

As atividades de educação permanente envolvendo a rede 
de atenção à saúde  possibilitam a integralidade do cuidado 
e a melhoria da qualidade assistencial, além do avanço da 
saúde do trabalhador no SUS-BH.

30 anos do CERSAM Barreiro  

O Centro de Referência em Saúde Mental – CERSAM - 
Barreiro comemorou na última semana os 30 anos de 
existência no Viaduto das Artes. No evento estiveram 
reunidos usuários, familiares e trabalhadores da rede SUS-BH 
para celebrar não somente o aniversário do serviço, mas da 
própria Rede de Atenção Psicossocial do município. O 
CERSAM, juntamente com o Centro de Convivência São 
Paulo e o Programa Arte da Saúde: Ateliê de Cidadania, 
foram os primeiros dispositivos a darem início em Belo 
Horizonte a uma política de saúde mental motivada pelos 
princípios da reforma psiquiátrica e luta antimanicomial, em 
que as atividades substitutivas sustentam o cuidado em 
liberdade e o protagonismo dos usuários. 

Após a abertura, conduzida pela gerente Bianca Veloso, e 
pela diretora do Distrito Barreiro, Maiari Silvério, os usuários 
puderem se manifestar com alegria e criatividade. Entre as 
apresentações, destaque para a criação musical produzida 
na oficina de música do Centro Convivência:

Trinta anos não são trinta horas
Aqui passaram Thiago, Pedro,Isadora 
Trinta anos não são trinta dias
Aqui passaram Ana, José e Marias 

Cuidado não é fácil nem favor.
A enfermeira me chamou!
Cuidado não é fácil nem favor!
Olha a komboza já chegou. 

Entrei em crise,fui passear
Medicamento, na hora H
Olha, o doutor chamou atenção
Cuidado querido, não se prende não
Carinho, amor tem muito valor
Mas um cutucão também dá sabor

Pega a visão nenhum passo atrás 
Quebrando gaiolas é assim que se faz 
minha loucura não me define
seu preconceito que te restringe
minha história nesse lugar ganha contorno tão singular 

Cuidado não é fácil nem favor.
A enfermeira me chamou!
Cuidado não é fácil nem favor!
Olha a komboza já chegou. 

Cuidado não é fácil nem favor
Em cada espaço um CERSAM
Cuidado não é fácil nem favor!
cuidado em liberdade
Cuidado não é fácil nem favor
Superando desafios
Cuidado não é fácil nem favor.
Passarinho se liberta

Autoria: Raphael Sales, Marcos Evando, Rogério Rodrigues de 
Carvalho, Isabela Jacira, Gabriel Nina, Cássio Dutra, Geraldo 
Nonato Garajau.

HOB promove simpósio sobre 
as boas práticas na assistência 
multiprofissional à gestante 
parturiente  

O 1º Simpósio Assistência Multiprofissional à Gestante 
Parturiente do Hospital Metropolitano Odilon Behrens reuniu 
na segunda-feira (27) cerca de 80 profissionais, entre técnicos 
de enfermagem, doulas, médicos, enfermeiros, enfermeiros 
obstetras, fisioterapeutas e psicólogos que atuam na 
assistência ao parto no hospital e em outras unidades da 
rede SUS-BH para debater as boas práticas da assistência à 
gestante e ao recém-nascido, por meio de técnicas de 
atuação e acolhimento baseadas em evidência.

A enfermeira e preceptora do bloco obstétrico do HOB, 
Débora Lima, explicou que o simpósio nasceu da necessidade 
de refletir sobre como avançar na assistência às parturientes. 
“Na verdade, esse evento não vem de agora. Ele vem de uma 
gestação longa, de vários anos de necessidade de mudança 
de modelo, de mulheres assistidas com base em evidências 
científicas, de acolhimento, de parto com prazer, de equipe 
com entrosamento, de assistência multiprofissional. Esse 
evento hoje representa a necessidade de caminharmos ainda 
mais, de mostrarmos a importância dessa mulher, dessa 
família, da chegada desse bebê”, afirmou. 

A enfermeira obstetra do HOB, Maria Cecília Morais, falou 
sobre a importância do encontro para a atualização dos 
modelos assistenciais. “Com a inserção da enfermagem 
obstétrica no atendimento aqui no Odilon nós caminhamos 
muito. Eu sou da época anterior a elas e eu vivenciei esse 
processo, mas precisamos caminhar. Esse evento é o 
momento de a gente repensar nossa assistência. O que 
temos feito em termos de cuidado para as mães e para os 
bebês que estão chegando aqui no Odilon?”, analisou.

A programação contou com seis palestras que tiveram como 
objetivo central a reflexão sobre os caminhos para oferecer 
às gestantes, aos bebês e seus familiares a melhor assistência 
antes, durante e após o parto, acolhendo suas necessidades 
e garantindo seus direitos. 

Na palestra sobre violência obstétrica, a médica Amanda 
Perez falou sobre o que caracteriza um atendimento violento, 
frisando que na maioria das vezes ele ocorre sem a intenção 
dos profissionais de causarem dano, mas por meio de 
práticas institucionalizadas e normalizadas que desrespeitam 
a mulher. 

Na apresentação sobre a importância do contato pele a pele, 
a enfermeira Renata Melgaço, falou sobre a importância da 
chamada hora de ouro, ou seja, a amamentação na primeira 
hora de vida da criança, para a adaptação do bebê à vida 
extrauterina, na formação de vínculo materno-infantil e na 
produção de anticorpos. 

A enfermeira Juliana Marcatto abordou o tema do luto 
perinatal e falou sobre a importância do treinamento das 
equipes para acolher a mulher e as famílias que vivenciam 
a morte de um bebê, independentemente do tempo 
gestacional em que ocorreu a perda, ajudando essas famílias 
a passarem de forma mais acolhedora pelo processo do luto. 

Outros temas debatidos foram: “o papel da mulher além da 
maternidade”; a importância do papel da doula durante o 
trabalho de parto; e a liberdade de posição e movimentos 
para o trabalho de parto e nascimento.

Stephanie Santos Martins é fisioterapeuta e residente do 
HOB em Saúde da Mulher. Vivenciando a assistência no 
dia a dia, ela viu nas palestras uma importante iniciativa 
para incentivar mudanças e melhorias. “Eu achei o evento 
maravilhoso, com palestras esclarecedoras, motivantes, para 
fazer com que nós plantemos essa semente de mudança. Me 
emocionei bastante com todas as palestras e eu só tenho 
a parabenizar a organização do evento, o hospital por essa 
iniciativa e orar para que as palestras tenham sido motivantes 
para cada um dar o seu primeiro passo da mudança”, 
elogiou.

Academias da Cidade abordam 
cuidados à saúde das mulheres  

Durante os meses de outubro e novembro, as Academias da 
Cidade somaram esforços para realização de ações 
relacionadas aos temas de conscientização da menopausa e 
prevenção do câncer de mama.

A ação contou com uma parceria entre a Coordenação de 
NASF-AB e Academias da Cidade da Gerência de Atenção 
Primária à Saúde – GEAPS - e a Coordenação de Atenção 
Integral à Saúde da Mulher e Perinatal da Gerência de 
Integração do Cuidado em Saúde - GEICS, considerando a 
Semana de Conscientização sobre Menopausa e o Outubro 
Rosa.

As intervenções contaram com apoio de médicos e 
enfermeiros dos Centros de Saúde, bem como atividades 
desenvolvidas pelos profissionais de educação física em 
diversas Academias da Cidade. O objetivo foi promover a 
conscientização sobre a saúde feminina, além de incentivar 
a manutenção de acompanhamento médico e a busca por 
qualidade de vida.

Plantio de horta no CIAM 
reforça a inclusão e 
o acolhimento  

Para fortalecer a Campanha dos 21 dias de ativismo pelo fim 
da violência contra as mulheres, na segunda (27), foi realizada 
uma oficina de plantio de hortas e utilização de ervas 
fitoterápicas no CIAM (Centro Integrado de Apoio a Mulher), 
bairro Lagoinha. 

O CIAM é um equipamento que atua no atendimento 
a mulheres em situação de vulnerabilidade social, com 
trajetória de vidas nas ruas, em uso prejudicial de álcool e 
outras drogas e situação de violência. 

A ação foi definida de forma estratégica para reforçar a 
importância de inclusão social, acolhimento e cuidado 
integral para promover o resgate da cidadania e proteção 
dos direitos das mulheres em situação de rua. 

Para a referência técnica da Gerência de Promoção à 
Saúde, Carla Reis, realizar a ação no CIAM foi mais um 
momento de mobilização da rede intersetorial de proteção 
às mulheres vítimas de violência. “São ações como essa 
que realmente demonstram a importância das parcerias e 
da intersetorialidade para lidar com a situação de violência 
contra as mulheres em situação de rua. Precisamos nos 
aproximar dessas mulheres através de estratégias diversas, 
que possibilite momentos de cuidado e vínculo”, ressaltou.

O plantio de hortas institucionais é um programa que tem 
como objetivos promover a ambientes mais saudáveis e a 
alimentação saudável, contribuindo para a melhoria da saúde 
física e mental.

RH INFORMA

Estão abertas as inscrições para seleções de vagas para:

Até 29/11 Gerente Adjunto 
ZOONOSES Noroeste

Até 4/12 Referência Técnica - TSS 
ASEDS

Até 4/12 Referência Técnica - Médico Supervisor Hospitalar 
GECAV

Os interessados devem enviar a documentação necessária 
por e-mail  para: selecao.saude@pbh.gov.br.
Acompanhe todas as aberturas e resultados dos editais de 
processo seletivo no portal da PBH.
 
Acesse: pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS,
no menu lateral, e então selecione PROCESSOS SELETIVOS
E RESULTADOS.
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