
Rede SUS-BH recebe 25 profissionais 
do Programa Mais Médicos pelo Brasil 

Os centros de saúde de Belo Horizonte receberam mais 25 
profissionais do Programa Mais Médicos pelo Brasil, do Governo 
Federal. Os médicos estão atuando em unidades das nove 
regionais da cidade, com o objetivo de recompor as Equipes de 
Saúde da Família e garantir mais assistência à população.

Foram disponibilizadas 54 vagas para a capital e os médicos 
selecionados tiveram cinco dias para se apresentar ao 
município. Os profissionais receberão uma bolsa-formação, 
do Ministério da Saúde, no valor de R$ 12.386,50, por quatro 
anos, sendo prorrogável pelo mesmo período.

“A retomada do Programa Mais Médicos vem em um 
momento oportuno e de grande necessidade da rede. A 
chegada desses profissionais vai possibilitar a ampliação e 
abrangência dos nossos serviços na atenção básica, além de 
aumentar o vínculo da população com as nossas unidades”, 
disse o secretário municipal de Saúde, Danilo Borges Matias.

Mais Médicos pelo Brasil

O Programa Mais Médicos pelo Brasil é uma iniciativa do 
Governo Federal para suprir a demanda de profissionais de 
saúde. O propósito é garantir assistência para todos, melhorar 
a qualidade dos serviços e reduzir as desigualdades nos 
atendimentos médicos em todo o país.

SMSA imuniza cerca de 236 mil cães 
e gatos contra a raiva e mantém 
vacinação 

No último sábado (23), a SMSA vacinou aproximadamente 236 
mil animais, durante a campanha antirrábica. Foram imunizados 
cerca de 194 mil cães e 41 mil gatos nos 300 pontos 
disponibilizados na cidade. A vacinação é uma estratégia 
fundamental para manter os pets imunizados contra a doença, 
além de proteger a população.

Para quem não conseguiu levar o animal para receber a vacina, 
a Prefeitura está disponibilizando, ao longo desta semana, 
alguns postos de imunização. Os endereços e horários podem 
ser verificados no portal da Prefeitura. Vale reforçar ainda que, 
durante todo o ano, a vacina pode ser encontrada nos cinco 
Centros de Esterilização de Cães e Gatos (CECG) e no Centro 
de Controle de Zoonoses.

De acordo com o último censo animal, realizado em 2022, 
em Belo Horizonte são cerca de 479 mil cães e gatos 
domiciliados em Belo Horizonte, sendo 351 mil cães e, 
aproximadamente, 128 mil gatos. “A vacina deve ser atualizada 
todos os anos. Ao cuidar do animal de estimação, a pessoa 
está cuidando também de sua família. A raiva é uma doença 
que pode acometer os animais e também os seres humanos”, 
reforçou o subsecretário de Promoção e Vigilância à Saúde, 
Fabiano dos Anjos.

Pré-campanha

Este ano, a Prefeitura contou com parcerias de dois shoppings 
da capital para ampliar o acesso dos tutores à vacina. Nos 
meses de agosto e setembro foram aplicadas 1.230 doses nos 
dois locais.

Academia da Cidade Santa Amélia 
inicia as atividades 

A SMSA entregou a 81ª Academia da Cidade, que funciona 
na Rua Engenheiro Pedro Bax, 220, bairro Santa Amélia, na 
Regional Pampulha. O novo equipamento é mais uma opção 
para a prática de atividades físicas dos moradores. Para 
marcar a inauguração, foi realizada uma aula aberta para toda 
a comunidade, além da apresentação de teatro pelo Centro 
de Convivência. Os dois serviços ocupam o mesmo espaço, 
com a perspectiva de integração e parceria.

Para a profissional de educação física, Nathalia Turci, o novo 
equipamento proporciona o empoderamento das pessoas 
em seu autocuidado por meio do exercício físico. “Estamos 
muito felizes com a conquista para comunidade de abertura 
da academia no Santa Amélia e vamos fazer valer, ofertando 
aulas de ginástica e treinamentos englobando a saúde física, 
mental e social”, disse.

As inscrições estão abertas e devem ser feitas na própria 
unidade. As atividades são voltadas para as pessoas a partir de 
18 anos. Serão ofertadas aulas de segunda a sexta-feira, de 7h 
às 12h. Antes de começar as atividades, o interessado passa 
por uma avaliação física cuidadosa e completa, realizada 
por profissional de Educação Física. Estando apto para as 
atividades oferecidas, a pessoa é inserida em uma turma para 
participação das aulas coletivas, três vezes por semana.

Além dos exercícios físicos, as Academias da Cidade também 
oferecem atividades para desenvolvimento de uma vida 
mais saudável, por meio de ações de promoção de saúde e 
prevenção de doenças. A lista com os endereços de todas as 
unidades, assim como os horários de funcionamento, está 
disponível no Portal da Prefeitura.

Zoonoses participa de projeto piloto do 
Ministério da Saúde 

A Diretoria de Zoonoses recebeu, nos dias 20 e 21 de 
setembro, uma visita técnica do Ministério da Saúde para 
apresentar um projeto piloto e avaliar o desempenho das 
equipes e dos serviços realizados pela Unidade de Vigilância 
de Zoonoses (UVZ). Na oportunidade, foi promovida uma 
troca de experiências com gestores e servidores e realizadas 
visitas guiadas nos equipamentos.

Durante o encontro, foi discutido e aplicado um questionário 
que servirá para avaliar as atividades realizadas pelos 
trabalhadores e, futuramente, subsidiar a capacitação dos 
profissionais em todo o Brasil. Foi ministrada ainda, uma 
palestra para alinhamento do funcionamento das UVZ no 
Brasil, que são responsáveis por ações e serviços de vigilância 
de animais para a saúde pública, prevenção e monitoramento.

A equipe no ministério visitou, ainda, as instalações do Centro 
de Controle de Zoonoses (CCZ), o Laboratório de Zoonoses 
e as instalações da regional Noroeste, para entender como 
funcionam os serviços descentralizados.

Mais profissionais e leitos de Saúde 
Mental em BH

Para reforçar as equipes e ampliar a assistência aos usuários 
da Rede de Atenção Psicossocial (RAPS), a SMSA está 
contratando mais 97 profissionais. Além da recomposição 
do quadro de profissionais, será possível também a criação 
imediata de mais 14 leitos, para os públicos atendidos nos 
CERSAM e CERSAMIs, para atendimento 24 horas. 

Historicamente, as vagas de hospitalidade noturna, 
por exemplo, chegam a atingir uma alta ocupação, de 
80% a 100%, todos os dias. Por esta razão, a SMSA tem 
acompanhado a situação e empenhado todos os esforços 
necessários. Para o secretário municipal de Saúde, 
Danilo Borges Matias, o fortalecimento das equipes e a 
disponibilização de mais leitos terão um resultado positivo no 
atendimento prestado.

“Após a contratação dos novos profissionais, passaremos 
de 84 para 98 leitos disponíveis para o público adulto 
e infantojuvenil, uma ampliação de cerca de 16%. Com 
isso, aperfeiçoaremos os atendimentos, trazendo também 
um alívio na rotina dos nossos trabalhadores, que lutam 
diariamente para manter a qualidade na assistência ao 
usuário”, ressaltou.

Além disso, também estão sendo definidas novas estratégias, 
como ações intersetoriais nos territórios de atendimento 
e programas de capacitação e educação continuada. De 
acordo com a gerente do CERSAMI Nordeste, Ana Cristina 
Torga Saade, essas ações são fundamentais. “Tem sido um 
momento significativo na trajetória, com acolhimento, muita 
atenção, escuta apurada e disponibilidade. Nossa realidade 
será melhor com a conquista de mais recursos humanos, o 
que fará toda a diferença em nossa assistência”, concluiu.

Para a familiar Leida Uematu o acolhimento dos usuários 
terá mais dignidade. “É muito importante dar uma formação 
sobre a RAPS para os trabalhadores que estão chegando. Sem 
esquecer dos que já estão na RAPS”.

 

SMSA debate a importância da triagem 
auditiva em recém-nascidos

A Coordenação de Reabilitação, por meio da Junta 
Reguladora de Saúde Auditiva, realizou o Encontro dos 
Serviços de Referência de Triagem Auditiva Neonatal (SRTAN) 
e Diagnóstico Audiológico Infantil do SUS BH. Participaram 
do evento cerca de 25 pessoas, entre fonoaudiólogos dos 
serviços e referências técnicas da Coordenação de Atenção 
à Saúde da Pessoa com Deficiência e da Superintendência 
Regional de Saúde, da SES-MG.

Durante o encontro, foram discutidos a integração e o 
fortalecimento dessa importante estratégia de identificação 
precoce da deficiência auditiva em recém-nascidos (RN), 
bem como os dados referentes aos exames realizados no 
período de janeiro a julho de 2023, que já ultrapassaram as 11 
mil triagens. O momento foi uma importante oportunidade 
de trocas entre profissionais e gestores para alinhamento 
das diretrizes e metodologias envolvidas na Triagem Auditiva 
Neonatal (TAN).

Integrante da linha do cuidado da Saúde Auditiva na Rede de 
Cuidados à Pessoa com Deficiência, a TAN é realizada nas sete 
maternidades conveniadas ao SUS-BH, sendo a do Hospital 
Metropolitano Odilon Behrens (HOB), Hospital das Clínicas 
da UFMG, Santa Casa de Belo Horizonte, Maternidade Odete 
Valadares, Hospital Sofia Feldman, Hospital Júlia Kubistchek e 
Hospital Risoleta Tolentino Neves.

O objetivo do teste é realizar a triagem para identificar 
precocemente os bebês com prováveis alterações auditivas. 
Quando qualquer alteração é encontrada, o recém-nascido é 
prontamente encaminhado para os Serviços de Diagnóstico 
Audiológico Infantil do HOB e Centro Mineiro de Reabilitação 
Auditiva (CEMEAR), para que a assistência seja prestada em 
tempo oportuno nos serviços de Reabilitação Auditiva da Rede. 

HOB promove simpósio sobre 
prevenção ao suicídio com foco no 
atendimento de urgência

Em atenção ao mês de prevenção ao suicídio, o Hospital 
Metropolitano Odilon Behrens (HOB) promoveu, na sexta-
feira, 22/09, o simpósio “Prevenção ao suicídio: o cuidado na 
urgência”. O evento foi idealizado pela equipe de psicologia 
da instituição e contou com a participação de profissionais e 
da rede de Saúde Mental do SUS-BH.

O Complexo HOB tem duas portas de atendimento de 
urgência para vítimas de tentativas de autoextermínio, 
o pronto-socorro do HOB e UPA HOB, e as discussões 
abordaram as formas de atenção e os desafios do cuidado aos 
pacientes, além da importância da atenção multiprofissional 
na urgência e a continuidade do acolhimento em conjunto 
com a rede de saúde mental.

A superintendente do Complexo Hospitalar Odilon Behrens, 
Taciana Malheiros, abriu o simpósio frisando o papel da 
atuação em rede para uma atenção integral aos pacientes que 
demandam cuidados. “Pensar no cuidado em saúde mental 
é pensar no cuidado envolvendo todos os saberes. Então, 
eu penso que o grande avanço da nossa política de saúde 
mental, enquanto rede de atenção psicossocial, enquanto 
RAPs, é justamente a gente valorizar e fomentar o trabalho 
multiprofissional, as trocas, o matriciamento, o cuidado 
em liberdade, longe dos antigos manicômios, respeitando 
a singularidade, respeitando o indivíduo, respeitando a 
necessidade e a história daquela pessoa que nos procura 
enquanto profissionais da saúde”, afirmou.

O enfermeiro do SAMU, Carlos Henrique Campos 
Castanheira, trouxe algumas estatísticas sobre o tema e de 
julho de 2022 ao mesmo mês deste ano, foram atendidos 
3.415 casos de tentativas de autoextermínio. Ele falou ainda 
sobre como os profissionais observam as cenas em que essas 
pessoas são atendidas, buscando extrair informações sobre 
contexto, relações familiares e sociais que possam contribuir 
para o tratamento daquele paciente após a estabilização. “A 
urgência também é um momento de promover a saúde, tanto 
para o paciente quanto para a família do paciente. Nossa 
prioridade é a estabilidade hemodinâmica e preservação 
das vias aéreas. Mas também observamos como estava o 
ambiente no momento do atendimento. A observação do 
contexto e da cena são informações importantes que devem 
ser passadas para o profissional do intra-hospitalar”, defendeu.

O psicólogo do pronto-socorro do HOB e da UPA HOB, 
Gabriel Silva Prado, falou sobre os desafios e cuidados que 
os  profissionais da urgência devem ter na abordagem aos 
pacientes que tentaram o suicídio. “Quando o paciente chega 
à fase de ter um plano de suicídio, o risco de que ele faça 
a tentativa aumenta em 60%. Há o risco do profissional se 
identificar profundamente com os aspectos de desamparo e 
desesperança desse paciente, sentindo-se impotente”, alertou.

A psicóloga do CERSAM Pampulha, Luana dos Santos 
Nascimento, fechou as apresentações do simpósio 
esclarecendo como funciona a rede de Atenção à Saúde 
Mental do SUS-BH após o atendimento de urgência hospitalar, 
pontuando os muitos motivos do adoecimento mental e a 
abordagem do tratamento no convívio social. “Atuamos na 
lógica do tratamento em liberdade. Construir projetos de 
vida sustentados em redes e não apenas na rede de serviços 
de saúde, mas também nas redes de apoio socioafetivas”, 
explicou.

RH INFORMA

 
Estão abertas as inscrições para seleções de vagas para:

Até 29/9
Referência Técnica - Enfermeiro
GAERE Oeste - Vaga 1

Até 29/9
Referência Técnica - Enfermeiro
GAERE Oeste - Vaga 2

Até 29/9
Gerente
UPA Norte

Até 11/10
Gerente Adjunto 
CERSAM Noroeste

Os interessados devem enviar a documentação necessária por e-mail  
para: selecao.saude@pbh.gov.br.

Acompanhe todas as aberturas e resultados dos editais de 
processo seletivo no portal da PBH.
 
Acesse: pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS,
no menu lateral, e então selecione PROCESSOS SELETIVOS
E RESULTADOS. 
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