
Quase 8 mil pessoas são vacinadas 
contra gripe, covid e meningite no 
Movimento BH Mais Feliz

Em menos de 5 horas de evento, 7.937 pessoas foram 
imunizadas contra a gripe, covid e meningite em Belo 
Horizonte. Na edição do Movimento BH Mais Feliz de domingo, 
dia 21 de maio, nove pontos de vacinação foram distribuídos 
pela cidade, além de um local extra, na Rua Sapucaí. As 
regionais Oeste e Venda Nova foram as que mais vacinaram, 
com 1.544 e 1.486 doses aplicadas respectivamente.

Além da vacinação, nas Tendas da Saúde o público teve 
acesso a aferição de pressão arterial e glicemia, testes rápidos 
de ISTs (HIV, sífilis e hepatites B e C), dicas sobre saúde 
bucal e orientações sobre a prevenção contra a dengue, 
chikungunya e zika.

PBH processa proprietários de lotes com 
foco de proliferação de Aedes aegypti

Proprietários de imóveis que descumprirem determinação 
da Prefeitura de Belo Horizonte para colocar fim a focos de 
dengue serão acionados judicialmente. A medida será adotada 
pela Procuradoria Geral do Município a partir de vistorias 
realizadas pela Fiscalização Municipal e Vigilância Sanitária 
e quando for constatado o descaso com a conservação da 
propriedade para evitar proliferação do Aedes aegypti – vetor 
de doenças como dengue, zika e chikungunya.
 
Na terça-feira, dia 23, a PGM ajuizou a primeira Ação Civil 
Pública envolvendo os proprietários de um lote abandonado 
cuja construção foi demolida e os entulhos serviam de foco 
para a proliferação do mosquito. O lote era objeto de intensa 
vigilância pela Fiscalização Municipal, que já havia lavrado 
quatro autos de notificação e dois autos de infração em razão 
das irregularidades constatadas. Com o não atendimento 
das determinações da Fiscalização Municipal, o caso foi 
encaminhado à Procuradoria-Geral do Município para as 
providências judiciais.
 
Além de requerer a intervenção do Poder Judiciário para 
obrigar os proprietários a adotarem todas as medidas para 
colocar fim aos focos de dengue, a Procuradoria-Geral 
do Município ainda pediu a condenação em danos morais 
coletivos estimados em R$ 100 mil. Os valores serão usados 
em medidas de combate à dengue em Belo Horizonte.

Dengue
 
De acordo com dados levantados pela SMSA até o dia 19 de 
maio, em 2023 foram confirmados 4.957 casos de dengue em 
Belo Horizonte – dos quais três óbitos - e 14.528 pendentes 
de resultados de exames. Foram identificados ainda 2.391 
casos de chikungunya e outros 1.377 ainda estão sendo 
investigados.

Treinamento aprimora a marcação de 
consultas e exames no SIGRAH

A SMSA iniciou um novo treinamento presencial sobre o 
SIGRAH, reformulado pela ASTIS, com a participação das 
gerências assistenciais GERAM, GERAE e GEAPS. As oficinas 
foram realizadas neste mês e tiveram como público-alvo os 
marcadores de consultas e exames dos 152 centros de saúde 
e as referências técnicas das GAEREs que acompanham o 
sistema de cada regional.

O objetivo foi alinhar o manuseio do SIGRAH no que se refere 
à comunicação com os usuários, destacando pontos iden-
tificados como mais críticos e que precisam ser reforçados 
ou esclarecidos. Foram realizadas aulas expositivas e práticas 
sobre o perfil de acesso para o uso do sistema, orientação 
para inserção de solicitações, envio de pedidos da fila para 
regulação, relatórios, substituição de pacientes marcados e 
registro de comunicação ativa.

“As participações das Gerências Assistenciais do Nível Central, 
gerentes de CEM, e referências técnicas de GAERE enrique-
ceram as discussões e facilitaram a definição de encaminha-
mentos. O novo formato de treinamento possibilitou uma 
abordagem holística, contemplando tanto o sistema quanto 
fluxos assistenciais e questões relacionadas ao processo de 
trabalho nos Centros de Saúde”, explicou a referência técnica 
da ASTIS, Marcela Takahashi.

“Percebo que será um grande facilitador, inclusive para nós 
da atenção secundária, pois as UBS agora podem ver os aten-
dimentos, como consultas e exames do usuário em toda BH. 
Além disso, foram orientados como marcar retorno, evitando 
o deslocamento desnecessário do usuário. A partir destas 
adequações, acredito que a população terá o seu acesso ao 
SUS/BH facilitado”, disse a gerente do CEM Leste, Solange 
Cicarelli.

“Foi um encontro muito produtivo. Superou as minhas ex-
pectativas. Espero que tenhamos mais avanços no SIGRAH, 
gerando assim uma melhor compreensão do processo de 
trabalho da rede. Desta forma vamos reduzir o tempo de 
espera de acesso do paciente aos serviços do SUS”, afirmou 
o marcador do Centro de Saúde Paraúna, na Regional Venda 
Nova, Samuel Alves.

19 de Maio: Dia Mundial de Doação de 
Leite Humano

Para estimular a doação de leite materno e promover debates 
sobre a importância do aleitamento e da doação de leite huma-
no, no dia 19 de maio é comemorado o Dia Mundial de Doação 
de Leite Humano. Na capital, a SMSA oferta a possibilidade de as 
mães doarem o leite excedente, que é coletado na casa da doa-
dora. O serviço é feito por equipes de 13 centros de saúde, que 
encaminham a doação para o Posto de Coleta de Leite Humano, 
localizado na Unidade de Referência Secundária Saudade (URS 
Saudade). Além dessas unidades, outras já estão sendo capaci-
tadas pela PBH para ofertar o serviço. Graças às doações, são 
encaminhados por mês, em média, 20 litros ao banco de leite da 
maternidade Odete Valadares.
 
Semanalmente, o alimento coletado é enviado ao Banco de 
Leite da Maternidade Odete Valadares e, após análise e pasteuri-
zação, é destinado aos recém-nascidos internados em Unidade 
de Terapia Intensiva (UTI) neonatal.
 
Bebês prematuros internados, que se alimentam de leite hu-
mano no período de privação da amamentação, possuem mais 
chances de recuperação e de terem uma vida mais saudável. Um 
litro de leite materno doado pode alimentar até 10 recém-nas-
cidos por dia e a depender do peso do prematuro, 1 ml já é o 
suficiente para nutri-lo cada vez que for alimentado.

Comemoração no HOB

O Hospital Metropolitano Odilon Behrens (HOB) realizou uma 
ação de incentivo e conscientização sobre a importância do 
doção de leite materno para os bebês prematuros internados 
na unidade.  

Durante a ação, profissionais e estagiárias do Posto de Coleta 
de Leite Humano do HOB abordaram pacientes, acompanhan-
tes e funcionários para informar sobre o funcionamento do 
serviço — que é aberto para pacientes, trabalhadoras e doado-
ras externas — e orientar sobre a doação, horários de ordenha, 
critérios e procedimentos para realização das coletas e a im-
portância desse alimento para os bebês da unidade neonatal.

URS Campos Sales celebra a Semana do 
Técnico de Enfermagem e Enfermeiros 
com promoção à saúde

Em comemoração à semana da enfermagem, a Unidade de 
Referência Secundária Campos Sales, na Regional Oeste, rea-
lizou ações de sensibilização com os profissionais do local.

A ginecologista Ângela Labanca falou com os trabalhadores 
sobre a importância do autocuidado com a saúde e da neces-
sidade da realização de exames de rotina.

Ela ressaltou ainda a frequência de realizar o autoexame das 
mamas e o exame citopatológico que rastreia o câncer de 
colo de útero.

Também foram abordados a prevenção da doença e os exa-
mes para detectar o câncer de próstata.

“Percebemos que as pessoas deixaram de se cuidar durante 
pandemia por diversos fatores e tem chegado pacientes com 
casos de doenças avançadas que são totalmente preveníveis 
com a realização dos exames de rotina. Quisemos aproveitar 
a Semana da Enfermagem para ressaltar a importância do 
autocuidado com uma categoria que muito se doou”, explicou 
a gerente da unidade, Mayesse Lauar.

 

Academia da Cidade Vila Leonina de 
casa nova

A partir deste mês, a Academia da Cidade Vila Leonina, da 
Regional Oeste, funciona em novo endereço. Anteriormente 
alocada em uma quadra, próxima ao Centro de Saúde Vila 
Leonina, a academia mudou para o Parque Santa Sofia, man-
tendo-se na mesma área de abrangência, mas com melhores 
condições para seu funcionamento. 

Foi realizada uma programação especial de aulas e outras 
intervenções de promoção à saúde, com direito a lanche 
coletivo e participação de outros profissionais do NASF-AB do 
território e estágio vinculado. Atualmente, aproximadamente 
120 usuários estão cadastrados na Academia Vila Leonina.

“Esta mudança oportuniza melhores condições de infraes-
trutura para usuários e profissionais da academia, além de 
ser um ambiente mais agradável para a prática das atividades, 
já que o funcionamento é dentro de um parque”, explicou a 
coordenadora de NASF-AB/Academias da Cidade da GEAPS, 
Anelise Prates. 

As Academias da Cidade funcionam em diversos espaços da 
cidade, muitos advindos de parcerias intersetoriais. Neste caso, 
a parceria é com a Fundação de Parques Municipais e Zoobo-
tânica. Atualmente, o SUS-BH possui 79 Academias da Cidade, 
distribuídas nas 9 regionais.

 

Academias da Cidade do Barreiro 
comemoram aniversário

Duas Academias da Cidade na Regional Barreiro comemo-
raram mais um ano de atividades no mês de abril. O Polo 
Lindéia celebrou seus 11 anos de funcionamento com ações 
de educação em saúde. Houve intervenção com acadêmicos 
de nutrição do Centro Universitário UNA por meio de abor-
dagem sobre hipertensão, diabetes, dislipidemia e sarcopenia. 
Os professores Walisson e Bruna falaram sobre os pilares para 
uma vida saudável, curiosidades sobre a Academia e apresen-
taram fotos com retrospectiva dos momentos marcantes no 
Polo. O evento contou com a participação de aproximada-
mente 90 usuários que, ao final, fizeram um lanche coletivo 
com direito a bolo e parabéns.

Comemoração também pelos 10 anos de atividades da Acade-
mia Túnel de Ibirité. Aulão coletivo ao ar livre, exposição de fo-
tos mostrando as atividades da unidade desde 2013, presença 
de ex-professores e ex-estagiários e muita alegria fizeram parte 
da celebração. O evento contou com cerca de 120 usuários 
que se deliciaram também com uma salada de frutas.

Para compor a integralidade da atenção à saúde no SUS, as 
Academias da Cidade ampliam as ações de promoção da 
saúde por meio do incentivo à prática de atividade física. A 
inserção ao serviço se dá por demanda espontânea ou por 
encaminhamentos realizados por profissionais e equipes dos 
Centros de Saúde e outros serviços da rede SUS-BH.

 

Diretoria do HOB visita obras da nova 
maternidade

A diretoria do Complexo Hospitalar Odilon Behrens visitou o 
canteiro de obras da nova maternidade do HOB que está sendo 
construída ao lado do Ambulatório.

A visita foi acompanhada pela equipe da SUDECAP que expli-
cou aos gestores do HOB como está o andamento dos traba-
lhos e quais serão as próximas etapas. 

As fundações da nova unidade já estão em fase de finalização e 
em breve será batida a primeira laje, que dará início ao levanta-
mento do prédio principal. A previsão é que a nova maternida-
de seja entregue no próximo ano.

A Superintendente do Complexo HOB, Ana Augusta Pires Cou-
tinho, está acompanhando de perto as obras, na expectativa de 
ofertar à população uma maternidade ainda mais qualificada 
e de melhor ambiência para o atendimento à gestante e ao 
recém-nascido. 

A maternidade do HOB é referência em gestação de alto risco, 
atendendo também urgências ginecológicas. É ainda referên-
cia em atendimento à gestante com doença falciforme. Na 
unidade são realizados, em média, 185 partos por mês e 247 
internações mensais. 

Por ser referência em parto de alto risco, a maternidade do 
HOB também conta com uma equipe especializada em aten-
dimento intensivo neonatal. A unidade tem 20 leitos de terapia 
intensiva neonatal e 20 de leitos de cuidados intermediários, 
além de 27 leitos de alojamento conjunto, que acolhe mãe e 
bebê no pós-parto.
 

RH INFORMA

 
Estão abertas as inscrições para seleções de vagas para:

Até 26/5
Gerente
CS Piratininga - DRES VENDA NOVA

Até 26/5
Referência Técnica - Educador Físico
GAERE CENTRO-SUL

Até 26/5
TSS - Veterinário  
GERZO OESTE

Até 30/5
Referência Técnica - Assistente Social
GEICS DIAS

Até 30/5
Referência Técnica - Cirurgião Dentista
GAERE VENDA NOVA

Até 30/5
Referência Técnica - Assistente Social / Psicólogo
PNAISARI DRES NOROESTE

De 29/5
Até 2/6

Referência Técnica - Enfermeiro
GAERE LESTE

De 29/5
Até 2/6

Referência Técnica - Médico
GERGETR NORDESTE

Os interessados devem enviar a documentação necessária por e-mail  
para: selecao.saude@pbh.gov.br.

Acompanhe todas as aberturas e resultados dos editais de 
processo seletivo no portal da PBH.
 
Acesse: pbh.gov.br/saude, clique em GESTÃO DE PESSOAS,
no menu lateral, e então selecione PROCESSOS SELETIVOS
E RESULTADOS. 
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