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Ocupagao Leitos de UTI
COVID-19
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RECOMENDACOES

NiVEL DE ALERTA GERAL_: o ritmo de difusdao da doenga, que apresentou uma tendéncia
de estabilizagdo no nivel de contagio nas ultimas semanas, atingiu o valor médio abaixo de 1,00. O
valor de Rt igual a 0,99 sinaliza uma pequena redug¢dao do niimero de novos casos, porém ainda muito
préximo da estabilizagdo. Tal cenario demonstra o efeito positivo das agdes para evitar a circulagao do
virus, refletindo na queda da taxa de ocupacdo dos leitos de enfermaria COVID. Por outro lado, esse
cenario demonstra a necessidade de se reduzir ainda mais o nivel de contagio. Sem essa reducdo, a
taxa de ocupacdo de leitos de UTI Covid continuara no nivel de alerta vermelho (acima de 70%) nos
préoximos dias. Dessa forma, recomenda-se a permanéncia na fase de controle para os préoximos
7 dias.

INDICADORES AUXILIARES

indice de Isolamento Social - Belo Horizonte
80,0%

70,0%

60,0% %87,

> 4
50,0% N\ “6%

40,0% <
’ 4)0 €60
%

30,0%

20,0%
O O ©U U U O O OV OV o~ N~
T e T T s e NN
AN AN AN &N AN AN AN AN AN Y = A A Al H H H AN AN AN NN AN NN NN

Final de Semana/Feriado e [ndice de Isolamento

Projecdo do nlimero de casos de COVID-19 segundo cenarios de contagio (valores acumulados)
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e Dados Observados Cenario Tendencial (Rt = 0,99) e Cendrio 2 (Rt =1,20) Cenario 3 (Rt =0,90)

A reabertura das atividades deverd observar o disposto no decreto n? 17.361, de 22 de maio de
2020, os parametros deste boletim e respectiva recomendacdo. Os niveis de alerta verde, amarelo
ou vermelho podem indicar a possiblidade de avanco para uma préxima fase, a permanéncia na
fase atual ou um retorno a situacao anterior mais restritiva.

Faixas de alerta:

1 - Para o numero médio de transmissdo por infectado (Rt): de0Oa 1,0, verde; entre1,0 e 1,2, amarelo; _

2 — Para a taxa de ocupagdo de leitos de enfermaria e UTI COVID:

ate 50%, verde; entre 50% e 70%, amarelo; _

Notas Metodoldgicas : limitagGes dos Indicadores.

1 — Os leitos de UTI de Belo Horizonte servem também ao Estado. Portanto, o controle da epidemia exclusivamente por parte da
cidade pode ndo ser suficiente para manter ou reduzir a ocupagao dos leitos.

2 — A velocidade de transmissdo é calculada por meio do “Rt”. O célculo é feito a partir da média dos Gltimos sete dias para pegar os
efeitos mais recentes da doenga e, ao mesmo tempo, ndo flutuar tanto quanto um calculo diario. Esse indicador se torna sensivel a
baixa quantidade de nimeros absolutos de casos e ao fato de que sdo notificados, normalmente, somente os casos com internagao
hospitalar comprovados. Portanto, ele ndo capta a expansado de casos assintomaticos.

3 — Desde o inicio da pandemia tem se percebido, ndo somente em BH mas em todo o mundo, um certo comprometimento das
projecoes devido a qualidade dos dados, o que pode levar a estimativas menos assertivas. A expectativa é que a realizagdo de
inquéritos sorolégicos em BH possa colaborar com a melhoria desses dados. Todavia, é a informagdo que se tem no momento para a
realizagdo de projegdes, sem prejuizo de futuras revisdes de dados ja divulgados e das proje¢Ges que consideraram tais dados.

Informagdes Coronavirus COVID-19 em Belo Horizonte: www.pbh.gov.br/coronavirus

NOTA COMPLEMENTAR

A série histdrica da taxa de ocupacdo de leitos vem sendo atualizada na medida em que ha a
disponibilizacdo de leitos adicionais para COVID. Portanto, a série histérica é completamente
refeita a partir do nimero de leitos disponivel na data do Boletim divulgado. Desde a publica¢do do
primeiro Boletim, em 15/05/2020, aumentamos de 205 leitos de UTI Covid para 419 e de 573 leitos
de enfermaria COVID, para 1.115. O calculo da taxa de ocupacdo sem considerar o aumento de
leitos no periodo traria hoje percentuais equivalentes a 185% de ocupacdo da UTI COVID e de 132%
de enfermaria COVID.

Obs.: Dados parciais sujeitos a revisao e alteragdo.
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