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RECOMENDAGOES

NIVEL DE ALERTA GERAL _: o ritmo de difusiao da doenca (medido pelo Rt) indica
estabilizagao no nivel de contagio. O valor de Rt igual a 1,00 sinaliza uma estabilizagao do niumero de
novos casos. Ainda que indique uma desaceleragdo no crescimento exponencial de casos, o nimero
alto de infectados atuais contaminam o mesmo nimero de pessoas, mantendo alta também, a
demanda por leitos de UTI e Enfermaria. Isso significa que as altas taxas de ocupagao de leitos do
municipio tenderiam a permanecer elevadas durante as proximas semanas. Por isso, mesmo com a
expansao no numero de leitos, que vem ocorrendo desde o inicio do ano, sera necessdario aguardar um
recuo no nimero de internados para que se possa criar as condigées ideais para a flexibilizacdo das
atividades econ6micas. Em suma, o que os dados dos ultimos sete dias revelam é que ha uma
tendéncia de estabilizacao da difusdo da doenga no nivel mais alto de contaminagao desde o inicio da
pandemia. Dessa forma, recomenda-se a permanéncia na fase de controle, acompanhada da
avaliagdo ao longo da proxima semana, de como a tendéncia de estabilizagdo afetara a taxa de
ocupacao dos leitos hospitalares.

INDICADORES AUXILIARES
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NOTAS EXPLICATIVAS

A reabertura das atividades deverd observar o disposto no decreto n? 17.361, de 22 de maio de
2020, os parametros deste boletim e respectiva recomendacdo. Os niveis de alerta verde, amarelo
ou vermelho podem indicar a possiblidade de avango para uma préxima fase, a permanéncia na
fase atual ou um retorno a situacdo anterior mais restritiva.

Faixas de alerta:
1 - Para o niumero médio de transmissdo por infectado (Rt): de0Oa 1,0, verde; entre1,0e 1,2, amarelo; _

2 — Para a taxa de ocupagdo de leitos de enfermaria e UTI COVID:

até 50%, verde; entre 50% e 70%, amarelo; _

Notas Metodoldgicas: limitagGes dos Indicadores.

1 — Os leitos de UTI de Belo Horizonte servem também ao Estado. Portanto, o controle da epidemia exclusivamente por parte da
cidade pode ndo ser suficiente para manter ou reduzir a ocupagao dos leitos.

2 — A velocidade de transmissdo é calculada por meio do “Rt”. O célculo é feito a partir da média dos ultimos sete dias para pegar os
efeitos mais recentes da doenga e, ao mesmo tempo, ndo flutuar tanto quanto um calculo didrio. Esse indicador se torna sensivel a
baixa quantidade de numeros absolutos de casos e ao fato de que sdo notificados, normalmente, somente os casos com internagao
hospitalar comprovados. Portanto, ele ndo capta a expansdo de casos assintomaticos.

3 — Desde o inicio da pandemia tem se percebido, ndo somente em BH mas em todo o mundo, um certo comprometimento das
projecoes devido a qualidade dos dados, o que pode levar a estimativas menos assertivas. A expectativa é que a realizagdo de
inquéritos soroldgicos em BH possa colaborar com a melhoria desses dados. Todavia, é a informagdo que se tem no momento para a
realizagdo de proje¢des, sem prejuizo de futuras revisdes de dados ja divulgados e das proje¢des que consideraram tais dados.

Informagdes Coronavirus COVID-19 em Belo Horizonte: www.pbh.gov.br/coronavirus

NOTA COMPLEMENTAR

A série histdrica da taxa de ocupacdo de leitos vem sendo atualizada na medida em que ha a
disponibilizacdo de leitos adicionais para COVID. Portanto, a série histérica é completamente
refeita a partir do numero de leitos disponivel na data do Boletim divulgado. Desde a publicacdo do
primeiro Boletim, em 15/05/2020, aumentamos de 205 leitos de UTI Covid para 392, de 573 leitos
de enfermaria COVID para 1.087. O céalculo da taxa de ocupagdo sem considerar o aumento de leitos
no periodo traria hoje percentuais equivalentes a 157% de ocupacdo da UTI COVID e de 152% de
enfermaria COVID.

Obs.: Dados parciais sujeitos a revisao e alteragdo.
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