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Projeto estratégico da SMSA vai
disponibilizar prontuario eletronico
unico do cidadao em toda rede

Um dos maiores anseios do SUS-BH comeca a se tornar realidade: a
criacdo de um prontudrio eletrdnico Unico, em todos os pontos da
rede ambulatorial, hospitalar e de urgéncia abrangendo também a
regulacdo do acesso e o controle e avaliagdo, em plataforma tecno-
|6gica atualizada. A apresentacdo da Solucdo Integrada de Gestdo
Hospitalar, Ambulatorial e de Regulacdo — SIGRAH - foi realizada na
quarta, 29/01, e contou com as presencas do secretario municipal de
Saude, Jackson Machado Pinto, dos subsecretarios Fabiano Pimenta e
Fernanda Girdo, do presidente da empresa MV, Paulo Magnus, além
de gestores do Nivel Central e Regional, HMOB, UPAs, Prodabel e os
representantes das 45 unidades ambulatoriais e de internagdo/urgén-
cia da SMSA.

O SIGRAH serd implantado em mais de 300 unidades, incluindo to-
dos os centros de saude, unidades especializadas, unidades de saude
mental e reabilitacdo, academias da cidade, Complexo HMOB e UPAs.
Entre os principais beneficios, esta o acesso aos dados do prontudrio
do cidaddo, inclusive resultados de exames, em tempo real, a partir
de qualquer ponto da rede SUS-BH possibilitando um atendimento in-
tegral do usudrio. “Mesmo diante de tantas tragédias causadas pelas
chuvas nos Ultimos dias, com esforcos concentrados para minimizar
0s impactos deixados, temos algo a comemorar. Esse programa vai
dar agilidade aos atendimentos, vai poupar recursos e, principalmen-
te, resultar em inlimeros beneficios para a salde do cidaddo de Belo
Horizonte”, disse o secretdrio Jackson. Apds a implantacdo, havera
reducdo de filas e do tempo de espera para atendimento, redugdo de
processos manuais e da possibilidade de erros, aprimoramento das
acOes de regulacdo, controle e avaliagdo da rede prdpria e contratada.

0 encontro detalhou o novo sistema, o cronograma e o plano de im-
plantagdo que se inicia em fevereiro com 0 mapeamento de proces-
so em 40 unidades ambulatoriais e cinco de urgéncia/hospitalares.
Nesta fase sera feito um estudo do processo de trabalho desses lo-
cais com o objetivo de preparar o sistema e as unidades para a fase
seguinte que se iniciara em outubro nas 18 unidades piloto. “Nessa
fase de mapeamento os consultores da empresa MV, vencedora da
licitagdo, vdo conhecer e identificar os diferentes processos de traba-
lho das unidades. Para que a o SIGRAH realmente funcione, é preciso
adequar e padronizar esses fluxos. A partir desse detalhamento, sera
definido o cendrio ideal para a implantagdo do sistema nas 346 uni-
dades”, explicou a assessora da ASTIS, Eliete Guizilini.

0 projeto foi viabilizado pela captagdo de aproximadamente R$127
milhdes, no CAF, BID e BNDES, os quais serdo investidos nas licengas
perpétuas do sistema, no servigo técnico especializado de customiza-
¢do, treinamento, implantacdo e manutengdo. O montante também
sera aplicado na aquisi¢do de toda a infraestrutura necessaria, como
computadores, tablets, leitoras de cddigo de barras, painéis de chama-
da, pontos de rede, datacenter, entre outros. “E um investimento geral
para que a gente tenha uma gestdo de saude em Belo Horizonte com a
tecnologia que ja existe no mercado. Com isso, vamos atender melhor
e com mais agilidade. Serd uma revolugdo tecnoldgica na gestao dos
servicos de sadde da capital”, disse Jomara Alves, presidente do GIS.

A gestdo integrada das informac0es da saude sera concluida em ou-
tubro de 2022, elevando o patamar da qualidade assistencial e de
gestdo do SUS-BH com foco no cidaddo. “A SMSA vai deixar um lega-
do para a cidade que eleva a gestdo em sadde para um outro pata-
mar, quem sabe ndo alcangado no Brasil ainda em termos de gestdo
de satide municipal. Vai melhorar ndo so a capacidade de resposta
do poder publico para o paciente, para aquele que busca o servico,
mas também para os servidores que vao conhecer melhor o paciente
e sua trajetoria no sistema de sadde”, afirmou Jean Mattos Duarte,
secretario adjunto de Planejamento, Orgamento e Gestdo da PBH e
subsecretario de Modernizagdo da Gestdo.

Profissionais da Saude atuam
para minimizar os impactos
das chuvas em Belo Horizonte

A dedicagdo de todos os profissionais da Secretaria Municipal de
Saude foi reunida em uma forca-tarefa, montada pela Prefeitura
de Belo Horizonte, para reduzir os impactos causados pelas fortes
chuvas e amenizar o sofrimento da populagdo. Por meio das nove
regionais, a SMSA ativou o plano de contingéncia para minimizar
as consequéncias na salide da populacdo. As equipes de salde da
familia contribuiram para levar assisténcia as casas das pessoas
em areas de risco, assim como também oferecer maior acesso aos
medicamentos, imunizacdo e cuidados. Abrigos também recebe-
ram visitas para os primeiros cuidados e orientacdes sobre doen-
cas causadas apds o contato com a dgua das enchentes.

As tempestades provocaram alagamentos e o deslizamento de
morros na capital. Centenas de pessoas estdo desabrigadas. Des-
de a ultima semana, os profissionais de saude estdo em alerta e
desenvolvem ac¢Oes para atender e orientar a populagdo sobre os
riscos para salide apos as enchentes. Cerca de 4 mil profissionais
foram mobilizados em plantdo para esse trabalho.

Aproximadamente 2400 profissionais de 30 centros de saude, lo-
calizados em areas de maior incidéncia das chuvas, realizam visitas
domiciliares as residéncias das principais regides afetadas pelas
chuvas. Os ACEs e ACS também identificam e atuam junto a Se-
cretaria Municipal de Assisténcia Social aquelas pessoas que estdo
acamadas, idosos com dificuldade de locomogdo e criangas que
precisam sair de suas casas diante do risco de inundagdes.

Durante as visitas dos enfermeiros, assistente sociais, ACEs e ACS
sdo feitas abordagens para verificacdo da situacdo vacinal. Vacinas
contra a hepatite A estd disponibilizada para toda cidade, sobretu-
do aquelas que tiveram contato com alagamentos.

A situacdo de satide dos moradores é avaliada para possiveis encami-
nhamentos e também sdo repassadas informagdes - com apoio de ma-
terial educativo - sobre cuidados contra doencas, como a leptospirose
e as causadas pelo Aedes aegypti, como dengue, chikungunya e Zika.

Fiscais da Vigilancia Sanitdria tém orientado a populacdo residente
em dreas de risco, em conjunto com as equipes das demais gerén-
cias, quanto as medidas sanitdrias a serem adotadas apds alagamen-
tos e inundagdes, como limpezas de areas alagadas e caixas d’agua,
desinfeccdo de dgua para consumo, preparo e conservacao de ali-
mentos. Tém sido realizadas vistorias em estabelecimentos que co-
mercializam alimentos e que estdo com estoques comprometidos.

Além do atendimento em casa, 0s centros de satde recebem a populagdo
para atendimentos ambulatdrias, psicoldgicos e intensificagdo vacinal.

As equipes de Urgéncia e Emergéncia das nove UPAs da capital,
bem como o SAMU, também estdo em estado de alerta para enca-
minhar o socorro diante de qualquer sinalizagdo de vitima da chuva.

Pelas redes sociais, o prefeito Alexandre Kalil reconheceu e agra-
deceu o empenho de todos os profissionais.

Muito obrigado as equipes da Prefeitura
gue estdao em campo salvando vidas,
prestando assisténcia humanitaria a
guem precisa e reorganizando a cidade.
Sei que estao exaustos, mas pego que
continuem neste trabalho exemplar e
inédito.
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Confira no anexo um pouco do trabalho feito pelas nove Regio-
nais de Saude.

Blitz de combate ao estresse e
Auriculoterapia na SMSA
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0 Movimenta PBH SUS realizou mais uma acdo de promocdo a satde
no Nivel Central. Na sexta, 24/1, os servidores receberam informa-
¢Oes e orientacdes sobre estresse e ansiedade repassados pela equi-
pe da Unimed-BH. Trés acupunturistas aplicaram a auriculoterapia
em cerca de 150 servidores da secretaria. A técnica consiste na esti-
mulagdo de pontos especificos da orelha para aliviar dores ou tratar
problemas fisicos e psiquicos. Além disso, pode ajudar a diagnosticar
doencas através da observacdo de alteracdes nestes pontos. Nesta
acdo, as acupunturistas estimularam quatro pontos de combate e
prevencao ao estresse: ansiedade, imunidade, equilibrio emocional/
mental e irritabilidade.

A agdo fez parte da campanha Janeiro Branco. Esse més é dedicado a
abordar temas da saude mental em evidéncia em nome da prevencdo
a0 adoecimento emocional da humanidade. Criada e incentivada por
psicdlogos, profissionais da salide e todos os grupos que acreditam na
experiéncia de uma salide mental e emocional de qualidade, a campa-
nha se espalha e leva a toda populagdo mensagens sobre o assunto.

Grupo operativo na Regional
Leste na promo¢do da satide
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A equipe 2 da estratégia de salde da familia do Centro de Sadde
Granja de Freitas, na Leste, tem levado adiante uma ideia que sé
trouxe beneficios para os usudrios da unidade. Conscientes da de-
manda da populacdo e com a proposta de mudar o foco das visitas a
unidade, a equipe criou um grupo operativo para falar de prevencdo
e promogdo da sadde. Os encontros semanais sao realizados no sa-
|do de uma igreja no bairro Granja de Freitas e reunem cerca de 30
pessoas, a maioria idosos. Durante a reunido, eles conversam sobre
diversos assuntos ligados a salde e a prevengdo de doencas. A ideia
¢ promover, por meio de informagdes e conscientizacdo, habitos sau-
ddveis e o bem-estar dos participantes. Toda semana, profissionais
de salde e convidados falam sobre um tema em rodas de conversa
ou dindmicas. “Percebo os bons resultados do nosso trabalho quan-
do escuto dos pacientes que o grupo esta fazendo a diferenca na
vida deles, seja como uma oportunidade de socializagdo ou conscien-
tizagdo das mudancas nos habitos de vida”, afirmou a enfermeira,
Nathédlia Carvalho.

Consciéncia para uma Pampulha
mais limpa e saudavel

Uma agdo de mobilizagdo levou informagdo e orientagdo aos traba-
lhadores e usudrios do Centro de Satde Sdo José, na Regional Pam-
pulha. Na sala de espera sdo feitas atividades de conscientizacdo
sobre os cuidados com o uso e a preservagao da dgua. A atividade,
realizada na sexta, 24/1, pela Copasa, orientou a populagdo para a
valorizacdo e a manutencdo dos sistemas implantados, mostrando
que todos sdo responsaveis pelo bem-estar social ambiental. Na
acdo, foram reforcados assuntos como o descarte incorreto do lixo,
ligacOes corretas da rede de esgoto e limpeza da caixa d'agua. Esse
trabalho estad sendo realizado na regido da Pampulha e em Conta-
gem. Um conjunto de obras pretende auxiliar o tratamento do esgo-
to que hoje vai para os corregos e desagua na Lagoa da Pampulha. A
mobilizagdo tem sido feita em unidades de saude, além do comércio
e outros locais das comunidades. De acordo com o cronograma da
companhia, o proximo centro de saude a ser visitado pela equipe
mobilizadora serd o Jardim Alvorada.

Oficina de culindria no Cersam Leste

Os usuarios do Cersam Leste desenvolveram uma atividade que es-
timulou os mais variados sentidos. Na terca, 21/1, eles literalmente
botaram a mdo na massa para produzir uma deliciosa torta de milho.
Cada um contribuiu de uma forma para participar da oficina de culi-
naria que tem o objetivo de apresentar aos usudrios possibilidades
de alimentos simples e saborosos e com baixo custo, além de propi-
ciar a troca de experiéncia, melhorar a convivéncia e a autoestima.
Toda semana usuarios e trabalhadores se rednem para desenvolver
uma nova receita. Além da culindria, eles participam de atividades
com musica, teatro e artesanato. Na unidade eles tém encontros
para conversar sobre autocuidado, participar de jogos e ouvir his-
torias. “As oficinas de modo geral sdo espagos para que 0s usuarios
criem novas subjetividades. A oficina de culindria, especificamente,
faz perceber que sdo capazes de cuidar e produzir seus alimentos.
Percebem ainda que com o que temos em casa, podemos transfor-
mar e criar”, disse o gerente do Cersam Leste, Arnor Trindade Filho.

Laboratorio do HOB alcanca
desempenho Excelente em
Controle Externo de Qualidade
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A dedicagdo e o cuidado com o trabalho realizado pelo laboratdrio
do Hospital Metropolitano Odilon Behrens (HOB) ha 15 anos fizeram
com que o setor alcancasse o desempenho Excelente no Controle
Externo da Qualidade ou Ensaio de Proficiéncia (PRO-EX) do Progra-
ma Nacional de Controle de Qualidade (PNCQ). O reconhecimento
significa que os exames realizados alcangaram entre 81 e 100% de
assertividade, indicando precisdo e exatiddo nos testes-controle fei-
tos ao longo de um ano.

O PRO-EX é um exame de proficiéncia em que laboratdrios das redes
publica e privada credenciados realizam testes que avaliam a efici-
éncia da fase analitica de seus processos. “E uma avaliagdo global,
que traz credibilidade e confianga para as analises emitidas pelos
laboratdrios participantes”, explicou Danielle Carvalho, técnica de
servico de saude responsavel pelo gerenciamento da qualidade do
laboratdrio do HOB.

O PNCQ é um orgdo privado que certifica laboratdrios nacionais e
internacionais, da rede publica e privada. O HOB mantém um con-
trato com o drgdo para o controle de proficiéncia, que é um controle
externo de qualidade de servicos que atende as exigéncias da Agén-
cia Nacional de Vigilancia Sanitéria, regulamentadas pela RDC N2
302/05, que dispde sobre o regulamento técnico de funcionamento
dos laboratarios clinicos.

Todos os meses sdo realizados no laboratdrio do Hospital Metropoli-
tano Odilon Behrens (HOB) mais de 100 mil exames. A unidade aten-
de a todo o complexo hospitalar — sede, UPA, Hospital Nossa Se-
nhora Aparecida e Hospital Dia Cirurgico. Os resultados dos exames
laboratoriais ajudam as equipes médicas a fecharem diagndsticos,
definir planos terapéuticos e acompanhar a evolugdo do tratamento
de cada paciente. Com uma importancia tdo grande para profissio-
nais e usuarios, ter resultados confidveis é imprescindivel.

Programa de Residéncia Multiprofissional
da SMSA seleciona candidatos

O processo seletivo de candidatos ao Programa de Residéncia Mul-
tiprofissional em Atengdo Bdsica da SMSA foi realizado no domingo,
26/1. A selecdo foi conduzida pela Geréncia de Educagdo em Sadde e
contou com o apoio do Centro Universitario UNA, que cedeu o espa-
¢o e suporte operacional para realizacdo da prova em contrapartida
as vagas de estagio ocupadas por seus alunos.

Foram ofertadas 10 vagas distribuidas nas seguintes especialidades:
Assistente Social, Cirurgido Dentista, Enfermeiro, Farmacéutico, Fi-
sioterapeuta, Fonoaudidlogo, Nutricionista, Educacao Fisica, Psicdlo-
go e Terapeuta Ocupacional. O resultado final sera divulgado no dia
14/02/2020 e o programa tera inicio no dia 12 de margo de 2020.

RH INFORMA

Até o dia 31/1 estdo abertas as inscri¢Ges para sele¢do de vaga para
gerente do Centro de Saude Vale do Jatoba. Os interessados devem
levar a documentacdo a DIEP, 72 andar, Nivel Central, das 8h as 12h,
e das 13h as 17h.

O edital com as todas as informagdes esta disponivel AQUI

Mande sugestGes para o Acontece Sadde pelo email:
comunicasaude@pbh.gov.br
ACESSE AS EDICOES ANTERIORES:

prefeitura.pbh.gov.br/saude/acontece-saude
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