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Prefeitura entrega novas ambuldncias
para transporte de pacientes

A Prefeitura, por meio da SMSA, entregou 39 novas ambulancias para o
Transporte de Satde na capital, na segunda, 25/11. Sdo 28 veiculos de
médio e 11 de grande porte. A renovagdo da frota garante deslocamen-
to de pacientes eletivos com mais conforto e seguranca, atendendo a
cerca de 70 mil pessoas. A solenidade teve a participagdo do prefeito
Alexandre Kalil e do secretdrio municipal de Salde, Jackson Macha-
do. “Essa é uma parte do esforgo da Prefeitura de Belo Horizonte de
se organizar e atualizar a sua frota e oferecer um servico de melhor
qualidade. Esse é um servico de altissima relevancia que vem sendo
desempenhado com muito cuidado. A frota estava em condicdes pre-
cdrias, precisava ser renovada e € isso que foi providenciado” afirmou
0 secretario Jackson.

O Transporte em Saude, realizado pela SMSA, é voltado para o desloca-
mento de pessoas que exigem cuidados especializados, como pacientes
de hemodidlise e oncoldgicos, em situagOes especificas previamente
avaliadas, do domicilio para o atendimento médico.

0 servico é responsavel pelo transporte de pacientes entre as unidades
de salde dentro do municipio de Belo Horizonte e pacientes cronicos,
gue ndo possuem condi¢des de utilizar o transporte coletivo, nem de-
tém meios prdprios de locomogdo para a realizagdo de consultas, exa-
mes ou outros procedimentos terapéuticos.

0O Transporte em Satde também atende o Servico de Urgéncia Psiqui-
atrica, transportando pacientes que demandam internagdo. O objetivo
do servico é promover seguranca e qualidade na assisténcia aos usua-
rios da Saude Mental. Os deslocamentos sdo realizados por ambulan-
cias classificadas como Tipo A - Simples Remogdo. Todas sao equipadas
com oxigénio.

Em 2017 foram realizados cerca de 68 mil deslocamentos por meio do
Transporte em Sadde. O numero saltou para 72 mil e, até agosto deste
ano, chegou a 54 mil.

Modernizac¢ao da Vigildncia Sanitaria
ganha destaque em simposio nacional

0 Licenciamento Sanitério Simplificado — projeto pioneiro implantado
pela SMSA ha um ano para facilitar e trazer agilidade para quem preci-
sa do documento - foi um dos destaques no 82 Simpdsio Brasileiro de
Vigilancia Sanitaria (Simbravisa). O evento, realizado entre os dias 23
e 27/11, no Expominas, foi uma iniciativa da Associagdo Brasileira de
Saude Coletiva e contou com apoio da SMSA.

Cerca de mil pessoas, entre profissionais municipais e estaduais das
diversas vigilancias em sadde e da Agéncia Nacional de Vigilancia Sani-
taria (Anvisa), além de docentes, estudantes, pesquisadores e ativistas
das diversas dreas da salde coletiva estiveram reunidos para dialogar
a partir do tema “Democracia e salide: caminhos e descaminhos da Vi-
gilancia Sanitaria”.

Além de participagdo de técnicos da Vigilancia Sanitaria da SMSA em
mesas redondas, painéis e oficinas, 16 profissionais da secretaria apre-
sentaram seus trabalhos no simpésio. A fiscal sanitaria da SMSA, Ana
Maria Caldeira, participa pela 82 vez do simpdsio. Ela considera um
momento importante para troca de experiéncias e aprendizado. “Aqui
podemos mostrar a nossa experiéncia para o resto do pais e apresentar
como a Vigilancia de Belo Horizonte tem trabalhado bem. £ um reco-
nhecimento por tudo o que a gente faz”, destacou.
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No Expominas foi montado um estande com orientagdes sobre o Licen-
ciamento Sanitario Simplificado. O modelo permite que o processo seja
feito pela internet, desburocratizando o relacionamento entre empre-
sas e a administragdo municipal. No local os participantes do simpdsio
receberam informagGes e puderam conferir na prética a agilidade para
a abertura de uma solicitagdo. Até outubro de 2019, foram realizados
quase 16 mil pedidos de licenciamento. A expectativa é de que até fim
deste ano 9.600 requerimentos sejam concedidos. Esse nimero é 80%
maior que a média das concessdes dos ultimos 3 anos. “Sediar o SIM-
BRAVISA foi uma conquista para Belo Horizonte, ndo deixando de ser
um reconhecimento a competéncia e da vanguarda da area de vigilancia
sanitaria do municipio. Foi também uma excelente oportunidade para
muitos profissionais da SMSA participarem deste importante evento,
discutindo, debatendo e conhecendo experiéncias de outros municipios
e estados”, afirmou o subsecretario de Promogdo e Vigilancia em Sau-
de, Fabiano Pimenta.

A SMSA também participou do evento com apresentagdes culturais e
intervengdes ludicas do grupo MobilizaSUS, que percorreu o espaco le-
vando informagdo e orientagdo a respeito da vigilancia sanitaria. Houve
ainda um show da banda Trem Tan Tan, formada por pessoas atendidas
nos Centros de Convivéncia Venda Nova.

Para outras informag0es sobre o Simbravisa, CLIQUE AQUI.

SMSA e Maternidade Julia
Kubsitschek capacitam doulas
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Além do beneficio fisico na evolugdo do trabalho de parto, as doulas
prestam o suporte emocional de suma importancia para a mae. Um
apoio especializado que vem se multiplicando nas maternidades pu-
blicas da capital. Entre os dias 25 e 27/11, a SMSA, em parceria com
as maternidades SUS-BH, realizou um curso de formagdo de doulas no
Hospital Jlia Kubsitschek. A abertura do evento contou com a presenga
da diretora de Assisténcia a Salide, Renata Mascarenhas, representan-
do a SMSA. O curso reuniu cerca de 40 voluntarias.

Em 2018, cerca de 48% dos partos realizados nos hospitais publicos
de BH foram cesareas. “A nossa ideia é oferecer um parto humaniza-
do em nossas maternidades, um parto que valorize a mulher enguanto
protagonista. E preciso trabalhar para diminuir a taxa de cesariana e
proporcionar um parto normal, de qualidade, melhorando assim nossos
indicadores de complicagdes. As doulas proporcionam mais conforto e
seguranca para que seja um momento maravilhoso para mae e filho”,
disse Renata Mascarenhas.

Atualmente, 46 doulas prestam seus servigos voluntariamente nas ma-
ternidades da rede SUS-BH. A auxiliar administrativa, Monica Cristina,
é uma das voluntarias. Ela contou que jd experimentou a sensacdo de
poder ajudar outras mulheres na hora do parto. Sensibilizada pelo tra-
balho, decidiu se capacitar e auxiliar mais parturientes. “Eu me sinto
bem doando a minha presenca e apoio as mulheres nesse momento
cheio de medo e surpresas. E um trabalho de doar amor, é um carinho
de mae”, afirmou Monica.

Além das aulas tedricas, as 40 mulheres vdo se capacitar na pratica
reforcando os plantGes das maternidades publicas de Belo Horizonte
durante um ano. Apds esse tempo, elas vdo receber o certificado de
conclusdo do curso.

Profissionais da satide sGo
capacitados sobre a hanseniase

Cerca de 240 fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais e farmacéuticos
da rede SUS-BH passaram por um treinamento para suspeicdo da han-
seniase. Os encontros, realizados entre 0s meses de setembro e novem-
bro, tiveram o objetivo de atualizar os conhecimentos sobre as a¢des de
controle da doenca, com foco na reabilitagdo para os fisioterapeutas e
terapeutas ocupacionais do NASF-AB e divulgagdo do Guia de Atuacdo
do Farmacéutico na Hanseniase para os farmacéuticos. A capacitagdo
foi uma iniciativa da Coordenagdo de Atengdo a Sadde do Adulto e Ido-
so, Geréncia de Assisténcia Farmacéutica e da Coordenagdo do NASF
-AB / Academia da Cidade, além da GEDSA.

Durante a capacitacdo, os profissionais receberam informacdes sobre
0 panorama epidemioldgico da hanseniase, conceitos basicos sobre a
doenga, tratamento medicamentoso e reagdes adversas. Os servidores
também foram orientados sobre avaliagdo neuroldgica simplificada,
avaliagdo do grau de incapacidade fisica, técnicas simples de autocuida-
do, projeto terapéutico singular, clinica ampliada e trabalho em equipe.

De acordo com a referéncia técnica do Programa de Controle da Tu-
berculose e da Hanseniase, Juliana Veiga, em 2018, Belo Horizonte re-
gistrou 46 casos de hanseniase. Como a doenga ndo coga e ndo doi, as
pessoas acometidas demoram a procurar o servio de saude e chegam
com diagndstico tardio e com alguma incapacidade instalada. “Esse trei-
namento teve o intuito de, a partir dessas informagdes, conseguirmos
fazer essas avaliagOes neuroldgicas o quanto antes, para que possamos
prevenir as incapacidades e diminuir um pouco as sequelas, melhoran-
do a qualidade de vida desta populagdo”, afirmou Juliana Veiga.

Lian Gong de volta ao Nivel
Central da SMSA

Com a conclusdo da reforma do pilotis do Nivel Central, as aulas de Lian
Gong em 18 terapias retornaram ao local na segunda, 25/11. A volta

da atividade foi comemorada pelas praticantes, que lotaram o espago.
Cerca de 40 pessoas participaram da aula.

Nos Ultimos cinco meses, as aulas foram oferecidas na Rua Bernardo
Guimardes esquina com Paraiba e no patio externo da Escola de Arqui-
tetura da UFMG.

Jaqueline Camilo, 40 anos, trabalha na SMSA e uniu o util ao muito agra-
davel. Com a retomada da pratica, ela também voltou a se beneficiar
das atividades. “Esse retorno foi muito bom, pois eu consigo conciliar o
trabalho com a atividade fisica. Quando estou praticando me sinto mui-
to melhor das dores na coluna e sinto alivio das dores nas maos”, disse.

Aos 70 anos, Ana Coser eshanja energia e vitalidade. Ela conheceu o
Lian Gong por meio de uma amiga e pratica ha cinco anos. Mesmo com
o pilotis em obras, ela se esforcou e ndo perdeu nenhuma aula. “Eu
gosto de pensar que vou acordar, sair e fazer atividade fisica. Sinto que
ganho disposicdo. Fico feliz pelo retorno, aqui é mais perto para mim,
tem uma boa infraestrutura e mais seguranga”, comemorou.

Promocgdo a saude integral do homem

Para fortalecer e levar informagdo a respeito da campanha do Novem-
bro Azul, foi realizada uma roda de conversa com os praticantes do
Lian Gong do Centro de Salde Carlos Chagas, na Regional Centro-Sul.
A acdo, realizada na segunda, 25/11, teve o objetivo de sensibilizar o
publico sobre a sadde integral do homem. Foram discutidos assuntos
como as principais doengas que acometem a parcela masculina, para-
digmas sociais, mitos, alimentagdo, habitos saudaveis e tratamentos.
Como o grupo possui varias mulheres, elas receberam orientagdes
sobre como ajudar e incentivar o homem no tratamento, prevengao e
promogdo da salde.

Estratégia de monitoramento do
Aedes em BH servira de exemplo
para o Ministério da Satde

Com o objetivo de
conhecer a experién-
cia de Belo Horizonte
no monitoramento
entomoldgico do Ae-
des aegypti por meio
das ovitrampas, para
implantar a metodo-
logia em todo terri-
tério nacional, dois
técnicos da Coorde-

nagdo Geral de Vigilancia de Arboviroses do Ministério da Saude estive-
ram na capital nos dias 20 e 21/11. Os técnicos do Ministério da Saude,
Aroldo Carneiro e Jodo Marcelo de Souza, estiveram reunidos com a
Diretoria de Zoonoses para conhecer a estratégia e realizaram visitas
técnicas. Acompanhados pela bidloga, Ana Carolina Lemos, eles foram
ao Centro de Saude Conjunto Betania, na Regional Oeste, para enten-
der o processo de trabalho para a instalagdo e coleta das ovitrampas,
demonstrado pelo ACE Il. Os técnicos também estiveram na geréncia
de Zoonoses Oeste para acompanhar a analise e divulgacdo dos resulta-
dos, bem como o direcionamento das a¢des de controle vetorial. Além
disso, eles visitaram o Laboratério de Entomologia do municipio para
acompanhar a contagem dos ovos para registro no sistema.

As ovitrampas sdo armadilhas que possibilitam avaliar a postura dos
ovos da fémea do Aedes aegypti. Elas sdo utilizadas para monitorar a in-
festacdo do vetor e intensificar as a¢Ges de controle. Em Belo Horizonte
ha cerca de 1.800 ovitrampas espalhadas pelas nove regionais.

Violéncia contra a mulher é discutida
no Centro de Saude Sdo José

A equipe do Centro de Salde Sdo José, na Regional Pampulha, promo-
veu uma agdo de conscientizacdo sobre as formas de violéncia contra a
mulher. No dia 12/11, durante a reunido da Comissdo Local de Satde, os
alunos do curso de enfermagem UNIBH, que fazem estagio na unidade,
apresentaram um teatro para ilustrar situagdes de violéncia vivenciadas
por mulheres. Apds a encenacao, foi realizada uma roda de conversa,
com a presenga da coordenadora estadual da Rede de Enfrentamento
a Violéncia, Bebela Ramos, da Cabo Marjore, da Patrulha de Prevencdo
a Violéncia da Policia Militar, e da assistente social Lidiane Oliveira, do
Centro de Apoio a Mulher - Benvinda. Elas falaram sobre o papel das
instituicOes e apresentaram dados sobre as agressdes sofridas por mu-
lheres. Participaram da reunido usudrios e trabalhadores de satde do
Centro de Salde Sdo José e de outras unidades de satde da Regional
Pampulha. Durante o encontro, foram discutidos ainda os diversos tipos
de violéncia contra a mulher descritos na Lei Maria da Penha, como
violéncia fisica, violéncia psicoldgica, violéncia sexual, violéncia patri-
monial e violéncia moral. “Foi um debate rico e participativo em que
todos se conscientizaram sobre a importancia do papel de cada um no
combate e prevengdo da violéncia. Queremos as mulheres vivas e livres
do medo”, disse a gerente da unidade, Renta Nunes.

A acdo no Centro de Sadde Sdo José foi motivada pela campanha “16

Dias de Ativismo pelo Fim da Violéncia contra as Mulheres”, uma mobi-
lizagdo mundial que teve inicio no dia 20/11 e vai até 10/12.

Regional Noroeste promove 2° Mostra SUS

Com o objetivo de compartilhar ideias e oferecer sugestdes de formas
diferenciadas, a fim de promover melhorias na satide para os usuarios,
além de expor a rotina dos centros de salde, a Diretoria Regional de
Saude Noroeste promove a 22 Mostra SUS. O evento deste ano, que
teve inicio no dia 20/11, é realizado no Museu de Ciéncias Naturais da
PUC Minas e conta com uma programagao variada de 44 trabalhos e
experiéncias exitosas de profissionais da sadde no territdrio. No primei-
ro dia, o encontro reuniu cerca de 60 pessoas, entre profissionais dos
Centros de Salde, Rede Complementar, Satde Mental, Geréncia de As-
sisténcia, Epidemiologia e Regulagdo, Geréncia de Zoonoses, Geréncia
de Vigilancia Sanitaria Noroeste e Ncleo de Educagdo Permanente.

Solange Lacerda Beirdo, Diretora Regional de Satde Noroeste, explicou
gue a adesdo dos trabalhadores foi grande e que isso resultou na pro-
gramacdo estendida em dois dias de apresentagdo. “Nos fizemos um
convite para todos os profissionais antecipadamente e organizamos
desde o inicio do ano, através de sugestdes, os nomes dos palestrantes,
a data da mostra e a forma de abordagem da temética. E um momento
muito importante para o trabalhador, pois valoriza 0 empenho de ideias
desenvolvidas e motiva outras pessoas também”, salientou Solange.

Pela segunda vez, Lucas Abreu, Médico de Familia e Comunidade do
Centro de Saude Pindorama, participa da Mostra. Para ele, € um mo-
mento importante em que vai apresentar o que tem feito para melho-
rar aspectos de seu meio profissional e beneficiar o usudrio como me-
todologia principal. “Comecei a me organizar para poder apresentar o
nosso modelo de acesso avangado, que é um projeto que temos desen-
volvido em conjunto com toda equipe do centro de saude e tem gerado
muito resultado. Os usuarios se sentem mais acolhidos, além do tempo
de espera que foi reduzido”, complementou Lucas.

Para o préximo encontro, no dia 11/12, estdo previstas apresentacGes
relacionadas a saude do trabalhador, humanizacdo nos processos de
saude, cuidados com o idoso, intersetorialidade e educagdo em satde.

Saude bucal em pauta

As gestantes do Centro de Sadde Sdo José Operario, na Regional Les-
te, receberam orientagdes especiais sobre os cuidados com a salde da
boca durante este periodo. Na quarta, 20/11, as mulheres conheceram
0s mitos e verdades sobre os procedimentos odontoldgicos durante a
gestacdo. Elas também receberam orientages sobre os cuidados com
a higiene bucal dos recém-nascidos e na primeira infancia, bem como
informagdes sobre alimentagdo saudavel.

Também no dia 20/11, a equipe de saude bucal do Centro de Salde
Santa Inés (foto), na Leste, realizou acdo com foco nos pacientes dia-
béticos. Na sala de espera, os usudrios puderam tirar ddvidas e receber
orientacdes sobre os efeitos da doenca na salde da boca. Cerca de 50
pessoas participaram do momento.

Mande sugestdes para o Acontece Salde pelo email:
comunicasaude@pbh.gov.br
ACESSE AS EDICOES ANTERIORES:

prefeitura.pbh.gov.br/saude/acontece-saude
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