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SMSA participa da Semana da Educagao
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Até a proxima sexta-feira, 20/09, a Rede SUS-BH participa da Se-
mana da Educagdo, realizada em varios espagos da capital. A pro-
gramacdo conta com atividades educativas e ludicas, voltadas as
criangas da educacdo infantil ao ensino fundamental e demais pu-
blicos presentes no evento. No Parque Municipal, a SMSA partici-
pa com trés tendas tematicas: Satide Bucal, Prevencdo ao Tabagis-
mo e Zoonoses. Além disso, o Mobiliza SUS-BH esta presente com
contacdo de historias e personagens ludicos e o Lian Gong com a
pratica da gindstica laboral chinesa.

A professora Karine Fernandes, da Escola Municipal Norina Rabelo,
trouxe cerca de 45 alunos para participar das atividades. As crian-
cas aprenderam mais sobre os cuidados necessarios para evitar
proliferacdo do mosquito Aedes aegypti. Ela ressaltou a importan-
cia da experiéncia. “Em sala de aula nds ensinamos sobre o assun-
to, mas algumas experiéncias marcam e por isso sdo muito eficien-
tes no processo de educagdo. A musica, 0s personagens sao muito
legais e com certeza atrai a atencdo deles”, disse ela.

Na tenda do Tabagismo, os alunos puderam interagir com a boneca
“Fumazete”. A personagem robotizada compartilha com os alunos
como foi o seu primeiro contato com o cigarro e descreve, em uma lin-
guagem de facil entendimento, as situagdes dificeis que tem que en-
frentar por causa do vicio do tabaco, como por exemplo problemas de
salide e convivio social. Vanessa Detomi, coordenadora do Programa
de Controle do Tabagismo, fala da importancia dessa intervengdo. “O
tabagismo é uma doenca pediatrica ja que 90% dos tabagistas inicia-
ram o uso antes dos 19 anos. E uma oportunidade de sensibilizarmos
a populagdo para a necessidade de protegermos as criangas”, alertou.
Além da boneca, foram montados jogos interativos que abordam
questdes sobre os maleficios do tabagismo e outras drogas.
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Ja no espaco voltado para a Satde Bucal, as criangas tém a oportu-
nidade de aprender sobre a importancia de habitos saudaveis que
garantem uma higiene adequada e que evita a tdo temida carie
e outras doengas relacionadas. A pequena Maria Eduarda, de 10
anos garante que apendeu a licdo. “Temos que escovar os dentes
pelo menos trés vezes ao dia, passar fio dental e evitar comer mui-
to doce porque estraga os dentes e € isso que as bactérias comem”.
Ainda dentro da programacéo, nesta terca-feira, 17/9, foi realiza-
do o Semindrio “Educacdo como Rede de Protecdo de Criangas e
Adolescentes”, que contou com a participagdo da diretora de Assis-
téncia a Saude, Renata Mascarenhas, que falou sobre “Qualidade
Social da Educacdo: Cuidar e Educar”.
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A Semana da Educacdo acontece até o dia 23/09 e a SMSA encerra
sua participacdo na sexta-feira, 20/09, com a¢Ges da Coordenagdo
de Saude Sexual, na Praca da Estacdo.

Setembro Amarelo conscientiza
sobre prevencao ao suicidio
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Durante todo o més de setembro unidades de satide da SMSA realizam agdes
com o objetivo de conscientizar sobre o suicidio. A regional Pampulha pro-
moveu, de 9 a 13/9, a Semana de Prevengdo, Conscientizagdo e Combate 3
Automutilagdo, com diversas atividades intersetoriais, realizadas em escolas
da regido, movimentando mais de dois mil alunos de escolas municipais. Em
todas as regionais também foram realizadas acGes para divulgar e ampliar o
debate sobre a importancia da prevencdo ao suicidio. Confira fotos no anexo.
Na proxima edicdo do Acontece Satde, serdo divulgadas outras iniciativas rea-
lizadas pelas unidades de satde.

1° Seminario de Prevencao
ao Uso Abusivo de Drogas

Para refletir sobre o uso abusivo de drogas na atualidade e apon-
tar linhas de atuagdo do Poder Publico e da sociedade civil organi-
zada para construir uma agenda objetiva neste campo, foi realiza-
do, nodia 11/9, 0 1° Seminario Local de Prevencéo ao Uso Abusivo
de Drogas: Acles Integradas e Humanizadas, no auditério da Fa-
culdade Univeritas. A subsecretaria de ateng¢do a salde, Taciana
Malheiros, participou do evento, representando a SMSA.

Profissionais que atuam no Centro Integrado de Atendimento a
Mulher - CIAM, abordaram a participacdo de usudrias na unidade
e relataram sobre os desafios e conquistas das acdes desenvol-
vidas no equipamento, além de destacar o objetivo da SMSA de
inserir as mulheres nas politicas publicas de cuidado e sadde atra-
vés do Consultério de Rua, BH de Maos Dadas, CERSAM, CERSAM
AD, Centros de Convivéncia, Equipe Multidisciplinar de Atencdo
de Apoio e Centro de Salude. O “Uso de Drogas e Promocdo da
saude” também foi tema da mesa de discussdes.

“A discussdo da politica sobre drogas no municipio, destacando o
projeto cenas de uso, acontece nas reunides mensais do comité
coordenador da agenda intersetorial e a implantacdo do Centro
Integrado de atendimento a mulher é a intersetorialidade na pra-
tica, ressignificando o dia a dia das mulheres em situagdo de vul-
nerabilidade da regido da Lagoinha.”, explica Taciana Malheiros.

SMSA amplia oferta
de castracao de caes e gatos

O Centro de Esterilizacdo de Cdes e Gatos da Leste ja estd agen-
dando cirurgias de castracdo animal. O novo equipamento tem a
capacidade de realizar até 40 intervengdes por dia, e ird priorizar
0s projetos especiais, que consistem no controle reprodutivo de
animais de drea de risco sanitdrio e de vulnerabilidade social. Com
a nova unidade, haverd um incremento de 880 agendamentos
mensais em Belo Horizonte.

Até a abertura da unidade na regional Leste, Belo Horizonte con-
tava com quatro Centros de Esterilizacdo de Caes e Gatos, localiza-
dos nas regionais Barreiro, Norte, Oeste e Noroeste. Por ano, sdo
realizadas cerca de 24 mil cirurgias. O procedimento de castracdo
é gratuito e classificado como cirurgia eletiva, ou seja, agendada.
Para serem submetidos a cirurgia, os animais devem ter no mini-
mo 4 meses de idade e no maximo 8 anos. Além dos cinco Cen-
tros de Esterilizacdo de Cdes e Gatos, a populacdo conta com uma
unidade movel de castracdo, que atua em projetos especiais. Para
agendar a cirurgia de castracdo na unidade Leste, basta ligar 3277-
9052 ou ir ao enderego: Rua Antdnio Olinto, 969 — Esplanada.

Gerente de urgéncia é homenageado
no Dia do Emergencista

marcar a data, a Associacdo Brasileira de Medicina de Emergén-
cia— Regional Minas Gerais (Abramede MG) fez uma homenagem
aos profissionais que se destacam na drea. O gerente de urgéncia
da SMSA, Alex Sander Sena, foi um dos homenageados pela atu-
acdo e trabalho desenvolvido na capital. O evento foi realizado na
Associacdo Médica de Minas Gerais.

Centro de Saude Sao Geraldo
na promogado da satide
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Contra o baixo astral e as adversidades, doses extras de cultura.
Pensando assim, um grupo de usuarios e trabalhadores do Cen-
tro de Saude Sdo Geraldo, na Regional Leste, fizeram uma visita a
Casa Fiat para conhecer a exposicdo “Beleza em Movimento — fco-
nes do Design ltaliano”. A mostra é inédita e reine um rico e im-
pressionante acervo composto por mais de 100 pegas, entre obras
de arte, automaveis, objetos e instalagdes multimidia.

Em agosto, foram realizadas duas visitas, com cerca de 15 usuarios
cada, a Casa Fiat para conhecer a exposi¢do. O resultado foram
sorrisos, gente animada e feliz pelo passeio. “Eu me senti com 16
anos, relembrei meu passado, meus namorados, os filmes no Cine
Brasil, no Acaiaca. Adorei o programa”, disse a usuaria Elza Santos.

“Nossa proposta é mostrar a essas pessoas que a cultura também
€ uma forma de cuidar da satde. Mostramos a eles que € possivel
sair de casa, conhecer varias novidades e se distrair, sem gastar
dinheiro”, explicou o gerente da unidade, Marcilio Amaral.

Curso de Inspecao Sanitaria
em Servicos Radiodiagnostico

A Diretoria de Vigilancia Sanitdria, em parceria com a Secretaria de
Estado da Saude, realizou nos dias 17 e 18/9, no auditdrio da SMSA,
Curso de Inspegdo Sanitaria em Servicos de Radiodiagndstico. O cur-
so teve como objetivo capacitar os fiscais da vigilancia sanitdria do
nivel central e das regionais, tendo em vista a politica de descentrali-
zacdo das atividades desenvolvidas pela drea. Participaram cerca de
75 fiscais. A meta foi capacitar o fiscal para monitorar a execucdo de
radiodiagndstico para aumentar a seguranca sanitaria dos prestado-
res de servigos e maior eficiéncia para os pacientes.

Acoes integradas para controle
do Aedes aegytpi
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As diretorias de zoonoses e vigilancia sanitaria o fluxo das a¢Ges que
serdo executadas em conjunto para o controle do Aedes aegypti. No
dia 9/9, foi realizada reunido que teve como principal objetivo fortale-
cer a parceria entre as areas, com organizagdo de acdes ordenadas e
padronizadas no sentido de minimizar os riscos a sadde, devido a cria-
douros potenciais dos mosquitos. A reunido contou com a presenca
do subsecretario de promogdo e vigilancia em saude, Fabiano Pimen-
ta, da diretora de vigilancia sanitdria, Zilmara Aparecida Ribeiro, do
diretor de zoonoses, Eduardo Viana, além dos gerentes regionais de
zoonoses e de vigilancia sanitaria. “O alinhamento das agdes em con-
junto é muito importante, pois ja estamos na iminéncia da época das
chuvas e temos que trabalhar nas a¢des preventivas”, afirma Zilmara.

HMDCC é referéncia para internacéo
de pacientes com doenca falciforme
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Pacientes adultos e adolescentes de Belo Horizonte que tém do-
enga falciforme e necessitam de internagdo sdo transferidos das
Unidades de Pronto Atendimento para o HMDCC. Desde 2018, o
hospital se tornou uma das referéncias na capital mineira para in-
ternacdo decorrente de complicagdes desta doenca. De janeiro a
agosto deste ano, 0 HMDCC registrou 45 internagdes de 39 pacien-
tes com doenca falciforme.

No HMDCC o paciente com doenca falciforme é acolhido pela clinica
médica. O tratamento inclui analgésicos, hidratagdo venosa e abor-
dagem multiprofissional, com a psicologia, nutri¢do, servico social,
terapia ocupacional, hematologia, dependendo de cada caso.

Quando hd crise grave ou 0 paciente precisa ser submetido a um
procedimento cirlirgico, o tratamento é mais complexo pela neces-
sidade de transfusdo de sangue. No laboratorio de Imunohemato-
logia da Fundagao Hemominas é realizada a fenotipagem do san-
gue dos pacientes com doenca falciforme através de um estudo da
hemadcia. “Sdo feitos varios testes para identificar os antigenos e
0s anticorpos que o doente possui. As transfusdes de sangue sdo
guiadas pelo resultado da fenotipagem, que muitas vezes podem
ser essenciais no tratamento da doenca falciforme”, observou a mé-
dica hematologista e referéncia técnica da Agéncia Transfusional do
HMDCC, Paula Madeira.

Por duas vezes, em interna¢des diferentes no HMDCC, Willian Sou-
za recebeu transfusdo. O estudante afirma: “na minha opinido, o
suporte que recebemos aqui ndo tem igual”.

Caminhada cultural
no Parque Lagoa do Nado

Os usuarios do grupo de artesanato do Centro de Salde Mariano
de Abreu e das Academias da Cidade Mariano de Abreu e Centro
Cultural Sdo Geraldo, na Regional Leste, comemoraram o dia do
Educador Fisico com uma caminhada no Parque Lagoa do Nado.
A atividade, realizada no dia 3/9, reuniu cerca de 50 pessoas. Os
participantes percorreram o parque e também visitaram a exposi-
¢do “Quilombos Urbanos e a Resisténcia Negra em Belo Horizon-
te”. A mostra apresenta o acervo das comunidades quilombolas
Manzo Ngunzo Kaiango, Luizes e Mangueiras, de Belo Horizonte.
0 grupo foi recebido pelos mediadores da comunidade quilombo-
la que mostrou as pegas, apresentou as musicas e apresentou um
pouco da cultura.

RH INFORMA

A respeito do processo seletivo para gerente do Centro de Salde

Primeiro de Maio, a Geréncia de Gestdo do Trabalho informa que

ndo houve candidato selecionado.

Para mais informag0es, acesse AQUI!

Mande sugestdes para o Acontece Saude pelo email:
comunicasaude@pbh.gov.br

ACESSE AS EDICOES ANTERIORES:

prefeitura.pbh.gov.br/saude/acontece-saude
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