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A coordenação do NASF-AB e Academias da Cidade e a coordena-
ção de Reabilitação da SMSA promoveram duas grandes ações do 
Projeto Prevenindo Quedas em Idosos, provenientes do Convênio 
757097/2011 com Ministério da Saúde. Nos dias 5, 6 e 7/6, 125 
�‰�Œ�}�.�•�•�]�}�v���]�•�����}���E���^�&�r���������������������u�]���•�����������]�����������(�}�Œ���u�������‰�����]�š��-
dos em dança adaptada para idosos. Já no dia 11/6, aproximada-
�u���v�š�����í�ñ�ì���‰�Œ�}�.�•�•�]�}�v���]�•�������•�š���•�����‹�µ�]�‰���•���������}�•�������v�š�Œ�}�•���������Z�������]�o�]�š��-
�����}���~���Z�������•�U���‰���Œ�Ÿ���]�‰���Œ���u�����}���^���u�]�v���Œ�]�}���^�W�Œ���À���v�]�v���}���Y�µ�������•�����u��
Idosos”, no auditório da SMSA. O evento contou com palestras, re-
�o���š�}�•�����������Æ�‰���Œ�]�!�v���]���•�������u���•���•���Œ�����}�v�����•���•�}���Œ�������•�š���������•���.�}���������•���·-
�������‰�·���o�]�����X�����•�š�µ���}�•�����‰�}�v�š���u���‹�µ�����ï�ì�9�����}�•���]���}�•�}�•�����Œ���•�]�o���]�Œ�}�•���������u��
���}���u���v�}�•���í���À���Ì�����}�����v�}�U���‰�}�����v���}���Z���À���Œ���P�Œ���À���•�����}�v�•���‹�µ�!�v���]���•���0�•�]-
�����•�U���(�µ�v���]�}�v���]�•�U�����u�}���]�}�v���]�•�������•�}���]���]�•�U���������š� ���u���•�u�}�����À�}�o�µ�����}���‰���Œ����
�•���]�š�}�X�����•�������•���•���‰�Œ�}�À���v�]���v�š���•�����}�����}�v�À�!�v�]�}���Ÿ�À���Œ���u���]�v�_���]�}�����u���î�ì�í�î�X��
���� �����‰�����]�š�������}�� ���� �}�� �•���u�]�v���Œ�]�}�� �Œ�����o�]�Ì�����}�•�� ���o�u���i���u�� �(�}�Œ�š���o�������Œ�� ���•�� �]�v-
�š���Œ�À���v���•���•���v�����Z���������^�h�^�r���,�X�����}�v�.�Œ�������u��anexo ���•���(�}�š�}�•�����}�����À���v�š�}�X��

A Academia da Cidade Lindeia, na Regional Barreiro, completou 7 
���v�}�•�����������Ÿ�À�]���������•���v�}�����]�����ï�í�l�ñ�X�����v�š�Œ�������•�������•���•���‰�Œ�}�‰�}�•�š���•�U���Z�}�µ�À����
�]�v�š���Œ�À���v�����}�������Œ���•�‰���]�š�}�����}���^���]�����D�µ�v���]���o���•���u���d���������}�_�������‰���o���•�š�Œ����
do Programa de Educação Previdenciária. O evento contou com 
���‰�Œ�}�Æ�]�u�������u���v�š���� �í�î�ì�� �µ�•�µ���Œ�]�}�•�� �‹�µ���U�� ���}�� �.�v���o�U�� �‰���Œ�Ÿ���]�‰���Œ���u�� ������
�o���v���Z�������}�o���Ÿ�À�}�����}�u�����]�Œ���]�š�}���������}�o�}�������‰���Œ����� �v�•�X

Prefeito e secretário de Saúde 
visitam obras da nova sede do 
Centro de Saúde Cabana

�K���‰�Œ���(���]�š�}�U�����o���Æ���v���Œ�����<���o�]�o�U�������}���•�����Œ���š���Œ�]�}���������^���·�����U���:�����l�•�}�v��
�D�����Z�����}���W�]�v�š�}�U���À�]�•�]�š���Œ���u�U���v�����‹�µ�]�v�š���r�(���]�Œ���U���í�ï�l�ò�U�����•���}���Œ���•��������
nova sede do Centro de Saúde Cabana, na Regional Oeste. 
���•�•����� �������‰�Œ�]�u���]�Œ�����µ�v�]���������U�����v�š�Œ�������•���‹�µ�����]�v�š���P�Œ���u���}���‰�����}�š����������
�}���Œ���•���������Œ�����}�v�•�š�Œ�µ�����}�����������‹�µ�]�‰���u���v�š�}�•���������•���·�����������������‰�]�š���o��
por meio de Parceria Público-Privada (PPP), a receber as in-
�š���Œ�À���v���•���•�X�����}���š�}���}���•���Œ���}���Œ�����}�v�•�š�Œ�µ�_���}�•���ð�ì�������v�š�Œ�}�•���������•���·�����U��
uma Central de Material Esterilizado e um laboratório.  A obra 
começou em março e o término está previsto para dezembro. 

���� �v�}�À���� �•�������� ���•�š���� �•���v���}�� ���}�v�•�š�Œ�µ�_������ �v���� �Œ�µ���� �����v�š�Œ�}�� �^�}���]���o�U��
�ñ�ï�ò�U�� �v�}�� �����]�Œ�Œ�}�� ���������v���X�� �^�^���}�� �‹�µ���Œ���v�š���� �µ�v�]���������•�� ���� ���•�•���� � ��
a primeira. Não é um aumento do número de centros de 
�•���·�����U��� �������•�µ���•�Ÿ�š�µ�]�����}���������µ�u�����‹�µ�]�‰���u���v�š�}���‹�µ�����v���}���š���u��
�u���]�•�����}�v���]�����}���������(�µ�v���]�}�v���Œ�X���h�u�����š�����v�}�o�}�P�]�����v�}�À���������Œ���‰�]�����X��
���•�•����� ���µ�u���o�µ�P���Œ���‹�µ�����À�]�•�]�š���]�����v�š���•���������•���Œ���‰�Œ���(���]�š�}�������(���o���]���‹�µ����
�]�Œ�]�������}�v�•�š�Œ�µ�]�Œ���µ�u�������v�š�Œ�}���������•���·�����U���‹�µ�����(�}�]�������Œ�Œ�µ�������}�U���]�v���Æ-
plicavelmente, e hoje a população é muito mal atendida 
���u���µ�u���������•�������o�µ�P�������_�U�����.�Œ�u�}�µ���}���‰�Œ���(���]�š�}�����o���Æ���v���Œ�����<���o�]�o�X

O projeto prevê uma unidade com três pavimentos, 17 con-
�•�µ�o�š�•�Œ�]�}�•�U���(���Œ�u�����]���U���•���o�����������}���}�v�š�}�o�}�P�]�������}�u���•���]�•�����������]�Œ���•���‰���Œ����
atendimento, sala para vacina, sala para coleta de material para 
���Æ���u���•�U���•���o�����������}���•���Œ�À�������}�����������v�(���Œ�u���P���u�U�����Œ�����•�������u�]�v�]�•�š�Œ��-
�Ÿ�À���•�������•���o���•���‰���Œ�����Œ���µ�v�]���}�X�����o� �u�����]�•�•�}�U���š���Œ�������Œ�����•�����}�u���í�ì�ì�9��������
�������•�•�]���]�o�]�����������‰���Œ�����‰���•�•�}���•�����}�u���u�}���]�o�]�����������Œ�����µ�Ì�]�����X���^�E���}���•�•��
�À���u�}�•���P���v�Z���Œ�����}�u�������•���P�µ�Œ���v�����������}�����}�v�(�}�Œ�š�}�U���u���•���š���u��� �u�����}�u��
�µ�u�����•���������u�}�����Œ�v�����������}�v�•�š�Œ�µ�_�������������u���v���]�Œ�����Œ���‰�]�����_�U�����À���o�]�}�µ���}��
�•�����Œ���š���Œ�]�}���u�µ�v�]���]�‰���o���������^���·�����U���:�����l�•�}�v���D�����Z�����}���W�]�v�š�}

A população atendida pela unidade é de cerca de 20 mil pesso-
���•�����}�u���•���š�������‹�µ�]�‰���•���������•���·�������������(���u�_�o�]���X���K���]�v�À���•�Ÿ�u���v�š�}���‰���Œ����
�š�}�����•�� ���•�� �}���Œ���•�� �t�� �ð�ì�� �����v�š�Œ�}�•�� ������ �^���·�����U�� �o�����}�Œ���š�•�Œ�]�}�� ���� �����v�š�Œ���o��
de Material Esterilizado – é na ordem de R$ 215 milhões. O 
�‰���P���u���v�š�}���š���Œ�����]�v�_���]�}���•�}�u���v�š�������‰�•�•���������}�v���o�µ�•���}���������š�}���}�•���}�•��
���‹�µ�]�‰���u���v�š�}�•�U���‰�}�Œ���•�����š�Œ���š���Œ���������µ�u�����W���Œ�����Œ�]�����W�·���o�]���}�r�W�Œ�]�À�������X

12 de Junho – Mais um dia 
para se conscientizar

Atenção Primária e Rede complementar 
discutem prevenção de quedas em idosos

Até o dia 25/6 estão abertas as inscrições para seleção de vaga 
para gerente do Centro de Saúde Primeiro de Maio. Os interessa-
���}�•�������À���u���o���À���Œ���������}���µ�u���v�š�������}���������/���W�U���ó�Ñ�����v�����Œ�U���E�_�À���o�������v�š�Œ���o�U��
�����•���ô�Z�����•���í�î�Z�U�����������•���í�ï�Z�����•���í�ó�Z�X

�K�������]�š���o�����}�u���š�}�����•�����•���]�v�(�}�Œ�u�����•���•�����•�š�������]�•�‰�}�v�_�À���o��AQUI.

SMSA realiza vacinação contra sarampo 
para trabalhadores do setor hoteleiro

P���Œ�����P���Œ���v�Ÿ�Œ�������‰�Œ�}�š�������}�����}�v�š�Œ�����}���•���Œ���u�‰�}�U�������^�D�^�����i�����À��-
���]�v�}�µ�������Œ�������������ï�ð�ì���š�Œ�������o�Z�����}�Œ���•���������Z�}�š� �]�•���‹�µ�������•�š���}���Œ��-
cebendo seleções e turistas para a Copa América em Belo 
�,�}�Œ�]�Ì�}�v�š���X�� �h�u���� ���‹�µ�]�‰���� ������ �]�u�µ�v�]�Ì�������}�� ���•�š���À���� ���u�� �Z�}�š� �]�•��
�����•���Œ���P�]�}�v���]�•�������v�š�Œ�}�r�^�µ�o�������E�}�Œ�����•�š�����‰���Œ�����À�����]�v���Œ���}�•���‰�Œ�}�.�•-
�•�]�}�v���]�•���‹�µ�������•�š���À���u�����}�u���}�����•�‹�µ���u�����À�����]�v���o���]�v���}�u�‰�o���š�}�X

�����������}���š���u�����}�u�}���}���i���Ÿ�À�}���‰�Œ�}�š���P���Œ�����•�•�����‰�}�‰�µ�o�������}���‹�µ����
tem contato com estrangeiros. A vacinação nos hotéis é 
exclusiva para os trabalhadores do setor. A população em 
geral deve procurar um Centro de Saúde para receber a 
imunização. Para a proteção contra o sarampo são neces-
�•���Œ�]���•�����µ���•�����}�•���•���‰���Œ�����‹�µ���u���š���u�����š� ���î�õ�����v�}�•���������]���������X��
Para maiores de 29 anos é necessária apenas uma dose.

�����������}���������]�u�µ�v�]�Ì�������}�����}�v�š�Œ�����}���•���Œ���u�‰�}���i�����(�}�]���Œ�����o�]�Ì�����������u�������]�v-
���}���Z�}�š� �]�•�������������‰�]�š���o�X���d���u��� �u���(�}�Œ���u���À�����]�v�����}�•�������Œ�������������î�ò�ì���u�}-
�š�}�Œ�]�•�š���•���������š���Æ�]�������������•�µ�‰�o���u���v�š���Œ���•�U�����u���‰���Œ�����Œ�]�������}�u���������,�d�Œ���v�•�X

Orientação como forma de prevenção

�W���Œ�����o���À���Œ�����}�v�Z�����]�u���v�š�}���������}�v�•���]���v�Ÿ�Ì�������}���•�}���Œ�����À�]�������•���Æ�µ���o���•���µ-
dável à população, o Centro de Saúde São Cristóvão, na Regional 
�E�}�Œ�}���•�š���U���š���u���]�v�À���•�Ÿ���}�����u���‰�Œ���À���v�����}�������‰�Œ�}�u�}�����}�������•���·�����X�������v-
�š�Œ�������•�����Ÿ�À�]���������•�U���(�}�Œ���u���Œ�����o�]�Ì�������•�������•���•�������µ�����Ÿ�À���•���v���������������u�]����
da Cidade Mercado da Lagoinha, no dia 5/6. Cerca de 90 pessoas 
�]�v�š���Œ���P�]�Œ���u�������Ÿ�Œ���Œ���u�����·�À�]�����•�����µ�Œ���v�š�����������‰�Œ���•���v�š�������}�X

�:�����v�}�•�����]���•���í�í�������í�î�l�ò�U���(�}�Œ���u���Œ�����o�]�Ì�������•���‰���o���•�š�Œ���•���•�}���Œ�����u� �š�}���}�•��
���}�v�š�Œ�������‰�Ÿ�À�}�•�� ���� �/�^�d�•�� �‰���Œ���� �}�•�� ���o�µ�v�}�•�� ���}�•�� ���v�•�]�v�}�•�� �(�µ�v�����u���v�š���o�� ����
�u� ���]�}�����������•���}�o�������•�š�����µ���o���^�]�o�À�]���v�}�����Œ���v�����}�X���K�•�����•�š�µ�����v�š���•���Ÿ�À���Œ���u��
�}�‰�}�Œ�š�µ�v�]���������� ������ ���]�•���µ�Ÿ�Œ�� ���•�� �(�}�Œ�u���•�� ������ �‰�Œ���À���v�]�Œ�� ���� �P�Œ���À�]�����Ì�� ���� ������
���}�u�}�����À�]�š���Œ�����•���/�^�d�•�U�����o� �u���������µ�u���u�}�u���v�š�}���‰���Œ���������•�À���v�����Œ���u�]�š�}�•��
e verdades sobre esse assunto tão importante e ainda considera-
���}���‰�}�Œ���u�µ�]�š�}�•�����}�u�}���µ�u���š�����µ�X�����•�����Ÿ�À�]���������•���(�}�Œ���u�����}�}�Œ�����v�������•��
�‰���o�}�•�����•�š�µ�����v�š���•���������u�����]���]�v�����������W�h���������Ÿ�u�U���&�Œ�������Œ�]���}�����}���o�Z�}������
�Z�}�����Œ�š�����&�Œ���v���}�U���‹�µ�����.�Ì���Œ���u���}���]�v�š���Œ�v���š�}���v�}�������v�š�Œ�}���������•���·���������v�š�Œ����
�u���Œ���}�������i�µ�v�Z�}�X�����µ�Œ���v�š�������•�•�����š���u�‰�}�U�����o���•���.�����Œ���u���•�}���������•�µ�‰���Œ�À�]�•���}��
das médicas da unidade Mariana Cunha e Gardênia Conceição.

�K�µ�š�Œ�����]�v�š���Œ�À���v�����}���‹�µ�����š���u���������}���Œ���•�µ�o�š�����}���•���}�������Œ�š���Ì���•���]�v�(�}�Œ�u��-
�Ÿ�À�}�•�����}�o�}�������}�•���v���•�����������]�Œ���•���������•���o�������������•�‰���Œ�����������µ�v�]���������X���h�u����
�}�‰�}�Œ�š�µ�v�]�������������}�•���µ�•�µ���Œ�]�}�•�����������‰�Œ���v�����Œ���u�U���������(�}�Œ�u�����•�]�u�‰�o���•�U�����µ�]-
�������}�•�������}�Œ�]���v�š�����•���•���•�}���Œ�����•���·�������•���Æ�µ���o�X��� �̂����Œ�����]�š���u�}�•���‹�µ�����]�v�š���Œ-
�À���v���•���•�����������µ�v�Z�}�������µ�����Ÿ�À�}���v�������}�u�µ�v�]�������������}�����v�š�}�Œ�v�}�����}�������v-
tro de saúde são de extrema importância para prevenir doenças 
e para aproximar a população local do sistema de saúde”, disse 
���Œ�]�•�Ÿ�v�������o�À���•�U���P���Œ���v�š�����������µ�v�]���������X

Mande sugestões para o Acontece Saúde pelo email:

comunicasaude@pbh.gov.br

ACESSE AS EDIÇÕES ANTERIORES:

prefeitura.pbh.gov.br/saude/acontece-saude

Academia da Cidade Lindeia 
comemora aniversário

�K�����]�������}�•���E���u�}�Œ�����}�•�U���í�î�l�ò�U���(�}�]�����}�u���u�}�Œ�����}�����}�u���]�v�(�}�Œ�u�������}������
�u�µ�]�š�����}�Œ�]���v�š�������}�����u���µ�v�]���������•���������•���·�������������^�D�^���X���K�����d�����h���/���Œ����-
�o�]�Ì�}�µ���µ�u�����������}�������v�š�Œ�}�����}���•�Z�}�‰�‰�]�v�P���h���/���•�}���Œ�����‰�Œ���À���v�����}�������•���/�^�d�[�•�U��
���}�u���������]�•�š�Œ�]���µ�]�����}���������‰�Œ���•���Œ�À���Ÿ�À�}�•���u���•���µ�o�]�v�}�•�������(���u�]�v�]�v�}�•�U�����o� �u��
�������]�v�(�}�Œ�u���Œ�����}�•���š�Œ�������o�Z�����}�Œ���•�����}���o�}�����o���•�}���Œ�����������Æ�]�•�š�!�v���]�������}���•���Œ�À�]-
���}���������•���·�����X�������Œ�������������í�î�ì���‰���•�•�}���•���‰���Œ�Ÿ���]�‰���Œ���u���������������}�X���������‹�µ�]�‰����
da unidade de saúde se mobilizou para entregar doces com men-
�•���P���v�•�����}�•���š�Œ�������o�Z�����}�Œ���•�����}���•�Z�}�‰�‰�]�v�P�X��� �̂����•���•���‹�µ�������Æ�š�Œ���‰�}�o���u������
���•�•�]�•�š�!�v���]�����������µ�•�����u�������‰�Œ�}�u�}�����}���������•���·�����������À���u���•���Œ�����•�Ÿ�u�µ�o��-
�����•�������Œ�����o�]�Ì�������•���‰���o�}�•���]�v�·�u���Œ�}�•�������v���0���]�}�•���‹�µ�����š�Œ���Ì���u���‰���Œ���������‰�}-
�‰�µ�o�������}�_�U�����.�Œ�u�}�µ���,���o���v�����>���Œ���U���P���Œ���v�š���������i�µ�v�š�������}�����d�����h���/�X

A URS Centro-Sul também realizou uma ação lúdica e muito edu-
�����Ÿ�À�����•�}���Œ�����•���Æ�}���•���P�µ�Œ�}���v�}�����]�����í�î�l�ò�X�������Œ�������������ð�ì�ì���‰���•�•�}���•���‹�µ����
passaram pela unidade receberam, além de orientação a respeito 
�����•���/�^�d�•�U���µ�u�����P�µ�o�}�•���]�u�������}�u���µ�u���‰�Œ���•���Œ�À���Ÿ�À�}�X���^�K���‹�µ�����À���Œ�]�.�����u�}�•��
no nosso serviço é a procura crescente de pessoas com suspeitas 
�������]�v�(�������•���•���•���Æ�µ���o�u���v�š�����š�Œ���v�•�u�]�•�•�_�À���]�•�X�����•���‰���•�•�}���•���v���}�����•�š���}���•����
�‰�Œ�}�š���P���v���}���������_���‰�Œ�����]�•���u�}�•���Œ���(�}�Œ�����Œ�������•���•���������‰�Œ���À���v�����}�����•�����}���v-
ças e promoção ao sexo seguro. Isso nos preocupa muito”, relatou 
a gerente do serviço, Simone Carvalho.


