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O que observar para prar alimentos

com seguranca:

*  Certifique-se de que o estabelecimento é licenciado pela vigilancia
sanitaria;

*  Observe a limpeza e a organizacao do local;

*  Verifique se os funcionarios apresentam asseio corporal;

*  Observe se os alimentos expostos estao devidamente protegidos;

*  Certifique-se de que os alimentos apresentam cor, sabor e cheiro
caracteristicos;

* Confira se os pereciveis estao em equipamentos e temperaturas
adequados. Os alimentos quentes devem ser mantidos a uma tem-
peratura superior a 60°C, enquanto os frios a uma temperatura
abaixo de 8°C;

*  Fique atento as informacoes presentes no rétulo do produto: prazo
de validade, dados do fabricante, ingredientes, registro no 6rgao
competente e modo de conservacao;

*  Consuma alimentos dentro do prazo de validade.
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Atendimentos de urgéncia

Hospital das Clinicas

Av. Prof. Alfredo Balena, 110 — Bairro Santa Efigénia
+55 31 3409-9300

Hospital Joao XXIil
Av. Professor Alfredo Balena, 400 - Bairro Santa Efigénia
+55 31 3239-9200

Unidade de Toxicologia / Hospital Joao XXIlII

CCIAT - Centro de Informacgbes e Assisténcia Toxicoldgica
de Belo Horizonte

Av. Professor Alfredo Balena, 400 — Bairro Santa Efigénia
+55 31 3224-4000 / 3239-9308 / 3239-9300 / 0800-7226-001

Hospital Odilon Behrens
Rua Formiga, 50 — Bairro Sao Cristovao
+55 31 3277-6198 /3277-6199

Hospital Risoleta Tolentino Neves
Rua das Gabirobas, 01 — Bairro Vila Clovis
+55 31 3459-3200

Unidade de Pronto Atendimento - UPAS
Informacoes: pbh.gov.br/saude

Servico de Atendimento Movel de Urgéncia:
SAMU - Disque 192

Informacoes sobre saude: pbh.gov.br/saude
saude.mg.gov.br
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