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Os profissionais da Rede SUS-BH que ocupam cargos gerenciais vao par-
ticipar de uma capacitagdo para aprimorar as habilidades de lideranca.
A aula inaugural foi realizada no dia 18/12, no auditdrio da Unifenas, no
bairro Itapod, com as presencas do secretdrio de Saude, Jackson Macha-
do Pinto, da subsecretdria de Atengdo a Salde, Taciana Malheiros, e da
gerente da GEDSA, Claudia Barcaro. A qualificagdo, que terd uma carga
hordria de 24 horas, é uma iniciativa da GEDSA em parceria com a Uni-
fenas, como contrapartida pelo estagio realizado por estudantes da ins-
tituicdo nas unidades da SMSA. “A maioria dos nossos gerentes de uni-
dades de satde foi escolhida pela sua competéncia técnica, muito mais
do que pela sua competéncia em gestdo. Embora tenham aprendido da
maneira mais dificil, no trabalho didrio, ndo tiveram uma formago. E
isso que a gente quer: instrumentalizar todos os gerentes para que eles
possam desempenhar cada vez melhor o seu papel dentro da unidade de
saude”, afirmou o secretario Jackson.

Cerca de 250 gerentes de unidades de satide e também dos niveis regio-
nal e central participaram da aula inaugural, que contou com a palestra
“Como melhorar o desempenho da minha unidade de satide”, ministra-
da pelo professor Antdnio Toledo. O contetdo da capacitagdo vai abor-
dar lideranca, gestdo de processos e gestdo de pessoas. As aulas, pre-
senciais e a distancia, comegam a partir da segunda quinzena de janeiro.
0 cronograma ainda estd sendo definido pela SMSA. “Todos os gerentes
ou profissionais que exercam atividades de gerenciamento, como coor-
denadores, assessores e referéncias técnicas, sdo publico-alvo dessa ca-
pacitacdo. Ao todo, temos 600 vagas e a capacitacdo deve ser finalizada
em junho de 2020”, explicou Claudia Barcaro.

A aula inaugural foi gravada e sera disponibilizada para os demais servi-
dores que fardo o curso.

Subsecretaria de Orcamento, Gestdo e
Financas retne a equipe para balan¢o

Cerca de 260 profissionais da satde das Diretorias Estratégica de Pes-
soas, Financas e Orcamento e de Logistica participaram de uma reu-
nido geral na quinta, 19/12, no teatro da Feluma. O encontro teve o
objetivo de celebrar as conquistas da Subsecretaria de Orgamento,
Gestdo e Financas em 2019. O secretdrio municipal de Sadde, Jack-
son Macho Pinto, abriu o evento agradecendo o trabalho e o esforco
de cada servidor para efetivar entregas importantes nesses trés anos.
“Eu ndo tenho a menor divida de que, se ndo fossem vocés, essas
entregas nio teriam sido feitas. E um trabalho silencioso, mas sem ele
nenhum atendimento seria realizado nos centros de satde, nas UPAs.
E o momento de reconhecer e de aplaudir tudo o que vocés fizeram
nesse tempo”, afirmou. A subsecretaria, Fernanda Girdo, falou da im-
portancia daquele momento, de parar e fazer o balango do trabalho de
um ano inteiro. “Precisamos desse tempo para termos a dimensao do
quanto realizamos e do quanto entregamos. Nossa rotina atribulada, a
carga de trabalho e o volume de demandas nos absorvem e esse tipo
de reflexdo se perde. Mas é importante celebrar nossas conquistas”,
disse Fernanda Girdo.

Para relembrar a relevancia de cada profissional na subsecretaria, o
servidor estadual, Gabriel Lara, ministrou uma palestra sobre motiva-
¢do pessoal. Os diretores de cada drea apresentaram os nimeros € as
entregas nos setores de logistica, finangas e recursos humanos. Para
encerrar o evento, o0 Coral Parauna, do Centro de Saude Parauna, na
Regional Venda Nova, entoou cangGes natalinas.

Diretorias de Assisténcia a Satide e
Meédia e Alta Complexidade promovem
workshop para as equipes
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Uma manha dedicada a integracdo dos trabalhadores e a troca de
conhecimento. Foi assim que as equipes da DIAS e da DMAC realiza-
ram o balanco do ano. O encontro foi no dia 11/12 e reuniu, além dos
servidores que atuam do Nivel Central, os diretores regionais. Foi um
momento oportuno para avaliar os projetos realizados durante o ano e
para a construgdo de metas para 2020.

A reunido contou também com a participacdo da terapeuta compor-
tamental, Ligia Mendes. Ligia ¢ diretora e instrutora de uma das prin-
cipais escolas de executivos e de negdcios do Brasil. Ela falou sobre
lideranca, autoconhecimento, equilibrio e trabalho em equipe.

Belo Horizonte é premiada
em evento de PPP
Hospital
Cast

O projeto de Parceria Publico-Privada do Hospital Metropolitano
Doutor Célio de Castro foi a experiéncia vencedora da categoria de
Melhor Projeto do Ano de 2019. A entrega da premiagdo foi realizada
pela PPP Awards & Conference Brazil, em Sdo Paulo, no dia 10/12. 0
evento prestigia 0s bons trabalhos de Parcerias Pablico-Privadas de-
senvolvidos no Brasil para inspirar o desenvolvimento das boas pra-
ticas nesse mercado. A presidente do Grupo de Inovacdo em Saude,
Jomara Alves, esteve na cerimonia de entrega representando a SMSA.

Na categoria Melhor Projeto do Ano, a experiéncia da PPP no Hospi-
tal Metropolitano concorreu com outras cinco iniciativas do pais. A
Parceria Publico-Privada do HMDCC teve seu contrato assinado em
2012 e inicio da operacdo em 2015, operando cerca de 20% de sua
capacidade. Em 2017, a Prefeitura de Belo Horizonte decidiu somar
esforcos para a operacdo de 100% do hospital, o que ocorreu em
dezembro do mesmo ano. O contrato possui como objetivo a implan-
tacdo e operacdo de servicos ndo assistenciais por um periodo de
20 anos. Com essa significativa ampliagdo, em poucos meses houve
reducdo de tempo de espera para internagdes clinicas, cirurgicas e
em CTI. Na grande Belo Horizonte houve diminuicdo nas filas de ci-
rurgias eletivas para ortopedia e urologia, de 9 para 2 meses e de 12
para 3 meses, respectivamente. Além disso, foram gerados cerca de
2.000 empregos diretos na regido. “O Hospital Metropolitano Doutor
Célio de Castro é um caso de sucesso na gestao hospitalar de servico
de saude publica no Brasil ao conjugar atividades ndo-assistenciais
realizadas por PPP e as assistenciais por Servigo Social Autonomo. Ha
estudos em andamento pelo Grupo de Inovagdo em Saude, de repli-
cagdo do modelo para a Rede SUS de Belo Horizonte, considerando
os beneficios de melhoria do atendimento, redugdo de custos e flexi-
bilidade na prestacdo de servicos”, destacou Jomara Alves.

A experiéncia da reconstrucdo dos 40 centros de satide de Belo Ho-
rizonte e construgdo da Central Unica de Materiais e Esterilizag3o e
Laboratdrio, por meio da Parceria Publico-Privada da Atencdo Pri-
maria, com a prestacdo de servicos ndo assistenciais por 20 anos,
também foi finalista na categoria Ideia Mais Inovadora.

Agentes sanitarios e de combate
a endemias realizam Natal sem
Dengue na Pampulha

Em clima de solidariedade e muita alegria, agentes sanitdrios e de
combate a endemias do Centro de Salde Santa Amélia, na Regio-
nal Pampulha, realizaram no dia 12/12, a primeira edicdo do projeto
“Natal sem Dengue”. Eles levaram brinquedos, brincadeiras e infor-
macoes de forma ludica sobre a prevencdo e combate a dengue para
as criangas assistidas pela Creche Comunitaria Crianca Feliz. Localiza-
da no bairro Santa Amélia, a instituicdo atende 45 criangas na faixa
etdria de dois a quatro anos de idade, em tempo integral.

A'iniciativa do projeto foi dos agentes de combate a endemias e sa-
nitdrios do Centro de Sadde Santa Amélia, com o apoio da Comissdo
Local de Saude, dos motoristas da empresa que atendem a unidade
e também da comunidade do bairro. A proposta era de estimular
acOes de solidariedade e gentileza junto aos trabalhadores da uni-
dade e a comunidade em geral, além de estimular comportamentos
que contribuam para o controle da dengue ja na primeira infancia.

A ideia surgiu apds perceberem que, individualmente, todos prati-
cavam acdes solidarias e voluntdrias. Decidiram, entdo, concentrar
esforcos e desenvolverem, juntos, uma acdo mais substanciosa. Para
0 agente de combate a endemias Dulcival Rodrigues Rocha, projeto
alcancou os resultados esperados. “E uma campanha solidaria para
levar alegria as criancas carentes da regido e também aproximar a
equipe da Zoonoses e a comissao local de sadide da comunidade. Nos-
saintencdo é de que essa acdo perdure para os proximos anos”, disse.

A agente de combate a endemias Silvia Pacheco Reis Soares se sentiu
realizada com a acdo. “Me senti com o coragdo cheio de amor em
presentear as criangas e resgatar junto com elas esse lindo espirito
de Natal”, afirmou.

Dias de emocao para celebrar
o natal no HOB

As criancas internadas na pediatria do Hospital Odilon Behrens - HOB
e seus familiares tiveram duas tardes diferentes na rotina de trata-
mento e preocupacdes nos dias 10 e 11/12. A visita do Papai Noel e
a distribuicdo de brinquedos deixaram sorrisos e lembrancas em for-
ma de carinho e fotografia. A equipe do setor preparou um cendrio
natalino, com lareira e drvore de natal para que cada crianga pudesse
fazer a tradicional foto ao lado do bom velhinho. Os pacientes que
ndo puderam sair dos leitos foram visitados em suas camas. Cada fa-
milia ganhou um porta-retratos para guardar o momento de alegria.

Na sexta-feira, 13/12, foi dia do Coral Maes Guerreiras da Unidade de
Tratamento Intensivo Neonatal presentear funcionarios, pacientes e
acompanhantes com uma cantata de natal no hall da entrada princi-
pal do hospital. As mulheres que participaram estdo acompanhando
seus bebés prematuros na UTIN. Também participaram maes com be-
bés que ja tiveram alta e hoje representam a esperanca daquelas que
estdo aguardando o dia de sair do hospital com seus filhos nos bragos.

Experiéncia do Lian Gong vence
em duas categorias na Mostra
Atencao Primaria da UFMG

As vivéncias dos alunos de medicina da UFMG nas unidades de saude
de Belo Horizonte foram apresentadas durante 32 Mostra de Aten-
¢do Primaria a Satde. O evento de premiagdo dos trabalhos produzi-
dos pelos estudantes foi no dia 4/12. O video “Lian Gong: Terapéutica
oriental como ampliagdo do cuidado integral e continuo”, conquistou
o primeiro lugar na votagdo popular e também foi premiado na vota-
¢do cientifica. “Foi uma experiéncia muito enriquecedora em varios
sentidos. Ja haviamos tido, no 12 periodo, na disciplina de Ciéncias
Sociais Aplicadas a Salde, uma introducdo ao conceito de Praticas
Integrativas e Complementares (PICs). Agora no 22 periodo, ao rea-
lizar esse trabalho, pudemos ver, por meio do Lian Gong, a PIC que
foi abordada no nosso video e a importancia da sua implementacdo
pelo SUS, ndo sé como terapéutica e auxiliar do tratamento, mas
também como forma de prevengdo e promogdo do cuidado integral,
tanto fisico quanto mental”, relatou Maria Clara Alves Pinto, inte-
grante do grupo vencedor.

Ao todo, 16 videos foram produzidos pelos estudantes do 22 periodo
de Medicina. Os trabalhos foram apresentados para uma banca ava-
liadora. As referéncias técnicas da GEAPS, Renata Cotta e Maria Célia
Ventura, participaram da avaliagdo.

Centro de Saude Pedreira Prado Lopes
promove acgoes de combate a sifilis
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A equipe do Centro de Saude Pedreira Prado Lopes, na Regional
Noroeste, realizou atividades educativas para o combate da sifilis e
ofereceu o teste rapido para a populagdo. Nos dias 6 e 7/12, foram
realizados 40 exames. O objetivo dessa iniciativa é contribuir para a
eliminagdo da sifilis congénita e reduzir a sifilis em gestantes e a ad-
quirida no Brasil. Além disso, as atividades visam ampliar o diagnos-
tico e iniciar o tratamento para o maior nimero possivel de pessoas
contaminadas.

Seguindo as orienta¢des da SMSA, os trabalhos incluem a implan-
tacdo de linhas de cuidado para sifilis, com acompanhamento de
criangas expostas a doenca e intervencdo prioritariamente em popu-
lagGes de maior risco. Nos dias das a¢des, foram realizados trabalhos
integrados entre as equipes de Enfermagem, ACS e ACE buscando
em toda a comunidade da Pedreira, além do centro de sadde, pes-
soas que estivessem interessadas em realizar os exames e receber
as orientacdes. “O contdgio acontece por meio de relagdes sexuais
sem protegdo ou pelo uso de seringas e instrumentos cortantes ndo
esterilizados, além da mae infectada que pode transmitir a doenca
durante a gravidez, no parto ou na amamentagao. Por isso, a princi-
pal forma de prevencdo € o uso de preservativos durante as relagdes
sexuais e o correto acompanhamento durante a gravidez”, salientou
a gerente da unidade, Heleodora Lamounier.

SMSA promove acdo de prevencdo as ISTs
para trabalhadores da construgao civil
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Com o objetivo de fortalecer o cuidado integral a satide do homem, as
CoordenacGes de Satide Sexual e Atengdo as IST/AIDS e Hepatites Virais,
Salide do Adulto e Idoso e Sadde do Trabalhador realizaram uma agdo
em parceria com o Servigo Social da IndUstria da Construgdo Civil - SE-
CONCI MG. A atividade, que faz parte da Campanha Dezembro Verme-
lho, foi direcionada aos trabalhadores da construcdo civil, no dia 11/12.

A programagdo contou com uma palestra sobre as infecgdes sexual-
mente transmissiveis, sendo ressaltada a importancia da prevencdo
combinada e da testagem como estratégia de diagndstico oportuno
para tratamento. Foram ofertadas as testagens para HIV, Sifilis e he-
patites virais aos 61 trabalhadores da obra, com orientagdes indivi-
dualizadas e entrega dos resultados ao final do expediente.

A promogdo de acdes de satide do homem tem o propdsito de con-
tribuir para a compreensdo da realidade singular masculina nos di-
versos contextos socioculturais e politico-economicos. “Reconhecer
0s espacos de socializacdo masculina é fundamental para promogdo
de atividades estratégicas que possibilitem levar conhecimento e re-
flexdo sobre as questdes de salde, além de informar sobre os servi-
cos oferecidos pela Rede SUS BH”, afirmou a coordenadora de Satde
Sexual e Atengdo as IST/AIDS e Hepatites Virais, Cristiane Hernandes.

Capacitagcao em nutri¢do do idoso

A Coordenagdo do NASF-AB/Academia da Cidade da GEAPS, em
parceria com a GEDSA e a UFMG, promoveu uma qualificacdo para
nutricionistas da rede SUS-BH com a tematica “Nutri¢do do Idoso”,
entre os dias 25/11 e 10/12. O curso foi ministrado por professores
da UFMG com participacdo de 48 nutricionistas da SMSA.

0O contetido contemplou avaliagdo multidimensional do idoso, ava-
liagdo nutricional e necessidades nutricionais, microbiota e envelhe-
cimento, uso racional de suplementos nutricionais, além do cuidado
nutricional ao idoso com desnutricdo, obesidade, diabetes mellitus,
doenca renal cronica, doenca neuroldgica e disfagia.

Para Vilaine Faria, nutricionista do NASF-AB que atua nos Centros de
Satde Minas Caixa e Serra Verde, na Regional Venda Nova, a capaci-
tagdo proporcionou uma nova perspectiva de abordagem, tanto na
Atencdo Primaria quanto nos outros pontos da rede. “Com certeza a
nossa conduta sera mais resolutiva com os conhecimentos adquiri-
dos durante a capacitacdo. Tivemos a oportunidade de aprofundar
sobre a avaliacdo multidimensional do idoso. Ficou muito evidente
que avaliar a funcionalidade é tdo importante quanto avaliar o aspec-
to nutricional, que muitas vezes, pela profissdo, é o que damos mais
atencdo. Foi um momento de muito aprendizado e motivador para
aprimorarmos a nossa pratica”, concluiu.

RH INFORMA

Até o dia 3/1 estdo abertas as inscricGes para selecdo de vaga para
gerente do Centro de Saude Vale do Jatoba. Os interessados devem
levar a documentacdo a DIEP, 72 andar, Nivel Central, das 8h as 12h,
e das 13h as 17h.

Entre os dias 6 e 10/1 estardo abertas as inscricGes para selecdo de
vaga para gerente do Centro de Satide Efigénia Murta Figueiredo.
Os interessados devem levar a documentagdo a DIEP, 72 andar, Nivel
Central, das 8h as 12h, e das 13h as 17h.

Os editais com as todas as informagdes estdo disponiveis AQUI

Mande sugestGes para o Acontece Saude pelo email:
comunicasaude@pbh.gov.br
ACESSE AS EDICOES ANTERIORES:

prefeitura.pbh.gov.br/saude/acontece-saude
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