
Leia Mais

O Hospital Metropolitano Odilon Behrens (HOB) apresentou ao Conse-
lho Municipal de Saúde de Belo Horizonte o trabalho desenvolvido pela 
unidade no atendimento às vítimas de violência sexual (VVS). A apre-
sentação destacou a estrutura de acolhimento, os fluxos assistenciais e 
os resultados alcançados pelo ambulatório especializado que funciona 
na instituição.

Durante a exposição, foi ressaltado o papel da saúde no cuidado inte-
gral às vítimas, que envolve desde o acolhimento inicial até medidas de 
proteção e acompanhamento clínico. Entre as ações realizadas estão o 
controle de danos, a coleta de vestígios, o acesso à profilaxia para in-
fecções e à contracepção de emergência, além do acionamento da 
rede de proteção e assistência social quando necessário. Também 
fazem parte do processo a notificação compulsória dos casos no Siste-
ma de Informação de Agravos de Notificação (SINAN) e a orientação 
sobre direitos, incluindo as possibilidades de aborto legal, entrega pro-
tegida ou continuidade da gestação, sempre respeitando a autonomia 
da pessoa atendida.

No HOB, a porta de entrada para esses casos ocorre pela urgência do 
hospital. Após o primeiro atendimento e a notificação da violência, o pa-
ciente é encaminhado para a clínica responsável, onde recebe o cuida-
do adequado conforme a situação. Nos casos considerados agudos, 
são prescritas e administradas medicações profiláticas quando indica-
das. Já os casos crônicos são avaliados e encaminhados para acompa-
nhamento nos centros de saúde da rede municipal.

O hospital também mantém um ambulatório específico para o acompa-
nhamento dessas situações, que funciona todas as quintas-feiras, das 
7h às 13h. A equipe multiprofissional é composta por médico ginecolo-
gista, médico pediatra, assistente social e psicólogo. O primeiro atendi-
mento não exige agendamento prévio, sendo necessário apenas o en-
caminhamento direcionado ao serviço.

Durante a apresentação, também foram compartilhados dados de 
atendimento do ambulatório referentes a 2025. Ao longo do ano, foram 
registrados 608 atendimentos, sendo 540 em pessoas do sexo feminino 
e 68 em pessoas do sexo masculino. No mesmo período, foram realiza-
dos 34 procedimentos de interrupção legal da gestação, sendo um caso 
de entrega legal, além de outros encaminhamentos avaliados pela 
equipe assistencial.

A apresentação ao Conselho Municipal de Saúde reforçou o compromis-
so do HOB com a atenção integral às vítimas de violência sexual, evi-
denciando a importância de fluxos bem estruturados, da atuação multi-
profissional e da articulação com a rede de proteção para garantir cui-
dado qualificado e humanizado.

HOB apresenta atuação no atendimento às vítimas 
de violência sexual ao Conselho Municipal de Saúde
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Envie sugestões de matérias por e-mail: hobascom@pbh.gov.br
Acesse outras notícias em: https://prefeitura.pbh.gov.br/hospital-metropolitano-odilon-behrens/hobservador
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