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UTI do HOB é destaque
nacional pelo segundo ano consecutivo
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O Hospital Metropolitano Odilon Behrens (HOB) voltou a se destacar no
cenario nacional da saude publica ao conquistar, pelo segundo ano con-
secutivo, os selos Top Performer e UTI eficiente, concedidos pela Epimed
Solutions em parceria com a Assoclacao de Medicina Intensiva Brasileira
(AMIB).

De acordo com a AMIB, o programa UTIs brasileiras monitorou cerca de
800 hospitais (25 mil leitos) ao longo de 2025. Desse total, 332 atingiram
0s melhores resultados de desempenho. Entre os destaques, figuram 75
hospitals publicos, incluindo o HOB.

A certificacdo reconhece Unidades de Terapia Intensiva (UTIs) que apre-
sentam alto desempenho clinico, aliado ao uso eficiente de recursos no
atendimento a pacientes criticos. O selo é considerado um dos mais im-
portantes indicadores de qualidade assistencial do pais, sendo atribuido
a Instituicoes que alcangam resultados de exceléncia entre centenas de
UTls avaliadas anualmente.

No HOB, a Unidade de Cuidados Intensivos Adulto (UCIA) apresentou nu-
meros expressivos ao longo de 2025, com um total de 1.957 internacoes,
evidenciando o volume e a complexidade dos atendimentos realizados
pela unidade. A avaliagao para a conquista do selo leva em consideracao
dois critérios principais: a taxa de mortalidade ajustada ao perfil dos pa-
clentes e a taxa de utilizacao eficiente de recursos, também chamada de
taxa de otimizacao.

No indicador de eficiéncia, o hospital alcancou 22% de taxa de otimizacao
de recursos, desempenho superior ao de 78% das unidades avaliadas, o
que demonstra o uso qualificado da estrutura e dos insumos disponiveis.

Ja na analise da mortalidade, o hospital registrou resultado que o posicio-
na a frente de 80% das UTls avaliadas, evidenciando a qualidade assis-
tencial e os bons desfechos clinicos alcancados, mesmo diante de casos
de alta complexidade.

Em Belo Horizonte, apenas duas instituigdes publicas receberam o selo
Top Performer: o Hospital Metropolitano Odilon Behrens e o Hospital das
Clinicas da UFMG. As duas unidades estao entre os trés hospitais publi-
cos do estado de Minas Gerais que conquistaram a certificacao, reforcan-
do o protagonismo das instituicoes publicas na oferta de assisténcia de
alta qualidade.

A gerente da Linha de Cuidado Intensivo Adulto do HOB, Janice Caetano,
destaca que a conquista val além dos numeros: "Receber o selo de UT]
Top Performer e UTI Eficiente val muito além do monitoramento de indi-
cadores. Trata-se da validacao de um trabalho coletivo, comprometido
com a qualidade da assisténcia prestada, que reflete a eficiéncia na utili-
zacao dos recursos disponiveis e 0 engajamento das equipes multiprofis-
sionais em oferecer um cuidado seguro e resolutivo. Esse reconhecimen-
to reforca a nossa responsabilidade na busca pela melhoria continua dos
servicos ofertados a populacao”, afirma.

Entre mais de mil UTls analisadas em todo o Brasil, apenas uma parcela
restrita atinge os niveis exigidos para receber o reconhecimento, o que
evidencia o0 alto padrao assistencial alcancado pelo hospital, especial-
mente no contexto do sistema publico de saude.

Além do Top Performer, a unidade também foi reconhecida com o selo
UTI Eficiente, reforcando ainda mais o desempenho na utilizagcao adequa-
da de recursos e na qualidade da assisténcia prestada.

A conquista consecutiva do Top Performer reflete um trabalho continuo
de aprimoramento assistencial, com foco na padronizacao de protocolos,
monitoramento de indicadores e atuacao integrada das equipes multipro-
flssionais.

Com mais esse destaque, o Hospital Metropolitano Odilon Behrens reafir-
ma sua posicao como referéncia em terapia intensiva, mantendo o desa-
flo de sustentar os altos padroes alcancados e sequir avancando na as-
sisténcla a populacao.
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