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HOB celebra o Dia Mundial da Prematuridade com
evento especial dedicado a conscientiza¢dao, ao
cuidado e ao acolhimento das familias

v

O Hospital Metropolitano Odilon Behrens (HOB) promoveu, no dia 17 de no-
vembro, uma programacao especial em comemoracao ao Dia Mundial da
Prematuridade, data que reforga a importancia da assisténcia qualificada e
humanizada aos recém-nascidos que chegam antes do tempo. O evento,
realizado no auditorio da instituicdo, reuniu maes, colaboradores, enfer-
meiros, coordenadores, gestores e residentes, fortalecendo o dialogo entre
equipes e familias e evidenciando o compromisso continuo do hospital
com o cuidado neonatal.

A abertura contou com apresentacao de danca que emocionou o publico e
criaram um ambiente acolhedor. A danca e a musica cuidadosamente pre-
paradas por colaboradores destacaram a sensibilidade e a dedicacao que
marcam o trabalho do HOB com bebés prematuros e suas familias.

Em seguida, o auditorio recebeu a palestra da Dra. Flavia Rodrigues, coor-
denadora da Unidade Neonatal do HOB, que trouxe uma visao detalhada e
didatica sobre os desafios e as especificidades do parto prematuro. A
médica abordou temas como a importancia da amamentacao para o de-
senvolvimento dos bebés, os cuidados respiratorios necessarios nessa
fase tao delicada e o papel da tecnologia como aliada na manutencao da
vida e na recuperacao dos recém-nascidos. A Dra. Flavia também apresen-
tou dados e resultados alcancados pelo servico, reforcando o quanto a
qualidade do cuidado impacta diretamente a evolucao clinica e 0 bem-estar
dos pequenos pacientes.

A programacao seguiu com a apresentacao da residente Beatriz Silva, que
compartilhou o trabalho da equipe multidisciplinar responsavel pela aplica-
cao do follow up em bebés de alto risco. O acompanhamento, que integra
profissionais de diferentes areas, garante que as criangas continuem rece-
bendo suporte adequado apos a alta hospitalar, monitorando seu desen-
volvimento e oferecendo intervencdes precoces sempre que necessario. A
fala evidenciou a importancia do trabalho integrado e da continuidade do
cuidado para assegurar melhores prognosticos.

Encerrando o encontro, houve um momento de confraternizagao, marcado
por um lanche preparado com carinho e conversas que aproximaram ainda
mais familiares e profissionais. O clima descontraido permitiu trocas de ex-
periéncias, acolhimento e criagao de vinculos fundamentais para o fortale-
cimento da rede de cuidado.

O evento reafirmou o compromisso do HOB com a assisténcia de excelén-
cla e com a valorizacao do cuidado integral aos bebés prematuros, cele-
brando conquistas, ampliando conhecimentos e reforcando a importancia
da uniao entre equipes e familias para garantir um inicio de vida mais
seguro e saudavel.
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