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HOB promove troca de experiéncias
em palestra com Neurologista Dr. Octdvio Pontes
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A Unidade de AVC do Hospital Metropolitano Odilon Behrens realizou no
Ultimo dia 26/08 uma palestra voltada aos seus servidores com o tema
"Linha de Cuidados de AVC: da Urgéncia a Reabilitacao”. O evento ocorreu no
auditorio da instituicao e teve como convidado o neurologista e professor da
FMRP-USP, Dr. Octavio Pontes Neto. O encontro teve como objetivo trazer in-
formacoes essencials para o atendimento de pacientes que sofreram AVC,
Incluindo a identificagao de sintomas, sinais de alerta e as condutas neces-
sarias para o tratamento eficaz da doenga.

A visita do Dr. Octavio Pontes representou um momento de grande relevancia
para o fortalecimento da troca de conhecimentos entre instituigoes de refe-
réncia no cuidado ao paciente com Acidente Vascular Cerebral. Como profis-
sional reconhecido nacionalmente na area da neurologia, sua presenca con-
tribuiu para estreitar lagos académicos e praticos, promovendo o intercambio
de experiéncias e Inovagoes no tratamento do AVC. Além disso, o encontro
reafirmou o compromisso do HOB com a busca continua por exceléncia e
atualizacao cientifica.

Um dos destaques apresentados fol o tratamento de reperfusao da artéria,
que consiste na abertura do vaso sanguineo obstruido para restaurar o fluxo
sanguineo no cerebro. Os dados apresentados mostraram que os pacientes
tem 30% a mals de chance de se recuperar sem sequelas clinicas em com-
paracao ao placebo. "Esse tratamento revolucionou o tratamento do AVC,
porgue ele mostrou que se eu reabrir essa artéria, o paciente tem 30% a mais
de chance de ficar sem sequelas clinicas”, comentou Dr. Octavio Pontes du-
rante sua palestra.

Alem disso, o neurologista compartilhou novidades sobre logistica e tratamento
do AVC. Segundo ele, ja existem inovacoes na forma de se tratar o paciente
desde o primeiro atendimento, como as ambulancias equipadas com tomogra-
fos, capazes de agilizar o diagndstico antes mesmo da chegada ao hospital.
Apesar de exigir alto investimento, a estratéegia mostra avancos importantes
para reduzir danos e ampliar as chances de recuperacao.

A palestra também abordou aspectos atualizados sobre prevencao, diag-
nostico rapido e condutas terapéuticas baseadas em evidéncias. O conteudo
fol de grande valor para as equipes médica e multiprofissional do HOB, pois
trouxe novas perspectivas e reforcou boas praticas ja adotadas pela unida-
de.

"Para a equipe da Unidade de AVC do Hospital Odilon Behrens, a visita foi extre-
mamente enriquecedora. As expectativas de fortalecer o conhecimento técnico
e promover a integracao entre instituicoes foram plenamente atendidas. Nossa
equipe se sente motivada a sequir investindo em inovagao e qualidade no aten-
dimento aos pacientes com AVC, inspirada pelos aprendizados compartilhados
durante a visita. Além disso, esse encontro foi uma oportunidade para reafirmar
o0 papel da instituicao como referéncia em atendimento humanizado e de quali-
dade, reforcando a missao de salvar vidas por meio do conhecimento cientifico
aliado a pratica assistencial”, destacou Dra. Sandra Lucia Dias, gerente da linha
de cuidado de AVC do HOB.

A capacitacao constante dos profissionais da saude € essencial para garan-
tir um atendimento qualificado, e eventos como esse contribuem diretamen-
te para o aprimoramento das condutas clinicas no dia a dia.
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