
 

 

CATÁLOGO DE TRILHAS E EXPERIÊNCIAS GUIADAS 
NOS PARQUES DE BH 

 

TRILHA CIÊNCIA NO PARQUE - MONITORAMENTO AMBIENTAL PARTICIPATIVO  

Seja cientista por um dia! 

 
A Trilha Ciência no Parque convida os participantes a investigar o ambiente utilizando observação, 
registro de dados e ferramentas de ciência cidadã. Dependendo da atividade e do parque em que 
acontece, os participantes podem observar fauna e flora, registrar espécies, investigar água e 
solo, analisar resíduos e utilizar aplicativos e outras tecnologias para compreender diferentes 
aspectos ambientais. 
  
Onde acontece: parques da cidade, sob demanda do solicitante 
Tipo de experiência: Ciência cidadã | Biodiversidade | Tecnologia 
Duração média: aproximadamente 1h30 
Capacidade: de 10 a 40 participantes 
Grau de dificuldade: a depender do parque onde acontece (consulte junto à equipe de educação 
ambiental) 
Público recomendado: diferentes públicos, com adequação da atividade conforme faixa etária e 
perfil do grupo. 
  
O que você vai descobrir: 
Biodiversidade 
Investigação científica 
Monitoramento ambiental 
Ciência cidadã 
Tecnologia 

 

Pode ser agendada por grupos.  

 

  
 
MISSÕES NO PARQUE – TRILHA DE ROBÓTICA 
  
Tecnologia também pode ajudar a conhecer a natureza! 

 
Nesta experiência, os participantes recebem diferentes missões que precisam ser solucionadas 
durante a exploração do parque. Robótica, sensores e tecnologias educacionais são utilizadas 
como ferramentas de investigação. Os desafios podem envolver temperatura, luminosidade, 



 

 

umidade, biodiversidade e outras características ambientais. A proposta estimula a investigação 
ambiental, o pensamento computacional, a resolução de problemas e o trabalho colaborativo. A 
trilha “Ambientar Robótica: Missões no Parque” faz parte do Projeto Ambientar, idealizado pela 
FPMZB, e conta com a parceria do projeto Metamorphosis Hub Educacional, iniciativa voltada à 
inovação na educação. 
  
Onde acontece: trilha itinerante (parques selecionados durante o projeto AMBIENTAR). 
Tipo de experiência: Ciência | Tecnologia | Robótica | Investigação 
Duração média: aproximadamente 1h30 
Público recomendado: crianças, adolescentes, estudantes e grupos educativos, conforme a 
configuração da atividade. 
  
O que você vai descobrir: 
Pensamento computacional 
Sensores 
Investigação ambiental 
Resolução de problemas 
Biodiversidade 

 

Pode ser agendada por grupos.  

 

   
TRILHA AO LUAR - PARQUE DAS MANGABEIRAS 

 

Descubra a Mata Atlântica quando o sol se põe!  

A experiência convida os participantes a percorrer o Parque das Mangabeiras durante a noite e 
perceber como o ambiente se transforma com a diminuição da luz. O percurso parte da região da 
Portaria Caraça, passa pelo Lago dos Sonhos, segue em direção à Cascatinha e retorna ao ponto 
inicial. Durante a caminhada são explorados sons, aromas, temperatura e características da 
floresta à noite, além da biodiversidade associada aos ambientes aquáticos. Na região da 
Cascatinha, os anfíbios tornam-se protagonistas da atividade, permitindo conhecer diferenças 
entre sapos, rãs e pererecas e espécies relacionadas aos córregos do parque. 

Onde acontece: Parque das Mangabeiras. 
Tipo de experiência: Noturna | Mata Atlântica | Sensorial | Anfíbios 
Duração média: aproximadamente 2h 
   
O que você vai descobrir: 
Mata Atlântica à noite 
Sons da mata 
Anfíbios 
Ambientes aquáticos 
Percepção sensorial 



 

 

 

Disponibilidade: atividade realizada apenas em datas programadas pela Fundação de Parques 
Municipais e Zoobotânica (fique atento à programação mensal) 

  

TRILHA AO LUAR - PARQUE DA SERRA DO CURRAL  

 

A Serra do Curral sob uma nova perspectiva! 

A Trilha ao Luar proporciona uma caminhada noturna pela Serra do Curral até o Mirante 3. 
Durante o percurso, os participantes conhecem aspectos da história, biodiversidade e paisagem 
da Serra e são convidados a perceber sons, aromas, temperatura e outras características do 
ambiente noturno. A redução da luminosidade permite explorar diferentes formas de percepção da 
natureza e discutir adaptações dos organismos às condições noturnas. No Mirante 3, a paisagem 
de Belo Horizonte ganha uma nova perspectiva. Quando as condições do céu permitem, a 
atividade pode incluir observação da Lua e de outros objetos celestes. 

 

Onde acontece: Parque da Serra do Curral. 
Tipo de experiência: Noturna | Campo Rupestre | Sensorial | Paisagem | Astronomia 
Duração média: aproximadamente 2h 
Disponibilidade: atividade realizada apenas em datas programadas pela Fundação de Parques 
Municipais e Zoobotânica (fique atento à programação mensal) 

 

O que você vai descobrir: 
Serra do Curral à noite 
Biodiversidade noturna 
Paisagem de Belo Horizonte 
Lua e céu noturno 
Percepção sensorial 

 

Disponibilidade: atividade realizada apenas em datas programadas pela Fundação de Parques 
Municipais e Zoobotânica (fique atento à programação mensal) 

 

 

TRILHA DAS BORBOLETAS 

 

Uma experiência de observação da biodiversidade urbana tendo as borboletas como ponto de 
partida para compreender as relações ecológicas presentes no coração da cidade. Durante o  



 

 

percurso, os participantes observam plantas, insetos e outros elementos do ambiente e 
compreendem como diferentes organismos estão conectados. 

 

Onde acontece: Parque Municipal Américo Renné Giannetti 
Tipo de experiência: Biodiversidade | Fauna | Educação ambiental 
Duração média: aproximadamente 40 minutos 
Extensão: 400m (aproximadamente) 
Capacidade: 5 a 25 participantes 
Grau de dificuldade: leve, com pequenos trechos de subida e descida.  
Faixa etária recomendada: crianças (a partir de 5 anos e somente acompanhadas por 
responsável) e adultos. Não indicado para pessoas com mobilidade reduzida. 

 

O que você vai descobrir: 
Borboletas 
Insetos 
Plantas 
Relações ecológicas 
Biodiversidade urbana 

 

Pode ser agendada por grupos.  

 

 

TRILHA DAS ÁGUAS 

 

A água também conta a história do parque!  

 

A Trilha das Águas utiliza lagos, cursos d'água e outros elementos relacionados aos recursos 
hídricos do Parque Municipal como pontos de investigação e Educação Ambiental. Ao longo do 
percurso, os participantes são convidados a observar a presença da água na paisagem e 
compreender suas relações com a vegetação, a fauna, o solo e a dinâmica dos ambientes 
urbanos. A experiência permite abordar o ciclo da água, a conservação dos recursos hídricos e a 
importância das áreas verdes para infiltração, retenção e circulação da água nas cidades. 

 

Onde acontece: Parque Municipal Américo Renné Giannetti 
Tipo de experiência: Recursos hídricos | Biodiversidade | Ambiente urbano 

 

 
 



 

 

O que você vai descobrir: 
Água no ambiente urbano  
Lagos e cursos d'água 
 
Ciclo da água 
Fauna e flora 
Conservação dos recursos hídricos 

 

Pode ser agendada por grupos.  

 

 

TRILHA HISTÓRICO AMBIENTAL 

 

Essa é uma caminhada pela história de Belo Horizonte e de um de seus espaços verdes mais 
emblemáticos. Durante o percurso são apresentados elementos históricos, monumentos, 
paisagens e aspectos da biodiversidade do parque. 

 

Onde acontece: Parque Municipal Américo Renné Giannetti 
Tipo de experiência: História | Patrimônio | Biodiversidade 
Duração: aproximadamente 1h30 
Extensão: aproximadamente 2,5 km 
Público recomendado: todos os públicos. 
Percurso: não apresenta grandes obstáculos para pessoas com dificuldade de locomoção, 
embora envolva caminhada relativamente longa. 

 

O que você vai descobrir: 
História de Belo Horizonte 
Patrimônio 
Paisagens 
Biodiversidade urbana 
Transformações da cidade 

 

Pode ser agendada por grupos.  

 

 

 
 
 
 



 

 

TRILHA NATUREZA PARA VER, OUVIR E SENTIR   

 

Quantas maneiras existem de perceber a natureza?  

 

Nesta experiência, os participantes são convidados a diminuir o ritmo e explorar o ambiente 
utilizando diferentes sentidos. 
Binóculos, lupas, sons, aromas, texturas e elementos naturais ajudam a revelar detalhes que 
muitas vezes passam despercebidos durante uma caminhada convencional. 

 

Onde acontece: Parque Ecológico Roberto Burle Marx (Parque das Águas) 
Tipo de experiência: Sensorial | Biodiversidade | Contemplação 

 

Duração: aproximadamente 2h 
Extensão: aproximadamente 1,5 km 
Capacidade: 5 a 25 participantes 
Público recomendado: todos os públicos (crianças a partir de 5 anos acompanhadas por 
responsável). 
Percurso: não indicado para pessoas com mobilidade reduzida. 

 

O que você vai descobrir: 
Sons 
Aromas 
Texturas 
Fauna e flora 
Percepção ambiental 

 

Pode ser agendada por grupos.  

 

 

TRILHA DO BAMBUZAL 

 

Entre bambus, natureza e histórias do nosso folclore.  

 

A Trilha do Bambuzal propõe uma experiência que aproxima biodiversidade, percepção ambiental 
e cultura brasileira. Ao longo do percurso, os participantes observam as características dos 
bambus, sua forma de crescimento e as relações estabelecidas entre a vegetação, a fauna, o 
solo, a água e a paisagem. Sons, movimentos, texturas e a luminosidade característica do 
bambuzal também são utilizados para estimular diferentes formas de perceber o ambiente. Mas a 



 

 

caminhada também abre espaço para outro tipo de patrimônio: as histórias e saberes transmitidos 
entre gerações. No bambuzal, os participantes conhecem a lenda do Saci-Pererê, um dos 
personagens mais conhecidos do folclore brasileiro. Entre as diferentes narrativas populares sobre 
o personagem, há uma tradição segundo a qual os sacis surgem no interior dos gomos do 
taquaruçu, um tipo de bambu nativo brasileiro. A partir dessa história, a atividade apresenta o Saci 
e suas famosas travessuras, sua relação com os redemoinhos de vento e sua presença no 
imaginário popular brasileiro. A narrativa permite discutir como florestas, animais, plantas, rios e 
outros elementos da natureza também fazem parte das histórias, crenças e manifestações 
culturais construídas pelos diferentes povos que formaram o Brasil. Assim, o bambuzal torna-se 
espaço para conhecer não apenas a biodiversidade, mas também a relação histórica e cultural 
das pessoas com a natureza. 

 

Onde acontece: Parque Ecológico Roberto Burle Marx (Parque das Águas) 
Tipo de experiência: Biodiversidade | Botânica | Sensorial | Folclore e Cultura Brasileira 

 

O que você vai descobrir: 
Bambus e suas características 
Biodiversidade do bambuzal 
Sons, movimentos e texturas da natureza 
Folclore brasileiro 
 
A lenda do Saci-Pererê 
Relações entre natureza e cultura 

 

Pode ser agendada por grupos.  

 

 

TRILHA DO CERRADO  

 

Uma caminhada para conhecer características do Cerrado e compreender sua biodiversidade, 
adaptações e importância ambiental. 
O percurso permite observar diferentes espécies vegetais e elementos da paisagem associados a 
esse importante bioma brasileiro. 

 

Onde acontece: Parque das Mangabeiras 
Tipo de experiência: Biodiversidade | Cerrado | Flora 
Duração: aproximadamente 1h 
Extensão: aproximadamente 400m 
Público recomendado: todos os públicos (crianças a partir de 5 anos acompanhadas por 
responsável). Atividade não indicada para pessoas com dificuldade de locomoção. 



 

 

 
O que você vai descobrir: 
Cerrado 
Espécies vegetais 
Adaptações das plantas 
Biodiversidade 
Conservação 
Pode ser agendada por grupos.  
 
 
 
TRILHA LAGO DOS SONHOS 

 

O percurso entre a Praça das Águas e o Lago dos Sonhos permite conhecer diferentes ambientes 
do Parque das Mangabeiras. Durante a caminhada, os participantes observam fauna, flora, 
recursos hídricos e outros elementos que ajudam a compreender a importância do parque como 
área de conservação e corredor ecológico. 

 

Onde acontece: Parque das Mangabeiras 
Tipo de experiência: Biodiversidade | Mata Atlântica | Recursos hídricos 
Duração: aproximadamente 1h30 
Extensão: aproximadamente 1,5 km 
Capacidade: de 5 a 25 participantes 
Público recomendado: crianças acima de 5 anos (acompanhadas por responsável) e adultos.  

 

O que você vai descobrir: 
Mata Atlântica 
Fauna 
Flora 
Nascentes 
Corredores ecológicos 

 

Pode ser agendada por grupos.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

TRILHA DO MIRANTE DA MATA 

 

Da floresta à paisagem de Belo Horizonte!  

 

A Trilha do Mirante da Mata convida os participantes a percorrer áreas de vegetação do Parque 
das Mangabeiras até um ponto de observação da paisagem. 
A caminhada possibilita conhecer aspectos da Mata Atlântica, observar espécies da fauna e da 
flora e compreender a importância das áreas protegidas para a conservação da biodiversidade. 
Ao chegar ao mirante, a observação da cidade e de seu entorno permite discutir as relações entre 
expansão urbana, áreas verdes, relevo e conservação ambiental. 

 

Onde acontece: Parque das Mangabeiras 
Tipo de experiência:Mata Atlântica | Biodiversidade | Paisagem | Território 

 

O que você vai descobrir: 
Mata Atlântica 
Fauna e flora 
Paisagem 
Áreas protegidas 
Relação entre cidade e natureza 
 
Pode ser agendada por grupos.  

 

 

TRILHA INCLUSIVA - NATUREZA PARA TODOS  
 
Diferentes formas de perceber e experimentar a natureza!  

 

A Trilha Inclusiva foi desenvolvida para ampliar a participação de pessoas com deficiência e de 
grupos com diferentes necessidades de acessibilidade nas atividades de Educação Ambiental 
realizadas nos parques. A experiência valoriza as distintas formas de interação com o ambiente, 
utilizando observação, tato, audição, olfato, movimento e outros recursos sensoriais ao longo de 
um percurso previamente selecionado. Durante a atividade, os participantes são convidados a 
explorar elementos naturais, reconhecer sons, aromas, texturas e formas e construir diferentes 
percepções sobre o ambiente. As estratégias e os recursos utilizados podem ser adaptados às 
características e necessidades do grupo participante. 

 

Onde acontece: Parque Municipal Américo Renné Giannetti 



 

 

Tipo de experiência:Inclusiva | Sensorial | Biodiversidade | Educação Ambiental 
Público recomendado: pessoas com deficiência, escolas com estudantes com deficiência, 
famílias, instituições e demais grupos interessados em uma experiência ambiental inclusiva. 

 

O que você vai descobrir: 
Sons da natureza 
Aromas 
Texturas 
Elementos naturais 
Diferentes formas de perceber o ambiente 

 

Pode ser agendada por grupos. 

 

TRILHA DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL - PARQUE DA SERRA DO CURRAL  
 

O percurso até o Mirante 3 permite conhecer a biodiversidade, a geologia e a paisagem da Serra 
do Curral. Durante a caminhada são exploradas características do Campo Rupestre, da fauna e 
da flora e as relações entre a formação da Serra, os recursos naturais e a história de Belo 
Horizonte. 

 

Onde acontece: Parque da Serra do Curral 
Tipo de experiência: Biodiversidade | Campo Rupestre | Geologia | Paisagem 
Público recomendado: pessoas com condições de realizar caminhada com maior exigência 
física. 
Duração: aproximadamente 2h30 
Extensão: aproximadamente 3,4 km 
Percurso: possui subidas íngremes, pedras e trechos que podem estar escorregadios. Não 
indicado para pessoas com dificuldade de locomoção. 

 

O que você vai descobrir: 
Campo Rupestre 
Serra do Curral 
Geologia 
Fauna e flora 
Paisagem de Belo Horizonte 

 

Pode ser agendada por grupos. 

 



 

 

TRILHA DA NASCENTE 
 
De onde vem a água que encontramos no parque?  

 

A Trilha da Nascente convida os participantes a conhecerem a relação entre vegetação, solo, 
água e conservação ambiental a partir da observação dos recursos hídricos presentes no Parque 
Municipal Fazenda Lagoa do Nado. Ao longo do percurso, a nascente torna-se ponto de partida 
para compreender o ciclo da água, a importância da vegetação para a proteção dos cursos d'água 
e os impactos que as ações humanas podem provocar sobre esses ambientes. A experiência 
estimula a observação da paisagem e a compreensão da importância das nascentes e áreas 
verdes urbanas para a manutenção da biodiversidade e da qualidade ambiental da cidade. 

 

Onde acontece: Parque Municipal Fazenda Lagoa do Nado 
Tipo de experiência: Recursos hídricos | Biodiversidade | Educação Ambiental 
 

 
O que você vai descobrir: 
Nascentes 
Ciclo da água 
Vegetação 
Conservação dos recursos hídricos 
Biodiversidade 

 

Pode ser agendada por grupos 

 

TRILHA DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL - PARQUE ALEXANDER BRANDT 
 
Um parque também conta histórias sobre a relação entre cidade e natureza!  

 

A trilha propõe uma exploração educativa do Parque Alexander Brandt, utilizando elementos 
encontrados ao longo do percurso para conhecer sua biodiversidade, paisagem e importância 
como área verde urbana. Durante a caminhada, os participantes são convidados a observar 
plantas, animais, solo e diferentes características do ambiente, relacionando essas observações 
às transformações do território e à conservação dos espaços naturais da cidade. 

 

Onde acontece: Parque Municipal Alexander Brandt 
Tipo de experiência: Educação Ambiental | Biodiversidade | Território 

 



 

 

O que você vai descobrir: 
Fauna e flora 
Áreas verdes urbanas 
Relações ecológicas 
Paisagem 
Conservação ambiental 

 

Pode ser agendada por grupos 

 

TRILHA DO PARQUE AGGEO PIO SOBRINHO 
 
História, paisagem e biodiversidade em meio à cidade!  

 

A trilha guiada convida os participantes a conhecer a história e as belezas do Parque Municipal 
Aggeo Pio Sobrinho, explorando diferentes ambientes e paisagens ao longo do percurso. Durante 
a caminhada, o parque é apresentado como um importante espaço de conservação inserido em 
uma região fortemente urbanizada de Belo Horizonte. A observação da vegetação, da fauna, do 
relevo e das características da paisagem permite discutir a importância das áreas verdes para a 
conservação da biodiversidade e para a qualidade ambiental da cidade. Ao longo do percurso, os 
participantes também conhecem aspectos relacionados à história do parque e à transformação do 
território, percebendo como a preservação de áreas naturais contribui para a manutenção de 
refúgios de fauna e flora em meio ao ambiente urbano. A experiência combina caminhada, 
observação e interpretação ambiental, incentivando os participantes a perceberem o parque não 
apenas como espaço de lazer, mas também como patrimônio ambiental e território de 
conservação. 

 

Onde acontece: Parque Aggeo Pio Sobrinho  
Tipo de experiência: História | Biodiversidade | Paisagem | Áreas verdes urbanas 
Duração média: 1 hora 
Extensão aproximada: 1 km 
Capacidade: mínimo de 5 e máximo de 25 participantes 
Público recomendado: indicada para toda a família. Crianças a partir de 6 anos, acompanhadas 
por responsável adulto. 
Condições do percurso: apresenta trechos de subida e descida e não é indicada para pessoas 
com dificuldade de locomoção. 

 

O que você vai descobrir:  
História do Parque Aggeo Pio Sobrinho 
Fauna e flora 
Paisagens e relevo 



 

 

Importância das áreas verdes urbanas 
Conservação da biodiversidade 
Relações entre cidade e natureza 

 

Pode ser agendada por grupos 

 

TRILHA DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL - PARQUE CAIÇARA 
 

Uma caminhada para conhecer a história, a biodiversidade e as paisagens de uma área verde 
marcada pela participação da comunidade. Durante o percurso, os participantes são convidados a 
observar a vegetação, elementos da paisagem e as relações existentes entre comunidade, 
conservação ambiental e território. 

 

Onde acontece: Parque Ecológico e de Lazer do Bairro Caiçara 
Tipo de experiência: História | Biodiversidade | Comunidade 
Duração: aproximadamente 1 hora 
Extensão: aproximadamente 500 m 
Público recomendado: diferentes públicos. 

 

O que você vai descobrir: 
História do parque 
Biodiversidade 
Vegetação 
Comunidade 
Áreas verdes urbanas 

 

Pode ser agendada por grupos 

 

TRILHA DO PARQUE JACQUES COUSTEAU  
 
De área degradada a espaço de conservação!  
 
A caminhada apresenta a transformação ambiental do parque e mostra como recuperação 
ambiental e participação comunitária podem modificar um território. Durante o percurso são 
observadas nascentes, fauna, flora e diferentes paisagens. 

 



 

 

Onde acontece: Parque Municipal Jacques Cousteau 
Tipo de experiência: Recuperação ambiental | História | Biodiversidade 
Duração: aproximadamente 1 hora 
Extensão: aproximadamente 1,5 km 
Capacidade: de 5 a 25 participantes 
Percurso: possui trechos de subida e descida e pode apresentar dificuldades para pessoas com 
mobilidade reduzida. 

 

O que você vai descobrir:  
Nascentes 
Fauna e flora 
Participação comunitária 
Transformações da paisagem 

 

Pode ser agendada por grupos 

 

TRILHA DO PARQUE URSULINA DE ANDRADE MELLO 
 
O percurso passa por áreas de Mata Atlântica e possibilita conhecer espécies da fauna e da flora, 
nascentes, plantas medicinais e áreas em processo de recuperação ambiental. A experiência 
também permite discutir conservação da Mata Atlântica, recursos hídricos, prevenção de 
incêndios e regeneração dos ecossistemas. 

 

Onde acontece: Parque Ursulina de Andrade Mello 
Tipo de experiência: Mata Atlântica | Biodiversidade | Recuperação ambiental | Recursos 
hídricos 
Duração: aproximadamente 1h30 
Extensão: aproximadamente 1,5 km 
Capacidade: de 5 a 25 participantes 
Público recomendado: todos os públicos. Crianças a partir de 5 anos acompanhadas por 
responsável. 
Percurso: apresenta trechos de subida e descida e não é indicado para pessoas com mobilidade 
reduzida. 

 

O que você vai descobrir:  
Mata Atlântica 
Nascentes 
Fauna e flora 
Recuperação ambiental 
Prevenção de incêndios 



 

 

 

Pode ser agendada por grupos 

 

TRILHA DO PARQUE NOSSA SENHORA DA PIEDADE 
 
Uma caminhada que apresenta a história de recuperação ambiental e mobilização comunitária 
relacionada ao parque. O espaço que atualmente abriga vegetação, áreas de convivência e 
recursos naturais já enfrentou processos de degradação ambiental. Durante o percurso são 
observadas nascentes recuperadas, vegetação e diferentes elementos da biodiversidade local. 

 

Onde acontece: Parque Nossa Senhora da Piedade 
Tipo de experiência: História | Comunidade | Recuperação ambiental 
Duração: aproximadamente 1 hora 
Extensão: aproximadamente 1,2 km 
Capacidade: de 5 a 25 participantes 

 

O que você vai descobrir:  
Recuperação ambiental 
Nascentes 
Biodiversidade 
Mobilização comunitária 
Transformações do território 

 

Pode ser agendada por grupos 

 

TRILHA DO PARQUE PRIMEIRO DE MAIO  
 
Uma experiência que apresenta a transformação ambiental de uma área que já enfrentou 
problemas relacionados ao esgoto, descarte de resíduos e ocupação urbana. Durante o percurso, 
os participantes conhecem essa história e observam nascentes, vegetação e outros elementos da 
biodiversidade local. 

 
Onde acontece: Parque Municipal Primeiro de Maio 
Tipo de experiência: Recuperação ambiental | História | Recursos hídricos 
Duração: aproximadamente 1 hora 
Extensão: aproximadamente 870 m 

 



 

 

O que você vai descobrir:  
Recuperação ambiental 
Nascentes 
Vegetação 
História do território 
Recursos hídricos 

 

Pode ser agendada por grupos 

 

TRILHA KIDS 
 
Aqui, criança também é exploradora!  
 
Uma trilha especialmente desenvolvida para aproximar as crianças da natureza. O percurso utiliza 
linguagem acessível, atividades lúdicas, observação e experiências sensoriais para estimular 
curiosidade, investigação e descoberta. As crianças são convidadas a observar, tocar, ouvir e 
investigar diferentes elementos naturais. 

 

Onde acontece: Parque Ecológico e Cultural Professor Marcos Mazzoni  
Tipo de experiência: Infantil | Sensorial | Biodiversidade 
Duração: aproximadamente 1 hora 
Extensão: aproximadamente 100 m 
Capacidade: de 5 a 20 participantes 
Público recomendado: prioritariamente infantil. 

 

O que você vai descobrir:  
Animais 
Plantas 
Sons 
Texturas 
Natureza por meio da brincadeira 

 

Pode ser agendada por grupos 

 



 

 

TRILHA DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL - PARQUE BALEARES 

Conhecer o parque é também compreender o território onde vivemos. 

A trilha propõe uma caminhada de interpretação ambiental pelo parque, utilizando diferentes 
elementos da paisagem para investigar a biodiversidade e as relações entre o espaço urbano e as 
áreas verdes. Durante o percurso, os participantes observam vegetação, animais, solo e outros 
componentes do ambiente e discutem a importância dos parques para a conservação da 
natureza, o bem-estar da população e a qualidade ambiental da cidade. 

 

Onde acontece: Parque José Lopes dos Reis 
Tipo de experiência: Educação Ambiental | Biodiversidade | Território 

 

O que você vai descobrir:  
Fauna e flora 
Paisagem 
Áreas verdes urbanas 
Relações ecológicas 
Conservação 

 

Pode ser agendada por grupos 

 

TRILHA DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL - PARQUE CÁSSIA ELLER 

Natureza, território e biodiversidade em uma mesma caminhada. 

A atividade utiliza os diferentes ambientes do parque como espaços de observação, investigação 
e diálogo sobre a natureza. Durante o percurso, os participantes são convidados a reconhecer 
elementos da fauna e da flora, observar características da paisagem e refletir sobre a importância 
das áreas verdes urbanas para a biodiversidade e para a qualidade de vida da população. 

 

Onde acontece: Parque Cássia Eller 
Tipo de experiência: Educação Ambiental | Biodiversidade | Território 

 

O que você vai descobrir:  
Plantas 
Animais 
Paisagem 
Relações ecológicas 
Importância das áreas verdes 



 

 

 

Pode ser agendada por grupos 

 

TRILHA DO PARQUE ECOLÓGICO DA PAMPULHA - OS TRÊS BIOMAS 

Biodiversidade e paisagem às margens da Pampulha. 

A trilha foca nos três biomas que compõem o Parque Ecológico da Pampulha: Mata Atlântica, 
Cerrado e Floresta Amazônica. Ela convida os participantes a conhecer a biodiversidade e as 
características ambientais do parque, utilizando a observação da paisagem como ponto de partida 
para diferentes investigações. 
Durante o percurso podem ser observadas aves, plantas e outros organismos presentes no 
parque, além das relações existentes entre a área verde e o conjunto ambiental da Pampulha. 
A atividade possibilita discutir biodiversidade urbana, recursos hídricos, conservação ambiental e 
a importância das áreas verdes para a manutenção da fauna nas cidades. 

 

Onde acontece: Parque Ecológico Francisco Lins do Rêgo (Parque Ecológico da Pampulha) 
Tipo de experiência: Biodiversidade | Aves | Recursos hídricos | Paisagem 

 

O que você vai descobrir:  
Aves 
Fauna e flora 
Paisagem da Pampulha 
Recursos hídricos 
Biodiversidade urbana 

 

Pode ser agendada por grupos 

 

TRILHA DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL - PARQUE BREJINHO 

Uma caminhada para investigar a natureza presente no bairro. 

A trilha utiliza o parque como espaço de descoberta e investigação ambiental. Ao longo do 
percurso, os participantes observam plantas, animais, solo, água e diferentes elementos da 
paisagem e são convidados a compreender as relações ecológicas existentes naquele ambiente. 
A atividade também possibilita discutir a importância dos parques de bairro para a conservação da 
biodiversidade, o lazer, a qualidade ambiental e a relação das comunidades com seus espaços 
verdes. 

 



 

 

Onde acontece: Parque Ecológico do Brejinho  
Tipo de experiência: Educação Ambiental | Biodiversidade | Território 

 

O que você vai descobrir:  
Fauna e flora 
Relações ecológicas 
Paisagem 
Áreas verdes urbanas 
Comunidade e território 

 

Pode ser agendada por grupos 

 

TRILHA DO PARQUE MATA DAS BORBOLETAS 

Uma pequena área verde com uma grande diversidade para descobrir. 

A trilha convida os participantes a conhecer a biodiversidade do Parque Mata das Borboletas por 
meio da observação da vegetação, dos animais e das relações ecológicas presentes nesse 
ambiente. A experiência utiliza o próprio parque como espaço de investigação, incentivando os 
participantes a perceber detalhes da paisagem, reconhecer diferentes formas de vida e 
compreender a importância dos pequenos fragmentos verdes para a conservação da 
biodiversidade urbana. 

 

Onde acontece: Parque Mata das Borboletas 
Tipo de experiência: Biodiversidade | Ecologia | Áreas verdes urbanas 

 

O que você vai descobrir:  
Fauna e flora 
Insetos e outros animais 
Relações ecológicas 
Vegetação urbana 
Importância dos fragmentos verdes 

 

Pode ser agendada por grupos 

 

 


