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MODELO ESTUDO TECNICO PRELIMINAR — ETP

1 — INFORMAGOES BASICAS

O programa Caminhar passou por uma reformulacdo em 2023 e deu origem ao Programa
Treina BH, que passou a ofertar atividades coletivas, além da orientagao individual aos
praticantes de caminhada, a¢do que constituia a atividade principal do Programa e cujo publico
alvo sdo adultos entre 18 a 49 anos.

Em 2024 o programa permanecera com foco, preferencial, no publico adulto vulneravel de Belo
Horizonte para o qual ha pouca oferta e diversidade de servicos gratuitos na area esportiva,
tem como meta expandir suas acdes para outros locais, ampliando o atendimento no formato
de atividades coletivas e acrescentando as modalidades corrida de rua e futsal ao rol de
atividades ja ofertadas, a saber: orientacdo para caminhada, gindstica funcional, natacdo e
danga.

Area Requisitante: Diretoria de Eventos Esportivos e de Lazer.

Data: 26 de fevereiro de 2024.

‘ 2 - ALINHAMENTO ENTRE A CONTRATAGCAO E O PLANEJAMENTO ‘

O Programa Treina BH estd previsto na PLOA, integrando a Acado 2933 - Promocao do Esporte, da
Atividade Fisica e do Lazer e Subagao 0004 - Promogao de Atividade Fisica, Lazer e Saude e para
sua execucdo foi elaborado um planejamento administrativo contendo o material necessario
para garantir a oferta de uma maior diversidade de atividades e em maior nimero de locais,
objetivando aumentar o nimero de cidaddos ativos com o fim de promover maior qualidade de
vida e saude.

| 3 - DESCRICAO DA NECESSIDADE |

Tendo em vista a manutengdo das a¢des desenvolvidas em 2023 e a previsdo de ampliacdo do
atendimento com a implantagdao de novos locais e novas modalidades, faz-se necessario a
aquisicdo de materiais esportivos, uniformes novos em substituicdo aos antigos que possuem a
identidade visual antiga (Caminhar).

No item 7 elencamos os materiais e quantitativos necessarios para o desenvolvimento das acGes
do Programa em 2024, descrevendo cada item.
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‘ 4- DESCRICAO DOS REQUISITOS DA CONTRATAGAO ‘

Por se tratar de itens esportivos e vestuario, os principais critérios e requisitos da contratacdo
estdo ligados a qualidade dos produtos e a conformidade com as especificacdes discriminadas,
assim o fornecedor deverd encaminhar amostras dos materiais, e no caso do vestudrio,
encaminhar uma peca piloto para aprovagao do layout, antes da confecg¢do e fornecimento.

A avaliacdo das amostras e a conferéncia dos produtos serd realizada por uma comissdo de
recepc¢ao de materiais e pela equipe técnica do programa.

5 - LEVANTAMENTO DO MERCADO I

Inicialmente sera realizado uma pesquisa de preco por meio digital para estabelecer uma
valoracgdo inicial a fim de nortear o planejamento quanto ao quantitativo e diversidade de itens
possiveis de serem adquiridos considerando o valor disponivel no orgamento.

Para aquisicdo dos materiais elencados, sera realizado processo licitatério regular, considerando
todas as suas fases, desde a orcamentacdo até a efetivacdo do certame e recebimento dos
produtos.

| 6 - DESCRICAO DA SOLUGAO COMO UM TODO \

Diante das alternativas e considerando a estrutura de compras da SMEL, entende-se que a
melhor solucdo para a satisfagdo do interesse publico é adquirir toda materialidade por meio de
pregdo eletrénico e em conjunto com materiais similares que por ventura sejam solicitados por
outros programas ou a¢oes da SMEL, visando maior economicidade e eficiéncia do processo.

7- ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES A SEREM CONTRATADAS

Entende-se necessaria a contratagdo dos seguintes itens e quantitativos:

CcoD.

ITEM DESCRICAO QTD ESPECIFICACOES

SICAM

BRINQUEDO PARA MERGULHO EM
PISCINA, JOGO COM NO MiNIMO
19 UNIDADES, SENDO: 04 ANEIS, 04
99802 |TORPEDOS, 08 GEMAS DE| 4
MERGULHO, 03 ALGAS, EM
PLASTICO ATOXICO, SUPERFICIE
LISA, SEM REBARBAS, COLORIDO

KIT BRINQUEDO
NATACAO

CAIXA  ACUSTICA COMPACTA,
CAIXAS DE SOM 99702 |POTENCIA MiINIMA DE 80 W RMS,| 4
BLUETOOTH, BATERIA
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RECARREGAVEL COM NO MINIMO
ATE 06 HORAS DE DURACAO, A
PROVA DE RESPINGOS DE AGUA,
CABO USB, ALCA PARA
TRANSPORTE

HALTERES DE 3KG

74163

HALTER TIPO BOLA, EM FERRO
FUNDIDO, EMBORRACHADO,
COLORIDO, PESO 03 KG

12

HALTERES DE 4KG

74164

HALTER TIPO BOLA, EM FERRO
FUNDIDO, EMBORRACHADO,
COLORIDO, PESO 04 KG

12

HALTERES DE 5KG

74165

HALTER TIPO BOLA, EM FERRO
FUNDIDO, EMBORRACHADO,
COLORIDO, PESO 05 KG

18

HALTERES DE 6KG

74166

HALTER TIPO BOLA, EM FERRO
FUNDIDO, EMBORRACHADO,
COLORIDO, PESO 06 KG

18

TRX

71318

FITA PARA TREINAMENTO EM
SUSPENSAO TIPO "TRX",
CONFECCIONADA  DE  NYLON
RESISTENTE, COM 1,5 M DE FITAS
INDEPENDENTES, CcCoM
MOSQUETAO E ARGOLAS PARA
FIXACAO EM TUBOS E OUTROS
LOCAIS

FAIXA ELASTICA

99756

FAIXA ELASTICA (TIPO MINI BAND),
PARA EXERCICIOS DE RESISTENCIA
FISICA, CIRCULAR, INTEIRICA, JOGO
COMPOSTO POR 03 FAIXAS, EM
BORRACHA E POLIESTER,
DIMENSOES: 32 x 5 CM (VARIACAO
ACEITAVEL DE ATE 10%)

12

COLCHONETES

10185

COLCHAO TIPO COLCHONETE, EM
ESPUMA, DENSIDADE 33,
REVESTIDO EM COURVIN, PARA
GINASTICA, 120 X 60 X 5 CM
APROXIMADAMENTE

60

SACO PARA CARREGAR
MATERIAL

31214

SACOLA PARA TRANSPORTE DE
MATERIAL ESPORTIVO, EM NYLON,
REFORCO NAS LATERAIS, 54 X 87 X
30 CM (VARIACAO ACEITAVEL DE
ATE 10%), PERSONALIZACAO EM
SILK SCREEN

CARRINHO DE
TRANSPORTE

62110

CARRO PARA TRANSPORTE DE
CARGA, DOBRAVEL, EM
TUBULACAO DE ACO, CROMADO,
COM 2 RODAS, CAPACIDADE
MINIMA PARA 100 KG, DIMENSOES
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APROXIMADAS: 980 X 380 MM
(ALTURA X LARGURA), ABA COM
COMPRIMENTO UTIL APROXIMADO
DE 340 MM (VARIAGAO ACEITAVEL
DE ATE 10% NAS DIMENSOES)

CAIXA DE ENGRADADO

48327

CAIXA DE PLASTICO RECICLADO, EM
POLIPROPILENO, COR AzZUL, COM
ALCA, RETANGULAR, VAZADA,
APROXIMADAMENTE 56 X 36 X 30
CM

PRANCHA NATACAO

76437

PRANCHA PARA NATACAO, EM
EV.A., ATOXICA, COM DOIS
ORIFICIOS NA PARTE SUPERIOR,
DIMENSOES 42 X 26 X 03 CM
(VARIACAO ACEITAVEL +/- 5%)

15

ESPAGUETE

33705

BOIA PARA NATACAO, TIPO
ESPAGUETE, EM ESPUMA DE
POLIETILENO TIPO ETHAFOAM,
1,60 M DE COMPRIMENTO
APROXIMADAMENTE, 6 CM DE
DIAMETRO APROXIMADAMENTE

30

FLUTUADOR

33704

FLUTUADOR PARA NATACAO, EM
EVA., TIPO "g",
APROXIMADAMENTE 22 X 15 X 7
c™m

15

FILTRO SOLAR 60FPS

65346

PROTETOR SOLAR FATOR 60, TIPO
LOCAO, COM FILTRO FiSICO E
FITRO QUIMICO, PROTECAO
UVA/UVB, ISENTO DE PABA, NAO
OLEOSO E NAO COMEDOGENICO,
RESISTENTE A AGUA, FRASCO COM
120 ML

15

TENDA

80222

TENDA DOBRAVEL, ARTICULADA,
SANFONADA, COM 04 AGUAS,
ESTRUTURA EM  ALUMINIO,
COBERTURA COM LONA DE
POLIESTER, DIMENSOES
APROXIMADAS: 3,0 X 3,0 X 2,7 M
(VARIAGAO ACEITAVEL DE ATE 10%),
COM BOLSA PARA TRANSPORTE E
ARMAZENAGEM

WINDBANNER

51778

FORNECIMENTO DE PAINEL E
ACESSORIOS PARA COMUNICACAO
VISUAL, CONFORME
ESPECIFICACAO EM ANEXO

GUARDA SOL

34156

SOMBRINHA TIPO GUARDA SOL
1,60M DE DIAMETRO
APROXIMADAMENTE ESTRUTURA
EM ACO CROMADA SUPORTE
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CENTRAL EM ALUMINIO
COBERTURA EM LONA.

OXIMETRO

66726

OXIMETRO DE DEDO PARA USO
ADULTO E INFANTIL COM
CAPACIDADE PARA MEDICAO DE
PULSACAO E SATURACAO DE
OXIGENIO COM FAIXA DE LEITURA
DE SPO2 DE 70% A 99% EM PASSOS
DE 1 BPM FAIXA DE LEITURA DE
PULSACAO DE 30 A 235 BPM EM
PASSOS DE 1 BPM

TAPETE FLUTUANTE

61173

TAPETE FLUTUANTE DE EVA PARA
NATAGAO 1M X 1CM X 4MM

TOUCA DE NATAGAO

88096

TOUCA DE NATAGAO

60

OCULOS DE NATACAO

36361

OCULOS PARA NATACAO, LENTES
EM ACRILICO COM TRATAMENTO
ANTI-EMBACAMENTO, NAO
ESPELHADO, VENTOSA EM PVC,
TIRAS EM BORRACHA, ANTI-
ALERGICO

20

BOLSA PARA
CARREGAR PASTA

78043

BOLSA EM LONA SINTETICA, COM
ALCAS DE MAO E TIRACOLO, COM
IMPRESSAO SERIGRAFICA,
DIMENSOES APROXIMADAS: 40 CM
DE LARGURA X 35 CM DE ALTURA X
10 CM DE PROFUNDIDADE
(VARIACAO ACEITAVEL +/- 5%)

16

AGASALHO EQUIPE DE
TRABALHO

99757

BLUSA TIPO AGASALHO, EM
TACTEL, TAMANHO P, GOLA
ESPORTE, COM FORRO, MANGA
COM PUNHO, FRENTE COM
FECHAMENTO POR ZIPER, DOIS
BOLSOS NA FRENTE, EMBUTIDOS,
COR E PERSONALIZACAO EM
IMPRESSAO SERIGRAFICA,
CONFORME ESPECIFICACAO EM
ANEXO

10

ALTURA X LARGURA X
MANGA 68X63X59CM

AGASALHO EQUIPE DE
TRABALHO

99798

BLUSA TIPO AGASALHO, EM
TACTEL, TAMANHO M, GOLA
ESPORTE, COM FORRO, MANGA
COM PUNHO, FRENTE COM
FECHAMENTO POR ZIPER, DOIS
BOLSOS NA FRENTE, EMBUTIDOS,
COR E PERSONALIZACAO EM
IMPRESSAO SERIGRAFICA,
CONFORME ESPECIFICACAO EM
ANEXO

15

ALTURA X LARGURA X
MANGA 73X66X61CM

AGASALHO EQUIPE DE
TRABALHO

99787

BLUSA TIPO AGASALHO, EM
TACTEL, TAMANHO G, GOLA

ALTURA X LARGURA X
MANGA 78X69X63 CM
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ESPORTE, COM FORRO, MANGA
COM PUNHO, FRENTE COM
FECHAMENTO POR ZIPER, DOIS
BOLSOS NA FRENTE, EMBUTIDOS,
COR E PERSONALIZACGAO EM
IMPRESSAO SERIGRAFICA,
CONFORME ESPECIFICACAO EM
ANEXO

ESFIGMOMANOMETRO

59072

ESFIGMOMANOMETRO ANEROIDE,
MODELO ADULTO, COM
MANOMETRO COM iNDICE ATE 300
MM DE MERCURIO, PONTEIRO
OSCILATORIO, MANGUITO COM
SAIDA DUPLA EM BORRACHA,
CONTENDO UMA  CONEXAO
ADAPTAVEL AO MANOMETRO,
UMA CONEXAO ADAPTAVEL A PERA
DE BORRACHA COM VALVULA DE
REGULACAO EM METAL, OLIVA EM
BORRACHA  RESISTENTE, SEM
REBARBAS, BRACADEIRA EM BRIM
ACETINADO COM FECHO EM
VELCRO, LARGURA 13 X 30 CM,
ACESSORIOS: ESTETOSCOPIO COM
HASTE TIPO Y, COM ANEL DE
FIXACAO E CAMPANULA DO
AUSCULTADOR EM ACO
INOXIDAVEL, AUSCULTADOR COM
DIAFRAGMA RESISTENTE E DE ALTA
SENSIBILIDADE, COM JOGO DE
OLIVA RESERVA,
ACONDICIONAMENTO EM BOLSA,
DEVERA APRESENTAR SELO DE
VERIFICACAO DO INMETRO

BOMBA DE BOLA

80428

BOMBA PARA ENCHER BOLA, EM
POLIPROPILENO, REFORCADA, COM
MANGUEIRA EXTENSORA, COM 01
AGULHA, CABO ANATOMICO EM
FORMA DE T, 25 CM DE
COMPRIMENTO (VARIACAO
ACEITAVEL +/- 5%)

CAMISA EQUIPE DE
TRABALHO MANGA
LONGA

99780

CAMISA EM  MALHA  100%
POLIAMIDA E ELASTANO
(TECNOLOGIA "DRY FIT"),
CONFORME ESPECIFICACAO EM
ANEXO

15

MANGA LONGA, GOLA
REDONDA, TAMANHO
"P" (LARGURA X
ALTURA = 61X48CM)
PROTEGCAO UV

CAMISA EQUIPE DE
TRABALHO MANGA
LONGA

99780

CAMISA EM  MALHA  100%
POLIAMIDA E ELASTANO
(TECNOLOGIA "DRY FIT"),

20

MANGA LONGA, GOLA
REDONDA, TAMANHO
"M" (LARGURA X
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CONFORME ESPECIFICACAO EM
ANEXO

ALTURA = 64X50CM)
PROTEGCAO UV

CAMISA EQUIPE DE CAMISA EM  MALHA  100% MANGA LONGA, GOLA
TRABALHO MANGA POLIAMIDA E ELASTANO REDONDA, TAMANHO
LONGA 99780 |(TECNOLOGIA "DRY FIT"),| 5 "G" (LARGURA X
CONFORME ESPECIFICAGAO EM ALTURA = 66X55CM)
ANEXO PROTEGAO UV
0,
CAMISA EM  MALHA  100% MANGA CURTA, GOLA
POLIAMIDA E ELASTANO REDONDA. TAMANHO
CAMISAS USUARIOS | 99780 |(TECNOLOGIA "DRY FIT"),| 100 Pt (L ARGURA X
CONFORME ESPECIFICAGAO EM i
ANEXO ALTURA = 61X48CM)
0,
CAMISA EM  MALHA  100% MANGA CURTA, GOLA
POLIAMIDA E ELASTANO REDONDA TAMANHO
CAMISAS USUARIOS | 99780 |(TECNOLOGIA "DRY FIT"),| 140 M (L ARGURA X
CONFORME ESPECIFICAGAO EM A
ANEXO ALTURA = 64X50CM)
o)
CAMISA EM  MALHA  100% MANGA CURTA, GOLA
POLIAMIDA E ELASTANO REDONDA TAMANHO
CAMISAS USUARIOS | 99780 |(TECNOLOGIA "DRY FIT"),| 80 "G (L ARGURA X
CONFORME ESPECIFICAGAO EM -
ANEXO ALTURA = 66X55CM)
0,
Coon ¢S o] | M cuT, coun
CAMISA EQUIPE DE " " REDONDA, TAMANHO
TRABALHO 99780 |(TECNOLOGIA DRY FIT"),| 30 'p" (LARGURA X
CONFORME ESPECIFICAGAO EM M
ANEXO ALTURA = 61X48CM)
0,
conon ¢ S| | MG curTs, cous
CAMISA EQUIPE DE " " REDONDA, TAMANHO
99780 |(TECNOLOGIA DRY FIT"),| 55 o
TRABALHO CONFORME ESPECIFICAGAO EM M" (LARGURA X
ANEXO ALTURA = 64X50CM)
0,
e I
CAMISA EQUIPE DE " " REDONDA, TAMANHO
TRABALHO 99780 |(TECNOLOGIA DRY FIT"),| 20 'G" (LARGURA X
CONFORME ESPECIFICAGAO EM -
ANEXO ALTURA = 66X55CM)
CAMISA EM  MALHA  100% MODELO BABY LOOK,
POLIAMIDA E ELASTANO MANGA CURTA, GOLA
CAMT'FS{/::SS_:ZE bE 99780 |(TECNOLOGIA "DRY FIT"),| 20 | REDONDA, TAMANHO
CONFORME ESPECIFICAGAO EM "M" (LARGURA X
ANEXO ALTURA = 64X50CM)
0,
e
ETARE E
CAMISETA REGATA 99780 |(TECNOLOGIA "DRY AT, 20 FEMININA, TAMANHO

EQUIPE DE TRABALHO

CONFORME ESPECIFICACAO EM
ANEXO

"P" (LARGURA X
ALTURA = 61X48CM)
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0,
Ao o] oo o
CAMISETA REGATA , . FEMININA, TAMANHO
99780 |(TECNOLOGIA DRY  FIT"),| 30 M
EQUIPE DE TRABALHO CONFORME  ESPECIFICACKO  EM M" (LARGURA X
ANEXO ALTURA = 64X50CM)
0,
A o S oo
CAMISETA REGATA \ . MASCULINA, TAMANHO
99780 |(TECNOLOGIA DRY  FIT"),| 20 -
EQUIPE DE TRABALHO CONFORME  ESPECIFICACKO  EM P” (LARGURA X
ANEXO ALTURA = 61X48CM)
0,
R o I o8| woorto e
CAMISETA REGATA , . MASCULINA, TAMANHO
99780 |(TECNOLOGIA DRY  FIT"),| 35 o=
EQUIPE DE TRABALHO CONFORME  ESPECIFICACKO  EM M" (LARGURA X
ANEXO ALTURA = 64X50CM)
o)
N | oo
CAMISETA REGATA 06780 |(TECNOLOGIA  "DRY  FIT"),| 10 |MASCULINA TAMANHO

EQUIPE DE TRABALHO

CONFORME ESPECIFICACAO EM
ANEXO

"G" (LARGURA X
ALTURA = 66X55CM)

8 — ESTIMATIVA DE VALORES

SIGILOSO.

9 - JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA CONTRATAGAO

Sugere-se o parcelamento do objeto em grupos/lotes, em razdo da diversificagdo dos materiais,

o que pode demandar fornecedores diferentes.

‘ 10 — CONTRATACOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES

N3o ha contratagdes correlatas ou interdependentes.

‘ 11 — RESULTADOS PRETENDIDOS

Pretende-se aumentar o nimero de pontos de atendimento e o nimero de vagas em atividades
coletivas e com isso a expectativa é que haja também um significativo aumento no nimero anual
de atendimentos, contribuindo para a ampliagdo do nimero de adultos fisicamente ativos em

Belo Horizonte




~4°1 PREFEITURA MUNICIPAL
“¥ 7 DE BELO HORIZONTE

‘ 12- PROVIDENCIAS PREVIAMENTE A CELEBRAGAO DO CONTRATO

Avaliacdo da qualidade dos materiais e pecas piloto para aprovagao ou ndo dos itens licitados.

13- POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS E TRATAMENTOS

Nao foram identificados impactos ambientais relevantes.

| 14 - DECLARAGAO DE VIABILIDADE

A contratacdo encontra viabilidade e razoabilidade dentro do conjunto de a¢Ges necessarias
para o bom andamento do Programa, justificando-se com base nos elementos colhidos durante
o estudo preliminar e universo de fornecedores.

| 15- ANEXOS

N3o ha anexos.

16- RESPONSAVEL PELA ELABORAGAO DO ETP

Adilson Marcio de Castro
Diretor de Lazer e Qualidade de Vida
BM 71043-5



