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ASSISTENTE DE
DEPARTAMENTO

PESSOAL
PRESENCIAL

Local: ASSOCIAÇÃO FREI JOSE RENATO

MANICURA E
PEDICURA PRESENCIAL

Local: GRUPO DE DESENVOLVIMENTO
COMUNITÁRIO- GDECOM

MANICURA E
PEDICURA PRESENCIAL

Local: Ação Social Técnica Miguel
Elosúa

DESIGN GRÁFICO PRESENCIAL

Local: Obra Pavoniana/BH

TRANÇA PRESENCIAL

Local: GRUPO DE DESENVOLVIMENTO
COMUNITÁRIO- GDECOM

Realiza atividades de apoio à administração de pessoal
em processos como controle de jornada de
trabalho epagamento de salário e encargos sociais, 13º
salário, férias e rescisão de contrato. Prepara, organiza,
solicita e emite documentos e processos de acordo
com a legislação trabalhista. Organiza as informações
cadastrais dos empregados.

1) Idade mínima 16 anos
2) Escolaridade mínima:
Ensino
médio completo ou em curso
3) Conhecimento em
informática Básica
4) Residir em Belo Horizonte

07/04/26 a
03/06/26 18:30 às 22:00

Endereço:    RUA GUILHERME SOARES,
167 AARAO REIS

Telefone:   3437 8902

INSCRIÇÃO PRESENCIAL : 03/02/2026 A
20/03/2026

SEGUNDA A SEXTA -
13h30 às 17h OU

agendado

Atua no segmento de beleza, realizando higienização,
lixamento, corte, polimento e esmaltagem das unhas.
Utiliza diferentes técnicas, procedimentos de
biossegurança, materiais e produtos, conforme as
necessidades e características do cliente, respeitando
os limites éticos e os critérios estéticos regionais.

1) Idade mínima: 16 anos
2) Escolaridade mínima:
Ensino fundamental
incompleto
3) Residir em Belo Horizonte

30/03/26 a
29/05/26 08:00 às 12:00

Endereço: Rua cajui, 100. Suzana , Belo
Horizonte.

Telefone: Whatsapp: (31) 99115-2476
Telefone: (31) 3497-7255

Email: cursosgdecom@gmail.com

INSCRIÇÃO PRESENCIAL
13/01/2026 até 20/03//2026

Segunda a sexta-feira

08:30 ás 11:30
13:30 ás 16:00

Atua no segmento de beleza, realizando higienização,
lixamento, corte, polimento e esmaltagem das unhas.
Utiliza diferentes técnicas, procedimentos de
biossegurança, materiais e produtos, conforme as
necessidades e características do cliente, respeitando
os limites éticos e os critérios estéticos regionais.

1) Idade Mínima: 16 anos;
2) Escolaridade mínima:
Ensino fundamental
incompleto
3) Residir em Belo Horizonte.

05/05/26 a
07/07/26 13:00 às 17:00

Avenida Flor de Seda, 957,
Bairro Lindéia- Belo Horizonte/MG)

Whatsapp: (31) 99506-7092
Telefone e WhatsApp: (31) 3385-2277

e-mail: assistentesocial@ast.org.br

Inscrição presencial
09/02/26 até 27/03/26

- Segunda, quarta e sexta-feira
15:00 às 16:30
18:30 às 21:30

1) Idade Mínima: 16 anos;
2) Escolaridade mínima:  9º
ano do Ensino Fundamental
3) Residir em Belo Horizonte

06/04/26 a
06/05/26 13:00 às 17:00

Endereço: Rua Dias Tôledo - 99 - Vila
Paris

 - BH/MG
Telefone e WhatsApp: (31) 99253-7778

Inscrição presencial
Período: 09/03/2026 a 20/03/2026

De segunda à sexta-feira
Horário: 8h às 12h e 13h às 16h

1) Idade mínima: 16 anos
2) Escolaridade mínima:
Ensino fundamental completo
3) Residir em Belo Horizonte

30/03/26 a
15/05/26 13:00 às 17:00

Endereço: Rua cajui, 100. Suzana , Belo
Horizonte.

Telefone: Whatsapp: (31) 99115-2476
Telefone: (31) 3497-7255

Email: cursosgdecom@gmail.com

INSCRIÇÃO PRESENCIAL
09/02/2026 até 20/03/2026

Segunda a sexta-feira

08:30 às 11:30
13:30 às 16:00

Atua na criação e no desenvolvimento de peças
gráficas para
 meios digitais e impressos, utilizando princípios
básicos de
design, composição visual, tipografia e cores.
Desenvolve
habilidades para utilizar ferramentas e softwares
gráficos,
elaborar materiais de comunicação visual, como artes
O objetivo de um curso de trança afro é permitir
que os alunos aprendam e dominem as técnicas
de tranças afro para que possam usá-las para
criar penteados bonitos e duradouros em si
mesmos ou em clientes, enquanto preservam a
cultura e tradição africana.
Não é só afro
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BARBEIRO PRESENCIAL

Local: GRUPO DE DESENVOLVIMENTO
COMUNITÁRIO- GDECOM

ELETRICISTA DE
BAIXA

TENSÃO
PRESENCIAL

Local: ASSOCIAÇÃO FREI JOSE RENATO

BOMBEIRO
ENCANADOR-
(AGUA FRIA)

PRESENCIAL

Local: ASSOCIAÇÃO FREI JOSE RENATO

DESENHO
MECÂNICO E
METROLOGIA

PRESENCIAL

Local: Ação Social Técnica Miguel
Elosúa

Atua no segmento de beleza, realizando higienização,
hidratação, escovação, cortes em linhas e ângulos,
coloração, descoloração e desondulação dos cabelos.
Utiliza produtos e equipamentos adequados às
técnicas de embelezamento, considerando as
tendências da moda e respeitando os limites éticos e
os critérios estéticos regionais.

1) Idade mínima: 16 anos
2) Escolaridade mínima:
Ensino fundamental completo
3) Residir em Belo Horizonte

30/03/26 a
15/05/26 08:00 às 12:00

Endereço: Rua cajui, 100. Suzana , Belo
Horizonte.

Telefone: Whatsapp: (31) 99115-2476
Telefone: (31) 3497-7255

Email: cursosgdecom@gmail.com

INSCRIÇÃO PRESENCIAL
09/02/2026 até 20/03/2026

Segunda a sexta-feira

08:30 às 11:30
13:30 às 16:00

Realiza instalação de distribuição de baixa
tensão, monta e repara instalações elétricas e
equipamentos auxiliares em estabelecimentos
industriais, comerciais e de serviços. Realiza
instalação e manutenção elétrica residencial e
predial de baixa tensão, de acordo com as
normas e procedimentos técnicos.

1) Idade mínima: 18 anos
2) Escolaridade mínima: 7º
ano(8ª série) Ensino
FUNDAMENTAL
3) Residir em Belo Horizonte

13/04/26 A
12/06/26

18:30 às 22:00 Endereço:    RUA GUILHERME SOARES,
167 AARAO REIS

Telefone:   3437 8902

INSCRIÇÃO PRESENCIAL : 23/02/2026 A
27/03/2026

SEGUNDA A SEXTA -
13h30 às 17h OU

agendado

Realizar a montagem das instalações
hidráulicas e sanitárias prediais conforme projetos,
normas técnicas vigentes e procedimentos específicos,
planejando o trabalho de forma organizada,
assegurando o desenvolvimento do processo
de execução das obras dentro dos prazos, com
segurança, qualidade, economia e respeito ao
meio ambiente.

1) Idade mínima: 18 anos
2) Escolaridade mínima:
Ensino
fundamental incompleto ( 7ª
série)
3) Residir em Belo Horizonte

27/04/26 a
25/05/26

18:00 às 22:00 Endereço:    RUA GUILHERME SOARES,
167 AARAO REIS

Telefone:   3437 8902

INSCRIÇÃO PRESENCIAL : 23/02/2026 A
09/04/2026

SEGUNDA A SEXTA -
13h30 às 17h OU

agendado

Capacitar profissionais para atuar na área metal
mecânica, proporcionando conhecimentos sobre
técnicas e regras de leitura de instrumentos de
medições, tipos mais usados de instrumentação
utilizados no setores de construção, manutenção e
inspeção mecânica como paquímetro, micrômetros,
imicro, e capacitar a ler e interpretar um desenho
técnico, fornecendo todas as formações seguindo as
exigências normativas específicas da área, com
conceitos e fundamentos técnicos.

1) Idade Mínima: 16 anos;
2) Escolaridade mínima:  9º
ano do Ensino Fundamental
3) Residir em Belo Horizonte.

18/05/26 a
30/06/26

13:00 às 17:00
Avenida Flor de Seda, 957,

Bairro Lindéia- Belo Horizonte/MG)
Whatsapp: (31) 99506-7092

Telefone e WhatsApp: (31) 3385-2277
e-mail: assistentesocial@ast.org.br

Inscrição presencial
02/03/26 até 20/03/26

Segunda, quarta e sexta-feira
15:00 às 16:30
18:30 às 21:30
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PINTOR DE
PAREDE PRESENCIAL

Local: ASSOCIAÇÃO FREI JOSE RENATO

INFORMÁTICA
BÁSICA PRESENCIAL

Local: Ação Social Técnica Miguel
Elosúa

RECEPCIONISTA
EM SERVIÇOS DE

SAÚDE
PRESENCIAL

Local: Ação Social Técnica Miguel
Elosúa

INFORMÁTICA
BÁSICA COM
DIGITAÇÃO

PRESENCIAL

Local: GRUPO DE DESENVOLVIMENTO
COMUNITÁRIO- GDECOM

Neste curso, o parcipante terá a oportunidade de
aprender aspectos da ocupação de pintor, conhecendo
as diversas etapas do trabalho,desde como idenficar e
resolver
problemas na pupercie que será pintada, às técnicas e
o acabamento final. Diferentes efeitos das cores sobre
as super cies e texturas.

1) Idade mínima: 18 anos
2) Escolaridade: MÍNIMO 6º
ANO
FUNDAMENTAL
3) Residir em Belo Horizonte

26/05/26 a
24/06/26 18:30 às 22:00

Endereço:    RUA GUILHERME SOARES,
167 AARAO REIS

Telefone:   3437 8902

INSCRIÇÃO PRESENCIAL : 16/03/2026  A
15/05/2026

SEGUNDA A SEXTA -
13h30 às 17h30 OU

agendado

Opera computador compreendendo a relação existente
entre hardware e software construindo os
conhecimentos necessários para utilizar os principais
recursos do sistema operacional e aplicativos,
independentemente da plataforma utilizada.

1) Idade mínima: 16 anos
2) Escolaridade mínima:
Ensino
Fundamental Incompleto
3) Residri em Belo Horizonte

13/05/26 a
02/07/26 13:00 às 17:00

Avenida Flor de Seda, 957,
Bairro Lindéia- Belo Horizonte/MG)

Whatsapp: (31) 99506-7092
Telefone e WhatsApp: (31) 3385-2277

e-mail: assistentesocial@ast.org.br

Inscrição presencial
02/03/26 até 20/03/26

Segunda, quarta e sexta-feira
15:00 às 16:30
18:30 às 21:30

Qualificar pessoas para a atuação profissional como
Recepcionista em Serviços de Saúde na execução de
apoio à área administrativa com habilidades para
organizar informações a serem prestadas, com
responsabilidade, organização e empatia, executando
atividades observando os procedimentos operacionais,
podendo atuar em estabelecimentos ligado à área de
saúde, trabalhando em estreita relação, com equipe
multiprofissional.

1) Idade mínima: 16 anos
2) Escolaridade mínima:
Ensino médio completo ou em
curso
Conhecimento em informática
Básica
3) Residir em Belo Horizonte

20/05/26 a
02/07/26 13:00 às 17:00

Avenida Flor de Seda, 957,
Bairro Lindéia- Belo Horizonte/MG)

Whatsapp: (31) 99506-7092
Telefone e WhatsApp: (31) 3385-2277

e-mail: assistentesocial@ast.org.br

Inscrição presencial
02/03/26 até 20/03/26

Segunda, quarta e sexta-feira
15:00 às 16:30
18:30 às 21:30

Opera computador compreendendo a relação existente
entre hardware e software construindo os
conhecimentos necessários para utilizar os principais
recursos do sistema operacional e aplicativos,
independentemente da plataforma utilizada.

1) Idade mínima: 16 anos
2) Escolaridade mínima:
Ensino fundamental
inompleto
3) Residir em Belo Horizonte

04/05/26 a
30/06/26 08:00 às 12:00

Endereço: Rua cajui, 100. Suzana , Belo
Horizonte.

Telefone: Whatsapp: (31) 99115-2476
Telefone: (31) 3497-7255

Email: cursosgdecom@gmail.com

INSCRIÇÃO PRESENCIAL
10/03/2026  até 10/04/2025

Segunda a sexta-feira

08:30 às 11:30
13:30 às 16:00
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ASSISTENTE
ADMINISTRATIVO

ONLINE

MAQUIAGEM
INICIAL

PRESENCIAL

INFORMÁTICA
BÁSICA

Presencial

MARKETING
DIGITAL PRESENCIAL

Atua nos processos administrativos de organizações
com ou sem fins lucrativos, executando atividades de
apoio nas áreas de recursos humanos, finanças,
produção, logística e vendas, observando os
procedimentos operacionais e a legislação.

1) Idade mínima: 16 anos
2) Escolaridade mínima:
Ensino médio
 em curso
3) Informática Básica com
certificado
 (conhecimento básico do
Pacote
 Office).
4) Residir em Belo Horizonte

14/04/26 a
03/07/26

18:30 às 21:30

Inscrição presencial
Período: 09/03/2026 a 01/04/2026

De segunda a sexta-feira
Horário: 8h às 12h e 13h às 16h

Atua no segmento de beleza, aplicando técnicas iniciais
de maquiagem, realizando preparo da pele, correção
básica de imperfeições, aplicação de base, pó,
contorno e iluminação suaves, maquiagem para olhos e
lábios e combinação harmoniosa de cores. Utiliza
produtos, materiais e instrumentos adequados às
técnicas de embelezamento, considerando as
tendências da moda, os diferentes tons e tipos de pele,
e respeitando os limites éticos e os critérios estéticos
regionais.

1) Idade mínima: 16 anos
2) Escolaridade mínima:
Ensino
 Fundamental Completo
3) Residir em Belo Horizonte

28/04/26 a
26/05/26

13:00 às 17:00

Inscrição presencial
Período: 09/03/2026 a 01/04/2026

De segunda a sexta-feira
Horário: 8h às 12h e 13h às 16h

Opera computador compreendendo a relação existente
entre hardware e software construindo os
conhecimentos necessários para utilizar os principais
recursos do sistema operacional e aplicativos,
independentemente da plataforma utilizada.

1) Idade mínima: 16 anos
2) Escolaridade mínima:
Ensino
Fundamental Incompleto
3) Residir em Belo Horizonte

22/07/26 a
16/09/26

13:00 às 17:00

Inscrição presencial
Período: 25/05/2026 a 10/07/2026

De segunda a sexta-feira
Horário: 8h às 12h e 13h às 16h

Atua no planejamento e na execução de estratégias de
comunicação digital, utilizando redes sociais,
ferramentas
 online e conteúdos digitais para divulgação de marcas,
produtos e serviços. Desenvolve ações voltadas para o
aumento de vendas, fortalecimento da presença digital
e
fidelização de clientes, respeitando princípios éticos e
boas práticas de comunicação no ambiente virtual.

1) Idade Mínima: 16 anos
2) Escolaridade mínima:
Ensino
 Fundamental Completo
3) Residir em Belo Horizonte

22/07/26 a
21/08/26 18:00 às 21:00

Inscrição presencial
Período: 25/05/2026 a 10/07/2026

De segunda a sexta-feira
Horário: 8h às 12h e 13h às 16h

Local: Obra Pavoniana/BH

Local: Obra Pavoniana/BH

Local: Obra Pavoniana/BH

Local: Obra Pavoniana/BH

Endereço: Rua Dias Tôledo - 99 - Vila
Paris

 - BH/MG
Telefone e WhatsApp: (31)

99253-8424

Endereço: Rua Dias Tôledo - 99 - Vila
Paris

 - BH/MG
Telefone e WhatsApp: (31)

99253-8424

Endereço: Rua Dias Tôledo - 99 - Vila
Paris

 - BH/MG
Telefone e WhatsApp: (31)

99253-8424

Endereço: Rua Dias Tôledo - 99 - Vila
Paris

 - BH/MG
Telefone e WhatsApp: (31)

99253-7778


